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ཡཿ ལ་འ ཤེ ཅེཉའཁེཏྲཿ ཟོ སྲིས 
ཏང 9 ` འའ འོ རོ།། དེད 
།ཆོསམ་དོནཔའི་མངོད་ི་འགེལ་བྱརས་བར་སྤོགབྲ་གབ་ ་བ་སེགས་བདཔང་ཞགས་གོ། 
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པ། །ནཚན་ེདཏེབ་གཉིས་པའིཕེད་དེ། །འོདམ་ངས་ལ་སོགསཔ། 
པོ ངི བོ གང་འ ་ 
་ ཁ་ཁ ོ ག་སོ ། རིིཾིེཾེཾེཨིྲིྲའཨ 
ཡིས། གཟེར སིག ཛདྡརེ་བྱན་འད་ཚའ འར ་ མས ས་ས་ས 

























































་ ¦ ་ 
ནོདམི་བསྩོདབྲངཔ་དེས། །ཆོས་མདོནམ་པོ 













ཁྱ 


ཀྱིས་སྡགབསྔལ་གྱི་གྲང་བའིནད་ྣམ་པར་° 





།གསང་བའིཐབདོན་སྔོན་ལྱ་དངབཅསབའིའགྲོབ་ཨུས་རང་མངོན་སུམ་དྲམ་གྱུར་བའིགནས། ཅིགས་པཆེནཔོའི་འོདདངའོདཟེརྦ་གིསགསལབརྱབས་པ། ཙོད་པའིགནས་སུའདྲམྱིབ་ཞིང་བཇོད་སོས་དངབལ་པའི་རང་བཞིན་ཅན། ཆོག 


པའི་བདབས་ཐེབས་བའི་མུ བླདའི་འདབམལྟརདངས་བའི་ཕྱན་ཅནམཆོགདེསྱལྲེདནམས་ལ་ཕནཔྱེན་པའི་ཆེདད་ཆོས་ཅི་འབོདལྲ་གདན་དང། 


རྨ པ་་”མ་ཡིནཔརདོནལ་རྟོན་པའི་བདེན་པར་གྲུབ་པ།བོན༨འདོས་ཡ། པྦེ་པོ་ཐམས་ཆདིས་མཐོངན་མངོནཔའ་དགའབསཡིདདང་བརུསཏྟེ། (བང 
ཡངདག་པའི་ལྟབའིགནས་སུགཞུག ་པ། ཐུགསབརེ་བའི་དབངུག་གིས་ཟབ་མོའི་ལེགས་དགུངོགྱ་ཧད་དག་པ་ལ་འཆར་དྲ་བཅུག་ནས་ཅ་བྲ་ནམ་བརག་ོང །དབུར་པ་ལ་འཇུག་པའི་འབྲང་ཆེནལེགས་བརབསལ་བར་མཛདདེ། ཡེ་ཤེས་ཙྱཚ 

གྱི ཿལས་བདེབཐོབ་པད་མཛོདཔ། བདུད་ཚིས་བརྐལསཔའིདདཔའྱི་བུ་བལ་བདུད་ཅིའི་རན་དུུ་སྲུལོབ། བཟུང ེ 
དྷ འབྱོརཔས་གཏམས་ཏེ། ©= ། ཆུ་གླངདུ་སློལ་བའི་རེངདང། ནདཔའི་ཚོགསཿི་ས་འདོདཔའྱི་ནཔནབདེའི་འཇིའྱ་ཚནཔི་འཆདཔའྱིདགཅིག་པུ། དཟམཁའི་མཐའ་དངོས་ཀི་དབངས་མཐའདང།། དེ་བཤིན་གཤེགས་པམཔའདག་གིབནསི 
° མཐའདང་ལྷན་ཅིགཏུཟག་པ་མེདཔ 


ིབ་བདོལ་བསྣརམ་གོལ་ ཡདབཞིནགྱ་ནོར་བུ་ོལམེདད་ཕབ་ནས། བྱང་ཆུབ་ཉྱི་འབུསཐུའི་ 





ཿཝཾགཔ་དད་། ལྟ་བསྣ་ཚོགས་བའི་མཇུདཔའཇིགཔར་བྱེདཔ: 


།། བརྗོདཔའ་བྱབ་དང་། རྫོད་པའབྱེདཔ་དང་། ཚདིས་གཞལ་བང་། 



















འོབལསོ། བདྐོནཔཉོགོསཔཔོ་དེསརབནོའཐོང་བའོ་ བྱིནབེདབཀནསབསབངོདཔརྱབ་བཟོ་ཆོས་མངོནཔདོཉིདོདཔར་ ཡངའོརབ་ཀུནནས་ 
ག་རས ྲྲྲགྲོྲགོེཾེཾེཾེངྲེག་ 
དྲག་པར་གནས་པ་ལས། དུས་ལ དར སཿ ྔྣྔྣ་ོ ་ ཀྱ 
བོ ཞོས ཏུདཔོས་ཝེཔའིགང་ཐགྱརཞལཅིས་བཞས་བའོ། པར བཅནབཅོས་མངདབཅམས་པལས། རཞིགདམང 
ཉནཔའྱི་ཕིད། ར་་ པའི་མཛོདངམ བ་བ་དང ཤྲ 


ཕྱིནས་པརོརྟཧྱཡཞཔ་དུད།  གསངཿཆེནྱི་ལམ་ལཞུབ 
་མི་ཁབ་མོད། འོ་ནའདི་བདགོས་པའི་དོན་གདཞེན། དེས་མཛད་བའི་བསན་བཅོསཞ་ ནཔ་འཛོད་ི་དོགའཐེལབབདཉདབས་ས་བབསཏ། ངེའི་ཕྱིར་བྗོདན། ིི 


ལབྱི་བམཛད་པའི་ཚུལ་བ བཿ 











ཤག 






ར ཟ་ རར ་ 


སྱིང འནོདྲ་ད་བྟདྭསངམད་ 


འོག ༩ །དངཔོནི་ སོ  ཆོི རག  ་ 


གོ ཚི རཀ ་ 


ཧུ ུ་བའི་མཐབལུས། ། 
་ར ྣཌ་ བ་ད ོ་ཡོས་་ེན་ནོ། ིགས་ིུ གོ 


-_-། 


'བརྗོད པ་སྡདརཀྱི་ 
ཿབའགེལ་པའསེལ་བཤདདངཿཿས་པཔདརཅིངའཁུལ་མེདད་གཏནལ་བབབ་རམདོད་མོད། དོ་བདག མོས ཐོ་བ བོབ་ད་་ 











རྣ་ཀད་ད། 'ཀཱདི་ཀླ། བོདྐད་བུ། ཆོས་མངོན་ 
/ནབ་ཅོས་ཙི་མཆན་དོན་བཞདཔ། དགོས་ཆེདབསྟནབ། བརྟན 














རྦ 





༢ དྡནདུ་ཐོབ་ཡི། །སབསནི་སངསྱ་རགཏག་གཅིག་ཡིན། ། 
ཌྷ ཁུམལ་གཅིག་དངཐུ་དདཔ་དང་བྲལ་བརམ༡མ་པཉི་དྭང་གནས་པ་ 
ཤི པབ་མམབགཤིག་ །དཔདརསདཅ་མ་མིས། ཡྲི 


5 །དངབོལ། སྤྱིའི་དོནདང་ཚིགགི་དོནཏོ་ $ $ པབོས་བཟུང་། དེའ། 
གོ ར་ར ཏྱ ་ ཏིནཔ་ངོས་བཟུང་། དེ་ལདནགཉིས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའི་རུལ། 
རྨས གི་གོས བནདགའ་འན་དགི༣ མནོན ོཾཞེསབ་ལྟ་བསེ 


`+ །ཞུས་དང། དེའི་འཐེལ་པའ་སགས་བཤེས་ཅིས། གདདཤི་གཅསབུབདི་པདི་ ཱཱི 


ཕལྱ་ཕག་བིད་དགོས་པའོ། །དདངཔོནི། རང་་ 
ི་ཉི་བ་འགཡུངས དས 
ཏཱ ཞིས་གུངསཔའིཉནཔ་གུར་ ཞིཡང་གགང་འཛོགསཔའི་འེཊོ། དེའེདངཿ 
ུའཚེསཆོ་ུ་ཅནཡིད། །ཤགས་འངད་ཡིཝ། འདུག་གོ འེ 


(ཁདཔར་ལ་འཇུག་པདའྱ་སུནཏེ། ་དཔེནཿ 
ཡཾ ་ ས་ད 
ཊལ། དེའི་ཆཾསངསྤ་རཱདྲ་ཕམས་ཅད་ཤིཿ ཡ་ཡ 





་ 








ལགནོད་པྱ སཔས་བརྟེནཔ་ཡགནོདཔྱ་བས་པའི་རགས་པས། བཉེནཔ་ལ་བསྫོདཡགྲབས་ལསྟརྙནལ་བཏོདལགྱ་བས་པར་ཞུགས་ིས་ཐོབཅེསཟེར། “དེ་ལ་ཁ་ཅིག །དྷལ་རྭན་ཧཅངཐལ་ཏེ། མགད་བཾ་ནང་གྱི་སལ་པོ་ལ་བབས་ནདེའེ་ཚོ་མཁར་ལའངབབས་ 
པདའྱ་བུར་བ་སོགས་མྲད་ཤིད། དྲ རྟེནལ་གནདནཉེན་པལ་གནོད་ཁངྱལིམབཏེནཔ་སངསྦྱས་སའཇོགབེདི་ཆོས་ལབསོད་ལུགྱབས་པས་བསོདནམས་འབུང་གི། 

16 @ྷ ཏཱའ་བྱས་ཁངདེ་མིའབྱུང་སྟེ། རེནབེསས་འའེདངས་པ་ཡེན་པའྲིལེདརྐཞེས་ཟེདཔོ། །དྷ་ཝནམཆོདཏེནདང་གཱ་གཟུགས་ལ་བསྟོདྱ་ཕག་ཟས་ཟང་བསོདནམས་མིའྱབ་བབ་དཐལ། ཁེདིས་བཛོདཔའིརིགས་པམཚུངས་བའྱི་ཕིརཞེས་ཟེ་རདོ། །དེ་ཡངམ་གོ་ 

༢ སྣུགུགསལ་ཕུག་མཆོདྱབས་པས་བསོདནམས་ཐོབ་པནིད་སངསྦརས་སའྲད་ཤེས་བའྲིབ་ལ་པབས་དནམསའབུང་བ་ཡིན་ཅི། གྲཟགས་བེམས་པོའིཉནས་བསྟོདལུག་བས་བས་བསོདནམསྲ་དབཔམ་ཡིན་པའྱི་ེར། འོནས་བསྱརསི་གླགས་སུ་ཡངཆོས་སཡིན། 

པུརའདུ་ཤེས་པའི་ཆནས་གཟུགས་སླུལ་བསྟོད་ཕག་བསནབསོདནམས་འབུངབའི་བིར། གཟུགས་གླབསྟོདཕྱགགི་གལ་དྲ་ཁྲའབོ་མནནེ། ཆེསམ་ཁྱབསྟེ། དེས་ཆོས་གྲྭལ་བསྟེད་ཕྱགགི་ཡུལ་དྲ་བསི། གཟུགསསྲུལ་དདམ་བྱས་པའིྱྱིརཞེསཟེརརོ། ། 

དེསན་སོགས་སྭ་ཕི་གཉིས་གངབཟངབ་ལ་བརྟགས་ཏེ་ཤེས་པརྱ་བཞོ་ །འོནས་བསྒྲར་སྐདི་ཆོས་ས་ཁོནསནམ་པར་བཞགན། དགྲེ་སྲངལསོགས་པའི་ཐོམ་བཁོན་དགྲེ་ཕོང་སོགསས་འཇོག་དགོས་པ་དབལ་པབྲསེབ་ལནི་འདོདད། དགེགོང་གིདངོས་པོ་སེགས། 























- །གང་ཟགལ་མི་འདོདཔའྱེ་ིརཏེ། གང་ཐགྲནི་ལ་པའིཐོབྱཆ་ལས་ཐོབ་པའིདངོས་ལོམ་ཡིནཔའྲི་རིད། དེས་ནབཅེན་པའིམི 
ྷཾ ཛ་དགསི གང་ཟག བ་གསལ་བ །དོས་པས་གཟགས་ཟུས་བྱརས་མཛན་ད་ ལྷ 

















གྲ་་་ོ ནསངསྦྱརས་སུའཇོག་པ་གསལ་འདྱབས་པ་ཡིནནོ། །འདིའེདངའདིས་ཞེས་པ་གཉིས་མུནབ་་ སེ ཨུ ཤའོ 

པྲ་ཟས་སྐོའ ཅར ཀཀ དངྲ་བལཔ་དག་ཡིན་ནོཞེས་བཅོ རར ཛའ 

12, „ །ཚིག་རྣམབར་སྱོན ཤག་་ངྱ ངྭ་སི། བདིའྲ་པནབ་དང༔ འབ ` གསལ རིང འདིས་མུན་པལ་གནོདཔྱ་བས་སོཞེསྱ་བབའི་ 
གོ  ་ བར ་ ཅའ །ཞེས་འབྱུངལ། 

གར ༼་ ཤོ ཞེས་ཤེས་པདྲ་བའོ། །གད་བཅོམཔརྦ་བབའི་མྲནབནྲི་ིཕོལྷ་མི་མུནཔ་དང་འདབ་” 

(དཔེར་བཟང་ཏྟེ། རྒྱལ་སྲས་མད། ནག་དམ ཡོན་པཡིད་འབགས།། བོད མན ཟླ་བ ས་ས་པད། བདུག པ་མ དབའྲདབདྱ་བེད་པསན་ུནཔ་ཡིནནོ། །ཞེས་སོ། གངས 

















$ ༄། ཤོ་ ཕེ ུ་ འོ མདད དེའིའྲབསྲ་བ་ལས། 
(ནཱསབསླཿ མཿ པལ་པསམེདདགག་ལ་འདོད་ཟད། 
མེ ཉི བཏུགས + ི་ 

'ཉ ཚཾ ཟཉིདཔ་ག། ྲགེིཾེཾེིངིང ཨྱི་སྲིབ་ག 


££ 8 


ཤར 


།སུམ་གད་ཡང་ 
དུཟེན་བལནི་དཀའས་ཡོདད། རང་ངང་གི་མི་སླེབ་ལཿ བཅིབས བས་བ དག་པ བཙབས གཅིག་མ 
ཡོདད། ར་ ༢ ༢ 0 


རད ཏོན་མོངས་བཅན་མ་ཡིན་བ་ 


དང་ཡུལ་དང་དུས་ཤིནཊ 











14 








ཌྷ 





ས་བཅ ་པ་ ཡེ 
ས་ར ཨཱ ཞེས་ད བས་ཅིང ོ་ལ་བཆད་ ་ རྣམ་པང་གོལ་བའི་ཕུང་པ་དདྭ། རླ་མཔར་ཐྲོ 


དུ བོས བའི་བ ཞིང ཞེས་དང གཟུགསཅནཛུལ་ཐ་རབ་བས་གསུ་དདྲ་རམ་དྲག་བེད་མིན་དང་གཟུག། 
མ་ཐུལ་ཤིནཏུ་བཀལབ་འབིགཏུནྱི་བམས་འོདེར་ཅཿ དྭ་མཱས་པའི་ལུལ་ཡོངས་སུམ་ཤེས་ཤེས་གྲག་གོ། །ཤེས་ད། 

བུས་དད་ཊཱ་འབྱུངབར་འདོད་བའི་ཞི། ༥ དྲས གས ལ་ཨ 
ཞབ་ཏྟ་བུ་གཟིགས། །ཤེས་གསུངས་ནས་མི་དེ་ཡང་རབ་ཏུ་ཕུང་ངོཤེས་ཐྲག་གོ། །ཞེས་གོ ཁམས་དང་འབྲཔའྱི་ལེ་གནས་སོག། 


ག 


།ས་བོན་ཤིནཕབ་དབ། །ཚེན་དང་ནྡ་ཡི་གསེབན་གསེད། །དགའ། 
རི་སྐད་བུ། རྨ་བྱའིམདོདགནི་གཅིག་པུའི་ཡང་། །ཧྲུ་ལི་རྣམ་པཐམ། 








འོ །ཡཱུ། །ཏངདནི། །ཞནམཿེནམིན་པའིཤེས་བུ་མིག །དེཤེས་པས་ནིཞུད་མཁེན་སེབས། །ཞེསགསུངསསོ། །དེདགདི་ཆིཤེསཔཀྱས་བཞིཡིན་ཏེ། དེ་དག་གཅིག་ལནི། ལ་གཉིས ཅོ་ལོནོ་བོནྩབབ 
། རྨ ཙིིགསཔ་ུངབབཞོ། རོ ྩ་ ± ཁ་ད གསི རི ཆོ ཁུ ི $ ་ 
¢ (འཿ 'མེདཔརབསྟན། ཱ རྗ 'དད། དེས་བཞག་པ་ ས་བཞི་དམནཔའི་ལུགས་འདིར་ཤེས༔ །སེ། འདི་ 

ཏཾ ་ག་ེི་གདརམས་དསེལསསསའོདའའཛོས་། སྲ་ྱསཅ་འགོས་མཆོདོདཆ་ཅིནརད་འབས་ མད་པའི །བགཟེནཅི་འགསལ་ནེ།བ་བས་མནཆདན་འདེལ་ 
༡༡ ཡུལ་ུནཇོབ་སྣང་བཅསསུཔེནཆེས་པཅམཞིག་གུགས་ཚོནདང་ུདཏྲེནམ་པང་འཇོགདོ། 2: །ཤེསྱར་དནཔདྷི་ཆོས་ཅི་དབིདས་ཡིན་པས། རཾ ་ 












མདམིགསཔའི་ཡེ་ཤེསཿ་མདུཊདདེ། སྣངབ་དམིགས་བཅ་ིཡིཤེས་ཡོདན་ཡེ་ཤེསརྟོག་པའ་འགྱར་བའི་ཕྱིར། གཉིདསདཔནམིལམ་ཇི་ཤེསཔ་ཡུལ་བཅས་མི་སྣང་བ་ལྟད། མརིགཔའི་གཉིད་སངསངྒས་ཆི་སར་སདཔན་འཁྲུལ་པ་ཞུན་-*་ˆ“ 








ོོོ་བདད། ཏེ དདེ་མྱནཔའི་ཕེ་ཤེས་ཆེདཔས་སངསྦྱརསྔཀསོ་གདབའདོམཆེནན 
ས་ས་ས 
16, ; འ། སན པ་ི་དོན་མིམད་པར ང་པོ དད་པའི་ཕྱིད། རར །ཡ ཨྦུྲབལབས་ཡེཤེས་འྱབངབར་འདེདན། ཆུས་པའྱིརཱ་སྐད་ཅིག་སྔམལ་བཏེནནས་སེམས་ 
3[ནདནཿདཔའེ་ཡ་ཤེས ས་སག ན་དམ མས་གསལ ་ནསམཉམ་པྱའ་བསསུ་དགུར་ར། །ཆྲིུསཔ་འཇོགཔའིཏན་ཡང་མེདདེ། སེལས་ཅན་ཚིསམསྦཀྱི་རུནའ་འགགས་ 
རཾ ྲ་ གའབ་ཟིན་ལ། གུ གས་ད སིལན་པའི་འད་ད ད་དབང སྔས མྲ་གལ། ཆོས་དེདག་ལས་གཞན་པིརལ་བརཔའྱིནད་དུམ་དམིག པའི་ད འོན 
'ཏེ། གཞལ་བྱ་ལའཁྲུལ་པསམ།ཁྱབ་པ་གའཞིག དག་ས སངསྦྱརས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འཁྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་དང་༔ བྲལ་བའི་ཕྱིད། ཞེས་ཟེརལ། ཕྱགས་གཉིསཀ་ལ་རྒྱབ་བརྟེན། 
















ཅྭ བྱོ ཆུང་ཡོདཔརའྲད་ཡྦཝང་ལྔ་དུ་ ཾཾཿ་ཧོལ་ཁ །གཞུན་ཡང་ལྡེ་བའྲི་ལུགསལྭ་མདཙུལྭག །དོན་དམཔྲདུ་ཕན་དད་གདཆི་གཞའིདོཔོརྲགུ 
ལ།སྩོ་ལཱསདེམི་ཤེསཔསདེཤསྤཐིབཉ་འཇག་ཏྟེ། ££ གནསཚུལ་ལྔ་རོངས་བའྲིབནེ་ཡིན། དེ་ཡིནན་དེ་ལས་འོས་ཞེད་པའྱི་པིད། འྲོནདེ་སྤོདབའགཉེན། རར རི 
དྲིང དནྲིཔ་བའིམི། འི ཕྲ་བཞིམཏུགཔ་དིག་པ་ལ་ཐེག་ཆིནནས་བཤད་པའི་ཚོས་ཅི་བད་ སད མདམིནཔ་ཏོགས་དགོས་པའྱ་ིར། རི དུསམཐའི་རྐདཅིགརེ་དཞིའི་ཀ། 
ར་གསོ གདད ཅན་བ ཡིན་ནཆོས་ཅི་ ང་ རའ 0 ་ དངས་པོཆོས་ན་ཡིར་ལིནཅིད། སྔ་བད་དིག་པའྲི་ཡིད། སོ 
༥ ༢༠ཅིབདགམདྲབ་ཛག སྐདཅིག་པཉིདཁྱིསརངགིང་བོདད་དྭས་ཨུམིགཿ ཚོས་ཅན་སྐད་ཏི རར ྲ པཔ་ དམ་བདེནཔ་མཐའ 
སསའ གར་བཛར་དེི་ལང་འིི། ང་ར8་ྲ་ ཌེད། དེསན་བདེནཔའྲི་ནམ་པའ་ བས་ག 



















ཟླ ཁས་ལྡནཔའྲི་ེར། འདིརྦམུནཔ་དདྲ་བལ་གཞིའགོག་པའིརས་འཏོན་ 


པོད ཡོས ོད་པ ད་ཁཆོ་དབངོོའི་ག་ད་མདལོགད་ོ་པའོདཔི་ོ། གག རར སོ་མ 
ཧུ ག་དང། དེམངེན་དྲ་བས་པའི་ཐགཔ་ཆྲེནུང་གིའཕགས་པའདས་ལེན་ཏེ། ལྡགཔ་གཞན་སེལ་དྭ་བརཔའིཆོས་དདགི་ང་བས་སྟང་པའིཆོས་པ། ཧ་རི 
ཅིབདག་མེད་ཝུ་པསམི་འདོད་ཤད། ི་དའིཔདགཡིདའགའགི་ གསིག །མོངས་བཅནལིམིན་གཉིས་འགོག་པའི་འགོགེཔ་གཉིས་ཛས་གཅིག་གམཐདདཇེན། གསལ་བའདི་ལྟར་ཡིན་པས་སྐབས་འདིངམ་དསྟན་མེད། ་ བ་ཁ 


ཞེས་བལ་ཛས་པ་དད་དུབཤད་པས་འཐ ཅར ུཾིེིྲེག ཅིག་གི ` སྒྱལ 






།འཅིག་དེདག་གཅིག་པར་ལི་འཐད་དྲེ ཐྲེག་བཆེནཔ་པསནྲིབལ་བས་སུབསམི་ལེནཔའྱི་ཕིད་དང། དེཿ དཿ དགུཔ་གཏུསད། པདང་། ལྡནཔའིརྫས། 
ཞྲེས་བཤདཔས་ཤེག་སོཞེ། 'ཤེས་སེཞེས་ཟེད་བལ། ཅིག་གིཉནིས ངྱོ་སེའགགདུས་གཉིག་ཅདབེད་པཞིགདགོསཔ་ལས། ཞོགས་འོད དང། ལྡན་ 











གུ ྲ རི དེ ས་གནས 
9 4 ད་བ བོ་བ ྲིསོང་དགམིག་འདྲད་ མདངས གའོ མཿ ཡོ 
× ད་དཔ གོག $÷ འི ཡུ 








_ ཕྱི་མརྫགོསསངསཐུནམོངམ པའི་སྱ་པར་ཡངྡ་གུབ་བོ། །ཡདཏན་་ ོ་སབཆན་བཞིན། གས་པོ } 










ཡང་ལངས་པ། དེནི་ལཱངས་ཤད་དེདག་ལ་མིགལ་སོགས་པབཞིནད་ཀུནཊའབུང་ཀྲི རཀ $+ ཕནཆད་ཏུནཊམི་ ཏིྱ་ི་སིིེི་ཆོཙནད་པའྱ་དབཅོམ་པདོ། ཞེས་པས་སོ 
དད། 5 རབརལེལ་ལས། ནུནའཛནབཿིགོ་ཡོདསི། གར རྒྲ་ ⁄་<&ྲ ཅྱ་་ དདྲག་བཅོན་ལ་བདེན་པལ་ལོགཔད་ཞགསཔའྱི་ཆེན་ཅནྱསིཉོནམོཿ ༢ 

། ཡུལ་ལལོག་པརཞུགསམ་ཏོནམངས་ྱསྱད ང་མ "རི སྦ་ལབས་ཤངགཏནབཅོམ་པམ་ལིཞབས་ལྡན་པར་སོངབའཚུལ་ད་ལང་ར། །འོནཏོན་ོངས་པཅན་ལྲ 

+ ༢༡. ར་ར དག་ཆིས་པ་ིདཔ་འླེན་འབ། ` ྣཌན༤-༨-ོིོ 






-གཡུང་ ` བསྩངས་ཅི་ུན་ཡོམིན་པའྲི་བདཚོས་སོ། །དེ་ལ་ ི་དེས་བེདལས་གཉིས་སུའྱལར་ཏེ། 
།ཕ་ཏོན་མོངས་བཅནམིན་པའི་མིཤེས་བགཉིསཀྲམེང་བཤྲདཔའྱི་ཡད ོ་་ཞཿལགསསིགསཅ། :- ་ 


















ཐཾ ¬ (དོརཏིང་གིཿརོགས་པ་ཡིནཏེ། དྷི་དདྲད། དེ་བཱཀྱརཱཏིང་འཛོནླ་འི། །ཞེས་འབུང་བའྱི་རིར། ཚོགས་གཉིས་ཚོགས་པའི་མཐདི་ཤེས་བའྱིར་བདྲེ་སོངབེདནི། སྤི་མོབ་པའིསར་སོབས་བྱཅའོལེཤེས་ཏོདལ་འཇོག་སྱེ། ཛཱརསྲོཔ་འམནཔོ་ེ 
རིིྫིགོགིྫྣེྣྗནནནན་་་ 
འི་ངགཉན་ཐོད་བའྱིི་དསངགྱ་ཆས་ལ་མིཤེས་པའྲ་ཐོབ་བ་དདྡཝན་བརབྱ་དཏམ་ཆུམནར།ཁབ་སྟེ། ལངསྦ་རས་ི་ཕེཤེསབའངས་བདེ་སྦསབིན་པདད། དེའྲི་པབྱ་བད་ལན་བའེ་ཐོབཔ་འ འྱི་ཡིན། དཔེརནྡསན་མེཆེཡོའསཔྱ་ལེསཟིན་ 
' དའི་གལྨ་བརགཔཟན་བད་ུབབགལབནབ་དུ་མྱད་པབཞིནཔ་ུང་པོ་སན། བོནམི་ཤེས་པའྱི་་བཞི་སཱདས་པའིཕེ་ཤེས་མྱེས་པན་ཆོས་ཅན། མི་ཤེས་པའི་ཐབ་བབཅདམ་ཟིན་པརཐའ། གདསྦ་རསཆི་ལེ་ཤེས་དྭལབས་མི་ཤེས་པའི་ཐེབ་། 
ད་ལུངབ་གཅོད་དགོས་པལ་མ་བཅད་པའྱི་ཡིད། འདོདནདེའྱི་རིན། སདསྦྱརས་ལ་ཤེས་བའི་ཐོབ་བྲ་ལན་བ་ྲ་བིདདདལའང་འགུ་དའོ། །དེག་ན་གཉེན་པོམ་ོངས་བསྲ་ཕ་བ་དྷ་ལབཕྲོང་བའི་གནོདབགནོད་བེདྣམ་བར་བཞག་པ་བཞིན། གར་ 
སྱིབ་ཞེས་མ་འོངས་བ་དེས་རང་གི་མཛནགཤིདདུ༔བྱས་དཀྟར་ཇི་གནས་ཕུསྦེདཔརབྱེད་ཡིནཏས་བཀྐེད་བྱཀྱེད་བྱེད་ལངདེ་ལྟར་རྣམ་པར་འཇོགཔ་སྡེ་བའི་ལུགས་སིནརོ། །འངཀྐབས་འདིདའདི་ཤེས་དགོས་ཏེ། སངས་རྱ་ཀིཕེཤེསདེབཧེནསྒིབསྤོངབའི་གཉེན་ཕོུ་ 


རོ སེང 



























































དེ་བསྟན་བཅོས་ཡིན་པདམད་སྡེ་པས་འདོདལ། དེསནམིག་ཤེསྦ་ཅིངེས་སྱུར་བའི་ཡེདདང་། མིད་མདོན་པར་འདྲ་བེདཔ་དུས་ཡི་མཉམལ། ཤན་ཤེས་ཧྱི་རེས་སྒྱུངུ་བའི་ཡེདདད་མིང་མ་ ས་པས་ད དསས ག 
པའི་དགས་པནི། གྲནུགས་སྨྲ་བསྟན་བཅོས་སུ་གོནས་འཇུག་བ་ཡིན་ལ། དངོས་ལ་གཞོད་བྱེདའི་བཛནཏིད་མཚད་བའོ། འུ ད་བ ཡིནཏེ། ནྣམ་པ་ོག་པའི་གཟུད་ཡུལ་ཡིན་པ། 
ལྟགམགོ་དགུ་པའིདོནཕྱི་བཞིནནོ། །ཟ་གུབ་བོཞེན་གྲུབ་སྟེ། རྣ་བ་ྟག་པའི་ཡུལ་མ་ཡིནྐནརྟག་པའི་ཡུལ་ལམ་དེའེ་ཐུལཿནི་ཉྟད་པཿ པའ དྲན་དདམ་ན་འདིནནནག་ཏོག་ཅཡི་རུད་བ གསང་། །ཐདགངདག་ 
།རྣམརྟོག་ལ་ནམ་པི་སྣང་བ་དད། ༈ དྲནོ་ལན་བདེས་བས སས བརདའ་འབི་་ཡ་ལི་ སལ འ་ སྨ ལཾ་ རོ རྣམས་ཨི་ཞལ་རྒྱུན་དངབྲལ་བའི་རྣམ་འགྱུར་ཡིནཞོ། །འོན་ལུགས་འདིའི་བསྟུན་བཅོས་ཁི་ངོབ་གད། 
ནྐ་དགནའ་དཉའཞག་པ། ག་ དད་པོ་བསྟན་བཅོསཞདམཏོག་ལ་སདབའྱིས་ིབི་ར་པ་དེའིཞ་ལ། དེའངའཆདང ྲ རར ན་བབྲི་ནམཏོག་ལ་སཱངབའྱ་བ་ིའི་འཇུག་པ་ཡིན་པས། 
བསྟན་བཅོས་ཛས་སུམེད་དེ། དཔལ་ཆོས་ཚྱི་གྲགས་བས། སྒྲ་ྣམས་ཨིས་དི་བརྡར་བཏགས་སྟན། །དེའིབྲསྐདཆེད་དུ་བྱས། ¡དེ་ཚརང་གི་མཚནཏི་དམེད། [དེས་ཞདེ་ལབརྡརམ་ཡིན། །ཅེས་སོ། །དེས་ནྟོགཔ་དང་དངོས་པོལ་གནས་ཤིང་ཡི་བསྲུ་་དད། 


རཿ 
















ྲེས་ཏེའཛནཔའི་ལོགཤེསཞེས་བལ། དེ་ལརནའདདོན་དདམིད་དོབ་གཅིག་ཏུ་བྲ་བསནས་ 
དྭ་ཱབ་ཏིད་དོ། །ཞར་ལྷ་ནམརོག་གི་འཛོན་སྟངས་གཞན་བཤད་པནི། དངོས་པ་ལ འྲད་བཞན་འབུང་བ་དད། 


ཏོག་པའ་བྱེད་དེ། ལྷས་ཕྱིན་ི་ཨཛན་གདིཿམངོན་ཨུམ་དུབས་བནྟོག་ 


།དེར་མི་གནས་ཤིད་བླས་བ་ཡོད་པས་ཐར་བཟོབ་བེད་དུ་འྱགརསི་བྱསར་ཡི་བསྟན་བཅོས་ལའང་བཟད་དན་འྱའ། 
ད་པསྨ་ས་དེའིདོན་སྦྱིར་ཡངོདཔ། དེན་ཕྱི་ཡིན་ལ་སྒྲ་ཡྕིམ་ཡིན་བརྣམརྟོག་ལ་བུམ་པ་སྣང་བ་ལྟ་བུམང་སྟེ། བརྡམ་གྲུབ་བའི་ཚེན་དེ་གཉིས་ཡནག་་ 


ངབ་ཡིན་དོ། [གཉིས་པལ་དངོསདངཞྭན་བྱུངལས། དངོས་ནི། པྩིཿ ལུའི ་ 


་བརླ་ལཱད་ལ། གུབ་བའིཆོ་བྱུམ་པྲནི།བ་ ཤེ 
ད་བན་གསེརྩ་སི་ལོ་འདིད་བྲ་ཁེར་ལོངབ་སུར། དགེབ་སབས་ཤིག་ཅེས་བསྡུན་བཅོགཡི་བདར་བས་པས། གད་གིས་ལེགས་སྨྱད་བསྒྲབ་པར། 
ཡདཔ་བརམ་ཆད་བ་དད། 


ཇཾ (འཛིན་བཡེདན་བརྲརས་པ་དོནམེད་དྲལ་ །ཡུ་རྣམརྟོག་གིསའིགས་མཐུན་གཅི་གངུྟོག་བར་བྱེད་དེ། 
ཁི དྒོན དིན །གཞནདག་མདོ་ཕེ་བས་ཡི་གེའྲིརམ་བ་ཅནྷ་མྱི་ས་རང་གིམཚནཉིད་གཟུགས་ཆིས་བྲསས་པར་ཡང་འདོད་དེ། ཆོག་གམ་ིང་ཡི༔ 


ཙི་ཨུ་ི་བུམ་པ་གཅིག་ 


པ་སྭསུལ་ལ་བཏྟནནས་ཝྲི་གཅིག་ཅུཏོག་པདྲ་པེད་བས། བར་དདྲ་བ་ཉད་ཡི་དུས་ཊི་ 






ཡུལ་འདི་དགསེད་དིན་ཆེ་བདམཐོང་བསྲ་བམསཅད་དི་ནཆེ་བད་འཛིན་པ་ལ་བུའོ། །ལདྡ་རོག་གིས་སྣད་བཏགས་གཅིགཏུ་ 





ནོདེ་དག་ནི། ། 








།གཟུགས་དདབད་ཐིད་དགྱར་འདོད། །ཅེས་འཆད་དོ། །སེམས་ཙམ་པཞི་བསྟན་བཅོག་མཚན་ཉེད་ག་ཟད་པར་བཞི་ལྡན་ཏོ། ངོ་བོརྱེ་བད་བརནི། ཡིད་ཉྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་བཟུང་ཆུན་སུརབཏན་པོའྲིདམ་རིག་མིང་ཆིག་ཡི་གེའི་རུམ་པར་འབེེལ་བ་དད་འདྲིས་པར་ལངབའོ།། ྷ 
བབི་དག་ཚིགས།དདཅས་བའསྟག་ བྷ་བ །བདཔོ་ཅད།གསའླག་གངནས་གའདཅདབར་ྲཅེད་བའམ་འདོད་པའི་དནསྐུ་པའ། །རུདི་ཁད་པརྡིཉ་བའབམྱིནསབྲམས་བའོ། །བཤོནཔ་བྱིད་ནམརིག་དེའཿཅདཔ་ 

30, 3 །སདི་ལྟར་དུ་བརྩམ་དུ་ནདཞེན། ་ཞ་་ས ག་སནས།ནཔ་ོམ་འི གད ག་བསྟན་པབཔ་གན་ཌའབ ལྔལ གི ཏི་ཤུབ་ལས། གཅིག་ལ་གཅིག་གི་དབང་གིས་ན། །རྣམ་པརདིག་པ་ཕནཚུན་ངེས། །ཞེས' 
ཚི པདད། འདྲེལ་སེགས་པའིིདདབང་གིས། །གཞནཕིདྲན་ཉསས་བསྱར་སོགས་བདེན། །ཞེས་དད། དེའེའྲེལ་བཤད་དྲ་ངུས་འུས། དཔེ་དན་ངེ་ལ་སགས་པའི་ངན་སྤམསི་དབངགིས་སགཆགས་གཞན་དགགི་དན་པ་ཏམས་པར་འ.ག་རབ་དད། མཁད་ 
བྲོས དགསཅི་གནོདཔའི་དབང་གིས་གཞན་དག་གི་སིང་གའི་ཁག་འབིནཔ་དང། དེ་ཞིན་དྷ་ཝའྱི་ིྨརབས་ཨས་རི་ཉས་སུཁཐོངབ་དང་། དེ་བཞིན་དྲ་ཐགསམཁནི་ཡིདའི་དབངགིས་འབུང་པེའི་གདོནནུབས་ཕམ་པར་འཐུརབ་དད། དེ་བཤིན་དུནམ་མཁའ་་ 
ྡིང་གི་སཱགས་བྱདཔའི་ཡིདི་དབངགིས་དུག་སེལ་ཞང་འཕོ་བར་བགྱུར་བ་ལ་སེགས་དང་། དེ་ཞིན་དཛ་འཕུལ་དངལྡ་བའིཡིདི་དབང་ཞིས་གཞན་དག་གི་ལྱག་ར་བརམ་པཟང་པོའྱའུང་བདབ། ཀ་ཏའི་བཅེནཔའི་ཕིན་རབསཅིས་སངརསྔ་འི་ཉས་ཨུ་མཐོང་བ་ 

















དེས་སགས་བླབུདབས་ཏན་པ་ ་བཅོས་ད་བྲང་བ་བཆད་པ་པོའྱི་ནད་ཡིས་པད་བརམ་དྲུ་དང་བ་ལ། 
་ི་ །ཞེས་དདོད་དོ། །དེས་ཚིག་ནི་འགྲེལ་ཕལས། 
ཞི་བ་བདཔ་དད། དྲ་ད་ཡུནྱ་སཔ་པརྲ་དདཔ་ཡིན་པསྐ་པཐོ་བེས་དད་ཐར་པ་ ད་མཐུན་པ་སྟེ། རྣམ་བཤད། 
།གཉེས་པོའདིདག་གཞན་ཅི་ལུགས་ལམེད། །ཅེས་སོ། །ཡད་འཇོས་པའི་དན་ཚོགས་པར་དབུད་པ་་ 
མེ འི་བསུནཔཅོས་ནིདིག་པའི་གནས་ལ་ཡིནལ། ཆོསའདིཔའིབླསབ་གཞིནི་ནུད་དེག་པས་་ 
བསྔུས་པ་ཡིནནོ། །བཝ་དར། བསྟན་བཅོས་ལྔ་རསྭས་གསུམ་དད་མིད་དུདགུ་ཉེ། གསུནནྲིལིདོལ་བའིིག་བེདཅི་གསད་ཆིག་ལྟན་བུདནས་སྟན་ཁུང་དྭ་བརྫུད་པ་དད། དེབིརྟག་གེའི་བསྟན་།ཇོས་ནད་པ་པ་རྒོལ་བད་ཐེད་པ་དད། ཆོས་འདི་དའིཐར་པ་་ 
























= ཡགས་སངས་ལ་དབའཿ ནཾ རད ་ དེ།ི་བུ་པ་གི 
རཆ གེམསཅན་ལ་ཕན་བའི་དོན་དམ་བཟེ་ཆོས་ངི་ལྟ་བབཞིན་སྟོན་པ་དེ་ལྔ་པགའཚལནས། དམ་པའི་ཚོསམདོནཔ་མཛོདྲའི་བ། དི་གསྟན་བཅོམ་འབ་ཏུགཤདཐར་བཞེས་ཅོན་པ་ ཞལྱ་གིས་བཤེག་པའོ། གེ 
པ་ལ སྤྱིའི་དོན་དང་། ཆིག་གི་དོནརྒོ། །དང་པོ་ལ། ཆོས་མདོན་བ་ལ་དོན་དམ་པའི་དད། བརྡར་བཏགས་བའིའོ། །དང་པོགཙོ་བོནི་ཐག་མེད་ཅི་ཤེས་རབ་ཡིན་ལ། རྗེས་འབྲད་དདབཿས་ན་ཕུད་པོལྔ་བཅནནོ། །རྗེས་འབྲུང་གི་དོན་འཁོན་བཅས་ལ་འདོག་དགོས་ཏེ། ། 





༣ 
ཌན 





།། འྱདུང་གུར་འབུབས་གྲཟགས་ནྲི་ནམ་རིག་མནཔའི་དབ་དྲྭ་བས་སོ། 
ྲ་ཟག་བཅས་གཉིས་པོད་བཅོདྱ་བར་སེནཔའི་གསུང་རབནིབརྡར་བཏགས་པའི་ཚོསམངོནཔ་མ་ཡིནཏེ། ཤེས་རབཟག་བཅས་ཕལཔ་དག་དཛྲད་བརྡ་སྔནཔའི་གསུང་འབྱའྱི་དོན་དམ་པའི་མདོན་པ་དབྲ་ངོདྲབནྱ་པེད་པམ་ བཿ 
མདོནཔ་གཉིས་སྲུ་དྲ་བྱ་པས་པརྡར་ཟད། སློབ་དཔེན་བྱགཔགླང་གིས་བརྒྱདསྟོངདོན་བསྡུསསུཤེན་ཕིན་འདོ་ནདང་སྦྲས་གསྟན་པའི་ཤར་ཕྱནགཉི་ འི་འ 





ལ་ཝསམད། རྒྱལ་པོདོང་ལྷནཿིགུ་བྱོདཁང་དེདད་མགུན་པད་བེདཔའི་ཕྱོརརྒྱལཔོའིརེས་མུ་འབུད་བཞེས་བྱ་བདེ་བཞིན་དུ་འདིད་ཡངདོ་དངུ་ལྟནིག་འབྱང་བའོ་ཆོནཿ 
སའ་བྱམི་འཁོདདུ་གྲུགསྲཕའཅི་སྟར་ཡོད་ཅན། སྒིསི་བྱང་ཤེས་དབ་ཐག་མེད་ཀྱི་འཁོརན་ཟག་ཡད་ཕྱི་སྡོམ་གཟུགས་དད། དྲ ་ ཝམ་གྱུགས་ལདཅད དེགཉིསཀ་ྱ་ཆྱབད་ཆནཔཞྱུར་པས། 
།གཉིས་པནི། སྤྱེསཐོབ་ྱི་ཤས་དབ་དད ཐྤེས་དསམསྐྱོམ་བྱང་ཐ 


རས་དུསནཉམ་བདྒྱ་ན་ཡངརས་སུ་བྲད་བཁོ་ནར་བརྗོད་དོ། །ེ 


ཤེས་རབ་དདདོདདརྟ་ཅིངོས་མངོན་པད་བརྗད་བ་སན་པའི་གསུང་དབནམས་གེ། །ཤེས་ 
ཡང་མདན་པ་ལ་དོན་དམ་དད་དའི་ 
ཟླབ་ལམདབཞིནག་གགསཔའྱདུགསྱདས་ སསད ས། 


སླེབ་པའིག་མེད་ཀྱི་ཤས་དབ་དད་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་དངདེསྟོནཔའི་གཞུང་ཤེད་ཕྱིན་ལ་ཤེའ་ྱིན་གཙོ་ཕལ་དུ་འཇོག་པ་ལྟད། འདིདཡང་ས་ཚསམངནཔདབཞནགཤེགས་པའྱདགསྱདེཟགེདིཤེསརབ དྲ་ལས་བྷྟིཆས་མངོད བ་ཚ 


















ོདོ་ཤོབ་དད། དོསྟ་པའོགྲསང ཊཧ་སོསྦོག་གི་ཤེས་རབ་ལ་གཙོཕལད་འཇོགོ། །དེལརནདཔ་བཅོོྱིདིགེདཆི་ཆོསམོནཔ་དེཔལཔ་སིནཔ་དད། སངསྦརསསདི་ཟགསེདཔ་ོསམངདདེ་། 
×: ` གག  }ྣཚནཚྣནཚཚྣཚནརནརཇརར 
36} ཟླ མདཱཾན་པ་གཙོ་བོ་ཡིན་ལུ། ཉནཐོས་དྲུག་བཅོམ་ཅི་ཟག་མེདི་ཤེས་དབནི་བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞི་ལམ་བརྟེན་པར་ཉེར་བྲའོགསུཔྱ་ཚེགས་མེད་ཙམ་ལ་བཏེནནས་ཀང་སྩེ་བསཞི་ལགསིཏིདདེ་འཛིན་བན་སུམམཚོགས་བས་ཉནཔོས་ཨྱ་བུདྲའིཟག་ཡེདཀི་ཤེས་རབ་ 
ལོ མདོནཔ་ཕལ་བར་འཇོག་ལ། ཉན་ཐོསྤ་ཀི་ཟག་མེདྱི་ཤེས་དགྱ་སྩེ་བ་ལངེས་བད་བསམ་ག། ཁྱ 















ཟོ །ཅེ་འདོད་ཁམས་ཀྱི་ལུསརྟེམལ་གྲགུགས་མེ་ དི་སྲེམསྟཏན་ལསྦྲསེམ་ལམ་ཡྐེདཿ དཔའྱིཧུདལ་ཟགམེདྱ་ཁལོམ་པ་ལྡན་ཡད་སམི་མྨནུངས་པས་དེ་ེའིའབོད་དུསི་འཇོག་གོ། །འདིའི་སེམསྐ་རེན་ལ་གཏེནྱཧཱལ་ལྭསཉིའམཐ 
ར ལིརན་གནཔ་སྲིན་ མག ས་ཁོ དུབ ོ་ ངིས གཏིས་པལྟ་ 'གཉིགྱ་ཀྱེ་བ། .ང་ ཉ་ལ ཧེ 
སྦུ ཕུཐྱི་གཉིསཀས་མིག་རྣོད་པར་ཕྱྱིད་རྟན་དང་བརྟེཔཔ་འཇོག་པགྲད་སྟེ། འདོདརྟེནལ་གཟུགས་མེད་དདཔོགསུམྨ་གང་རུང་བསྐེདནས་སེམས། པ་ལས ཨས་ལམྨ་མྲུབ་ གཞན་ཡངའདིལདགེམསྟཏེ། དྲི་དད ཡཿ 
37 2 །དདུནརྣམཔགསུམ། རྫན ལ་ས ི་ གཡོག བཿ 
ནིངགི་དོད་ཡྱེསཔན་པླདང་ཤིངཏྟནདང་བརྟེནཔར་སོང་བབཞིནནོ། །དེ་ལུརམ་ཐོང་སོམ་ཚི་བག་མེད་ཚི་ཤེས་བ་དོན་དམ་བ: ིཆོས་ཤཱངོན་བརབཤདན། རདའགྲེལ་དུ། །དིནི་དོནདྲམ་པའི་ཆོསྱ་དནལ་ (འདུས་བའམ། ཞེསྱམངའདསཉིདལ་ 
འཆད་པམིནནམཀེན། དེནྲི་གབཤདི་སབས་ཡིན་ཡི་འདང་ནི་ཕཚནགཞིཏེནེ་པསམི་འགལ་ལོ། །ཡངའདི་ལར་དགས་ཏེ། ` བ་འ : 2 








མ་ཤེས་ཁའོད་དུ་བཞག་བཞྲིཆོསའ་བཅུ་འབེད་བའི་ཆ་ལ་བསོསཞསབཞགཔའི་ིནདང་། གྱུག 


ཨེམསལས་བྱུང་བཞེས་བའོ། །དམན་ཤེསརབཏིདསེམས་ིའཁོང་ལེན་པར་ལྷོསསི། གྲེབནི་ཡེནཏེ། ཤེས་བསེམསལསྤ་བུབ་ སུ གེས་དད། རིགས་གསྡ་་གྲངགས་ནནས་ནི་གེསའི་ 
ཡིན་ལང་ཡི་ གཔ་བཞིནདངུ། རར ཇསདྭད། ཐམ་གཉིསའི་སེམསྔ་ངེས་བྲབད། །ཞེས་པ་ཏད་དོ། ི་ོ ཏྲ 





ཀོ 









ཟོ ༦ །ལམ་མངོན་པ་ཡང་མཉམ་པད་བཞག་པའེ་སས་བ་ 'བྱུང་དི་འཁོར་བཅས་ཕྱང་པོོ་ཝ་བཅན་ཡེནལ། མཉམགཞང ོདོསི་་གམ་ེམག་ོགསདགོ འོ 
སར 2 2 8618) རྲེ བརམི་འདོག་ལྟེ། རྩ ༨༦ 
@ མབཤབ་པའིསེམསལ་མི་འྲཔདབའྱིཕིར། མཆིམསཅིཀ་ཊུཐོས་བུང་ཡུད་ཙམ་གཟུགསར སི ར:.ོས་གླ་ཁུད་ ནེན མ་ཅིདཁམས་གངམགཉིསལབས་ཅུམདར། ༩ འདེདཔརནི་མཉམ་གཞ་ 
ཡིན་པས་་སྒེསྷ་ཐུད་ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ཀི་ཤེསརབ་གང་ལུང་ཡོད་པམ་ཡིན་པའྱི་པིར་ཏེ། ས་ལས། ± མ་གཞག འི་ས དགའབ་དང་ཤིནྭ་སྱངསཿ 
(འདོདསེམས་རེ་གཅིག་པནི་ལུས་སེམས་ཡི་ཤིན་སྦྱངས་ཀྱིསཿ (ུད་དུམེ་འཇོག་གོ། |འདིར་དབལ་དྲྭགས་པོ་བཀ་ 
"༩ ཅིག 


།སའྱངབསསོ། །དེས། 
།ལ་འྱབོ་རཆེན་པོའྱི་པ གྱ་ཿཆེན་པོ་བདེ་ལ་གང་ཟག་ཁྲ་ལྟར། བམྲེད་པར་ 
ཀཀ  ར་ རརར (བར་གསལ་ཏེ། རས 6 























རེ བན་ཝ་་ ས་མངོན་སུར་བཙས་ཟིལྱ་ཡས་གནོན་བའི་ཡྒོའཏདལ་ གོ བར དགས་པོ་འགདདིེསྲབ་དོ་ཤསའད ི་ོ ཇོ 
གའཕག་ ཿས་དཀོཟ (མ་འདོན་ང སིི 

ངཱ སྲི རར ཚོ རི ངི ལུ རར ྲ་ ` 
བདསིད་གེས་ཁའོ་ཿཇིདེ། དུད དར ་ལེ་བའིདྲས་ཅི་ །པྲ་ནམསཧྲི་སེས་ཐོབ་ 
÷: ` ས་གོ $ སཚ ་ ཀྲ ་ །ཿ 
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དྲ ། 
མིདཆེགནི་ཡེ་གེ་ལ་བཏགསཔ། འའི་བཏགས་ཡོད་ ཡིན་པའི་ཕྱིརཆོས་ཀྱི་སྐྱེམཆེད། 
འི་ང ཆོསམངོནཔརའཇེགཔའི་ཕྱིར། ཇིཿ ཏཱ 



























ཤོ 







ཌ །མཐོང་སྟེ། རྣམངེས་ལས། གཡ་ཏེཁྱདཡུངཿན་དེ་ཉིད། །ཤེས་པར་ཞུས་ན་དྲོན་ེ་འདོད། 5 རྱ ཉེསཔཟད། རྫུན་ཝྲངས། དི་བགལབདྷ་ཉོནཔ་གསུམྩལཊཅིག་ལས་ 
དཀའབའྱི་ཕི་བདད། དཔལ་ཚོས་ཊྲི་གགས་པས། ཆཚིགྲནམས་ལེགཔཉིདལྱིརུ། །ཉེས་རྣམས་སྩེས་བུལ་འཏྟན་ྱིར། །ཉྩེས་བུསམབྱས་བདེན་དོན་ཅན། །ཞེས་ཕྱིརོལ་པ། གབ་བ་ སྲ རརར 
 བྱེདཀྱི་སྒམ་བྱསཝདའདོད་བནིཚིགརེས་འགའབ་ཡིན་པས་ཞྲ་བས་པམི་སིདལྦ་བདོན་འེལ་པ་མེད་པའྱི་ཟིག དགོས་སེགས་ཚི དན ± 
བཀེད་པས་གཞུངམཛོས་པརྨ་བེདཔ་སིནཿེས་ཐེར་བནི་མཛོས་སཱཁོནའི་ཆེད་དམ་གཞན་འཇུགཔའྱ་དིུ་ཆད་དུའདོད། ད་དཔ ཏན་བ བསྟན་བཅོས་མཛས་པརསིའྲབདཅིད། མདབཏྟན་ 
' བཅཾ་མྱ་དདུ་དཀོནམ་ཆོག་ཐོགམར་བྱགརབ་བ་སོགས་པའི་ཚིག་བཛོད་པས་མངེས་པ་ནིབྲ་ཤི ས་པ་ཡེདཔས་དེ་ལྟར་བོདང དེཿ མཛེས་བདདྲ་བཀོདཔའི་དཔེམ་གུབ་ལ། ` ་ 
དམ་པའྲི་རུལ་བསྟན་པ་དེང་དགོས་འབྲེལ་ངེས་པནའགོདདགོས་པར་གཞུང་ཐམསཅད་དྲཨ་བསྟན་ཅེང། ༥༥༥ སྟེན ལྭ་ལརན་ངག་བཀོདཔས་མཛེས་བཉིད་ཅིས་དོན་ལ་འཇུགནདར་དུང་དོ། ། 


: 





ཤ 
རཾ 


ཏྟ 
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ཅོག དབྲཐོལ་ལས། མཁསྐ་མསཿ ཅི་ལམནི་ ན་བཅོསྦ་ཅོམ་པཔོས་དགོས་ལོགསཉི་ངགབཀདཔའིང གས་བཟང་ཇེསསུ་བྱམངསཤིད། ± ¿ ཅོ 

ུག་ཆུདུ་བེལཔས། མོས་མ མདང ཅོད ཅན ཨན་པ་དདགསན བརག ་དུུ་པསདགསབད་བསྲ་ དཔ 

+ དཔིའབགཞནྱི་ྱགགབྱངཔ་ཞསདེ་དག་ཞིདཔདགས་མད འར རར 

,3ཾ ཧུདདགསཔ་ཡོདཅས་མྭགབཔ་བརོདབསདབོགཔའཆདདདགོསགགས་བསྟན་ངསཔ་བངམིིགས་ཏེ དང་ིནཔ་སོགས་གཅོད་བའད་འདིའེ་དགོས་བདའྱགར་ལ། རར ་་ 
འྲལབ་ཡིནན་འདིབྱ ཐསཔས་ནོར་འཛདཔས་དགོས་པདདོ །ཞེསསོགས་ལགོགད་གག་དགོས་བས་ཏངང་ཐལ་བདའྱགརཞིང། གཞུ་དནོདང་འབྲེལ་ དད གཞུངལ་དོནདུན། 

ཡོད་བསདགོས་འྲལདུམདགོས་པང་ཡང་འགྱུར་པོ། སབདཔནགིབདཚོན་བསན་ཡསཙོ་མབས་འགོག་པོ་གྱིའ་གས་གིོགས་་བ་ག་མ་ས་་་བ་ག་ དྲདོས་ཀད མདགེས་བཞེད་པས 















། སོ ལོ 







རྫ ཆར 


4 ཤི 


ཏཾ 








ཡིནཏེ། བསྟན་བཅོས་དེངདགོ།།ཿ ྲིེི །ལ་འཇུ་གཔའྱེ་བིར་དགས་སེགས་བཀོང་ 














ཀཀ ་ མདྩོཿ ར་བ ་ 
རབ་ལ་ྙབ་ རླ་ཅང་ 
མརྟོགས་ལོགཏོག་ཐེཚོམསེལབ་སེ། རྣམ་འགྲེལ་ལས། །ཆེས། དུ་སང་ཆོས་པ་འཐད་ལ། བ་དྭགྲ་རེས་དབག་ཚདཔ།ཁས་མི་ལེན་པ་ །གཅོདམར་བབླུབ་བནིམངོན་ 
རྩར རྣམ་ངེད་ལས། མངོན་སུམ་ཡང་ནི་དནམེདན། །མི་འབུང །འབྲེལ་བ་ཡིནེ་རང་བཞིནདེའི། །རྒུ་ཡིན་བསན་གཉེསཀམཆུངས། ནདཔ གཞེན་དུན་ 














ཐེ །ལེགཏོགཅན་ཚྲི་དོདས་པམི་སེལ་བད་འགུད་རོ། །དེ་ལྟད་བ་ བཅོས་སྱདགོས་སོགསྱའི་བག་བཀོདཔ་ལཁ་ཅིག་འདི་ལྟར་ཆེག་ཙས་ཆིས་དགོས་པ་ལ་ངེས་པ་བྱསདཔི་ཐུསཏེམ། ཐེལ་བའྱིཕིད་མེ་བཛོདཔས་ཆུ་བཞིཿ པའིཉེས་བམེད་ ། 
ཏྲ ཿ འབེལཔཞེབ སངམཞིགངིམདཅང་ བྱེ་བ འི་རི འདོད་པའིདནལི་དཆེས་བ་ལས་ཐོས་པ་ལྟརམྱོད་བས་གུབ་ཅིད་། བསྟན་བཅོསྤ་མོངས་པླ་རོག་ཕེདཡིན། 55 གཞུན་། 
; དུན་ཡིདདཔྱདདང་ཐོས་བྱད་རྒྱན་ཚད་གར་འགྱུདདོ། །ཡང་བཅིག་དགོས་པ་ཡོད་མེད་དྲང་དེ་དགོས་ལོདའི་ཚད་མཆེདནདདགིས་ཐེཆོས་བྱེ་བས་དྱེ་ཕེབ་ལ་དགི་དགོས་ཤིད། དགོས༩ང་ཐེཆོ་མཚམ་བསྣནཔ་ཅོས་པ་མི་འྲངས་པའྱི་རུན་འཐུར་བ་ལས་འབུག་པའི་ ་ 
ཧཾ ཕན་ལག་ཏ་ིའྷགདཟེསཔའདསི་ིགསཏེ། ཐེཆོནཙ་ད་ལར་ཡིན་ཆདདོན་ཡོད་ལ་ཤུས་ཆེར་འདིནཔཞི་ཚོམ་ང་གལ་བ་སབདང་ེ་ཉད་འཇུག་གའྱི་རུད་ལད་ུར་བྱ་ཚང་བསྲ་གཞ་ འྱིརན། སློབདཔན་ཇོགམཆོག་གིག། གདའིརའདྲིགྟེནདོན་གཉེན 
བ། །ཐེ་ཚོམ་ཆིས་བང་འཇུག་པརྡ་བེད། །ཅེས་སོ། །ཁ་ཅིག་གྲིས། ཐེ་ཚོམ་ཡད་དག་དྱེདྨ་་ིཏ་དའིཆ པའེངག་གིསཱ་འྭགབ་པས་དྲེཚད་བ་པའི་ངགུལ་མི་བསྟས་སེཞེས་བའདམི་འཐདདྲེ། བཅདཔ་པོནི་དགོས་པ་བོད་པར་། 
པས་ཤིང་ངགརུ་ནུང་བསྔ་མབམའྲི་བོ་བགས་པའི་ཆེད་དལགཔརླ་མ་བ་སང་སད་ལ། ཅོམ་ཐ་བོནིདགཅནརིདབ་ཧེ་བརྟགས་ནས་འགོད་བས་ཡིད་ཆེས་པའི་གནས་སུ་རངབའི་ཕིན། བསྟན་བཅོས་ཉིད་བཙམས་པ་ངོམཔོའིབྭགལ་བསྟེས་བས་དགོས་སོགས 


























གྱི་ད་འགོད་པ་གང་རི [ཀྱི་ཆཆནཉིར་རྗེས་སུཿའགྲོ་ལ ཕད་པལ་ལི་ལ 

ོས ་སནུུགཀཉཾེཾྣཾྣྣྣྲྭ 

48, ྷོགལཱནབྱ་དཀའི་ལཱས་ལ་བདུག་པནིདགོས་པ་ཀོདཅིད་བླསབནུས་སེུས་པ་ིན་པས། དེའི་ཆེད་དདག་དཀོད་པི། ཕྲན་ཡོད་གཞན་ལས་ཐོསཔ་དངཆེགསརད་དུས་གཞུང་ཉདམཐོད་དདས་སིནཙི། པཔ 
བྱིད སས གིའི གིའི དདནས་འཇོདཔས༔ ` ཀྲེཾྲྱྲིྲྣཾྭྣྣླཾེ་ 

པསུ། བླུ་གདཞིགནི་བརྡོད་པ་ར། །རྟོག་པའི་དོ་གང་ཡིན་པ་སྟེ ྲ དིན དགགནས་ཡིན།།ཐེ དཾ ༈ གདུབ་བྱའི་དིགས་དད་གཐུན་པའི་འབད་བ་འདི་སྟེད་ིས་བརྗད་བྱ་རོགས་པ་ཐྲོག་བྱང་གི་ཤེས་རབ་བོ། | 

འར ཆོས་གདཞིག་གཞུནདད་གཞན་ལརག་ཡསཔ་དེ་ཡིན་ལ། དེས་ནདགོས་པཉིད་བསྟན་བཅོས་ལའག་ཡུམ་པའོ། །དགོས་པ། འདམ འ་བ 












ཱ ངོ་འ ྷ་ ཟོ 
།པའོ། །ངག་ལ་ལོད་བའིདགོས་འབེལ་བཞིན། བགའདིའི་དགོསཔལ་སོགས་པབཤེབཇོདྲ་བ། ིར་ ཆོ ས་བབ སོ སན 





༈ ལག་པའིསོ་མོ་་་བབདད་དའྲཔ། བས་མིཏཀྟལཱ་དོ་བགཅགལྲོགབྲབདད་བའམ། དངོག་བདང་དངོས་མད་ཝརགཅིག་བབཀ་པའི་ཐདདཔ་གང་ཡིནཆེན།དྡདྲ་རོག་་དདབས་དངཔོལ་ཕན་ཅིང། 
དཾ བ་བདག ག་ ད་འ ཌཱ ཅོས་ལ་དགཡུས་པའྲི་ལོག་པནས་འབེལ་ཁ་འིན་ལ། བསན་བཅོས་ལསངི་ལྟ་ ང་དོར་བས་པས་བཅོད་བ་དྲ་ཝནྭ་སི་ཉིང་དགོན ཁད་ཐོབ་བའིཆནསབྡ་རོད་པརྱ་པབའི་ཤེས་བཅམ་དུ་ངོ་ 
རྱིགས གདི དཔྱོཆི་འདོང་དབགསཏབཔདིབ། པ་སང་ས 








ོད གོག སོ ་ 
དཾ = རསས ངོ 
ཡ ཌུ ད་ལྟོ ཞལ་ཆད གྲི བུམ ་། །ད་དག་ེདོགདཆད་དུགཉར བོབས པསདམོསཔག་བོདགཞན་གསུམ་ 











ཕཕཐདདཔས་གིགསྦཏོ་དཔ་ཐོག་པལ་བཞིའཚོམས་འབོའིཏི། །བོརོག་བདུང་ལཱ༩ སོཾ ཙིབརོག་སཏོགགི་གཞུང་དམ་སྟངཉིད་ཤེས་པང་འདོདཔལ་གསོབ་ 
མེདཔ་དང = འོ །འཐུལ་ལྟདྨ་སུབམི་ུས་པདཏ། ཀོ གསོང 
ཉིགལ་བཅད་བངི་འྔད ་ བནིམ་ལིན་ཏེ། ངགོསཔ་འཁྲ་དདྱོ་བསྔ་བ་ཅའྦ་ཁྱ་བདགོས་བལ་དགོས་པ་མེདབའི་ལོགཏོགོ 

ཅིགས་ཅ་གོ་ིེད་འདོ་ རཾིཾིེིཾིངི དོ ཁའོ ཅང 


ེ ×: སད མ་ས འྱ་རཤེས་ལས་འདོདབརོ་་བདད། 
སན་ི་འོ་ཞོགིསཉགསསབ་ད། དེ་ཡང་འདྲི།ྐོན་དང་བཐེལ་ཧེས་གཞན་ལྡནྡནམ་གཅོད་དང་ ཀ་ཨསཞི་ོ་ིོ་ས་སོགས་སཆ་ 

















ཧཿ 3 


།ཆོས་ལ་མའབེལབ་བཅདནས་བརྗོདྱ་བདྡེ་མབྱནས་སུ་ 
།ལ་ཡིནནམ། རན ི་་ བ་ 
ཐཔསྭ་སཱ་ཡཾནཿ ྨ ང་འ 
བའི་གཉེན་པོ་དགོས་འབྲེལ་ལི་དགོས་ན་དགོས་པ་ལ་ཡད་མཚུངསགིང་དགོས་ནབྱ་ཆད་དའྱམུརཞས་པབེཉེས་བའདཝེད་དེ། 





ལུ དེ་དགོས་པའིའྲབས་ཐུརབསནབསྒྲ་ཤནམས་འོད་ལ ཞས་བ་གངགེ། 
དནཆེད་པརའྱཐུར་ལ། ནི་ནུས་ནདག་གིདགོག་པདོནམེདཔ་དབྱས་དགེན། རྟོག་གེ་དནབས་བརྟག་ 











ེསབྱའིབྱགབ་པཤེསྱབ་གཤིས། ལ་གནས་པཞེན བཅད་ག 
ཧི :མ་གནས་གབམ་བདང། ད་ གཏིད 
ངོས་སུ་བསྟན་པ་བག་བཅས་བགམེད་ཐམས་ཅད་ལའཆད་བའམ། == 











ཁུ རི རྔི ིརརེཾེཾིརྭ༡ར [དགོསཔཞི། 





བྱཏམ་བྱ་དཅེས་པས་ཐོག་ཤུད 


རིཾེཾེིེིཾྲདིྲ 
ས་སག ¿` མྭ་བོང་བས་སྲིད་པ་དེཉི་ 


རུ་ ལས་ཙིབྲར་ 


དབས་དང་བཅསཔ༔ 


'གཏིང་ཟབ་བདང་། མཐའ་མེད་་ 


་སབས་འཚོ་སེའགོརབཟོགམམེད་པ 
ཡེ ཉ་ལེན་ིཐང་པོམ་ངན་སུམ་དུ་གབ་པ་འདིཏིད་ མེད་ 
པས ་ = ཤིདྨཔ་བ་དགལ་འུ ་གཞང་འགས་སད་པ། སོ །ཞཞིནམ་་ས ཏན་ོ་ ་ུམཞག་ རས བསཏེ་བའིཚིག་འདིར་འ་ཁམསཏེ། དེའི་ 


ཞེན། སྙིན་གཏང་ཀུནའབྱུང་དང་སྡུགབསྔལསྲངས་དའི་དབ་ཇུཕྲེབ་ 


པཉིར་དགིང། བ༨དག་པར་བྟཏོ། །དྷེ་ཝི་ལག་བཅསམབཅས་ 
ངམ་ཇཱ་བའི་ཝཱགམ་དད་བཅསམ་བཅས་པོ། །ེ་ཏ་རོན། ལྔགབྫ་ལ་ུནབྱཐངའདིགཏེན་དད། །ཞེས་པ་དད། ཝག་བཝལ་བད་ཡིན་ཅནབྱབུངགད། །ཞེས་ 














སས 
་ ་ འི་ད བེབ བ་ད 0 ་ ༧ ༢ 
ཡེནམེད་ཅི། །དེ་ཡི་སེམསནིརམ་བར་བན། ཅབ ± ཡཱི 















ཡི གོགཔ་པོབོ་བངམངནོད་མྱ་ངསལྭ་གོཡཚོནྡོདསཔསོ། །བསྐམ་བཏོནཔགིབསྦོདཅཔ་བའ་ནོཅནོོགབཅསོོ་འདི་ལག་བ་ལྟགི་བའ་འགོགོངཡོབོཅོངོ་དོ་དོལལྲའགད་ོོམརོ་ནོད་བསཏོ་ོའ་བོདཐོདདོར་པའོ། །རངོ་ 
: £= འབ རེི་་་ས་སགགག་པཔྣཔཔས་ སིི གསེད ,ི་ 
ཞབསལསད་ང་དེ་དགགཔ་ད། ཐར བྱང་བདད། དྲདབལ་བདནསྨགན།ས། ཧཏ་གནཧབཙལ་བལ་གས་བདད།ཚོདབ་གད་བདད། ཡིདདེ།ནདདབཅས་བ་དང་། རཾ 
༡ ་ ཏྭ ཙོ ༽༽ །ཞེས་པ་ལསྲོགས་བ་དང་། དེ་གཞིན་དུཐེག་བསུས་དང སྐོད་འཐུག་དད། ་ སོ 
།ཡྱོད་ཡུཿ དད་དང་མེད་དང་ཕོད་མེད་དད། བ་དང ངྫོ ང་བ་དད་། ད། བ་་ 
 : ིད་སརྦ།ནཔནདཔཇབདདན། རླག རེ་ཞིགཉནཐོག་ནི་བཞིར་བྲམུ་བལས་གསུངས་ཏེ། སྦམ།དག། མངོན་བའི་དྷརལ་ཅན་དད་ ` ཇོགས་བའྱི་བ ཅད་བ དཔས - 






















༄། {ཅནྱིཏནཐོས་ནི་བདེན་པམམཐོདཞིདྲ་ཐུབམཐའླབའི་སྡེ་པ་གཉིས་སམ་བདི་ཕྱོརས་པདྩ་ཝེབ་བཅོབྱུསདྭད་གཏོགས་པ། སག་་ག་ལས་ ལོ་སོ་ོ་ོོས་གློ་སློབ་ 


ད་ཕྱད་ལས། རྣམ་པདརྟོག་པ་བརྟགས་བཞི་དོན། །གུནཊ་བརྟགས་པའི་ངོབ་ཉིད། །རྣམཔདརྟོག་བགཞན་ཅི་དབད། དེ་ལིཿཆོསཉིད་ཡོངའབུ་གྲུབ། །ཅེས་པའི་ངོ་བཉིད་གསུམ་དད། རྣམཤེས་བརྒྱད་ལ་ུན་གཞིདང། ཉོན་ཕེད་དང་། བཿ 
། = སི །  ཆོསལ་དག་དད་དང་བཞིན་གསུམ། །རྣམ་བརཊེས་པ་བྱརདཉི་དདད། །བདགམེད་གཉིས་ཅི་དངོས་པོདནི། ག་ལིད་། །ཞེས་པ་དད། གཏན་ཡངྱར་སབྱར་དཔའབས་བླ་མུ་" 
གསུམ་ལེཤགེས་འདི་ལ་སོག། ཁོས་པ ཏནཐོསལསྣ་པགཔའི་སངསྐརསནི་འདོདདེ། དྷེཔམི་འདོདན་དཀནམཆོག་གསུམ་ཡང་བཞགྱམེདཔད་འབུར་བའི་ཅིད། ལྡོན་ཡོད་ 
འཛུག་ལས། རལ །མེད་བརབངཆུགམེ་དཔར་གསུངས། །ཞེས་བཤདཔས་ལམ་ཐེག་པཆེན་པོམེད་པད་འབསྭབྱ་བང་ཆུབ་ཅེན་ཕོགད་ལསའཐོབཅེ་ན། ཡདདུག་བབྲ་དན་ིཁབ་སྲོགཔའི་རེས་སུ་ཁབདས་ནས་ལ་བ་གདབགགི་དག་མེད་ད་ དད སྤོད 
པ་ཕད་ཡིན་དུག་བྣ།ལ་པྲ་གམ་མེད་ཐུག་བླ་མུབས་པ་ལས་སངསྦྱ་རས་ཐོབཅིང། ལབཞོདཀནཞིན་པག་་ོསིཆོ་བགོ་གེད་པ།ཞོས་ནལ་. ༡ །ས་པ་ལས་བཀེཆུ་ྟ་བུའད་དརྒྱལ་ཁོབ་ལ། རྒྱར་བརསྲིད་པགཉུམ་གྱིའ་བའི་ 





བས འིསངས་ 


ཅུ་ཆད་བའང་འདོད་དེ། ནུད 


འད ཞུ ། ཡེ ཀོ 
བབས་བླུ་ཐོབ་ཅེས་གསུང། དྲཱལྱ་བ་དག་ཁྲ་དང་བཅག་ཡེ་ 
སོ 














༠ །ནང་གངསྦྱརསི་གང་ཟག་གི་བདག་དང་དྲཟང་ 


མ རོ 0 
བས བོ འི་སངབདགམེདིནམ་པ་སྟོང་བདག་མེད་ཡདདགབདེལ་ཡིན་པ་དད། རརརང་ །སུངས་ཕམ། གི 








་པར་བའོ། ཙྱི་ཡུལ་ སྱ 
བྲབ རྟནགི་བསེངུ་ལ་བའིལམ། གོ་བ པོ `` 5 ©ཛ་ རར 3 
༦; (ཏཱན་འ སམས་བ ང་བརང་བཀིན་མེད་བཙམརྟོག གཟུང་བསྣང་ཙམ་ལང་མེད་པརམ་གསུངས་ལ། སློབ་དཔོན་དིག་གཉེན་ཁིས་གཟུང་བ་སང་ཙམ་ལང་མེད་པདྙ་ཏོ ས་མའི སོགས 
ཚི ེན་འབུབག་གསུམ་བསུའ རར  ིྣི ི རྫ སྲས ས་ོངགས་་ི་ཞསཔགས 
ད་བ་དདན་འདྲནཔཞེས་འདིགཏེན་དང་བར་བཅོསའི་གགས་པ་དངདན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །མྱངན་ལསའདས་པཞི་མངབཞིནནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པནིཡ་གན། སངསྦ་རས་ཀིཆས་མཐའ་དགའི་སུང 
གས བའ དིར ་ི ྫི་བཐིེཾེྩེཾེཾེཾེཾེཾཾིེིི །སེད་ལ། ཤ ` 



























ཧར །པདདུ། སོའོཏྐབཅིག་ིགཔ་ཡིན་ཤཔགས་པ་དདནི་ཨུན་འནེདཝིདྲསག་བྱམལ་གིྱྱཚུ་ལ་གནས་པམ་ལིནཔའིརརྫས་བྲཕལ་གསུམ་དདསེ་པནན། །སངསྦ་རསཔའྱིཉེནསད་མདོངས། འདོད་པའི་ཁམས་དདགཟུགསནེདད། 

5 སངསྦྱངསམདོན་པར་འཛད་སྤི། །གཟུགསི་ཁམས་ཙི་འོག་རིནདུ། །སདསྱུརས་མངོན་པར་འཚངྱ་རནོ། གེས་དདད། རལ གཙང་མའིགནསནེ་དབ་ཕངསནསུ། །འོག་མིན་གཞསནི་ཏམས་དགའབད། །ཡང་དགུ་སདསྦྱརས་དེད་སངསྦྱངས། ༢ ོ 
པོཞིགའདིར་འཇྱ་ར། །ཞེསའོ་གཞིན་ཡིན་ལ། རར འབོ་འ་གཙོབྷོ་མིགཉེསའདུལ་བདྲི་ད། འོནཐེགཆེན་བསྐ་ཝུག་བཅས་ལགཞེདཙིནམ་གཞག་ལི་ པེད་དམེན། ཐཱདཅཡདིཉཆེན་ཐེདབལས། ལག་དངབཅས་ 

ཚི དདུས།།གན་ཤསིསུལ་བཞགཔ་ཏེ། །ཚིཡཱི་ནི་སུག་ས་མེད། །ཁེགགས། ཨུན་གཞིགནས་མྱཚརཔདུ་་བཞེག་སན། ལེཤས་དུདདངརས་ིཁདཔརལས་དེའ་འདག་ལ། ཉུནསེགནསས་་བརམ་དངྱ་གངཔ་ལསྟལལགབཆས་དངྩལགེདྱ་འབོ། 

„ བའདིནིནྣཐའིགཔའི་གཞུང་ལས་ཤེས་དགོག་སོ། །གསུམ་བའབྲོས་ཚུཔཞི། མང་ཐུགཟེག་པ་གསུམམ་གཅིག་ཡི་ནཅེན། སེམསཙ་ནམནར་དཅི་ངེས་ཐའི་དིགས་ཅན་སསྦྱ་རས་མུའར་བསིད་ཁང་གསུམཏིདངེས་དོན་ཡིན་ལ། གཅིགྱུ་བཞད་པཞི་དགོངས་ 
' པ་ཅནཏེ། རྒྱན་ལས། ཁ་ཅིག་དགཞི་དྲང་ཕྱིར་དད། །གཞན་དགརྗེས་སུ་བབུང་བའི་ཕྲིར། །ཛྔོགས་བའི་སངསཆྱསརྣམས་ཨིགདྲི། །མ་འེསརྣམསཔ་ཐེག་གཅིག་བསྟན། །ཅེས་མེ། །དབུམ་བསནི་མཐའ་ཐུག་ཐེག་པ་གཅིག་ཧྟེཏྦར་གི་ལྷ་གམེད་ཀྱ་པསེནས་དང་ ˆ] 















སེམས་བྱད་དགས་པའགགས་པ་ཅཿ ཐབ; མཆུདཔས་དེར་གནས་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེ། ནམ: བ་རིག 
དཔདགྱུ་ཡྱིས་པདན། 8 སེམས་འགྲེལ་ལས། ༣ ི་ོ །དྲསིད་ཡེ་ཤེས་ལུསགཅིགགིས། །ཉིད་འཛིན་མོས 
༠] པས་བཅྱལེ།ཏེ་གཞས། །བསླུལནས་སྡ་ཚོགས་གཟུགས་ཊིས་ནི། ས་སཡ་ོནས་དག་ྱཅད །ཞེས་སོ། །གསུམ་དུ་བཤད་པཞི་དགོངས་པཅན་འིཞཏེ། གཤིར་ཞིག་པ་ལདགོངཿ མིག་འ མན དོད་ 
༧ ཕྱིདནིདངབཞིན་དག་བས་ུན་ལྱབཅངདྲིམཐ ཞ་པའྱི་པིར། ངྲི་སད་ངུ་དཔེ་མེད་པར་བསྟོད་པ་ལས། ཆོས་མི་དབིངས་ལ་དབབེརམེདྲ་བི། །གཙོ་བྲཐེ་གདྱ་བེརརམཆིས་ཡད། །ཡུམ་བསྟན་བ། །སེམཔ་ཅན་གྲྭའུག་པའི་ཆེད 


ལགས། །ཞེས་ །དབྲ་མ་ལས། ཐ་་ །མྱདན་འདས་པ་མི་ཐོབ་སྟེ། །འོད་དང་འོདཔེར་མངས་ནས་ནི། ་ །ཞེས་དད། དཔལཕབགི་དོལས་ཞེབང་འདྲིན་པ་དང་བྲདབར་ཐགཔར།རུམ་བཏནའ 
དད། ང་ག འབན་གནས་འདོན་བལྭ གང་པོ་ཚེའི་ཤིདྟཏྣ་ཟིན་པའི་དཔེ་དད། བྲཕག་དགོན་པད་འཁམས་པའི་དབེ་དད། ༦ ་ུུས་བཞན།།ཞ་ །དནི་གཞུང་གི་འཐྲེལ་ནི། གད་གྱིིར་ཆོས་མངོནཔ་བསནཔ་མེདཔརནྲིསབམས་ 

















2 །གན་བའེ་དོན་ཨི་འབུས་བུ་བལྩེད་ན་གཅིག་ཅན་པཔེད་བ་རའཕྱརལ།། དདང་དཔྱད་མི་བཟོད་ིད། 
་ བཏགས པ་ལྐིནམིནྱསི་འགོག་པ་ཡངྡ་ཛས་སྲུ་གུབ་པའྲི་ཕིན། དེ་ཏཱ་རན་ཡད་དངོས་བོང 
ངུཁསལེན་ཅིང་ཀུནཚོབ་པའི་དངོས་ཁོས་དངོས་པོའི་གོ་ངད་པའྱི་ཕིརརོ། ༦  ÷ 











འྱིིར། མདོདནཟག་བའྲོ་ཏོན་མོདས་པའི་མིདགྲི་ནམ་གད། རྒྱས་པནེ་གནས་ཐྲོད་པ་དང་སྒབས་འབེ དི མིགས་བའྲི་ཨོདོས་དད། མཚུངས་ལྡནྱ་སོའོས་ 
འིསྭོ་ན༔་རྒྱས་ལ། ནད ོཔདསྣ་གབས་ྱེད་པའ། །གསིདཔོདཔ་འདིགམད། བཤོདསད མཆངོས་ི་གྲོགསོ། དཔོན ཕྱོ 
།མགུཅ་ད་ 


















།༦། །རྒྱས་པསམ་ཌབ་ཏེ། ཟག་མེད་ཡི་སུལ་དྭམདྱ་དམིགས་བད་སྱིཆུས་པདོད། སྐལ་བཟི་མཉམབས་གོང་དུདམིགས་ཧངསྤི་རསཏེ། ཝཔན། གོ་ལན བདགི་དམབསགཉེནཔོའིིར། །ཞོག་སོ། །བགོད 
ཧཾ ཐམ པཱ སཱ འཆིལ ལྔ་བར། འགོག་དད་པམམཐོད་ 
རྔ རབ རྒྱསཔ: 


















ནུ་པ་བཞི་ལ་ལོག་དནྲ་འགས་ཚུལ་གྱི་འདོད་ཁམསནམ་ཐོང་ཝང་སོ་གཉིས། སྒེམ་སུང་བཞི། 


ཅྱས་པར་མི་འྱུག་དལ། དཔི་གསནརུས་པའའྱསར་བཞི་ཕྱཆསམ་སྤངས་དའི་དབདད་བས་པ་ཏེ། ཝ་པད། སྲ བྱར [ཀུན་འགྲོལྟུགཟརྣམས་ཀྱིས་ལྡན། [ཅེས་སོ། །དེསན་པྲ་རྒས་ནི། རྩ་ཏོན་དུག།ལལྟ་བའིདབྱེ་བམ 
ེངེསྐ་ དྲུ རི 
ཤིནྲིགམ་པསྭ་དྱབ་ཡིན། །ཅས་སོ། །ཁམས་གོང་གཉིས་ལ་སོགཅིག་པའེ་ཏེ། ཁ་དཔོལ་གཏོགས་དེད་གཏིད། ༈གྲཟུགས་བཟས་གཟུག་སམེད་དདད་བྲད། ཡོ ཀཀ 

ཅིཿ 


ཟེ 
༧ 





པབྱའུ་གཉིསཏེ། འགོག་འམ་ཟགམདལ་ཕྱབས་གསུམ་གསུམ་དམིགས་པརམདོད་བསྟན་པའྲིརས་སུ། ལམཔནི་བསམ་གུཏུནས་དུག་དང་བགཡེདས་དྭགུའི་ལམ་གནར་ན་གལ་བ 
` ་ སནསདཉཉཾཉ}ཉཏ}ཨ}ྫྱྫྨྱྱྱ་ དེལ་གཟུགས་དད་གཟུགསམེ་ དུག་དད་བ། 
[སུ་ཡོད་དེ། དང་གིས་པའིའགོག་པ་དད། །ལམནྡི་བནཚུྫཱ་ཕིཞཔས། །ས་དྲུགས་དགུའིལམནེ་དེི། །ཕྱོདོ་ཡཱཊ་ན་ཅི་སུལ་ཡིནནོ། |ཞེས་སོ། །ལྷག་མཁག་བཅས།ཁ་དམེ་གས་བརྒྱད་ཅུ་དངཐག་བཅས་བགམེད་གཏིས་ཀྐ་ལ་དཔིགས་པནི། ཁམཝག་ 











ྲིམེདགཅིགེདབྱཆད་་སོད་ཡུལ་དྲུ་པདདེ། གྲན་གསཁམསཡས་་བེསའང་གི་དད། །དོག་གུམ་གོང་གཅིག་དྲིམེད་ཡིའད། །ཞེལསོ། །གཟུགས་མེད་ིས་ 
'དདེ། གཟུགས་མེད་ལས་ཕྱེས་ཁམས་གསུམ་གཏོགས། །གསུམ་དང་ཐགཆེད་ཕྱེདོ་ཡུལ་ལོ། །ཞེས་གོ། །ཁམས་གསུམ་བྱི་འགོགལམ་མཐོད་སྤད་གཉིསཉྲི 











སི 
དེ་དརནཅིག་ 
















དྲ་བ སས་ལ དའི་ཐོཔ་པ་བཅདཔའྲི་ཡིན། ཡདདཔི་གས་བསརམྱབར་ལ་དསྦ་ནྱཔས་བསྔབབ་བོདབཤད་པ་། 


ཡིན་པ འེ་ནམ་ཡིནཏེ། དྲུ་བསྐདཝ་ཟགཔྱ་དས་དཱར་འྱག་དབནི་དམེགས་འྱི་སྐོདསྦྱ་བས་ཁདམ་ཚུངས་ལྡན་སི་ཐོདསྦྱ་རས་པ་དབྱགད། ] 

རྐིག ས་ཡི དདད། རར རེིེིོ་ ན་ཚ །ཞེས་སྭ ར་ཅི །་།  ི་ ྲ 

ལལ་འཁངེིེེ་ ལག ཐག་བས་དཔིགས་པ་དད། ཟག་པ་དད་ཅདཝ་པར་ཝན་པགར་ 
པ་ལ ཡ་ བཅིད། གཉིས་པ་ཐག་མེད་ད་གོང་ནའི་ཡུལཅདལ་ནིབས་པདྲ། 


པག་བཅས་ཡུ་འཇོག་༅ང་། 
༢ མཛད་ཏིད་ལཐུགས་པམ་ཡིད་ནོ། སཾ འདད་མབ་སཟ། །གཉིས་པ་ལ་བསྟན་བ་དང་། བཤད་བའོ། །དང་བཞི བཏན་བཅས་བའིའི་བཛོདྱབོས་རམས་ཞེས་པོས་ས། དེ དེ་། 




















གང་ཞེཀ། ཟུག་བཅས་ཟག་པ་མེད་ཆོསྣ་ནམས། . ⁄ཞས་་་ི པནཚུན་སང་བའི་དངོསའགལ་བྟན་པའི་ཆེད་ཡིད་ན། དངོས་འགལ་ལ་ནེ་ཕུང་གསུམ་པམེད་དེ། བུམ་ བུམ་པ་ལཟགཔྱྱས་པས་ཟག་བཅས་རྲུ་བུབ་ 
འང ངལ་་ ་ས་ ྣསཀ་ིྣྣ༽ཾཾ ཡ། །ཞེས་གགས་སྟ ཚུལ་པོའྲིལས་སུ། གངཤིག་བཤད་ 
༡༧3 བནལ་ཞིད་བརྟགས་པརམི་འགུན། ཡདན་བསྟནབཅོག་ནིདེ་དགགི་དོནཡིན་པའྱི་ཕིད། གུནནགཏེནམོངས་བ་དད། རྣམ་པད་བྱངབའི་གྱོགས་དབུབསྟན་བདི་ཕྱེད། ནྭ་ཀནནས་ཉོན་ 

3 ༣༣ཊགས་སྨབྱགོནས་པ། གས་ཐོར །ཞེས་གསུངས་འ། ¡དེས་ནྭབད་དོར་ཅི་ཚོག་སྱུལེས་བུལ་ཏེ དམཁོ་བས་འདི་གཏིས་ཁོན་བྟ།ནཏེ། རད  ་ རར ་ 
སྒོམལམབྱི་པངྱ་བ་ལིན་པ། ཟགམེད་ལསནམ་མཁའ་དང་བྟཏུ གསི་བ་ཡིན མང །གཟེད་འགོག་ལམ་ཡིན་གཡྱི་ཡིན། གཞུན་འི་གིགྱུརྦ་བདདདད་ངས་པཡེ་དེ། མས དཅང་ཆ་མིནཅྲ་ངཅའ། 
། ཅར་གདུནལ་གྒདབག་བསྐབཅདགརྱབད བདམ་དབམ་།ཅནཅད་འདྱལལ་ལིན་ ་ ཟག་མེདརྱསབཤད་དོ། འས དགསཔ་གཅོད་པའོ། །དང་པོའི། ལམམ་གཏོགས་ 























།པའིའྭདྭསྱརསྣརྩོཔ། བག་བཅས་ཞེས་པས་ལལ་དབའཇསཁྱབས་སེལ་ལོ། །གང་གྱི་པིར་ཟག་བཅུས་ཡིན་པའི་མཚན་ཉིདལ་གསུམ་ལས། གཞན་ཡུགས་དགགཔནི། གལ་ཏེཟག་པ་དང་མཛུངས་པར་ལན་བའོ་ཞནོ། སེམསདང་སོརས་། 
1 ཏྐུའཅིགགངབས་ཡིན་ནཉོནམབས་པདབངཔོལོནདརའྱུར་ཤིང་། དཔ འོ་སོ །ཞེས་བ་ལདནད་གྱི་སེམཆདདྲུ་པོན་དཔ་གུར་བསྲ་བབཆུང་ོ། །ཟག་བའི་དམིགས་བདྱ་བུདཔ་ཡིན་ 
སློབ་དབེན་ཡེནརཏཔོ་གྲསནརེ། གོ་ལ ོེེོོ་ གོག་ལཿ ཁར་ བཤདཔཟགབཅད་སུའྱབུར་འོ། །དང་ལུགསདི། ྲཾ་ 
པྱ་་བ་དང་ཉ་ནཡོངས་བྲ་དུས་དངིགས་པདང་ྱ་སྐའནིསཀནཏྱརས་པན་འགུཔའྱིར་བག་བཅསྟ།ེ། ཆུས་བནི་དྲང་གསད་དངནཚངས་དྲབི་ཏོབིས་སདགོཧུན་ཆགསསྱུ་སིགིདགནས་ཐོདབའོ། །ཅྱིའི་ོདདངདྲག་ 
གེམསཅན་གཞནིས་བག་བ་དམིགས་པའྲི་གནོསྔཆས་བས་ཟག་པ་ལ་ཡདབག་པ་གཉིས་བྱ་ཆས་པ་པདདོད་དོ། །གཉིས་པཞི། ལམ་དདེནམ་གཏོག་སཔཔི་འདུས་བསྒར་ནས་བགབཅས་ས། རར རི 
ནནཔའི་འདུས་བསདང་། ཟག་པམ་འོངས་བར་ལྱི་སི་བའིཆོས་ཅནདྱ་ཐས་པ་གང་དག་མིབཟུངྷ་པེ། དེལ་དམིགསནས་ཟག་བྱ་ས་པལིའ་རའྱིཡར་དྲག་བཅོམ་པའིནྱཡིན་ཅི་ཐུངཔོ་བགབཅས་སུ་འདོག་པ་ལད། ཏོནཌོངསཅན་ནི་ནྩཧསའྱུར 











ཧཧ ཤེས་པའོ གཞུའགིས་བླསནོ་པདམིགས་པསྦྱ་རས་བྱསོདཞེསྱ་བབ་དེ་ཡིན་ཊི། མཙངསྔལྱ་རསའྱལ་རས་ཡིནཏེ། དྲག་བཅོམཔའྱི་ཆད་ཅིདམིགས་བདས་ཟགཔསངསུཟིནཔའྱི་ལད་དད། དྲ་ལུདམདསྷན་ཡིནཔསཟགཔདང་མཐོུངས་དངྨ་ལནཔ་ 
:་ དགདཔེགནས་ཅོད་པརདམགས་བསྒ་ང་འཞསབོ [དེསུན་ཟག་བཅས་ཉནམོངས༠ནལནིཟག་པདམིགས་པསྦ་རས་བན་གངལ་དམིགས་བསྦྱརས་པདད་མྫཚངསལནིསྣ་ཁྱ་རས་པའོ། །བགབཅས་ཏོན 
མངད་ནནེནལནི མགས་པོན་ར་པད།།ཟག་འཅ་ཏིད་མཆན་ཅསབགམ་དཔའ་ཡེགསཔསནིཁྲན་ས་ བདྨ་ཆསཔ། །ཕངདདོ་ྟ་་བ་མངྱལཟགཔ་ལཝ་ཐདའདས་ིགསབཞིའཉོམངས་དང། སེང ངྱས་ཏ་པས་འདང་སད 
བུམདིག་པཀཱ་ྱཿིས་འདདབའ་ཉོད་མོསཔ་དག་ལས་གཅིགྲཝདས་པན་གཅིགགོསཁང་སོདབངཐལཉོན། མིནཏེ། བདག་ཏྨ་མངས་པ་ལཀནབཏགས་ལྱཧེས་དྲབསྱལབབིནམཐོང་ཉོར་ཡིམ་ཧཏེསཅསབབྱལེ་བས་་ཡིས་སྤངབའ་ིརནོ། 
ཚོགས་སྦོན་གྱི་ལམམཐའགཅི་གཏུ་ཟགབཅས་བོནངའཆདཔས་ཕྱང་བྱ་དང་། དེའི་ནདནསྣ་ནེམ་སང་དུའཆད་པནི་རགས་པཙམདུ་བཛྗོདཔ་ཡིནལ། ལམ་ཧཏནས་བདྱ་བ་དད། ཟགཔའིཆནསྲ་པངྱ་འའོ། །ཞེས་ཞིབུ་དརྗོད་དོ། །གལཏཆོགས་སྷོད་” 
བགམེད་དུ་འཆད་དགོས།ཏེ། ལམམགཏོགས་པའི་འདུས་བསཟགབཅས་ཅིམཛོན་གཞིན་བཟུང་བའྱིའིདྲ་བབེ། དེགཉིས་ལམ་དུ་གཏོགས་པས་སྟོལ་མན། མགཏོགས་པའྱིདུའིལམནེ་དམ་ཡིནཏེ། ཟག་མེད་ལམ་ཡི་བདེནཔ་དད། །ཞེས་གསུངསཔའྱིད། 
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།ར། །གཉིས་པ་ལ་མདོར་བསྟུན་བ་དད། འདསམྱ་བསྱ་བེ་བགུ་བཤདཔའ། །དང་པོནི། ཟག་མེད ་ཡམྦ་ཡི་བདེན་པདད། །འདྲ་སཁྱ་བསྡ་མས་ཞེས་པ་ནིལཚན་གཞེའོ། །འདི་ལྟར་སོས། གཉིས་ཁི་ལ་མདང་འདུས 
མི་རཤིོ་་་་་ཡ་ིུཉེཉིེཾེཾཔཾཔཾཔཨཏཨཏཨཏཨ}ཨཏཨ}ཚ}ཚརརར 
དག གཏེནཔོ ཉ་གང ལ་པའ་ད མི་བ ི་ོ དྲད་ཡས་གོ་ཡང་གསུལ་བར་བཅདགས་མྲི་ས་ཏེ། ནདོད་བསུན་དདྱ་ཆས་བཤདཔཞིན་དོ 
སཱ ཏགས་ཞེས་བསཤ་བས་བདིག༔ ག་གེ དྲད 


ཕཱོ 




























རཆ་༤ © 


ཟེ ལུ ལི 
..་་ 5 བཞིགས གཅི་ལ ཌ།ལགས། བྲསལ་བན་ 
ནོ །ཚྒུལ་བཏེན། རླུངལ་བརྟནནོ། 















འགི ཅི བ་པམཚནཉིད་དུའངོག་པལ། སསད གོ གུ ཏར གིལ མཚན་ཉིད་དེ ས་རི 
3 བཞག མི་ང་བྲ་དམིགས་པ་གིན་པའྲཔིན། ཁག་ བ་དཔཾད་ཕགསབའི་བཤེས་གཉེན་ཅིས། ཨུའོ དགང ཚོས་གཞན་ལསྲི་ཐིབ་པསྔརས་སུདབག་གི། ཞེསས། །དེགན་ །སེ་ག་འབྱེདདའྱི་ཡིག 
ར་བ རུ་རུ ད་ཉིདྱཀི་ིར་གད་ལ་གཟུགས་ཉིགོ་འོདཔའོ།། ཀས ཀ་པ །ཞེས་སོ། གསས་ཆསད ་ 


























85 འྱར་རབའྱི་པིརྟ། གུནནས་བྱ་ནར་གེ་དད་བཅས་པ་ཉིདྱསྱིཔིརཞེས་སྨྲ་མེད། ཡོན་ཁདནམམཁའ་དྲོན་བེད་པའྲི་རུས་སུ་ཡོད་ན་ནམ་མཁའ་རྟིངག་པནའྱབ་ མ་མཁའ་ནི་སུལ་གདནའདེ་གནས་ཤིང་དོནྩབེདཔ་སྲིད་ན་རི་བོད་ 
ྒ དྲུ་ཡའང་ ་པརཐལ་བའཡན་པདྨ་ཝནདགོས་སོ། །གཉིས་པནེ། ཨ༽  ྒ་ཧ་ཧ ཤླ་བང་གསབདག་བཞིདས། རང་ 
ནཱ ལལྟགཔ་གསུམ་གདིནནོ། །ཞེཔ་འདོདཔ་ལ།། དེདེ་བདེན་བཙ་དུ་འྲད་བག་བཞིའ་བཤད་ཅི། རྣམ་པ་ཐམས་ཁདདའྲང་བ་མ་ཡིན་པས་ལྟག་རན་འལ་བཅས་ེ་མརབ་སྟེགཞན་དུན་ཇུས་བྱས་དངཟག་བཅུས་སུ་ྱཐུར་དོ། ། 










རད ཁྲུ ཿ ཏཱ 
་པདི་དགུགྲ་བཟགབ༔ སའགགགཙམ་པ་འདོདདོ། །ན་ཚནཏིདདི་བག་མེ་དབ་འཆད་མེད་ལམ་ཁྱིས་ཐོབ་དདྲ་བབའི་འགོག་པའོ། |འདིག་རྟེན་བས་ཐེབ་པ་ལ་མཁབ་བོ་ཞེ་ན། བརཆདམེད་ལམ་ཕྱེད་བཞིན་པའི་ོས་མཆོག་སྟན་གཅིག་པ་དེ་དང་མཐོང་་ 
པས་པའི་འཕགས་བྱ་རུདཐ་དད་ཁང་འགོག་པ་ཐདད་པམེད་དས་འངིང །པ།ལོནས་ཐོབ་པལེད་ཟང་འཇིག་ཉེནཔས་གཉེནཔོའི་སྟེབས་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་པ་སྐྱེ་བ་ལ་གཏན་དུ་གེགས་བྱེད་པ་ལོ དོནནི་སྔ་ སོགས་པའི་བདེན་པ་ལཡེ་ 
་ག་ རན  ིྕྣ་༽ །དབྱེ་བཞེ། གབས ལ་པ ལྔར 
























བི སནསིཉདབ། །ཐུལ་བའྗིརསདེ་སེདདོ། །ཞེས་པསྡ་ ནྲརས་ཡངྱ་འདསྣལྔཐ་དདཅང་གཉིན་པོའངབ་ །ལཐ་དདདོ། །དེལརུལ་ལེདནྫཱ་མགབུང་ལམོྫམངགིང་གོག་པ་འོང་ཁན་བདེན་ཝཟས་༥༩དཅིའ་གོག་པ་ོབ་བད་ 

་འ་ བ་སོ རར ལེ་ིི་ ལ་བས གར 

བསྲང་བཞི། མདོལས། དགྲེ་པདམ་ཆོསསིནཅེས་ །ཅོརྒྱཆར་པ་ད རེསཔས། ་ ༢ ཤྲ ༢༤ ༦ ༤༦༦ དམེདཔའི་དན་ཏེ། 

པས ད་ པཾ ལམ་ = འུ རག སི 
ད། 

ན་དང་འགེལ་ལས། འདིལ་འདབ་གང་ཡང་ཆེདདགེསྱ་བ་བཞིམ་ཡིནན། །ཞེས་འྱྱང་བདྱ་རལ་སུསསུ། ྫྩ  ྣཆ །ཞེསསོ། །མདྒོསབ་ནི། འགོག་པམེད་དགག་ལི 














༧རྦ་ །པས་གཅིག་དདྲབ་དད་ལསྲ་གོལ་བདདགཤྱབལ་བྷལེསནས་ཐྭ་ལད་ཙམ་དུ་ཡོད་བར་འདོད་དོ། །གསུམ་པལྱ་ར་བའི་ཆིག་དོན། དེའི་དོགས་པ་བཅད་བངོ། །དང་པོ་ནི། བརགསསི་ནོ་ི་དགོག་པའི་མཚོན་གཞིནི་འདུསནྱ་བསྡ་ངས་སྲུ་གབ་ 
ཧཾཿ སྟེ། ཡྲུངལག བཅོམ་ལྡན་འདས་མྱིསྤྱན་དུ་ཞུགས་པའིངན་སེང་གི་འགྲ་བ་འགགགཞེས་གཡུངསལ། དདགོང་གྱི་ཆུམི་དགེབ་དགྲ་སྒོམ་སང་འིནཔས། དེ་སངས་བའི་བརྟགས་འགོགམ་ཐོབ་ཅད། མཐོང་ལམ་སྤེས་བས་ `= ་ 







÷, ངརྟགས་སན་ཐོབནཔ་དནསང་གིའྲོ་བའག་གསེ། རྱེནམ་ཚད་ཏམ་པིནནདེདངབྲབའི་རེཏྭ་སིབད་བྱབ་ལས་དདིརདེ་སརལ་ལིནབས་བཏགས་མིནཅེབགོག་བ་ཐབ་ས་དན་ོདགིབསོ་བདྲཅལསེདཔའིཔ་གཏགསནིནཡིབ་ོགབྔ་ཚསལུ་གཔོ།། 
ཅེཿ :- 3 3 རར །མཚནཉིདནེདགགྱབ་སྩེ་བལ་གཏན་དུ་གེགསྦ་བེད་པ་བགས་པའི་འགོག་པ་ལས་གཞན་དའོ། །སྱིད་འགོག་པ་པ་ྔ་སྟེ། མཛན་ཉིདམིརྟག་པག་འགོག་བདད། གཱེམོས་བཟྲགགེ་འགོག 
པགཉིས་དད། སབའི་འགོག་པ་འབུཤེསམེདཔ་དད། སཾསཾ་གཏགས་འགོག་དང། གཏསསིནཅི་བགོག་བ་གཉིས་ས། །དྭབན་སེ་བཞས་བས་མཚན་ཏིད་ཅི་བསགྱ་ཐས་ཟིན་བདིག་བའིལྟི་ཌག་པ་གཅོད་ལ། གཏནདཤེས་བསྭ་སེ་བ་ད་། ཧོམས་འཇུག 
གི་འགོགཔ་སེམས་མེད་གསུམ་གཅོད་དེད་དགིིཕིས་དགགྱབ་སྩེབས་གཏན་དིུ་འགོག་བའྱི་ཡིག དེ་དག་གིསཅིས་མི་གོག་ནདགགྱ་བ་དོགནཟིད་བའྱི་ཡིག དགག་བླ་གདགད་ཉེ་བཅུན་ལིནབལ་ཚིང་ད་ཆུབསིལ་བ་ལརའ་ཞིག་འགག་ལ། འདི་དདེ་ཝ་དམ་ 








འུ ར་བཞི 














སླ 


དདེམ་ཡྩེས། །དལ་པྱེབཿ 
ཆོ དཔནསབདགབ་འ པྲག དགྱི་མིས་བུདམ་བྲཝ་བན 


འདི་བས་མང་བརའདུ། ༡ ས་བ ཆུང་ཁ་ི་ངུ་ 


ུ ཐསོབོདོགྱཐེས། སླེབ་དཔོན་གྱིས། ཐེགཔ་ 
ངཱ ར སླ ས་ས་ས 
སྐདདེ་སངབར་ཤད། །གད། སུ དད། 
ནོ་ཕཔ་ཆེབནི། བྲ་བདེབདགཤིགས་བའི་ཕུང་ཙམ་ལས། སེམགཏིད་ ག་གིས སེ 


པ་སུཆེན་པའི་ཛུལ་ཚམ་ཟོནཔ་ལ། སབཔ་པཀ། བདག འི 'ག་མོ་ལི། །ཕིནརྤབསཙམ་རེ་བྱས་པ་ལ། 









ཐམསཅད་སྟང་ཉིད་དུ་བསྟན་ 


རེིེིྲིྲེིེིཾིཾྣིདཾདཾད 
དཀ གྱབ བཅུདཟད་སེས་བ་ལ། །མཐོད་ཨམ་ད་འྲལདནས། །ཿ བསྟན་ན །ཆོགས་བཤངོ་ 
།ས་ངསྒྱཆས་ལ་བུཿོས་བྱ་པེ། །ཆོས་ཅི་གནདནམསི་ཤས་པའི། །ཞྡེ་སད་འཇིནབརོ་བ་ཡང། ཁ་ཁ )བདག་གིས་བེགས་པར་ 








གམོད་ཅིས། །འཁོརོ་དདབང་བིདབྱ་གུབ་པའི་ཕིད། (སཅན་བསྔས་པནེ། ༈འནདམསངསྱ་ཆས་བསྟན་པའ། 5 །ཅེས་གསུངས་པ་ལ། ཀློབ་དཔེནམ།ཁས་བཆེན་པོ་བབདརིད་ 

བཅས་ལ ང་དབང་བ བ་འ ིོ་ བདག་ཁཏཛོགཀས་དསྔས་མུ་དནས། །འོད་ཟེརཙམ་དེབྱ་ལེདཔའ། །ཞེརྱ་ཕིན་ཐབ་མོ་བཏན་ནས་ཁད་། ་་ དི 
94, བྱ་མེད་པའེ་དོན་བལྟནན། །ཚོགས་མྲའབ་འདི་བས་མང་བད་འ ངངས་ཡྱོད་འབུལ་བའངམང་བརའམྱད། །མཁས་བུན་ཀུན་གི་བསམ་པ་ལ། £ 8 །ཆོས་ཀྱི་གནདརྣ༧ཝྲསམི་ཤེས་པའི། ཏད། །དེ་ 

'ལྕག་པར་དད་བརྫུརབད། !° །བདག་གིས་ལེགས་པར་གོམོདཅིས། འབའ [བཿ ནབསསུས་པ་མིན། །འོནྭ་ཁངསདས་རས་བསྟན་པ་ལ། = རཿ 

ངོཆ་བས་གདད་དུད་དེཞུམ་ཞུམ་པོད་ ད། ཞེསརྒོའ དགེས་བསྟིང་ཆེཿ སཡར་གཏུགས་པའི་ཤེས་དབཨིན་པའི་སྟབསྦ་ཅིས་ཐོབ་པ་ ༡མ་དཔས་སམ། མ་ཡིན་དགག 

ཏུསེདན་ཤེས་རབལས་གཞན་རྱེནལ་ཚང་དས་ཐོབ་བཞེསསྨྲ་པྱར་དགོས་ཏེ། གཟུགསཞིགལ' ི་ོ བའི་ཕྱིར་ཏེ རནགསུམའད་ཐད་ཅར། ཡདན་ཤེས་པ་གཅིགཉི་ 














ལ་ཁད རཾ 
| ཞེས་པརླ་བ། £ ཟག་བཅས་དུས་གཡུམ་པའི་ བོ མ་མི ལྩེསཕིན་བའི་ཕྱིན་དད། བབླང་བའེ་ཚོམཇན་རྣམསཀང་གདོན 
ཆི ང་ང གཏགསམིན་ཅ་གོགཔེསེ་བ་ལ་གཏན་དགེ། ་ 














རྣམས་ཀྱངའགོགཔ་གཉིསཀས་ཐེབ་བྱམ་ཡིནཏེ། ཕྱེི་ཕྱེགེ བསགས གས ཙུལ་ལ་བརྟགས་པ་སཱན་ཐོབ་ལ། བརྟགས་མན་ཡིས་ཐོབ ན་དབང་པོ ཕགས །ཝ་གོག་དེའི་ཚེ་ཐོབ་ལ། 
བ བགོས་སོ ཡིན་པའི མ་པ མོ ཏགསའགོག་ཧྱི་ཕིསྣ་སོམ་ལཡ་སྱེསཔས་འཐོབ་པོ། །མཐོད་ལམ་ཐོབ་བས་མཐོད་སད་ཤེས་ ༦ ་ རི 
ཐོདགསྐ་བོབ་པལིཉོནཿ 


ཤིཊཱགགསྭ་སླུ་བརཔའྱ་ཡད། གུལ བི ཐོར། ཐི ི་ོ ན་ཡི རབ གླེབ 
ཏཱ པཿ ཡན་རསངམ ཚི 
ཏྱཔསནིབག་བཅའ། ཡིགས། ལ་ར ཀླ ཟག་བཅས་དང་ཟག་མེད་འི་འདུས་བས་གང་ཡིན་གངནུང་མ་འོད རྔུ |, 























།པའི་ཤེསརབ་དང། རྩྱེནམཚང་བལས་དང། ངོ་པོའི་ཁྱདཿ ཿདཔར་ལསྐན་དགགྱབདོ་འགོག་བདའྲད་ཡངྲབལ་བདངམབལ་པའིེ་ཅད་པརརོ། །དེ་ལྟར་ནའང་དམིགས་ཅིས་བསལ་བ་པེ སྤངས་ངམ་བྲལ་བའེཁྱད་པར་བགཿ 
 དདགན་ལོ་ས་བཤུསའགགགི་ གས་གནད བགོག་བགཏིསཙི་དགགབྱ་དུནམེང་ལས། པའེ སནའགགཔད་གས་ལད ཆུ དཔ རེ རོ 
$ ± བའིནྣམགསལ་བྱིདཔེནཾ། ཡུལ་གཅིགཏ་གཟུགས་སོགས་དོན་ཝཱཔོ་གཅིགཅར་དོགསཔའིཚཆིག་གཟུགས་ཡིདའབྷ་ར་བཞིག་ལ་ཕངས་པན། ངོན་ལགམནམས་ཡསྭདྲ་བདཔའིདབང་གེསནི་ཡིདྱ་པདས་མར་ཚང་བསམ་མྱེས་ཤིད། དེའི་བད་ལ་གཟུགས་། 
= དདུང་དས་མཉམ་པའིདོན་ལྟུགམནམས་འགགས་ཟིན་ལ། བས་དག ས་པོ བདང །འོྱི་ཕི་བའིཚས་ཿནད་དགགབརྦ་བསུནསང་ོག་ཅེསླ་བུས་པན། དག་ 

#ྷ སྒྲུབཔ་གོ་བརའབུར་བམ་ཡིནནམ་ཞེན། མ་ཡིནཏེ། དགགྱ་པ་འོངསཔལྱི་བེ་བདེའིདའགོག་བཟིནིདཉིདདྭ་ཝྩསེ་བ་འགོག་པ་ཡིནལ། འགེག་པའི་ཚུལ་ཡང་རེན་ཐརང་བཉིདཡི་དབ་གིས་འགོགཔ་ཡིནནོ། ཛཿ 


གིགསྱ་བཡ་པ་དདེ། གེགས་བེད་མེད་ཁངམཐུན་ཅེནམཚ་ངབས་གས་སུ་བུར་པའོ། དྱ ང་ཆར མཚར་གགིན་གགསབསན་མདསགསྦདམའོསཔ ནགས་བ ས་པའྙེ་།བས་ 








 ོ་གྱིསང་སོགོག་བེ་བའྩ་ འིགཉེན་པའི་ལམ་ཨོ་ས ལོར མོངས་ ཏཱ 
རྨྷྫྨྲྨྲྦྲྫྦྨྲེྱྫླླླླླློོོུ་་ོ་་ 

ཤྭ ཊིག་རི་འགོག་པཞེས་བཤུང། དངེ་ཆེྱི་མེ་བའི་ཆོས་ན་དེ་དགག་བ་ལིན་ཅེས་པཞི་བགས་པ་ཡིན་སི། ངེས་པདནྱ་སེརུངཉིད་དག། །གན་དུན་པོ་གཤལ་ཆེ་བུ་སོགསྐ་མཱམི་ཅུངཡངྱ་སི་བའྱེ་ཧེན་མཛང་ 

རྨི །འནམཐོང་པམ་དདཇ་དབདལསྐ་བིཏོག ཆིསཔའས་གསྲཔ་མབབ་མཅརརམ་དངསཔཟ་གས་བ་་ བརྟགས་འགགྱ་ཏྲ་བལ། 
དགུགྱབ་བགབཅས་གཉནབ་བག་མདཅི་ཐབསྦ་ཡིས་འགོག་པ་ཡིན་བའིཅིརྷ་ཐཱསན། མྭ་བབཏེ། གཏུགས་འགྲོགྱུ་ངའཛོགབ་ལ་དགགྱ་བ་འགོགལྲ་བལ་བཞེས་བ་བ་ཞེས་བ་བ་ཤིག་ཚང་དགོས་པལས། དེད་ནི་འགོག་པ་ཚང་ཡང་བལ་བ་་ 
མང་བའྱི་ཕི་་ཏེ། གགགྱམ་བོས་བདེརབགིགཉནོ་རཔའིས ཅིས ི་པ་ཅནོ་སེ་དགྱད གོ་བཞི དེསྐརམི་སཱ་བའི་ཆོས་ཅད་ངུ་སོད་ཡངྲ་བལ་བསམ་་་ 











ཛིསེད་ད་བ་དབད་པོའ 
དུསདེན་གུང་ཁམས་ 
སོ ི་ོ 


ཐེ འྩརལ་གསུམསོ་ས་བའི་ཇོསཅནདུས་གསུམ་པར་ལནཔ་ཡོདཔའིཡོད། ཇི་སྐད མྱི་སནམསཅིས་ཐབས་ཿདདད། ༥འདྭས་བསལ་འོངསཔསི་ཕེ་བའ་ཆོས་ཅནགེས་པྱ་རྲབགྲད་ས་བ།ཁོནས་ྨོབ། 
སོ ་ བོ 
ར་སསས ལེ 

























འགུ་རདས་སེནས།ཏ། ཚུལ་འདི་དགད་པདནཆེས་འདིགསཔ་ 
སེ་བོའི་ལམ་ཀྱིས་ཐོབ་བའི་སོ་སར་བཉུགས་འགོག་སྲིད་དལའེ་ན། 





བྱ་ྱི་བྲེབག་གོ། །དེས་ཐོབ་དནྱ་བ་བའི་འགོག་པནིས་སོང་བཏགསཔས་འགོག་པདོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཟེར། ཐལ $ 3 3580 ངུ 
འདིགཏེནཔ་ཡིཆགསངལ་བའི། །འཕགས་པབལ་བའིོདནམ་གཉིས། །ཞེས་དད། དངགརནཔ་ལི་ཐོདའྲབགནི། །བསེསདང། ཞེསས། །དྷེ་དདྲན་ཡ་བལ་ཐབདེ་འགོགཔབདེན་བརྡདི་འཇོག་དཀའ། 
མ་ཞིན་པའད། དཔ་དགགསཡིནཅགགཔ་འདྲཅ་སན་བ་དན་བས་བདན་གགའག ཉི བའ ལ་ དག་པའྱ་དུད་ལའི་འབས་བུ་ཐེབས། ཨི ་ གྲ 
དྭ་པ་ཡངསྔསརོགས་པའིན་བགརིག །ཞེབམོདེདཔའྲིལ་ཡིགཡགསཔ་གསའ།། །ཡུཨ་དག་ཡིད་གྲུསམལེགས་བད་ས་པ་ཉུན། །ལནའི་ཐུང་དོ་བ་སས་བཛམ་ཅི་ས་ཡད། ིག་དུ་ 
་མེདཔརཏོགས། །གཉིསད་ལནལགྱ་རས་བདབཤདཔལ། གནས་བྱརད་གཆད་པའིསིའི་དོན་དད། གནས་སོ་སོའི་དོནབསྟན་བདོ། 8 < སོ་ས གནས་གཡགས་ཁཇདོ་། དཔ 
དད་པནི། ཐ་བགྱ་ུདགི་ཐརབ་འདོདཔ་ཆས་བངཏབདྲལའ་ བདཡིགས་བའི་ཡུལ་ལ་སོགས་པ་གསུམ་ཅིདབང་དྲྭ་བསནས་གནག་བྱརད་ལས་མེ་མང་ལི་ཅུང་བ་བྟསནབ་ཡིནཅེས་བཞེད་དེ། དམིགས་པམ་བྷསནནལམ་རྷིལ་བདྲ་སོས་མི་ཊེསལ། 
[ེ་རབས་འཆདཔ་བོ་དགནི། ཟེར་དའད་ཕྕད། མཆན། ༈-' 
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33), རྫ 
3 དྲི་ལཱེ་པ་གཉིས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་བརྗོདཔར་བྱས་ལ། དེ་ཡང་གནས་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་རྟེད་པ་བསྟནལ། ཇི་ལྟ་བའི་ལྡུག་བསྔལནི་གང་ཕྐྱེ་བའི་སེམསཅན་དང་། །ང་ྭ་སེ་བྭ་སད་ཧེས་བསྟན་ཅིང་ཀུན་བབུང་གཉིས་ལས། ལས་བྱི་ཀུན་འབབུང་ལས་ 
; །ཞཟངབེནཞུ་ཅགསལ།འགག་བནའི ཕཁ་པ་གཝབས་བཀགགན། །བལཔས། དཞེསབཔད། བཀེདཔའ་དེདབ། །ས་ད་གས་ 


༢ ཁྲ ངལ་དམིགས་བཞྲིབེ་བཀྱར་དྨ་བས་བདེནཔ་བཤིངི་ལྟ་བའི་དམི་གས་པ་དང་། 
ྭ ༨་སངི་ེདཔདམིག་ འིད ེསཤགིགཔབཛནཔ་ཡགའའིགཉན་པ་ཕནཔསརངབའྲིདསངའ་དམགས་པའངཏགས་འདད་དདཔ། ྲཾེིེངར་ ཟུང་བོལ་སེགས་པངི་ 









།སྤྱོད་པམ་བསྟནནའབྲས་བུཝི་ཐོབཅིང་། འབྲས་བུམ་བསྟནན་སྤོབམེད་བས་ལམ་ལ་མེ་འཇུག་པའི་ཕྱིརཞེས་བཆད་དོ། །དེ° 








པ་ཤེསྱ་བརྩ་སྟཏེ་བསདནས་ངི་ལ་བཏོགསཔའྱིརུར་འདོཅིང་། སེམས་ཙམ་པས་ཞུན་བཏུགསངི་ཉེད་པ་དང་། ཡངསྐ་ཐུབངི་ལཱབ་དང་གཞུན་དབུད་གཉིས་ཀརའདོད་། དབུལ་པས་སྦེས་བལ་ཇིལ་བ་དང་བང་ཆོདཔངིཉེད་པར་འདོད་དོ། །ཆོས་རུ 







། ཡུད་བམས་མྩེ་མཆེད་ངི་ལེདཔའདིགར། 





འཆདཔ་དང། ཟྱརས་མི་ཡོངས་ཤེསྤ་ཧི་ པདད། 


།གནའཇུག་པའི་སྟོད་དུལམ་དང་བདེན་བཞིས་མཛུག་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པར་འཆད་དོ། །དེ་ལྟར་གནས་ལྔས་ཡུལ་བསྟནནས་དྲུག་བད། ཚུལ་གནས་ཐོན་དང་བསམ་ལྡནཔ། ༈ཞེས་པ་ལ་སེགས་པསལས་དངཔོ་པནས་བཟུང་སྟེ་ཇི་སྲིད་འབྲས་བུམ་ཐེབཨྱི་པར་གྱི་ 





གློགློས་ག་ས་ག་ས་གོ་ 


གངཊུ། ཇྙི་ཊད། གང་གིས་ཊླུནནས་ཏོན་མོངསཔ་བཞི་དང་། -་- སྣོད 


















༧ །ཆནབྱརདད་བད་པཞི་བཅོད་བཅ་ནཔམི་བྲང་བྱ་ཡོགས་གཅིགྱཅུ་གོས་པ་དག་བྣསབས་པའོ། །སྱིའིགོ་ིགྱ བེལ་བླགིགཔའི་ཚུལ་དི། ་ཐང་བཆེན་པོ་ཤེསརབྲ་གགསིས་སྔརབའི་ཚུལ་སྟར་བརོད་དེ། ཐནཔ་བདོད་ཉེདལ། །ཐ་ 
_ཿ ཕ་ཐོབ་བྱན། །ཕུརྒྱས་སྤད་དགོས་ཏེ། ཁུངྱས་སྙེདབ་པ། |གཏེནཔོ་ལམཔྱེད་འཚལ། །གཉེན་ལམ་སྱེདཔ་ཡ། །དམིགས་ལམཉྟེན་བལྱེད་པས། རས །ཐག་བཅཡག་ེད་རས། 7 
༡༩  ཐུང་པོ་ལེ་མཆེད་དད། །ཁམསྐ་ནམསདག་སྟོནཔདི། །མདོད་ཉིད་དང་པའ་བསྟུག། །ཁམས་གསྟན་མདོད་ཉིད་ལས། །དབབཔའི་མེད་ཅནྭ་མུས། ང་ལིདྱབ་བ་དག ་བ་$ 2 ཀྱྱ༠་ ༨ 

_4 མ་དུབ་ུན། །དདག་བེ་བའྱིན་ལ། །རུ་དཉིནནམས་དང་།།འཐབསུང་བཅས་བདུག །དབྱབབསནཔི་རི། །དཔངཔོབནཔ་ེོད།།དེཡ་ོགྱའགསན།།དབང་ཝའཡདཏིད་ས། །ཁམས་གསུམ་དེས་པ་ཡི། །མས་དངེམསྱ་ངད། 
 །ད་པོདིདབེ་བྱ་བས། །འམས་གསུམ་མ་བསནབས། །དེིད་བསྟན་པའྱི་ཕར། །གཇིགཏེན་བསྟན་བའིདོད། །དེ་ཡི་ལོག་ཅུ་བསྟན། །ཐུ་སྟེགས་འག་རྟག་གི། ས་ག །གལཏེ་བསྦྱེད་པའིངྱ། །བདག་གཅིག་ཡོད་ལྟན། །རྱི་ནང༔ྣ 
ཅུད་ཙི། །འངིགརྟེན་པཱ་ཆོགཝ་དག །དེལས་བྱེ་འགུདན། །ཕྱེདཔའིབདག་མེདན། །དེདག་ཅི་འའ་སྩེ། །སཱམ་དུ་ཐེ་ཚོཐ། །དེ་ཕྱིར་དེ་དག་གི། [ཐེ་ཚོམ་བསལ་ཕྱིདདད་། །མདོན་པ་མདོའཆདཔས། །མདོ་ལས་བཛུད་བ་ཡི། །ལས་རཔས་བསྟན་པའྱི་ཕིའ། 









ངོ རོ 

















།སི། །འདུལབ་ལས་བསྟུན་མ་ངོད། །དེལེའོགཅུ་བསྟན། །དེ་དགུ་དྷེ་ལབའི། 
།ཀླུལ་སོགས་པ་དྭད། །འདྲ་བའིཕྲརྒྱགམངོད། །ད་ཡི་འོག་ཅུ་བསྟན། །བུྒྱས་མངོད དེད 
ཉིད་ལས། །དེབཞིན་གཤིགས་པ་ལི། །ཡོན་ཏདནམ་ག་ 


གཅུགས་མེད་དད། །ཆདནེདྷནམ་ཐད་དང་། །ཟདུཔར་ལ་གོགས་པ། ཊཾ ་ བཱ 
པ་ལ། གནས་བརུདལསདང་པོཁམས་བཏྟན་པའིགནས་གྱིདོན་ལ་གཉིས། 


པའི་ག །གུང་ཐགབ། ནནཔའི་མཛོད། །དེ་ཡི་འོགཅུ་བསྟུན། །ལམ་དང་གང་བགདག ར་་སོ་ ༈རྒྱས་པར་བཤདང པའི་མཛོད། །དེ་ཡི་འོག་ཅུ་བསྟན། །ཡེ་ཤེ 
། ཏུན །བུནོལནཏནད། །ཤུཧབངམ་ཕིནཔཞེ། ཁལ འ་བ །སསོ་བདུ་དག་པ།། 


།གཔཅ་ཡ་བསོ་ 


ནིས ི་ པ་ནས །ཕྱ་ངས་དབད་ཤིས་ 








།དེ་བསྲ་ཕྲ་ཧས་ཙི། །མཚན་ཉིད་བསྟན་པ། 
` །རང་གཞིནན་བསནཔས། 





རྣམ་བཞིདང་། །མདོནཔདཤེས་པ་དད། །བསམ་གཏན་། 
འབབ་པར བ་པ་བ ས་ཞག ཀླ 
།ཞི། འདུསྩ་བས་ཅན་གཞག །བུབ་བམས་སྱེ་མཆེད་ཙིརྣམ་གཞག །ཆེས་གསུམ་གྱིས་ཐམ་སཿདབ་སྡུས་ 
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རྩུ་གཅིག་དང། ཅེན་གཅིག་ལས་སྩེ་བ་མེད་པས་རྒྱ་རྱེན་དུ་མ་འདུས་ཤིང་ཁཕྲདཞས་བྱས་པའི་འདུ༔་བྱས་ཏེམ་འོངསཔ་ཡང་དེའི་ 
ཧར + ༦ རར 


4 །ུང་ཕགས་ཏེ། ཚོར་བ་དང་འདུཤེས་དང་དདུ་ེད་དད་ནས་ཤེས་སོ། །མཱར་བསྟན་བག་བཅ པ་ རོ སོཾ་སབྲ་ཝབ་འདོད་ལ། ནཔ་བགྲགས་ཁ་གོ། 


དྷ ཛཾས་ཝུའས། ཟནདང་བཤོས་ཞེས་པ་ལྟརནམྲ་གདས་སམ། བྱས་མི་རྟག་ལྟརདོབ་གཅིག་ལ་ལྡོ་ 
དང་དཔེབས་གཉིས་ཀར་རྫས་སུ་སྨ་ཞིང་། རྫི ་ར དེས་དགས་པནི་དྭབས་ནཚོའི་རུལ 


༢ ༦ །པརག་ཏུཀཔ། ཁམས་བྲི་མ་པའིདབ་དའོ། །དང་པོལ་གསུམ། འདྭས་བསསིམཛོན་ཉིད། མོང་གྒིནམ་གངས། ཟག་བཅས་བྲིད་གངསེ་བགྱུ་བཤད་པའོ། །དངཔོནོ། གང་ལདབྱ་བའི་གཞིནི། རག ངོ 





།ཚེསནི་དོན་བཅུལ་འཇུཊ ལོ 
བོ ་ གཟུགས་ལསོགསུཔའི་སྱུ་ལྩས་གསལའྱི་ཟིའ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ 
མཉཿདཔ་གྱུས་ས། ས་ཧེ བདོད བདན |ཅྟདཔྱེབའདནནི་ཝཔེ་འདདག་ལྕགས་ཕྱི་ཐུངམ་གཤིབསཔ་ལྟར 





རྩར བཙུནཔ་དགེ་སུངས་ཀྱིས་ཕྱེ་རོལ་དོནགྲུང་ལས། ཐྲ་དདཔྱོགཿ 











།ཅེསསྭོ། །ཚོདབ་དབའདགུས་དང་འདྱུ་བེདསེམསལསྦབུང་བདདྡ་ནམ་ཤེས་ནི་འཛེན་པའིཤེསུ་པསད་ིགཆ་མེད་ཛསསུའདོད་ལ། མིལན་ 
དདཅདདིགཔནི་གཞན་ངི་གཡོན་ཡིན་ཅེ། ྱབརེདབཞའ་བཅ་དང་གབསིདོ། སོཿཡངྷི་རཱནའིམདལས། ༢ལསིའི་། 
།ལསྔཡ་གཏོགས་པའིདྱའིབསམྲ་ཐབཅིད་། །ཁ་དོག་གིདུལའདབཆུགས་པར་གྲན། 


'སུའདོདདོ། པའཾ ་ཡིབནྷདྨུནམ་པ་དང་བཅས་བཞི། བདེན་གཉིས་ལས། རྣམཔ་ 






















།ས་པ་ལས་ཐ་དད་པ་། བ་ས མི་བ །ཐུངཆ་ལ་ལི་མཁག་བས་ 
རྨ ས་ལ །ཕྲ་དབ་རུལ་ཆ་དྲག།ཅུ་བབུ། །དྲུག་པེདགི་གོ་གཅིགན། །གོད་བུའད་རྡུལ་ཕྲནཙ་མ་དུ་འཕུད། 


།ཞེས་བ་དང་། 


ས་པོའིདད་བཤེན་ལས། དྲི །བེནསཡིན་རང་བཞིན་གང་འིནབ། །དེ་ 
ཅང ། ¬ 
'དོན་ཡིནམབ་དགེ་པ་ སྒེལསྦ་པྱཾ་ས ི་ོ རུསྭ་པནན་གུང ཏི 
སྒིབ་དང་སྒིབ་པཅི་ལྟན་འགུར། 


དཱ དེ་དད་གྲུགས་བརན་བཟ་བསུན། བཏགས་བཙན་ཆིས་ཚོ་དབ་རུད། ། 
ས་ས དག་གིས 5 །ཅེས་སོ། རེ 


།ཟིན་དདམཐིན་གཅིག་ཅནམེད། །ཅེས་པདད། གད་ལྱ་ལོགས་་། 









ཐདད་ཡོད། །དེནེ་གཅེགྱཅི་རུངའོ། །ཞེས་སེ། ༢༢༤༣ ཆོམ ཁ་ཅིགྲ་བྭསདད་འགོག་པ་ལེནཏེ། གག་ཙམ་གྱི་ནམ་པའི་སྣང་བ་ཅོམ་དགགྱར་ཆེད་པའི་ཕྱད་རོཞེས་བླཝ་བ་ལས། ཟུལ་ཅེ་བདུང་ ། 





འགག་པའཉགད་ཙུལ་བཞིནཿ ིགུུངདེསནིདནད་དའགོགཔ་ཡིདདཤས་ཅབ་འཆདད།།དེ་ལརནད་ི་ལང་བདསིཐག་ཙབཡིན་པད། ཐིག་བཝུས་ལས། ཡྲིའགསདདའཕོརིནཔས་དད། །ཝྷནམསངི་སར་ 
4 རིགས་དིགས་སུ། ་ ་ །ཅེསསོ། །མི་ཝྡན་པནི། གདབས ཁཡིནལ། གཞུན་ཕོད་དང་བཞིནིཚོགས་བྱདགམདདང་བཅས་པགྲ་བངའཛིན་དངྲ་བལཔའི་ 
།རྒལཔ་ད་ིག་ཆམེདྡ་སམྦ་གུདཅིར། བློ་ཡི །དེ་སྱི་ལངབ་གཞན་ཡོད་མིན །གཟུངདཔའཛིནཔགཉིས་མེད་པས། དར་ཟབ དགསས། ། 


ཡང་དག་དདི་ ནམ་འྲེལ་ལས། དྱ་བགཞནམེད། , 
ཅེས་སོ། །དང་ལེ་དངོགླ་པ་བདེ་དགལ་དབུམ་བས་དངས་བོ་གདདགྱཝྔི་དངམ་འྲེ། ཏུ མེདདམི་རང་ རིཊཆེན་ཕེང་བལས། ཇི་ལཱདཀདཆི་གས་ཐའ་ཡོདྷཝུར། ༈ དོ 
ྲསསེེཾྦྔྣྨླའྣཆཾ་ཾ]ཾིཾྣསྣཾཾཾ།ཾ། ླ ་ 








ཆོ །སྟཾ་བཞི་བའངམེད། ལྔཔ་ཡང་མེདད། །ཞེས་དད། གདམངོན་པརའདུསྱ་བས་ཤིངབསགསཔའི་ངེས་པརའབུངབ། ཞེས་པ་དང །ཞི་དངབཅས་པའི་ཆོསྣྲནམསགཔཞེན། འདུས་བས་ཐཐསཅད་དོ། །ཞེས་པའི་དོནི་ཡིན་ཅེན། འས། 
རྨ ༔སདདགཉིདལ་པུདསབོ། མས ཀྲད ལམ་དུ་ཆས བདའ གེ བྱས སི དཱ 
101 3 ° དུསཞེས་སམ། འདུསྩབས་ིམཛནཏིདམིཏུག་པས་བཞིང་འཇོམས་པས་དུ་ཞེས་བའོ། །ཡང་དེདགཉིད་གཏུམ་གཞིདབགེས་བབའི་གཏམ་མི་གཞི་དངོསནི། གཉུམཞེས་པ་དགྱིས་སི་ཤའིནོམ་བཅན་དེས་བཛོད་པརྲ་བབའི་གཤིའོ། །འོནམི་ 
ཚཾ།གཏ ཿགཞིན་འྱགར་བསམྭ་བབཅེན། དྷེ་ལའི་ཡོན་མེ་དདེ། གཞིའི་གཞི་དངུ་བཅས་བབཅུང་བབྱིལིདཏེ་གཏམ་ཡི་གདིནིམེད། པའི་ཅིད། རབྱདངེ་དཔ་ལས། གཏྱ་ཚི་གཞིནི་ཁམས་བཅོ་བྱརདིས་བསསོ། 
པའ ང་ངེ། །ཡུ་ཁ་ཅིག་དེ་ལྟདནབྱབཟེས་པདའུ་རཏེ། འཇུསམ་བུས་ཁདམི་དགི་ཡུལ་ཡིན་བས་གཏམ་བི་གཞིང་འབྱུར་བའིཕྱར་བོཞེན། དུས་ཅྱིས་བླསས་པའི་མིང་། × གཞི་ཞེས་བྱབ 
¡ “ །ཡུལ་དང་རྒྱ་ཡིན་ལ། འདུས་མབྱསཅྒྱུམ་ཡིན་བདང་། འདུསུ་བྱསནིའདས་པའིདུས་བཱསྲངསརསམ་རཟེ་མཇདའདྷིལ་དབུང་དོ། །མའོངས་པནའདི་ལར་འགགད་དོ་ །དར་འདྷིལརངོ་ཞེས་བརྗོད་པམངབས་མིམང་པོལ་མི་འཇྲ་གཅེས་པལྟར་གཏམ་གྱི་གཞིད་ 












ཆེ 














ཐལ། འཇུས་མབས་དུས་ཅྱིབྲ་ག་མེདཔས་དེ་ལར་བརདབ་ 
མི་ག ཆུ་ལས་སྒོལ་བཟྲུ་ཡིན་གང་བྐམ་དུ 


བུ 
„ཟླ །ཐ་ཆོསཿ 'སྤོས། ཞེས།། །འབྱུང་བྱེདནི་བཏྟགས་བས་ སིི སས་བ ཡང །ཉད་གཞི་དང་བཅས་པ་ཞེས་ཁད་་བ་སྟ། 

རཾ སྱ རེིེིེ་ ་ ལ་ད དེའི་གཞིགང་ཞིག་ཐོབ་པའི་གཿ དམིགས་པཔ་ནི་ཆོས་བནས་ཅད་ཤེས་པས་ག ༡: 
ཏུ་སྦྱར་བར་བྱ་བ་ལནི། གཞི་གཿ ྲགིེིེིེིྲངིྲརང&ང&ཇཾཾིི་ ། 


།བཔའི་གཞིལགགསཔ་ཐད་ཏྟེད་ས་ྱིདབགཔ་ཡིད 


ང་འྱི་་དོ། ངི ཆར 
།དབེད་པལཿ 






སནི་གཞི་ཡི་གྒྲ། །ང་བོ་དམིགས་པ་གུན་སྦྱན་ 
རི རིར ༢ ི་ ཛཱ 
།ཞེས་བ་ལྟ་བུལ། འདིན་ནེགཞིའིདརྒུ་ཡིན་ལ། འི ] །གསུམ་བནི། གདམདེ་ལས། ཕང་པ་དད་ཏེ་བདལེདབའིཡུངཔོདག་བསྟནཔ་དེ་ཉོནཿི་གཅེསཔ་ལ་ ་ 















ལས་འ གཅདཏམས་པས་འཇིག་ཏེནཏེ། མདལས། ཚོདངལྭནཔ་དུན་བའཇིགཆེད་དབྱར་འཇིག་པས་འདིགཉཏེནནོ། །ཞེསས། །ལབསདཔིགསནསྦྱརས་པར་འབབུར་བསྣལ་གནསཞེས་འདྱ་བའ། བོད་ཁཅོག་ཟགབཅས་ཐམས་ཅདཔ་ 

དད་པ མོ་མ མོ དྲི གྱས ས་པོ ྲ ཆི 

རླ གདིདན་ཡཏེནམངསཔགཞནད་ད་ནའསཉགནས་བགཔ་ྐ། ཇི སྦོདཁ་ཅིག་བདག་གུམ་བདག་གིད་ཡ། `  ི་ི །ཞེས་འབྱང་དའི་ཕྱིན། ཐྲོ 

2 པའེདནསརྱམཐུ་ི་རྱདངའབྲསབུའིཚུལ་ུ་གླནམ་ཆདབར་པེ་ཞིང གྲད བམོ [ག་ལས དེནཔས དམམ བ་ེདྱ་ཕགབཝལ་དངལན་པསྭ་ཡུགབཝལ་དད། འཐགསཔའི་། 
སལས་མངུས༔ འདིགཏོནམིགེམསདོན་ ེདཔའིདེམ་ཐགཔའྱི་ན་ཅི་ཡནབྱ་ཡང་ཞན་ྱུང་དུད། དེའཇིག་པའྱས་དབས་འཇིགཏེན་དབུ། ལམ་དདནད་བག་ཝུས་དམིགས་པད་བྱསན་བསྟ་ལ་གནས་དང། ལྐམ་གདནདྱབ + 

།པར་ཡང་འབྱུད་དོདེནི་འགརྟཏེ། སྡག་བསལ་ཡིནན་འབགསབ་དད། མི་མཐུན་བ་ལ་འཇོད་པཞིག་དགོས་པས་ཡམ་ཅི་བདེནཔ་ལ་དེ་ལདམ་ཡིན་པའིི་དདད། འབགས་པའེསེམས་ཉིས་དེམ་ ཟགྱན་ལས་ཀརའི་སེམས་བག་བཅམ་བྱསད 
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= ༦ །གྱི་ཐྲགབཅ། དདབིད་མིན་བས་ཀུན་འབུང་བམ་ལིནལ། ལེ 
རྐ ེ་ར་འགུ ཁས ལུ ་ 





























ཏའ !ཀདངགིའབྲས་བུ་པྱད་བྱེད་དིུ་རང་བའིྱིད། ཇི་སྐད་བུ། འཇུཨམ་བསལ་དེདག་མེད། །ཅེས་འདུནམྱ་བསདག་ལའབསྦབམེད་པར་བཤད་པའི་ཕིད་དད། ངམྱི་ཕེབ་གཞན་སྱེད་བེདདམི་རངབའིཕིརོ། །སྱེ་མཆེདཅི་ཚུལ་་ 


གཾ ཁམསྐདྷིཧུའིདོན་ཡིནལ། ཛྫུ་ཡིནནྭ་ཕེདྱ་བད་ཡིན་པས་ཁངམབ་པའྱི་ཕིན། འདུས་མྭ་བས་ཡཁྱདནླམལ་འྲབས་བུ་ཡོད་པརཁས་བེནན། འདུཿཁ་བས་ཡདེ་དག་མེཿ །ཅེས་པའི་གཞུང་དངའགུལ་ 
བབའི་ཕྱིད་རོ། །གཉིས་བནི། ཆོང རྱ གྲསུམ་ག་དལན་པ་ལ་དགོསཔ་ཅི་ཞིག་ཡོད་ཀམན། ིོསགསུམགན་ིངོསབནབྱདའ་ཤམ བྱད སྣ་རོངས་པ་བྲཟོག་པའི་ཆེད་ཡི་ནལ། དེའི 
༥ སྐམསྱ་བུང་ལདིལ་པོད་འཛོན་༨ ཏ། གིའི ་ དིས ོ་རའ 

དདུ་བཞདངད་རུང་ཡད། རྒྱུད་ཆིསམ་བསསས་བྷ་ནམསལ་དིལཔད་འཇིན་བཞནི་ཆོས་ཅི་བདག་ཏུའདོན ྱི་རདནྭཝཔའི་སུགས་འདི་དཆོསི་བདགའཛིན་དང་དེའི་གཏེན་པོམ་བརྙན་པད་ཡངམ་གམས་སོཞེསཟར༽ 
རྩ ་་་་ ་ ཡུབ་སྦར་ཆདམསརེད་བྲད། སྒ་འཇུཊ བས་་ོ་་ོ་ ཚོས་གསུམ་ཆིགོརིམ་མོ། །དང་པོལ་གསུམ། རྒྱས་པའ་བཤད། བསྡུས་ཏེ་བསྟན་བ། དོགས་བབཅད་པ་གོ། 







(07, 




















དདཔོལ་གསུས། གྲཟུག་ཅི་ཡུདནསྭི་མཆེད་བཤད། ཚོད་གོགོས་གརུམོ་ཤིསའི་དེ་བཤད་པའོ། །དདཔོ་ལ་གསུམ། བསྟནཔ་དང། བཤདཔ་དད། ཁམས་དངྱ་པེམཆེད་དབཞགཆུལ་ལོ། །དདཔོནི། གཟུགསདིཞེས་དབེབ་བསྟན་ལ། ཚོན། 
ཚན ་དཔ་་མིུདདུདཁའ་ོད་པ་ནབས་མཛན་གཞིངད་བད། མཚནཏཉིད་གཉིས་ལས། བ་འི ་ བྱེ་བཤད་ལས་རྫས་ཡོད་བཤདཔ་ 
4 ཡིན་ལ། ཕུང་པོབཏྟགས་ཡོད་ཕིནཔའི་ཕྱིན་ོ། །ཞེས་སོ། དེབ་དབངབོ་ཝ་དདད་ཝདདམགདམིནཉིདདབྱརགཅིག་གོ། །མངོརྐབ་གོདམ་ན། པྲ 3 ༢ !། །གཏིས་དནི། 
108 (འ” རོནདདག་པོམེ་འདབ་བཅན་གཅིག་པོ་འདི་དག་གཟུགས་ཞེས་གཅིག་ཏུརཚོན་པ་ལ་གྲཟགས་རུདག་ཟུགསིིམཚན་ཉིད་དུ་བཤདཔ་དང་། མ་ནོབ་གོདམདག་ཟུགས་སུ་ཡོདབཞེས་བཤད་བ་དེའྱི་བདཔར་གདཞེན། བདིདག་ 
དུདཔ་ལྱ་བེདལ། དེདད་གཟུགས་བུད་གཉིས་ཅིསྲ་གལ་དྲ་བུདཔའག་པས་གཟུགས་སུ་ཡོདཔ་ཞེསྱ་བབད་དན་གཅིགཅིད། སུལ་དྱཔ་དཔས་གཟུགས་རུང་ི་འད་དཀས་ཞི་འེནཏེ། ཏིདདེ་དཛནཔི་ཕྱད་ ས་ངག །ཟགཿ 
ཀོགས་ཅ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཁད་འདིན་གཟུགསསམིབདདཔའྱབིར། བོན་གནདབརདང་གིདོནག་དགེ་ན། གཞིགཅདགཞོལ་དུདངབ་ཡིནལ། ྲདེཾིཾིེིེིིྲེྣྲིྲེྲེྲིེིེགཾི 

























± སརུདམ་ཡིན་པར་འྱབུརརོ་ཞེན། སས དང་པོ་འདི་ལྔ་དུལ༔ 
1༠། ¿ ((ཱམ་འདུས་བའྲི་ཕུན་སུད་མེདདོ། །ཡང་འཕགས་བཟོགས་མེད་ལུདན། ་ལག་ལ་སགོས་པས་འབུཊ་ཏརེག་བསདགནགྲ་ཟགས་སུ་རངབ་དང། བློ་ལ་ཡུལྱ་ཡོགས་དངབཅས་བརྩཝདབས་ཡུལ་ ་ 


ཁཾ ཡོད་ མན དིྲུ་གསཅ་མཉིད་ིུསཔང། གློས་དཔྱད་བསག་རུགས་སུ་འདོཔས་གཟུགས་བུ་གུབ་"ོ།  གོངས་ཡྱིབཟས་བདག་བབགགསའོད་ག་་ ཧུ 
རླ ༡ཐེལལས། དབད་པོའྲིརུསྲལ་དབདམ། ཡུལ་ཨྲིརུས་བ་དབགཅིག་གིསྣ་ནམཔརཤེས་པ་བསེད་པདིམེད་དོ། །ཞེབ་འྱབུང་བསླྲ་ཐིབ་ཐོགས་དངྲ་བལ་བན་ས། །བ་ལར་གངབསུན།ོ། ཀི ་བེ་བྱ་ག་གས་འག རབ 
ླ་དང་བཅས་བརྡཛ་ས་གྱིཛྫུཡ་ཕྲ་བ་བསྟན་མེད་ཐོགསམེད་དེ་བསྟན་ཐྦོགས་དང་བཅས་པར་མདོན་དུ་ཡུར་ནས་ཁྱད་ཆོས་ྱེ་ཟཆེདམི་རྡུལ་ཕྲའབ་9ྱི་ཁྱད་གཞིན་ཕྱར། 


།ཚན་ལས། གལྟཏེ་འདོད་པ་ཆོལྱ་བེད་ཅིད། །འདྲནཔྱ་པེས་པའི་ཕུལ་ཅནཏེ། །འདོད་པ་དེ་དགམ་བྱབོརོན། །ཟུགྲངས་ཟུག་བཞིན་གནོདཔརབཛུད། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། [འད་གས སབད་གཙག་པཞ། ། 
ཛ་གདསགསྐ་དང།མན་ཆོགཆ་རོཞག། 














དང། དམགས་པཞི་བསགསཔ་ཡིན་པའྱི་རོ། །ཿ རལ་པརབཞི་མི་མཐེད་ ལ་ན 
ཉལ རར ་ རི་ལི རཿ རྦ ཡེ 
རྡུལཕྲ་རབ་° འདྲིཕངཔརབྲཝསན་གཟུགས་ཡུངཔོས་མེད་ཅང། ་ ་ 


རེ 


ྲརྲརེེཾེཾགཐིི་ རར འས ་ 
གྲགས་པས་འགཔཔ་ལྤམདི་ 


སོ །ལཤཿདུས་ཡིམཆན་ཉིང་བདུ། དྲིད ཇུཕར་ནི་གཏུནིའ 


ཆུ ངཿ འདལ 
གསོས གུད་ྱབང་བཉིདྱའི་ 










དཔའྲཧོ། །དེསནེཨའི་ཀབག་འདིདས་ཡིནུལ་ཝ་བའདིནི་ལིག་པམ་ཡིན་བརྟཏག་པ་ཡིནདེ་འདུས་མྱ་བསྔ་བསྣ་སུ་བཤདའིགས་པ་ལས་་ 
ྟན་ཡོད་ེ། བུམ་གཟུགས་ལྟ་བུལམཚོན་ན། འདོདན་དབང་པ་མེད་པ་དང། །སྒྲ་མེད་བྲ་འབརྡུལ་རྫས་བརྒྱད། །ཅེ་ས་དང། འདིནི་སྒིབབྱེད་ལ 















སྐོགས་པ། །མེདཔ་དགྱ་ཁདབས་ལབ་ཡིན། །ཅེས་དང། དབང་ལུལ་དེ་ཡདྲལ་པན་མིན།།ཅས་ཁུང་འབང་ངོ། །རས་དངྱེམཆེད་སདལ་རབྱྱིཅདཔདལས། བས་པོའདབངདོ་སཔོདམོ ཏ། མིགསོགསྦའི་ཡུལ་ཅི་གཟུད 
ི་ུལ་ཐལབིའིབནགས་སུརའྲྲོཡད་ུམཆདཁིདལ་ཕརབ་ཉིནིའཛན་ཡར་ཝབཔ་སོརཉ་ སས ་ བའ ་འ་སས་སི་་ྲྲའྲིྲཔལཔ་ 
དཱ །འདསམ་འོདསསིགཟགས་ིབའིཆོས་ཿནནིའདགར་ཡོདྱྱིགིབ་ཐོགསྱི་བབམེདཔའྱི་ཕིད་དང། མྱི་པེབཞི་ཚོསཅད་ །ཐུགས་དངའིས་མཚུངན་པའྲེའགཟུགས་སྲ་གུབསྟེརའི་བད་ཤིངབཞིནདྒོ།།འིག་བྱད་མིན་པའི་གཟུགས་ཁངགཟུགས་སུའདོཿ 
དདེ། དེ་ལའདུའི་གྱབ་དངདེི་ཏི་ྱུངབགཟགས་སུཡདཔའིཞས་བྱེའཟེར་ཡངཐགཔ་གོངམ་པདགད་གྲགགས་བརྟགས་པབཡི་ན་ི། མཚནཉིདཔདམི་འདདཔའིདབངན་ནད་དཔས་ཿ ཞིགྱབ། །གཏེས་པྱཉས་པར་བཤདས་པ་གསུམ། 

ས་ལགཞད། །ོ་ཝ་བནད། གཟད དཔའི་གཅུགསབཞད་པའོ། །དངབདྲོ། གཟུགས་ལ་སོགས་གགཔསདཔའ་དོ་དདག་དམས་ིཡག་གོགས་ལམ་པདགེ་པིན་ི་གལ་ོགསཔས་དབ་ལྱ་་དབངཔའི་གྲགས་དངབམ་ཏ་ 
།དདུ། དགེ་སྲོང་མིགནི་དང་གི་སྱེ་མཆེད་དེ། བབྱུང་བཅེན་པོབཞི་དགརྒྱུར་བྱས་པ། གཟུགས་དང་བའོ། །ཞེས་འབྱང་བས། དེདགནམསཞེསཔ་ལ་ཕྱི་སྨ་གཙུགས་ཚམ་དང་། བྱེ་བྲག་དབང་པོ་གཟུགས་ཅནཔ་ལ་སྦྱད་དགོསཞེས་ངང་“། 






112, ཌུ 
=± 










་མ་ལན་འདས་ཡིས་རིཀ་ 











༦ ཚོ ངོ ༡ 


ལ། ཤེས་པདེཏིར་ 
རྣམསྱི། དེདག་ལྷན་ཅིག་ 


སློསེ་པས་བཅཿ 


















¡14 ་ཱཤེ་བྲགས་པདེབདན། མྲག དངགས བེདདཔ་འྲནདད་ད་བེདའཁྲང 


གཱི །རཁ་གསཏེནནྲི་བད་པའོ། །ནྣམ་བྱསདགནས་དང་སྤུལ་པ་དང། །དགེ་དང་མི་དགུལྭ་རིན་ཐུང། །ཁ་ཟས་ཉིདདངཆངྱས་ཕོད་དད། །སྐེམས་པའ་འཇུག་པས། 
ཡན་ིྨ་སངས་པྭ་ཝས། །བྱརམདནམ་པྱར་གཅིགདི །དས་གསུམ་ནངདངར་དད། །ཕརགས་བཟང་དནཏདདང། །ཤེས་སོ། །མེ་གཉིད་ཅི་མིང་གྡེ་རམ་གངས་ནི་མིག་སེགསྣ་གས་མ་ཐག་པ་བཞིའོ། །རྣབའེ་ངསཚིགནི་སྒ 














0 སམ ་ 7 ག་གི 


དགུར་བ་དག། །ལཱང་མུན་སྤཾན་དང་དུ་བ་དང་། དབག དབ། །བེབམ་རི་བ་རམཔ་དང། 77 །ྱའེཕྱ་ལེམཡིན་པའོ། །དང་པོབཅུ་གཉིས་ཁ་དོག་ཡིན། །བཀྱདཔོ་ཡན་ལག་ཁདེག་- 
གོ། །དིས་ཅི་གྲགགསཆི་ཐམ་བྱཅད། །ཅེས་པས་བསྟན་ཅིད། ཁཅིགནམ་མཁལ་དོག་གཅིག་བཞེསྤ་བབནི་གང་ཐག་དིད་བྐདས་བྱའའི་ིགཔ་ལྟད་སངབལོཞེས་བས་ཉེ་གཅིཀྱའྱུ་ེད་པའང་ཡེད ། ལྐུབ་ལཛི་ ཀི 


དབ། མཐོད་པོནི་རགས་བབྱ་ཅེ་གས་བ་དང་། དམའ་བཞ་ེའི་ཚག་ཡད་པའོ། །གྲི་མནི་གདད་ལབབའྱགར་བའྱི་ོགས་དེད་ལནཅིདྲསུནཔལི་མ་ཡིན་ལ། མྱལེཞི་གཤོངའབུར་མེདཔ་དད། ཕྱལེ་བམ་ཡིར་པཞི་དེ་ལསབབློགསྟ་མི་མཉམ་པའོ། ། 













རྲ་གུལ་སོགས་པནྡི་རབའི་ཁ་དོག་བཞིར་འདུས་པས་མ་བཤདཊ 
་ 
ཐཿ 











117 








ཀླ བཉིཾལ་ལི་་པའོ། །གཞན་ནི་གགས་པའཐདདོ །འ དགུལ 
ཚ །ྱ་ཧྡཾ་དའིགདྡད་ཐས་ནག་རིམ་ཧཿ་པའྲ་དགས་པརའྒྱཔརབསྔམ་ཡྐི་ 





2 


སྲ །ཡེ་དྭདྲམི་འོང་བ་ལུསྤ་ཐུགཔའི་སྒ་དང་། མཐིན་པ་སེམསཅན། ཉན་པ་ཡི་དྷད་འོད་བ་སྦྲལ་པའི་གླུ་སྙན་པ་དད། མཐིནཔ་སེམཅན་དུ་སྟེན་པ་ཡཾ་ འབ 'པའི་སྒེ་བའི་ ཟིནཔ་ཨེམས་ནད་མི་ཉོན་ ˆ 
སི + ཅླ་ ུག་སུད མཐེད་།སགསནུདཏོཔ་སིད་འོྲས་པསའྱིས་བའི་ཞདག མི་སེམས 


རོ 


རྟ མཉམ་པ་གཉིས་སུཕྱེ་བས་སོ། །བརྟན་བཅོས་ལས་དྲིཞི་མ་པ་དང་ངབ་དང་མ༡མཕཛཞེས་གསུཊ་འབྱུང་ངོ། །ལཱཔའེ་གཔབཤད་ཝནི། རེག་བངཅུ་གཉིག། ངེ པདྲ་གང་བགེས 
རྨལ ` ༡ ཡངིིིི་ིིིཾིཾིཾ་་་ པབ་བཞེ་དད། འབྲས་བུས་བསྡུས་པ་འཇམ་རྩུབ་ལྩི་ཡ་ 


[ཤྭད་པརྐེ རྡནྲཾམཔ་དྭག་སྟེ མདད་བ་དདྱ་རན་བདདཁབ་དང་ཚ་བ་དངལྡཚབ་དངང་སལའོ། །བྐ་བཞི་ཤིང་འཛམ་བུའེ་ཤུན་པའམ་ཡརུ་རའི་རོ་། 
དདཙ་རཀལས། གཅེགནས་ཅུག་གི་བནད་ཕདཔའྱི་ཕོར་བས་དགཅུར་གསུམ་དུབཏཧ། འནགཆུགཞདཔ་ལན་ཁང་འངན་ཆབའ་ཡིལ་་ཉ། 
{ །བཞི་པྲའི་འཞད་པནི། རྨི་ནམ་བཞི་ཧེ། པཱའིདྭདཔོ་དང་མཐནཔའྲིདི་ཞམ་པ་དག། དེ་ལས་ལྡག་པའི་དྲེང་བ་གཉིས་ལས། དྲི་ཤསཆུང་བས་མཉམ་པ་དང་། ཤསཆེ་བ་ཡི་ 


།གྱ་བལ་འྲབས་བུའདྷ་ནཔའི་མིང་གིས་བཏགས་པ་ཉྟེ། དཔརྐན་སངསྦ་ཧྭས་བོན་ཞས་ཆས་བསྟན་ 
















| ་ 
རྒེཁ་དེག་དང་ལྣངབ་དང 











སྭ གོ་ར 2 ཁི་ར སཾ །རེའི་དེས་ཚིཿ སྲག 
¡ སུ གེ་བ པ་བ བ་ རེ 
ཤི དདག་མསསོ་།འད་གཟ་ཁདད གྱིང ར་ གྱིབ་ས མ་མོ 


(གའམང་ ཅིག 
རླ པའོ །འོན་ལུས་དབང་གཅིག་གིས་སུལ་མང་བ་འནན་གྲོལཔྲི་ནམ་ཤེས་སྦིའིཕལཅ་ནདྭ་འཕུད་ད་ཞེ་ན།དེ་ལྟརདེའིགསཕིར་ུརཔའི་སྨམཆད་ཅི་ཕུལཁན་མ་ཡིནྱ་ི། ༢ 








ནའད་དབང་ཤེསྤ་ཆོས་སྤེ་མཚོནགགོལ་བད་ཞོམི་འཇོག ས་ཁྱི གབཔའྱི་ཕིན། དབང་ལྤོསྣ་ནམ་ཤེགབྱཔེད་ཚུལ་ལས་དང་པོ་བཞྲིནྲི་ཐོགསའེ་དངཔིལ་པ་གཉི་སཀས་བྱའི་དལ། བཨརིལབོས་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཡི་ནནའབར་བའི་སེམ། 
ཅི ིིཉེ་ སམ ོན་འཇི་མ་པོ། སགས པལག 


ཤག་གཉིས་ལ་གནས་བའི་མ་ཅིརེས་སུ་ཡང་བསྭ་ཏེ །མསྱརདལསཱ་ཁད་པ་ 
གནས་བ རརྲགྲ0ྲགྲགིྲིིིིཾ འདིསམིག་ལ་སགས་པ་སེལ་ལོ། །རྗེས་འབྲེལགང་གེས་པནི་རད་གཏོང་བྱེད་མྱ་བུང་ཚྱཧན་བར་མ་ཆད་ 












'ཉིདྲ་ཀེས་དེ་ཡིན་པ་ཉམས་པདྲ་བས་པ་ཐལ། གཟུ་ །ཡེངས་དང་སེམས་མེདརྫི་རས་སུ་འབང་བའིརིགམིན་ཚི་གཟུགས་མིན་པའྱི་ལོད། གུབ་སྟེ། ཐམ་གཉིསནི་སེམསྡརེས་འྲེང། །ཞེས་སོ། །ཡདམགཡེངས་སེལས་བཅས་ཅོ་གབས་ས༠ཝེལ། 
ཨ་སེན ངས་མ གས་གང རིགམིནདེཉིདད་ཐལ། མ་གཡེངས་ཅེ་ཡས་བཅས་ྱི་ཇེས་སུ་འབྲེལ་བའྲི་ཕིད། ཡང་སྒ་ལྷག་པརཡངྱོདིས་བརྗེད་པར་ཐལ། གཡེངས་དང་ཞེས་པའེ་དང་པི 


དང་གྱི་པ་༥ 


‡ |༥ེམས་དང་བཅས་པའི་གྲས་སབན་ཐམསཿདབས་བན་པས་སེམསམེདཔའི་ཕད་ཞས་པསབྱཝ་བརྩབ་བདུག་མག་མདམ་ལུས་པའྱིཡིལ། སེམས་ལེདཔའྱ་བདཔར་བའྲ་གས་པཚོསཿན། རགཡིན་ཅ་གཞུགསའདཔ་འད་ོ་གསཔར་་བ་ 





















།བདཔར་འདྲ་ཤེས་མེད། །སེམས་ཅནམ་གཏོགས་གཟུགས་མེདནའང། །ཞེས་འླབུང་དོ ད་ལོང ཐ་པནི་འདུ་ཤེསམེད་པ་ལའངམ་བཀགསྟེ། ངྲི་།དྲད། གླུཟགསམེད་འདྲ་ཤེས་མེ་དསེ་མས་ 
ཅན། །རྟེདཔས་བདྡུན་ཡོད། །ཅེས་འབྱུང་བའིག: རཾ སྭཞས་པའིཞུར་ལ་འོབསཔའོ། །དགེ་མིདགེའིགྱ་བདནི་རིག་པདམ་ཡིན་པརམི་ཐལ་ཏེ། རེ་གྲ དལནི་ལུངམ་བརྟན་ཡོད་པས་དགེདང་མི་དགེཁདད 
124 ཤྱ སངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་དིགབྱེདམ་ཡིནཔརྡིའིབྱེད་འག། རརེེིུ རིག་བེདནི་མཆག་རངེས་སུ་འབེལ་བས་ཡིནཔ་འཟིར། རག་པར སོ ཟི ཤོལ་ཡིན་བའིཏནི་གཟག་གཡུམ་བདོ་པ་ལས། གཡེ་ཞ། 
༢ཾ།པདངསེམས་མེད་བདང་། སེམས་བཅསམ་གཡེབས་པ་གསུམྱེ་དཔ་གཏིས་ལའིགཟིན་ཡདཔར་དངསསུབསུནནས། གསུམ་པ་ལ་ཡངྒ་མས་བསྟནཔཉིདཆེྱིད། སེམསམེདབརྙིསབསྭམིགིནྲརེས་ས་འཕབཁད་པརྙད་བདགོས་པ་ལས་མྱངས་སོཞེས་ 
པནི་ི་ནད་བདདེ། མཚན་ཧིདའད་རག་ཡིནི་ཕི་འམཚན་ིད་བཤད་པའི་མབས་ཡིན་པས། ཟྲབག་གིངིགམི་ནབཅིག་ལ་མ་ཁབ་པའདི་བཅད་པདྙད་ཟླགས་སྟན་དགོས་པ་མ་མིནཔའི་ཕིར། མིནན་ཅདདང་གིས་བདྨ་ནམརིགམིན་པའི་མཚན་ཉིད་བཞག་པནསེ་མད 
ད་ཨི་སྐབས་ཨུྱད་པདདུ་བྱ་བཁྱད་པད་དུཝ་བྱས་པད་ཐལ་བཏིད་ལྱར་སྣང་སྟེ། བྱསཔ་དང་ཡང་མི་འདྲ་བཞི། །སེམསལའངསེམས་མེདཔ་ལ་གད། །ལུངབཏྟན་ཐོགས་པ་མེད་པའིགཅུགས། །དེིརྐམ་དིག་བྱེདམིན་འདོད། །ཅེས་དེར་ཡང་སེམཉ་མེད་འདིག་ཞིན 













དམི་གས་ཅིས་མ་བཀར་བརྡ་སྣང་བའྱི་ར། དེས་ནཁུད་པད་དྲ་བ་གྱ་བད་པར་དམྱ་བས་བའང་མ་ཡིནཏེ། སེམསམེདལ་དགེབའིརི་གམིན་སིད་པནི་གནསབཞིཔར་རྟོན་ལ། གང་ཐོགས་པ་མེད་པའོཞེས་བནོ་འོགཏ། ཐོགས་དཔབཿས། 

བས་ཆོས་ཁས་རིག་ཡན་ཚོགས་མེདད་འཐུའ་པོ། །དཔལ་བི་ལུང་པན་དེ། པསམབག་གྲིལྔམ་པལྷ་དམ་རག་མིན་པསཁབ་པ་བཏུག་དགོས་ཤེང་། གྲཐབོམ་པའ་དིགྱདསྡིའཟིན་གཏིས་ཀ་བདང བགོས 
དང་པོ མངོད་རྩ་འགྲེལ་དུ། ཡེ་དམི་སྔོམ་པ་ལེགས་པ་ལྟེ། །ཞེས་སོགས་ཁྲེཡིདཚི་སྡོམ་ལབཤད་པག་བསམ་གཏནདང་ཟགེད་ཚིའ་དདེ་སོངབའྲིསབཔཅི་སྟེཁས་མི་ལེན་ཅེ་སདད། གཉིས་པནྲི། སོ་ཐར་ཡི་གལ་པལ་རིག་བེདའི་གཟུགས་ཡོདན་གྲྭགསྣ་ནམ་། 
རྫ ཕིན་བྱེས་ཅི་ལངམ་བསྟུན་ཡིནཔས་སྐོ་བ་ི་སྡམ་པ་རིག་མིན་དེདགེ་པམ་ཡིནཔད་ཐལ་ལཞེས་སྨའོ། །དརྟག་པ་འདི་དག་ལས་བརྟག་པ་དངབོནིམི་ལ་ནནམ་གཅོད་ཙིས་གཞན་ལྡན་འགད་ཡང་མ་བཅདཔས་ཟྟཏག་པའེགཞི་མེད་ལ། ཡེད་ན་ཧངད་ཐལ་ལོ། །ྟག་པ་༠ 
¶ །གཉིསབྱིབ་མ་དགགས་སྔོན་ཉིདནས་དྲངདཔས་དག་ཟིནཔས་ཁེད་ཅག་ཐལ་བར་བཙི་སར་ཐམསཅད་སྙིངོ་མེད་པའི་ལ་སུཐལ་བའོ། །དངཔེནི། འབུས་བའི་བསལ་གཏན་ངི་སཔ་དང་། འཐགས་པའ་གཅུགས་ི་དབང་དྭ་བས་པའི་སོ་པ་ལརིགིནམི་ལྡནཔཊ། 
-ཊི པརབཅད་ནས་ལྡན་པར་བརྟན་པས་དེའི་ཡིད་ཀྱི་རུད་ལ་ཐང་སེམསི་ཝྡ་མཔ་གཞན་ལྡནདྭ་ཡོད་བའགར་ཡང་མ་བཅད་པཉི་དགྱི་ཕྱིད། དེར་ཡེད་ཁྱེ་ལྲམ་པ་ཡོད་པ་སུ་ཞིགགི་ངེང་སྒུབ། ཡང་མཛོད་ཚ་འགེལནས་ཡིད་ཆི་སྡོ་ཐབ་བགད་པཙམ་ཡིས་བསམ་ཟག་ལ་དེ་ཁོྭཝཐུབ 





























དད་ལེལན། བསམ་ཟགུན་རིགྱའེདྲད་ཛུའ་པའི་སྡོམ་གཟུགས་ཡང་ཡོདཔར་ཐལ། མཛོད་རྫ་འགེལ་དུལུས་ངག་གི་སྡོམ་པ་ཡང་ལེགསཔར་བཤད་པའིྱྱེན། གཉིས་པནི། ལུས་ངག་གིརིག་བེད་དྲྭ་གར་པའི་ལས་དགེ་མི་དགེ་ཡོད་པནི། བསམ་པའིལས་ཡོ། 

རཔ མ་ག དདོང་གགསཅང འོ སོ་ས གི་མ དགིག ྲརགྲཾྲཾྲ 

128, „ དདྲོགས་པ་སེལ་སི་དགོས་ལ། སས དུ་བ ངི མིན 

དར ང་ང ྲྲོོངིི ྲ 
སཿ འི ལྟར་དང ཊུ ། 

བའིདཔེསྐ་ནམྲ་ཡིན་གི་ལུས་ལསཛས་གཞན་དུ་མེད་བཉིད་ཀྱ་ཡིར། ཡདན་ཕས་ཛས་གཞན་གཉིས་སུཐལ་ལོ། །ཞེས་བླན་པཉིདིས་དབང་ཟ་བའི་ཕས་གཅོད་བྱེད་མོད། ནགས་མེ་ཞུགས་པའི་མེའིརས་ནགས་ཨི་ཛས་ཡི་ནནབྲསགྱབ་སྲེག་ེདད་མི་འགགར་བས་ 








ཆོ།ཿཿ། །ནགཡ་ལས་གཞནཔའི་མེ་མེད་པར་སུཞེགིསཏོགས།དཔེ་མ་གོཔ་ཉིདྱལིསའི་གེདི་དིབས་གཟུགསའིག་བེད་ཅི་ཁ་དོག་གི་གཟུགས་ལསྔ་པས་གཤན་དྲ་ཡེད་པཅོད་རང་གིས་ལོམ་པ་ཙམ་ལས་ཅི་ལར་འྲགུབ། དགེམི་དགེའིའི་ག་བདཅིདྱབིབས། 

- རྫས་ལུས་ལྭ་བབཔ་རཁསྤ་བངས་པས་ལུསྔརས་གཉིས་སུ་འྱགར་དགོསནྩརས་བུང་གྱིརུའ་འྱཐང་བས་ལསྦྱབས་པའི་ཆེད་དྲ་ལུམ་ལྔ་ཁུབ་པནའད། ཿསཛས་གཞན་གཉིས་མུ་ཁྱོད་རང་ལའད་འགྱུརའོ། །དེསཞེ་སྨྲས་ཾག་བྱེད་གྱ་དགེ་མི་དགེའི་ལས་རྫས་གསར་པ་བ། 
127 ¿།ཁས་ལེནཔ་ལ། གནས་མབུ་པས། ཕུལ་གཞནཱན་ལད་པའི་རིགྱཔེདདེ་མཉམས་པར་ཡུལ་གཞན་དུའགོ་བའྲི་ཝས་མི་རུག་པ་མ་ཡིན་པར་འདོད་ལ། དྲེ་བྲེ་ཤུས་འགོགཔ་ནི། འགིན་གངྱ་པར་འད་སྱ་བསདི། །སྐད་ཅིག་པ་ཡིན་འཇིག་ཕིརདོ། །ཞེས་བརྡོད་ལ། 
= རདོ་སྣ་པསའི་གྱཟདི་ད་བསྔ་པས་གལ་སྨན་བརོད་པནི། བཉིས་བཅུང་འྱགར་ཏྡདུལ་ལ་མེད། །ཅེསནིགེད་དྲ་བུར་པའི་སྡོམ་པདང་སོམསིན་ཙི་ལ་སཱ་ལམྲ།ཤགྲའ་བ་དཔོན་བདག་ཉིདཆེན་པོ་དིགགཏེན་ཉི་དྲ་མིས་གཞུང་འདིད་རིགས་པས་ལེགས་པར་" 

¡ གཏན་ལ་བབ་ཟིན་པསྐ་ཁེད་ཅགནོར་བུ་ལས་ཕུད་པའི་ཤུན་པ་ལ་ནོད་བ་འཆོལ་བའི་དཔདཔ་ལྔ་བུཊ་མྱ་ཐུར་ཏམ། ཡབེད་ཆག་ལུས་དགགི་རིགྲ་པེད་གེལི་དགེད། དེཏེདྱི་རམ་སིན་ཤི་ལཱསཉི་དིས་བྡུས་ཏེ། དེའི་ལུས་ངག་གི་དིག་ཊེད་དགེ་མི་དགེའི་༠། 
ས་དེ་རིགྱ་སེད་ཀི་ཁ་དོག་གིཇཡཆཝམལས་བུང་བའྱི་ཕིར་སནནི། འོན་ནམ་རིག་ཡིན་པའི་སྡེམ་པའང་ན་རྫིན་སྱེ་ས་ཡུང་མ་བསྟནདྭ་ཐལ། དེ་ལུམ་དགགི་རིག་བྱེད་ཁ་དོག་གིཛྫསཆ་ཕ་མ་ལསྱ་བུང་བཀི་ཡྱིད།ཝ་གྲབ་པོ་ཞེན། ཇི་སྐད་གུ། ཡང་དག 























་ང་་སྤསྨེཾ་ སཾ ི་་ དག 
འི ངག་དནྒནསྱ་ ནྱཾ་ཡྱ་ཐཱང་བྱཱརྷཾ་ཡས་ལ། ལུས་ངག་ཀླག་གཟུགས་། 
ནན ་ 






128) 4 


ཧིདགེ་པརྣམ་སྨིན་ སར ་ྒ་ པའི་གསུངཚངས་པའི་སྒྲ་དབྱངསཿན་ཨྱིརེག: དདག་ལགྣ་རམ་སྨིན་ི་བ ང་བ་གྲུབ། 
@ ལམ་གསུང་ཚངསཔ་ དསྭ་གུབ་པས་བྱ་རུད་པ་གསུམ་པ་དང། ་ ་་། རྒ རྒབ དེ་ལསརྒྱ་མཐུན་ལས་བྱངབ་དང་། པས་ བ་ག ཀླུ 
་ར རད་པྣ་རདགོས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེསར་ངག་གིའིག་ཟྱེ + ངགྲ་ནམས་དིགྱ་ེདནི། 

















ཏི པནི་ལུསངག་གི་ང་བདིནནེལས་མ་ཡིནཙི། འན་པང་དེདག་གིངས་ཨུའདསེམས་པ་ཉིད་ལས་ལིན་ཏེ། སེམསཔ་དགེམི་དགེརྱ་སུརན་ལུས་ངགམི་དགེ་བ་དངདགེ་བརླའ ང་ཡངདོན་དགེ་བདང་ཝིག་པར་ྱགར་པའི་ཤིར། སེམས་པདང་བསམ་པའི་ 
པདྱར་དངྲ་དས་ཤ་ུན་སང་གི་དབང་དུ་མཛདནས་གསུངས་པ་ཡིནལུ། ལུས་ངགལས་སུགསུངས་པནི་སེམསཔ་དེ་མཐད་ཕིན་པརྱ་བད་པའྱི་ཕིར་ལས་སུ་བ༔ ÷ི& ཐེག་པ་གོདམ་ཐཿ 
རས ས་རི ལུས་ངག་གི་དགེ་མི་དང །ཡཁས་ལེན་པའི་གངའྱ་རས་པའྲིགུབ་མཐའ་སུ་བ་འགའ་ཡུང་ེད་པར་ཐལ། 
གགིས་བཏུན་བརོས་ཡུནལ་གསལ་གི། འདོད་དགེས་བརྲིཁེད་ར་ རྟགསྣ་འབྲ་ཐུབ། འདོདནྲལས་ངག་གེདགེཡི་དགེསངྱརས་པའི་ལུགས་ལ་བཞགྱའ་མེད་པད་ཡང་འརྱུར་ 
རཾ །ཨྲོ་ཐང་ི་ལཱམ་པལརི་གྱབེད་ཡེ་མདན་སེཐདྲ་ི་ལམ་པའི་སྐད་ཅིག་དངབདྩེ་གཞི་ང་བཞག་ནསའི་གེད་སིན་ཡིན་དབེ་བརྩབསྟཏ། ཏདཉཅ་ད་་ས་གཞིལ་་འ་་ང་ ར་གཞུཁ་སྟ།པོ་སོད་ཐརབ་དང་སམོངཐའ་བའ་ལོ 


།གི་དགེམི་དགེྲི་བྱེཡཱ་ཁོདསའདད་ཡི། ཙ་གུསེུ་ཅིན་བསན་དེའི་འདོད། བྲེགགདའིདཀདདད་ཆས་ཏི། བདསབདིའརའག་འ་གིཏུམལི དགེབཞགས་ཟག་འའིགཅུགོགསགཉདདུང་བཅས།ེ་བཅདོབ་ཡོད་ལ། ཀཱ 
ས་སུགསུ 










ཌཾ 





བདུད སོ་སེད་་བཞིལམ་ལམ་དཇོསོགསཔབ། རདི་ཞདངབོལ་དགྲུས་ཁཚ་ངགི། རདཅི་གཟི་རཚག དད་ག དཚོངགི་གཞུནགཉིས་མཚོང་བགེས་མཛོད་ཆའལ་ལས་བནཔ་འདོལནོ་ ར་བྱ 
དྲིད དངཔནམ་གནངེག་ཡིན། དྲ གི ལག ཁེད 


ན་པ་དང་བོ་དགནི་སོ་སོད་ཐར་བཞེས་བྭསེ། དེས་ཝིགཔ་ལསས་སོར་ཐར་པའྱི་པརཏྲ་ས 
ཟླ ཀསེབདའིཿཡུང་ནེཉངཧཏི། འགའ སྭ་བདྱ་བའོ། །སྐདཅི་གམ་གཉིས་པ་ལསོགས་དདིས་ས་ཐངབའྲི་མོམཔོན་ཡིནཡི། མ་ཀ ར་ཡ །ཞེསའབྱང་ཏིད 
།འདི་ལ་ཁ་ཅིག །སྐད་ཅེག་དངཔདརིག་ཉེད་ཡིན་དུཆྨུག་ > །ཞེསཟརབདེདག་གསིདྲམས་ལདལ་ཏི་མའིདབིལ་འཁོདབསནཔནཅི་ མངམ བདང ས་ 
ཀུ ཇི་གདྷད། ཐཱམ་པ་ཡང་དགཔདྲ་བངབའི་རིགྱ་ཟད་དངའིགྱ་བདམིན་པ་དང་ ཞེསབུང། ཏག བཡང་ཡེད་ལདུན་རེལ་བུད་བདཏདུངས་མེདའུ། 


་གས་མ་ཏེན་ས་ོམ་བནས་དོགས། དེས་ན་རེ པལ གན ཟིད དད་ 





ཀཀ ིྣིྣཾིོིོི་ །གཉིས་པལྱབངཔའི་དེ་བ། བྱེད་ལས། མཚན་ཉིད། དོགས་གཅོདདོ། །དངཔོནི། འབ 
ལུནནེས་ཁམས་དངྱརདདམེ་དདླར་བབམས་རམས་སོ། ོ་ ར་ཡེ 





ཟང 


ཡུང 
ལཾ “གིལསྭ་ཝ་ཡིན་ལ། ཐུནམེངམ་ཡིན་པནི། སའི་ལས་འབབག་བུའི་གཅུགས་ཐུད་དམི་ལྕང་བཿ པྲགིཾཀྣཀཾིཾཀེོེྲ}ཾ 5 }:ྲ་ ཉད་དག་ལས་ 
རླ ཤྱེ་སྨས། ས་མོགས་ཅི་འབྱུང་བརེརེ་ལ་འང་མེ་སགས་ཅྱཾ་བེད་ལསཇེས་སུ་དཔགསནས་རེརེ་ཞིང་འྱཐ་ངབ་བཞི་བཞི་པར་འདོདད དེབ་ཏབྲག་བས་པའྭ་སདཱ་བཐོང་བསྡུརུ་མེ་༥ 


ཡྨིན་པ་དངབ་ཡྤོད་པརྣཡས་¡ 








རླུང་གསུམ་ཡོད་པར་དཔས་ལ། རུ་ལའད་གྲུ་འདེགས་པ་དང་། དྲོ་བཏིད་དང་། 
འྲིགས་དངག་ངབའབྲདོེག་མཐིངབས སྤྱར་བམསའར་འགཉ 
གྲངས་ངེས་ཏེ། ལས ་ 































པནི། བྟསནབཛོས་ལྲགགས་པའིསའི་ཁམས་ལསོག་པདད། འཇིགརྟེན་ལ་ཐགས་པའིས་ལ་སོགས་པའྱི་བདགདཞེན། འཇིགཏེནད་ནིབསདདུ། (ལས ཐོག ཧོད གྲིསུལ་ 

མིནལ། བནབཅོས་ལས། སྲ་བདགྱང་ལསའིབནས་སུ་དོདདོ། སཾ ། རླུང་གི་ཚོགས: གས་ནང །འཇིགརྟན་པས་ཧ སགྲགྲགེཾེྲྲྲ རཾ 

༥ འའ་བའ་་་འག་འ་ཡ་ སས ྣིཌ༡ཟ 
ཙཱ དཔསྲག: དབ། སས་པའི་དེས་བཟུངཊ ཏདམ་ཡིནཔ་མག། ཧེ །ཟུགས་ཅ་ 
སྦ ཁམས་བཅུད་འདོད་དོ། སགས ཀ་ གསག ཆོསཀྱི་སྩེ སིང རཾ 

༧ སུུར་དབ་གང་ཡདནི། །ས་ཁ་འགཔ་ན་ཡིན། རནྫགཾྣཾཾ་་་་་ ླབ་དབོ་ཡས།  རོ་ིདས་པསི། །ཞྡོག་པངེས་པར་བྱེདཔ་ཡིན། །ཅེསརྟོགསེད་རྒུབཔི 

















!འཆད་པ་ལས། འདི་དཐམབཟུད་སེ་པཿ 


134 ་ གས གས 37 ་་་ སོས ར་ 


ས་གོ དཔལ་ཆོསི་གྲགསཝས། ས་ཤ ལོ རརར གས་སམ །ཤགསྱ་དགབདད་ཡད། 


ལེ 


ཤྱེ པརབྱཝདབས་ཚོད་བའིམཚནཏིད་ནེགཔཏཿ 
ྱ་བས་ད་ ིཆོད་ད་ ག་ སགས ཧ་ས ྲ- ་ 


[ལས་ཐ་དདཔ་ཡིནནམས་ཡིནཅེན། གུབམཐའིདཔབས་འདོདཔ་ཅིརིགསཔརྣསངབ་ལས། སླེབ་དཔོནོསལ་ལན་བདཿནལ་སེགས་བནད། སེམསལསྡ་རས་གཞནམ་ཡིནཏེ། སེམསཉིདཏརསསྱུརབའི་གནས་།བས་ནཚོདབ་ལ་སེགས་པདབཞག་པའི 





ནདེ། ཆོདབ་དདའུདགེས་ཐུངཔོ་༡ 

གནས་དབས་སོའིས་སའོ། ` 
སད ཉོད 
འའ རུ 
















བིཚདམས་ཡུལ་མདོནྩོག་དྲགིཆལ་མམ༔ ངྒོ ཙམྱསིས་མཐོངནརོགསཔསྔ ཁུབཔའི་ུདངུམའབེལ་པའྱིཉིན། དེས་ནསེམསདངསེ་མསལསྤ་བདགདོཔོདང་རིགཔས་ཐངབམངོནོསམྱསྱི་ལུལསོད་་ 
ི་ོ མ་ ས་མཱོུ་ུ གག 5 རད རར དྲ ཆཛོཀ 
ཉྷནང་གྲིག་ལསཞན་པསྟརོགསཔར་མྲིནུསཔས་ཤད་ནག་སོངབལུདཚདམསདསཔ་ྱའེདཔའ་མཐོབབའྱ་འིརྟཏ རས ཁྱ་ར །གན་མད་་ 
རག།ཞས་༢ག་ཀ་་་ འ་འ སབརསཔ་་་སཾ རཾིཾེིེི 
༤ །ན་ག་པའ་ཅང་མདདད། སས ནྩོ ྐམྱརལརྗེས་དཔག་དཔངག་ལབད་ཅ་བོད་པངཏ་ཏགཔ་ 


ཐར 











37 #7' 








།དུད། རྒུང་འཕེནཔསྔརས་དཔུག་ཚདམམ་འིནཔརྨམ་བདང། ཤིནྡཿྒཾ་།ག་ཨཱརལའང་ལངཚད་མདྲབལ།དོདདང་ཚོག་དང་འགུལབནླ་་བཞི། གཅེདབཔ་སིསས་ལ་ཕོདཔའིཅིགཔྲ།བུས་ཅིས་འདག་པད་འདོདཔ་བྱུསེ། དྲིད 

གྣངསོདད་ཏུཤའྩཅིལ། །ཧཱིས་པཅནདདྲཝནཔའིདི། །ཀདིཀ་ཡི་འཇུག་དོགས་ཆུ། །ཁུསྱལས་ཡདམའྱབྲསདམ་ཡིན། །ཅེསཔས་ུགཔསེམས་ལ་ཡོདནསས་ཿནམ་ཡིན་པའྱིད། ཕྱིནོལ་སི་རུས་འྭབབདླས་བ་དངའགལལ། །བུས་ཡས་འདགན་ལུསཅི་ 

དྲིམྭལྟརགཟུགས་ཅན་ ་ཡིནཔའྱི་ཡོན། སེམས་ལ་ཡོདཔ་འགལབས་དྷེལ་བུའི་ཕུངཚདམདཅི་སྟེ་འ་གུན། འོནསངསྦརུས་པ་ཡདསེམས་ཀྱི་སིགཔ་སྔགས་ཆུས་འདགཔ་དམི་འདོདདམགེན། དེནིལགས་ཆུས་ཐུས་ལརེག་པས་དེདངའབྲེལ་བའིསེམས་ལ་ཡོད་ 

པའི་ཚདབྱཝུགབྲསལ་ཞིབདད། ཚུརིདེགྱབདེལ་བརན་པའིནམཔཏོག་པ་བྱནདནསལས་དངཉོནམངམ་པའི་ནུས་པྲ་ཐེདབདའདེདལ། ཚུས་དཔོས་སྲུདགཔ་སབནདའ་བཅསཔ་དྲབ་བདི་འདོདཅིད། སྔག་ཆིའུསཔ་གཟགསལ་ཡིནཔས་ནུསཔ་དེནྟེན་པན། 

བྱེདཔའྱཆུས་ཀངྒ་མིག་པ་འདག་པར་ནུསསོཞེས་པནྲིཁདཔད་དོ། །རིགཿནཔདག །བདགགི་དདེ་སུགབདགལ་རང་དབང་མེད། །དབཕྱུག་གིས་བརྲུལ་ཡད་ནམཐོ་ནིས་སམ། །གཡདག་དགྱར་རྩང་བཁོ་ནདའབྱན། །ཞེས་སྲེགགཅོདཔའི་མཆོདརྐྱིན་མོནིསཉི། 
དཱ ཏུ 





རྒྱུརའདོདཔ་ལ་སེགས་པའོ། སངསྱྱངས་པནིདེལསབཟོགན།ཚེདབ་རིག་པདད། སྒྲལིརྟག་པདང། མཐོ་དིས་དངའབྱོརབའི་རྒྱ་ཚུལ།ཁྲིསོ ཅཅ 2 རྣན་འགྲེལ་ལས། མཐོངདངམམཐོདདཔོམཔོ་ཡི། །དནཾདདགལ་། 

















ཙཿ 


ས་དག སིག ཐབས་ལ ྲ ༨ 
ས་ག 


དམ་མེདྲགང། ས་སི བུམ: །རྫས་“ 
ེག་ སག རསོ་ 



















་ 


།བས་དཔེདོན་མི་མཆུདསསོ། གསམ ཚུཾདགནསྭ་ཀབསཐ་དདངཀྱརའིསོབས་ཅིསེདདེ། འོན་དང་ཞོདང དམ་ཡིག དད སོ ཉན་ལ། འདིལནི་སྱེདངྱེདྱིརྒྱདབདཔོ། 






ཤི 


ལ་སགས་པ་ཁོནས་དེགཉིསཀལབྱསེདཔསྦྱར་ལ་ཐ་དདམེདཔའྲི་ཡིན། འབྲས་བ་ ་ དགནས་སྐབས་བ་ ངཿ །ཡུངམི་རྡན་པའི་འད ་ཝནརིན་འད་བིདྡརས་སུམ་གུབ་ཅིད། གུབཔ་ 
394 × གས་པོ དཿ ཐའ (ཀྱདདེྱིར་དདེི་འདོད ཧོ་ཤ་དེ་ ༤ སསཿསདའིགསུཚདན་ས་། 

ང $£ ས་ཆུ རེ་མ ་ རར 

པཿ རབ །ཡ་ཧོགས་། 


ཇུབབདོགས། དསཐ་དདཔས་དེ་ཆུད ཐ་བ 
$ དྲ ་ །ཡད་ཁ་ཅིགདེ་ལྟའིསྐོན་མེདདེ། ཕུང་པོ་ལ ། རྔས་བ་དདནསེམསསམསྦབངགནཛུནྷ་སོངབའི་དོབོཿནྱ་ི་འབྲེལ་བཆད་པང་་། 













་དཞིད། སེམས་སྔ་མསྱ་པཏོནསོངས་པདྱ་བེད་བསྔ་རས་གཅིག་པ་ྱ་བབདམི་མུདབ་དབོདཔས་ཆངམི་གནོད་པའྱིལིནཞེསྨ་མནའདམི་འཐདདེ། སེནསསམསྱ་ཐདྲ་བདད་བཏིདཔསདྲོམི་ོཡདསོ་སོརངོབསའི་སོངབླ་མས་བནུནདུ་གཞནཏོས། ། 








1 ཅག ཧསད ‡ ཚི རར ་ ། 
རི གར ླག་ །དང་དདསུགས་ཅི་གཟུང། ་ཱེ །དེ་ལ་བཅིག་ནདེ། × ` གས 
དོན་དང་དོནཡི་ཁདང རློབས སེག ང་ད ཤྱ་བྲག༔ྨ་བས་དམིགསཔ་ཡ་ཕྱིསྱི་དདརྣམ་པའྱེཐག་ 

















ཉམསྦྱ་ངྱབ་གནནཡེད རརར བ་མ 5 གཞན་ཅི་སེམས་ 
ཕྱིར། འོན་ཁང། གཅིག་ལ་གཅིག་གི་དབང་གིསྐར། །རྣན་པར་ཕིག་པཕནབུན་ངེས། །ཞེས་དམིགསྦརེན་དུ་ ངར $ ༥༤༠ ༦༥ 
“༧ ག་ ག་ས 2 ཿ སླ་བ | རད རོ 















།ཤེསལ་སོགས་པ་དག་གོ། །ཅྲིནམ་པར་དིགཔསཅས་དེངག་རིགཔཙམྱ་སིས་རོག་མོད། འདྲུ་ཤེས་ཅིས་ ག་ག །འདྲེས དཔའམཚནམ་རེ་ཡོདདེ། གལྟཏེམོ་ 
རར ཆར ་ ་སྭོ། །དེ་པའུ་ ཡི ངྲ་སྲལའྲི་ནམ་ཤེས་ རོར ` 
ཿ སླེབ་དཔེན་གཿ །དབ་སེལ་གསུངསལ། བོན་འདྲ་ཤེས་ཡོངས་ 
ཤྲ ༨༨ སཔགཔགཔྲཔེྨེཾེཾེ་ རརར དོ 0 ་ མི་འ 
ཁེ དའཆདའྱབུད༔ འདས །དྫྫས་པུ་འདོདཡ། ནཀེསྣམོས་པས། ་ ཡིས་ 
| ཨམ ཅག མཤནཉི་ད་གམ་པའབགསལའབ་ཇད་པ་མིདད། སསིྲགྲགྲིག། བྒ་ 8 


ད་འ 















འདྱུ་བེདགཉིཔ་ལས་སེམསྐྱདྲ་ངས་ ཡུང་བོ་གཞབཤིལསལོག་པ་གཞུནདབངལེ་མཱ་འ། ར་ན་བ ལ་ད བདའཞིའབབམག་ི། ཤཱ དདས་པོ་ཐམསཅདལ་དེདམཐོདབས་དོད། 

སི ོང རི་ བསི སེན་ 

ཤུ རབལྱི་ཡེད། དསྐདསེལ། ནལས་ངས་གཞནད་མཐཏ་ཡད་ སས གོངམཔ་དག་ཝནམིན། ་ ཅུ 
ཧྲབ 


;:༅ཿ ` ་ས་བཏབའི་་ས་གཞིདི་ གུ དད  པ་ རར ་ 



















-་ཟ་་  €་ྱ་ྱ@ྱ 
ད་ ུ ` ོོ མདོ་ལམངི་སདདུ། འདས ཉབརཁནཔའི་ཕུངཔའོ། །ཞས་འདུཊ་བག་ཐམས་ཅད་འདྲ་བེ ཅ་་ 


འིརྒྱའ་ སས་སུ་བེ 
ཁི་ཡུ་བོང་ སེམསྱ་བུད་གགན་དབ་ལན་པམ་ཡིན་པ་འཿ རི ལ་ལ རཾ 
ནོ གག ་་བ་ཤ་ལལ་ཤོཤོ་ 











རྩ །བཞེཔནི། ་ ཉི སྲ རེའི 
ེམཆེད་བཤུད་པལ། རེ བགོ །ཁནསྭས་བདག་བ། རར ཧད ད་ །དངཔཌ 
རནོ།།རང་ོབསད རཔ ་་ 0 གསམ ཟས དཱ 
རར ིད་དྲ་ཆུ་ཞིང་གཅིག་བུར་འྭོ། །འདུ་ལབདདགའབའེ་སེམ དེ་མ་ཐག ་ 


འཐདན་ཆོ་གསྲ་དགཀར་གཞནལམི་བ༔ རྱོངངགོས་བལས་དལྟར་ཡངམ་ 


དད དོས 

















༡ ོད ཆོ ཟླིསསྲསོགདུད། སེམསམཔསྐཀུན་གཤིལ་བཏེནཔར་འདོད་ལ། 
རྙ སོསྱ་པེ་བཏིད་གྱི་ིད། ་ བཱུ དི ག་བ རྱ སོ སྤང་ 
པྫོ ཡ། མཁོ ར་ས ཞ་བ མང 

















ིནགཤེགས་པས་མནརམེདགནསྣ་ནམསལ། །སངསྦྱ་ཆསྱ་བནྲ་ཡིས་འདཚེས་ཉིད་གཟིགསཏེ། །ཞེས་དད། ཏིན་མོངས་བླབསལསམ་གོལ་རྣམ་གྲོལ་ལུས། །ཞེས་དང། ལྟགཔར་སྲགས་ཀྱི་ཐེག་པད། ཇིསྐད་དྲ། དམྱུལབ་ཡི་དྭགས་བྱོལ་སོངཿ 
ན་གི ི་་་། །དད་གད་པིརམ་ཤུས་པ། །ཉགྱརདབ་ཤིནབདབཅན། །ཞེསདད། དངཔའིསངསརསརམད། །ཞེས་དང། མཆོག་གདང་བླ་གསཆ། །ིསའང། ད་ས 
¡༢8 „ །ཨེམས་དསྱརས་ཐམས་ཅདྱའི། །རཆེནཐོགམ་མེད་སེ་བ། །ཞེས་དང་། འདིཉིད་ཡེ་ཤེསཆེན་པཉིད། །ཐམས་ཅདངས་ལྔ་ནམ་པརའགནས། །གཉིས་དངགཉིག་སུལེདབའི་ཚུལ། །དངོསདང་དངོས་མེད་བདགཉིད་གཙོ། །བརྟན་དང་གཡོ་བྱ་བབནས་ 
=ཾཿ གནས། །སྒྱ་མའི་གཟུགས་ཉན་ཉིདངུ་གནས། ཏེ ོགཧི་གོ་འབུད་བང་གཞིགོས ག་ཨ དད་པོཉིདཅི་ལངདམི་ཤེས་འདིདྷ་སེས་ཅིས་ག་ལ་ལང། འོན་གསུང་དབ་དྷེལ་བུའདོར་བ་ལས་ཅི་ཉེས་ཞེན། དམཔའི་ཚོས་གྲོངབའིལས་ 
པར་མི་འྱུར་གང་ འཉད་འདི་ལ་གནསྐ་།བསཏན་པངགརིགསས་རསབདང་བྷ།ནབ་འི་རིམཔལ་ལོས་པདབང་གིས་གབམབའ་འཛིནཔའས་པྟལ་བསའདིུགསུདདབའདོད་ཡངཆས་ཚུལ་དཐག་བདའི་བོད་ིནབསཐགཟན་ཅིཅོས་ང་གི་ལས་། 
སླིག་མི་གགལ། མ་ངེས་པའི་དིགསཿན་དངྱ་ལག་པར་ཐེགཆེནྱི་རིགས་ཅན་ལ་གསུང་བབ་དེ་ལྟད་འདོར་བདད་འདོད་ད་འཇུག་པཞནི་བདུད་ལས་དད་བདུད་དྲྭ་ཐལ་བའི་ཡུམ་ལས་བཤད་དོ། །ཡང་ཐེག་པ་ཆེནཔོ་པ་ཁཅིག །བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོལ་ཆོས་ཅན་། 












རབློ་་ཀྲ་ ོསིའཆལ་དའ་བག་ སོ ཉིྭསྣད་ལས། གདུལ་དདུ་ེདྱཿདབད་ཁང་མེདཔ་དེནི་འཇསཨ་བྱས་པ 


དད ྱརད་བཞསྱབའིདོ ལཱ 
ཟེ 
×: [ླ{ྣིཾེོམོ༽ 








ཀ་ལ ས་འ ར་ག ད 


(བ་བདག སབཀ་བདོད་པོ། སེམས་ཙམ་པ 


འཇུསམྱ་བསཔ་གད་ 


དགག 











གཞེདད། དེལདཿ 





མལ ཧི འཁི ཅང སཾ 
ཐའ གགས བསྟནཀོ། ཁཅུ་འདད། 
ཅཅ 





ིགབ་ ཤད་ད 


ར་ལ 


ྫི༔ནི 


ཆི 


ར་འཇོབ རི ི་སྩེ ་་ 
རས ་ དངས མས ྲྲིེཾེཾ 
(དཆིནྣམཔརཤེས་པའིབ་ །རྲ་ཡི་ཁམས་དུག་དང་ 


ཁིག ངེ 


འང་གི༔ 
ར་ག 


,་ 






ཌི ས་ 


སརམཤེས་དང། ཀོ ས་ཡིད ། 









༧ལ་ཡིདིཁྔལས་ཤེབསབཤག་ནསཉེན། །དམི་གས་པ་ཡུལཿ ༡ པ རྨ 
པ་ཅནཡི་ཡིད་ལ་འཇོག་ལ། གོས་དམར་བབྲིསེ་བསནི་ཡི་དགེས་ི་ཉནསིང་གིདཔོསཔོ་དུ་ག ་གཅིགནས་དགུཔའི་བད་ཡོད་ལ། དེནི་གཟུགས་མད་ཁམང་ཞའང་ཡོདཟེར། གསངཝགས་སྲིཡིདཤེསྭ་འི་བདགྱ་ཏེན་ རལཁོད་བཞིསོགས་ཉྲི་ནང་སེམསན་དཔོགས ་ཡི་་། 
བད་པད་ཞེད་པནི་ཆསྐ་གལྭ་ཝནདག་གྱི་ཕོད་ཡུལ་ལས་གཤན་དུ་གསུད་དྱབའོ།འོནདྲག་བཅོམ་ཅིསམསཝམ་ཡིདམ་ཡིན་པར་འཕགུར་ཏེ། ཡིད་ཞེསྟཏནས་སེ་ས་བམེདཔའྲི་ིབཞེན། སྨོན་མེ་དེ། ཅིནན་ཚངབསྦཡན་མྱིསེ་ཡད་ཡིདྲ་ཡི་བམས་ཅ་རང་གི་མཚན་ 
ཉིད་འདེནཔའྲི་ཕིར། དེ་ཨ་ཚུངས་ཐནས་ཅད་དངོསསཏེན་དང་སུལམ་ཡི་མ་དདེའིརིགས་ཡིན་བས།གཞས་མུ་འདོད་ལ། ཡི་དའི་ལག་སམྭ་ཉན་པའྱིར་དུག་པའི་ནཡི་ཅི་ཡིན་མོདཅྲིརམ་ཤིསཝའྙརན་ཡདྱ་པདདོ། །ཅྲི་རམ་ཤེསྦ་སིཁ་མསྦ་དགྱཆེན་བཞིལས་ཕྱེ་བལ་དོའི 
























ཅི གོ 
།ད་སྟེ། རྒྱ་རྣཔས་ཏུན་ཁང་གེསཔའྲེ 
ཐྭཔཱ་ཟེན། །མདྲོས་པ་དདགེམས་ཙམཔས། ་ 
ེན་འགྱ་ྱིད། །དེ་ལ་མྱེ་མཆེད་བམས་བཀགན། །མངསཏིདདཏང་ི། མྱ ཞག 









།ཤཌླ 








།སཔའི་བུངབོདང་ཡིད་ཅི་མེམཆེད་ཉིདདང་ནུམཔརཤེས་པའིཁམསབདྷན་དད། ཆོས་འབམས་གཅིགགིས།དེ་ཚདབ་འཇ་ཤེས་དྲ་བད་བིཐུང་པོ་དངཆོས་ཅྱི་ལ་མཆེད་དབོས། 


བནིབད་པོད དས་ཅི་ལནགཉིས་སུ་བསབསྭ་ཝུད་ེད་དོགསམ་ཅིགཅོསྦ་ནམས་ཐམགཅད་བསས་སོ། ། ཝུས་པདེ་དགྲ་བས་བདང་མིརགཔ་ལྟརརང་ ངད་གིས་དང་བ། 
རར བཏགསཔ་པནི་དཏེ། ད#@་ གི་དང་གིདོབ༔ 


བའིར་བེ། བརྫུས་པ་བརྡ་ཧཏགས་པའོ། །གཅུམ་འྡི། མིག་མེགོས་གསུམ་ལ་ གཉིནཏིས་བདོ་སའ ས་ཉི མིག་འ་སྭགས་པ་ལ་ 


པྱིན 


ལིནཅེ་སྤད། །ཞེཀས། །དེསན་བུད་ སྲིས བ་དངོས། ཤྲ 
དབོདི། སམས དེ་མཛིན་བསགདགག་ལས་ བཝས་པ་རི་ལཱར་ཡོདྷལཕན། ཡོདོདེ། རྣརྕྤྕྫྫླྫླྦྫློི་ སི ཅུ བི གསད སའ 






 ིཾྲི་ གུ 
།བཞེན་ཡོད་ཅི། གཉིསཀ་ཡངགྱཟག་འཛིན་ནམ་ཤེས་། 














ོ །མིག་གིརང་བཞིན་དུ་ིགསའདབའི་ཡིར་དད། ± ་ 'དད། རེནཔ་གཟུགས་འཛིན་པའི་ནས་བརགས་པ་གཅིགཔ་སེདད་འའྲངབའྱི་ིརྐམ་བམས་གཅིགཉིདདགཔབོ། །ཡུལ་འཛྲན་པ། 
སྨ སདཔ་ལགཏསཿ རྩར བྱ་བའི་ཕྱིངན་གཉིས་སུ་བྱུངལ། བཉིས་ལདཔདངསཔརགྱམ་དནང་ཤགབངཡོས་ཐོ། །ས་པའི་མི་ ད ༤༤ 
18 སྟན མིགའང་ ་ཡ།སེག་ལོགསདཅག པས་མ 'གཉིས།བོན་མངོས་སོ། །སེམས༦་ སསད་ནས གཡས་པ རྒྱ་བཅེད་སད་ ོད་པའིདབང སས་སགས་ 
ལས་གཉིས་སྲུ་ག སོ་མ རི ཡི ཁྲི མ་ག་གསལའི དགསབདོ་། རུལ་པས་མད། 

མེདདཞེས་འཆདདོ། 'བཞགག།། །གཉིས་པྱ་ས་འཇུགཔའི་དོནདི། ངེས་ ོོིཔོ། གྲི 
མདོལས། ར་ས འགས རྩར ༈ རགས་བའམ། བ་བའམ། དན་བམ། ཅནོས་པདམ། ཟག་ངིང་བལམ༡ེབགང་སིན་པདེ་དགུ་ཐམས་ཅད་གཅིགུ་བཞ 















ེ་གཟུགས་ཀྱི་ཡུངེ 
ཅི 
ཀྱི་རཤས་འདྲོག་ལ། 


ཕོཤིས་བབའྲི་གདས་ས་འཐོའོ། །ཞེས་འྱབད་བའི་དོན་འབེ། ཌས་འཇུགགིའགོག་པང 

རོ བོན་ཁགསཁགོག་པྲ་བལས། སཛནིདཱཙི་འགོགཔ། 

གག འདིི དཾ ང་ང ནི ྲད 
།ལབཌྟོསྐནས་སྲོལ་ཕྲ་བསྟེ། ུ 


















ྱ །གངའོག་ལསགེའོ། །མདྫོས་པའིགནས་བརྟུན་བཙུན་བའམཆོས་མྱོབསནི་པ་རགགསནི་ཡིད་ཅི་གཟུད་བཿ ཞེལ འོ 
ཏི ་ ༈ི།ྣོ་ ་ ཁའི བའ དྲི ་ོ ཅུ དྲ་བ་ནོམ་བནི་ ི་ོ ཅུ 


་ སྲོབ་དཔན་འདིམདྲ་པ་བརབཞགཔནནི། བྱེ་བགུ་བཤད་བརཆོམ་སློབས་གེསཔེ་ མསིམས་ཀོ། ནམས 
རིར ཚི ་ ` ་ 





གསབའྲི་དོགམ་སིལས་དང་སེམས་བུད་གིབྱང་གནས་ལིན་པའྱིཔར ་ 
'བཞས་ཐུད་པོདང་ཕུང་པོ་ལ་གད་ཟགཅེས་བརོད་པ་བཞིནནོགིས་ཟེར་བལ། ཁ་ཅིག་གིས་ 













ྷརའད (ཡིན་པའི དྲུལ ངཔོརའཇོབ་ (ང་པོར ་ུ་ 
སླིོང་ོབྱང་ཀ༽།ི 
ཧད ` ` 
` དེ མནལ དད ྣན སྭ་སོགས་སསདོཿ པི ཚིས 
ཁུང་པོའོགཾསྔ་ངོད་པརྱ་བེད་དོ། ཡང་དའེ་ལནད་གཟུགས་འདསཔ་ ཿ 
ར་སསས པངས ་ དྲི་ད་དུ། དེ་བསས་ཅད་གཅིགྱར་བཝསནསགེསའྱབ ལཱ 












༄།། @ །རྣཱལ་བཙོན་ཕོདཔ་པཞི། དུསདངཆྱུད་དངརྣམ་པ་དད་འགྲོ་བ་དང་ཡུལ་ཚྱིག། ད་དོ། 
5337 དད 





དདབུསམཐའ་ལན། ཐོགནར་དུམ་ཉིད་དང་ནི། །བསུས་དང་ཡོངས་ཨུཔེ་བའི་དོན། །ཞེན་ཐོགམ་ཁོ་ནད་ཐུད། 
སསགཾིིཀ།ཀིཨྣགཀ༅ཙན|ཅ¦}ཐ6༣ྩ་་ །དེསན་” 


ེབགྱཏ་བཤད་པ་ལུན། ཟུངཔོ་གཏགས་བའི་ལདབད་བྟལན། ཇུལ་བརད།གམས་གཅིག་དདྱ་སི་འཆེད་གཅིག་དངྲཔ་པོ་ 
རཾ ཡའ ར-་ར་་་ བ་ག་ 


པ་པ 2: དེའི་མཚན་ཉིད་མེད་པའྲེ་ཕི་ར་ཞེན། དེ་དག་ཆོགས་པ་ཕུང་པོ་ཡིན་པས་ཕུད་པོ་བཏགས་ཡོད་ཡིན་པའམ། ཡངནྷ་པེ ལརན་དེ་དག་ཀད་ལྡོག་པའིཆ་དུ་མ"ཌ”” 
སྤུདས་དའ་འདོད་དེ། རུད་འགེལ་ལན། ནི་ཐུད་བོའི་དནནོ། [ཞེས་དད་། པཱཱི་ཀར། རྫས་གཅིག་ཆད་ཕུང་པེ་ཉིད་དུ་གྲུབ་ལ། ས་གས སེ སེན་པན། ༥ ཞེ ཞེས་དད། རུལ་ཕྲདབ་གཅིག་ཨང་བློས་ 
།དདས་ཡུད་པྫོམས་ཡེད་དུའད་བདོད་ 









བོ་ོནགསོ་ཡོོོ་ོོ་ལོ་ོ་བོད་བ ད་དོ ད་མར་ལོ ལད ཇོ་མོའ 
ག་མ་མ དེལཔོ་ནའ། འདྡ་སྡེམཆེ ཧྱ 33 །ས་ཡོད་དུའྱལརྟཀཾ། ཇཱལབ་སགས་བལ། 
སི ནྣ ་ ཨགསྐར་རོན་ཞྱིལ་ འྱི་ཕིན་དད། སགིོིི་ 
་་་་་ ཡ་དཅིདངས་མོན་བདྡ་ ས་པལ་ ལྟེསཔསྙ། 
འད དྱ ི་ོ སྐྱེམཆེད་བཅུགཉིསསུ་འཇོགཔ་མི་འཐདཔད་ཐའ།  ་ བཉི་དནྭཡདབང་གྱི་ཉེ་མཆེད་གཏེ 
་ འདོདནགེས་བདབའགའཏེ་སེཿ ཅཅ ཐུངབོདཏགསཡདོ་ྟཏ བུ་སབདགབམས་གཟིག། 'གཡུང་དོག་ཅ 
ཡིརའ། མི་རྟན། ཁམས་གཅེག །ཧྱེམཆེད་གཅིག །བུངཔོགཅིག་ཡིནངེས་སྨྲཞེས་འབུང་ོ། །བུངའིཕྱོགས་ཡིན་ཉད་ཁུང་བོད་འདོགསཔ་ཡེད་དེ། རས་ལུགགྱི་ཡོགས་གཉིག་ཆོག་བསརས་ལུག་ིགཔརཔརདབ་བཞིནནེ། །གསུམ་པརོས་།ཡཿ 











་ 








ཡ་ཏྟྟན་ | 










བོདགོསོཔལ། དངོས་དང་། ཚོད་འདུལ་ལོགས་ཡུ་བྷསརཔའི་དགོས་པ། འདྲསམྱབསཕུང་པོརམལྟསཿ ཡའི་དགོས་པདོ། ཟུངསགསའདེདག་ངོཔོགཅིག་པགསུམདུ་བ། ཧུམདུ་བསསནབ་ཡིཿ ངུ 
ཛི གག }ཉྣཉྣཀྣཤཞྣཞནྣནཞནཚཚྩྩ་་ 

ར་འདྲནི་རིལ་བོམ་ཡིད་ཅི། ཆོསམ་དུམ་རོམ་ཁ་གེས་གོབསྦྲ་དོངས་པ་དྲ་ལོག་ཅིདང (དད །ཡང་གདགཔིས་པོའི་དཔོ་ཚདབ་པ་དབན། །དང། སེམ་སབ་པརྡ་མོངས་པལྡ་པད་པོ་བསྟནཔས་སེམསྱབངདག་ཡུལ་པ་འུ་ 
པཙམ་ལ་ཚོརབ་བོལ་སོགས་དན་བཏགས་པར་གོནསྔ་རོངས་བ་ཀེལ་བརྡ་བདལ། ཡཿ ཟགས་ཁའིལ་པའི་བདགྱྭ་ནོངས་བལ་གྱགུས་ཕྱསེ་མཆདབྱར་ེ་སེ་མཆེད་བྱར་གཉིས་བསསནབས་རིགསོགས་དམར་གྲོ་སྲ་ཚོངས་བ་ 
ལགཅི། ཡབའའགགྲསགསང ཐོང་ས བཡོའི་འགོག།་སོ་སགའསུས་བན་པསྲ་གཟགོས་ས་ དད སྤེམས་ལསེཿ ཅར: 
¡རཾ དབངབྲདན་བཐགློ་གོས་བས་གོབལ་ཐུད་འོཙམ་བསྟན་བས་དབངབློནབའྱི་བིརྱ་ེང་ཆེད་དད་བཟས་ཅི་དབེབ་ཡདྟཌོགས་བདླདས་ཏེ། མདོལ་ས། དགེ་སོད་ཁོདམ་ཡི། །དབ་བའོ། །གསོལ་པ། གློ་བརཅུདདོ། །དགེ། 




















= རར ྲགིཾེཾི རར ་ 


༽ ¡ 


ཏེ གས སྲི ་ི མདོལས། འདོད་པལཆག་ 


སྟར་ཤེས། བཙུན་བ། གཟུགས་བདགམ་ལགསྟར་ཆོས་དདེ་བདག་གིས་ཕུདབདབའོ། །ཞེས་ས། །དབད་པོ་འབིང་ ར+ྲིོཌ6 ཅེམཆེདབསནལ། དབདཔལ་ཆོག་རུདོ་ 


ས་དང གགས་པ་དང དཔ་ད བ་མཛད་པ ཡར་ 
བཙགས་བཏནན་གདུབ་བ་བསནཔ་ལ་ ་ དྲ་པུས་དགུགྲ་བདེ་སེལ་་ 

གོ དིའབའདོདཔ་ལ་དེན་པཅིམ་པའི་ཡོགས་ནྙིརཞིང་འབོག་” 
གིན་པ་དབཅྱཱ་བད་བའྱི་ལུགསནི་རངགཞན་མི་ྭ ལྟུབ་བཟང་དན་དུ་ད འངུ་ཤེསནང། 'ཤུབ 

! ཐཟ་ཐེའ་བཤའིས། ཁྲིབ་བད་ལཅིམ་འདགཤིསོད་དོ། །ཉབ་དཆགས་པེའ 

















ལད་མོ ཟོ ཁོ་ག མ་བ 
ཡུ གྲས་ ་ ྱི ་ རད ` 
སི ྣིྣིར སཅསཉ+ྲྲིྲདྲ ཏྲ 





་ ཡས ག 
དཔའ་བ ་པནའི་ ན་ལནིདིགསངན་་མཛནཏིདཡིནབབི་ཐམསཅད་བསྲཟལ། གབཔྱ་བརརགསའིསས་བལནཔའྱ་ཡི། ཕབབོ་ཡོགཔདགས་པོབཞ་ག་ག་ད་ 
ྲཤིིཾི་ག རྟགཔདཿ འདེབས་ཤིང བཉཉཕག་སམང་དནསཉནམངས་ཉེཚ་དནས གས་གིས ཧན 












སི 


གསུམ་བ་དང། དུས་ཊིས་མབ 


རན ˆི ོ་ 

་གཏན་ ཾ པཱ 

ིད་ཅེནི་འྭད་ཐེདསེམས་པས་དབྱང་བེལ། ནཐ་གེས་ནེད་དགལ་བཏེནབས་ཐ་རབཏན་པའྱི་པིད། ཞིངདངྱལ་གའི་དེམ གི རོགས་ྲའིེད་དངཔོ་མིགསོགསག ཐུགས་ཅན་ལ་བཏྟན་ལ། ཡིད་ནི 
ུས་པ་འདུཨམ་བྱས་བའི་ཡུལཿནཀྱང'། 


6 ་ 


ཡིནབསྟ་རོགསད་ཀའབྱིང་ཐམར་འགད་དེ། དཔ་མོགགས་དབདགཆད་བགས་ཅཉ། །ཝ་པོལས་ཤངྱབབབ་པས་བུར་པའི་དོན་ས་གཟུགསཁོནའིཡུ་ཅནཡིན་ 














དུ ིོེོ་ དབ་དངྱ་ཆུར་དུ་འཇུབ ོང གཡས ག་གོ སོ ཕེ 

བས་པ ༦ལ་ལཆམུར་བར་འཛུག་པའི་བྱིད་དང་པོད་བཤདདེ། མོངཔརངྲིཆོར་བའེ༔ །ཡང། གྱཿལ་དང རི 
ཟླ འི་འ ` རནརཾེིེྲཾྣེྩྭྲྣའིར འ་དབས་ཅི་ 

(ཀུ་ས་ར ཀི གེ་ ལ་ལསམཱ་མྱངཔར་འཇོག་གོ། ÷` 




















༅། པའི་ས ཁྱ་སྱེ་མཆེད་ཅེས་བྱབར་བརྫོད་དེ །དན་ཡོདཔཔ་མི་འབུགགོགེས་པ་ ཡུམ་པཆོས་གསུས་ཁྱིས་ཐམསཅ། 
སགས ོང མྱུ གཡ ཞོང སསིིིིི།ོ་ 


(ང་པོར་བརྗོད )པཿཔི་དྭགྱ་འདོད་ འབོརིཡ། 
སར ར་ 


ལྐ བཟུང་དི་ ད་གཉིསནི་དགེསློད་དང ག་ག ད་ང བྲས་པ་མིན་ཏེ། སྟིནོབ་དགུངལོ་ང་ལྡན། 
རོས་ །སྒདམདགལསལ། །གསའ། གག སྲབ་དཔོནོགྲུ་སྤབ་ལྟ་བུས་ཀང་ཀླ” གགས་སོ བནབད་གས་བོག བག 

















༡ རི གབེད་ལིནནོ། དྲས ་སྐས་གས་ མངསྦུརསི་གསུངཞེསྦ་བབ་བདི་ོག 
ན་བའོ། 
རར 





སིས་ི མས་ད ཧོ ཀང ངུ 





་ ་བརྗད་དེ། ཅར ་ སངསྦྱ་ཧས་ ཅི་ག རྩར ི་ོ 





ད་ཡི་གེའ་ཚོགསནཕས་གོའིམ་དུབཀོདང 
དདོ། །གཉིས་པ་ལ། གི་གོ །དད་ལུགསབཞག་བའོ། །དང་པོནི། ཆོསེ་ཕུང། ± ་ སྡེ་བབཅིག་པཱའིའིདུའི་ 


ད་བྱང་ཕུག་བགི་དང་བྱེབ་ཐྲག་བརྱན་དུ་འགྱུར་རོ། །དེསྐཞཆོས་ཅི་ཕུང་པོའདེ་གཅིགཔ་ལུས་པས་གཞན་བྱརད་བི་ནུབ་ 








སེ མགས [གཉི་སྭབཞི། ར་འ རདགྲི། 
།ཟུདས་ལས། སོ་བུག་འཇདུ། [རྒྱཝ་བ་གངདག་འཐོ་བའེ་དོན་མཛདཔའི། །ཆོས་ ཛཱ 

རབ ྲ ྐབལྲ་བཞི། ༢ ༨ ་ 
ི་ོ སི རར ་ རས  ་ བོ 











པས་འདྲ་བདདྲ་ཕད་དོ། །ཡང་སིག་བབཤགསཔ་དང། ཡི་རདབ་དང་བླམལཞོདགསོལབགདབ་པའྲེཕད་པོ 
༦ ཁུ འི་ཚ ར་འ ླ ོ་ ཡི་མ སྲངང་ 


ཟླ ༣༨བམ་བསོགསལ། ཟོ 
༩ ཆཾ།ཨ་འཅད་བཏོཔ་རུ་ཡངབོདབས། ལདང་ཡདལོྱི་ེམདིས་གས་དོ། །དདཔསྱིབཆདག་ལས། བོན ཟོག 
ཅར ་སིི་ ྲ ༼༡ཌ༡ཚ 


རར 
























ཟུགས་མེདབ་ལཅི་ཡདམེད་བབྱིསེ་མཆེད་ལས་ཡད་དགཔདའདསཏ་འདྲཤེས་མེདའདྲ་ཤེས་ལད་ིནཅྱི་ི་མཆེདཛོགས་པདྲ་བསཏགནས་བདགྲ་བང་པེདདེ། འདྲལ་ལེ། ཤེས་མདེསམེམིན་སེད་ཉ་བད་བ ཧཱ 
རར རྫར དད ¥ འོ དད ་ 


རྨ བ་བོ །ནལ་མཁའྒ་ནམ་ཉེས་དད། །ཚོརབ་ཝ་དངམ་རིག་པ། ས་ས ཆུ་ར །རྣམཔརིའཚོདུགཙན་གྲག །བ། 
སདེཾེིེཾྣདཾིཾིེིེིཾིཾཇཾྣཾྣཾཾ་ཾ་་་་ 
ིར མམས ་ = རར ༦ ` ལཱཔ་གཟུགས། ཇུག་བསེ: གུ ད་ཞ་ 





སགནིའདོདཔ་འ་འདོདཿགས་སོབ ི་ོ རཀག་ོ་ ཅད 
ཤདདྦསོ་ -་ རེ དར 
༡༡ ངི + གག་ ལོ་ས་ཡ རག རར 










ཅར 2 = ༈། །ཟག་བཅས་བགམེདྱ་ཀི་ཁམས་དད་། ཡངའདསྱ་བསའདསམ་བས་ཤི་ཁམས་གཉིསི་ཟག་བཅས།ཁམས་བཅོ་བྱདད། ལི 
འབས །དྷ་ར་ཁབསབཅབྱད་པོ་དདག་དགཟན ཧཿ༢༣༥ བཤྲི་ཚན་གཉིག་ གྲང །གཉིསཛནགཉིསཏེ་དུགཅུ་ཝགཉི་ ས་བ 
མ་གེས་ལས། བོ [ཁགསརེ་གཉིས་ལས།ཿ པབདགབཞིའབཛན་ཉངབན ནམ་མཁའ་དངནམ་ཤེས་ཅི་མཛད་ཉིདདི། དདདམས་པསྲིལ་ལོནས་ས རྣམ་ཤེས རཾ །ཞས་བཏདབད་པ། དགཉིསཅི། ] 


3༡ 





174 





ོ། ཡུ མས་ཅི མ་མཁའའང་ཤནགླགགསཉི་འ་བད་དད། ནོམམཁིའམནིགོད་ུངསོགས་མི་ག་ལ 

རཱ སྦྲངབདད། མ་ད པར ཉད་ཐོགསཔའཉབྱ་གགསཞེསངདཔདཅདའཉ། སང་ས 
ཤཱ རིསོགས་ཅིཏེ་ལབོར་ཡང་ཡིནབས་ཐོགས་མེདཏེ་འཁོར་ཡང་ཡིན་ཐེར་དོ། །འདི་ཏའི མཁའའསུ་ཁྱ་བསྟའྲི་ི་དང་དྲ་པདི་ འི་བ 
༡ དཔལས་ཡོགས་དང། ས་ད ་ཨ ཐི 
| *ཾ བུ་དིནི་བཟས་ཇྲུགཔ་ལིན་པའྱིཕ་བེསསྔརོདི། ནམ་མཁའ་ཙམ་ལ་དྷེལརམ་ཡིན་བའི་ིན། ོཞེས་བནྱི་མལྲསས་མར། མདོ་སྡེ་བསམ་དདཔ་ཏེ། 























དོནབརོདཔསྦ་ཁདཔད་མིའྱ་འེདདོ། །ཞེས་དང། གངསེལ་ལསྭ། ཆམམཁའིཁ»སྐན་མུ ཝུའབརེགཔ་མེད་པའྱིབི་དདེམ་པུདི་ཚལ་ཐུག་པ་ཡོང་བའིགནས་མོདལ། དུཿཐརབྱའི་བསགས་པ་ཡོད་པལན་ཝད་པངེཆ་ལྭབ་གར་ ཞག་པཉེདཀིསམརངས་ 
པདའཆད་དོ། །གཉིས་ མ་ལ་ཡ བགམད་ིམགསའི་ད་གཅདབ་བདམནཔ ཅིད ཟམགས་ཡི་ཁམ། ཞི་བ མས་འ 
་་པ་ིདིཏངམཚམསོབཟས་འཚིགེ་མསབ་་ དུ་བཤད་བའྲིིར་ཏེ། མདོལས། ཁམསྤ་དགལ་བཏེནདས་མའིམབལད་འཇུགཔའྱི་ཡིད། ཞེས་འབུང་ངོ། །དེ་ཡངྡ་རམཤེསདི་ཉིང་མཚམས་སྤོདོ་བའིས་བོན་ཡིན་བསམ་རྩེས་པ་། 
བྱསད་པདད། གསི་བརྱ་བདཔནི་འྱུངབདགེདེའི་ཏེནད་ཐདབསྱ་ཡེསཔ་གནསཔ་དང་ ེདཔ་གཞས་པའའཕེལ་པ་ཅེད་པསནམ་མཁའི་བམས་སོ། །ཟགྐཡེད་ིམཤེསནིཔ་ྱདགཅད་གནོདཔྱ་ེད་པགླ་ནནས་ཉོན་མངསཔ་སོང་ཐུལ 


ཐང །བཞི་བཞམསྭསྟི་རམ་པའིརབ་དབེ་ལ་བཅན། གྱི་དཔྱེ་ 
ཁུ རྱུང་བགསུམ་དང་། ཐོབཔའི་ཁྱད་པར། ཕྱིནང་ལསོགས་བའིདབྱེབའོ། །དང་པོལ་བསྟནདུ་མོདམེད་དང་། ཐགས་བཅསཐོགས་མེད་ཡིནལ་པའོ། །དངངོནི། འ་འ =ར& 
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།ནངྲ་མེདཔའྲི་ཕིར་ཏེ། དེ་ཡད་ཡུལ་ནམ་པད་ཆདཔ་ཟུནམོང་དུ་བསྟན་དུ་ཡོདཔ་ལ་བསྟན་ཡོད་བ་བཙམ་ལིནན། དབད་པོ་ལ་དངྱའིརརྣེག་ཅགསུམ་ནི་ཡུལ: 
ན་དད དབབྲ་ཝཡདགང་ཟག་དམ་ལ་བསནཔདིདུསཔ།དི་ཉ་བད ག་་བགྱསང་ དཱ 


དེ་གཞནཡྱི་སྣག་མིམྱོད། 


གཅིགལ་སྣང་འིསྒྲ་དེ་ཀ་གཅིག་ལ་སྣང་བས་རྡནམོད་དུ་བསྟནུ་ཡོད་ཁྱངཏེནརྣམ་པཧ་ཆད་པར་མེད་དེ། ་འའཕྱོགས་དེ་ངོསཞགྲགས་ 

























སསས་ག་་ླ་ བོ་ག 


ལྔ་ཐོགས་པས་དེའི་དབད་དྲ་བསྟ་ཏེ། ཡུལ་ལ་ཐོགསཔདང་ནླིབ་པ་ལ་ཐོགས་པ་ལ། ཅར ཀྲ 
མཚུངས་ལྡནརྣམས་ས། །སྤྲིབ་པས་ཐོགས་ལ་ཡུལ་འམཐོགས་བཞིརྡུལ་བསགས་ ཅུ ལྔའོ ཀིའི ད་ལ སིས ཆོ 
གཏོགས་པའིརོསྱ་ཀིགས་ས་སོ། རད སུལ་ལ་ཐོགསལ་དམིགས་པལམ་ཐེགས་པནི་དབད་བྲོལ་ཡེན་ཏེ། 2 









































རོམེདད། དརནི་ཁམས་ཟས་ཡེན་པས་དདག་ལ་འདོདཆགསུ་དངྲབལ་བ་དེདྱསེ་བའྲི་པིར། དེསདདེད་དམིགསྦ་རེདགཉིས་མེ་དཔསྡ་ཁུཁདྲ་དདནི་ལེའི་ནམ་ཤེས་ཨི་ྲམས་ཁདམ་གཏོགས་ཏེམེདདོ། །འོནདེ་རངེག་བའི་ྲམས་ཁང་ལེདཔརའྱབ་རཏེ། གྲདཞཐད། 
ཁམ་ མིཐསནི་འདོད་པན། ནཔསདདག།་ོད་གསཧོ །ཞེས་འབུང་བཞྲི་པིར་ཞེན། ཁམ་་ ྲདཾེཾེཾྫཾ་ིྒ་ད །ག་མབ་བཞཞབའ་ཤིན་མཞོན་འས་་ཡད་དཆིན། 
181] །ིན་པའི་དྲི་དོ་ཡང་ཡོད་པནྱལདཞེས་སྨྲ་བལ། ཟསི་དང་བཞིན་མིནཔའི་རེགྲབ་ཡོདཔ་ལྟར་བས་ཀེ་དད་བཞིན་མིན་པ་ དྲིརོ་ཡོདཔྲད་མི་མཚུངསཏེ། དྲི་ད་འིནཚདཟས་ཅི་ཁམས་མུ་འགོལ། རེགྲབ་ཡིནཚདཟ་ཙི་ཁམས་སུམི་འགོ་བའྱི་ཡིད། རེགྱ་བ་༠། 
ཤཱ དབདཔའྱབངདབྷིེན་དཔགས་ལུས་ལ་བཏིན་པའམ་ལུས་གཞའ་མེདཁ་དལ་བཅེན་པའི་གནས་སམ་གཞི་དད། གོས་སོགས་གགོ་པའི་དངོས་པའི་རེགབ་ཡོད་དྲུ་ནུག་ཁད་ཐག་ལ་མིདཔདྲདེ་དོལ་ཡོདགྱ་སོདམེདཔའྱི་ཕིར། ཟས་མིད་པའི་འདོདཆགས་དང 
ལདིརོདགས་པམེད་ཅིདདེགྱ་བཞིདེ་ལྟརམ་ཡིན་པ་བཞིནནོ། །བཅུནཔ་དཔལ་ལྡེནནརེ། ཆུ་སོམས་འཇུགགི་བསམ་གཏུན་ལ་བརྟེནནས་འདོདགམས་སྭུལུའི་ཡིག་དངགཟུགས་ག་མཐོང་ཞིངཐོས་ལ། ལུས་ཤི་ནྭ་པཱངས་པ་དབྱ་ཉཅིག་ཆེས་པས་ལུས་ཡངུད 
དང་སེད་པ་གསེརཅི་དོང་ཅ་བརེགསཔ་སྟམཔའིའེགྲབ་ལ་རེགཔ་ཡོད། དྲིརྒའི་སྟོམས་འཛུག་གིདུསྐན་ཚོད་བམེདཔསའབག་བྱ་ཉེ་བའི་བསམ་གཏ་ཅི་དན་གཟུགས་སླ་རེཀྱབ་གསུམ་ཡོད་ཀིད་མེདཔའྱི་ཆུམཚནནིདེལྟར་སླའོ། །དེ་ལ་སློབ་དཔོན་དབྱིག། 

























གྱི་དབངཔོ་མེད་པའི་བབཔ་རྨཱས་པཡང་མི་འྭགུབ་སྟེ། དཔེ་དྲནམཔལད་འཆིབྲ་ནམས་ལ་གཟུགསམཐོང་བསོགས་ཅི་དགོས་པམེད་བངམིག་སགས་ཅི་དབངཔ་ཡོད་པ་ལྟ་ཐུའྱི་པིར། དགིས་པསིདཉིོ་ོ་གག་བྲམ། ལོ་འདབ 
བཞེས་སྨས་པ་ལ། སླབ་དཔོན་གིས། མངས་དུ་དེས་པར་འཆིབ་ལ་དགོས་པམེདཔར་དབང་པའགྲད་པནི་ཡིན་མོད་ཅི། འདུས་བསྣརམསྦྱར་དང་བཅས་ནྱ་མི་ལ། རུ་མེད་པར་པི་འཐབང་བའྲི་ཕིར་མངའ་དུདགོས་བེད་ཅདདེའྱབད་གའྱིད་ཡོད་པས་འྱབད་ལ། 
གཟུགས་སྱུ་སྣ་ལྕེའི་དབང་པོ་དགའྱུང་བ་ལ་དགོས་པ་ཆེདཔར་མདདརུ་ཡད་མེདཔའྱི་ཕིད་ཏེ། དབངཔྱ་སྱེབའིག་ནི། དབད་པོ་ལྦསེད་པ་དངབཅས་པའིལས་ལནཔས་ལསདེ་ཡད་སུལ་ད་རོལྲ་སེདཔ་དདྲ་བལན་ཡུལཿནྲ་པཝེ་ལདའེདབ་དུང་བའ་གད་གདོཌ 
ཐབའྱི་ཕིད་གཟུགས་སྱུས་ལྕའིདབའ་དའྱབདབརྩིར་མད་པཉིད་ིསཅདྒལའ་དབངཔོམྱབད་ལ། ཁྱབངབཀྱིར་ཡདན་དགོས་པ་མད་ཅདའྱབདདྲདགཔའྱི་ཡིད། ཡང་གཟུགས་སྱ་ཆུདད་དགོས་པགཏེསཀམེདབདླས་ལེའ་དངཔོའྱབངདན་ཕའི་དབངཔོ་ཡང་ཅི་ 
ཏིེ་འབྱུདེ། རྒྱདང་དགོས་པམེདཔནམཛུདས་བཞིཤིད། ཞདེ་རྟད་ཕྲདདབན་ཚིསསན་བརྔད་མཛདཔ་ཡད་བྱེམའིགཟུགས་ཁམས་ཀིསེ་མསཅཉ་མྱི་ཆདནྲི་ལཱ་ཡིའ་དབངཔ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ་གགགས་ཅན་ཡིན་པའྱི་རེར། འདོདཔན་ཕོདཔའི་སེམསཿན་ཅི་ 
རྒྱད་བཞིནནོཞེཾསཞེན་བད་བེད་ལ། དེ་ལྟདན་སླ་དབེནྒགྱིས་གཟུགསཁམས་ཙི་སེམས་ཅན་གྱི་ཐུད་གཙུགསཅན་ཡིནཔས་་སྣ་ལྕའི་དབང་པོདང་བཅས་པདྨ་མུབ་དིགགན། རྒྱམཚན་དེཉིད་ཁྱིས་གཟུགསབམསན་པོདབད་བང་ཡོད་དིགས་པདྨ་བྱེམསདོན་ཅིས། 
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།ལེནདགོས་པརའབརལ། དེ་མི་ལེནན་པྣ་ལྕའི་དབང་པོ་ཡོདཔའི་སྒྲབ་བེདདའདྨ་མཱསཚནདྲེ་ཁིདདང་ལའ་དའྲགབཔརམེ་འྱབུར་བནམཚུདས་པརའཕངས་པལ་ལན་དེན་མྦནནམཐེབས། ཐྱོསསགོསོད་དགོས་པ་དོངྱ་ཅོབེད་པངགློབ་གོསོ། 

 །སའ་དབངཔནིམིནོམ་པའརབད་འག ཞི ཐེར །དེལ་སླབདཔོན་ཅེས། ཕོ་དབང་ཡོད་བདམི་མཛསཔན་ཅིསའུརཏེ། པརནརརྣྣ། གས་པ་དང ་སད་ཚར་གྲུཀས་ 

ཀྱི་དགོས་དབང་ལས་བྱད་བྱུང་བའང་མ་ཡིན་ཏེ། རྒུའི་དབང་གིས་འབྱུང་བའིཕྱིད། རུ་ཡོད་ནམངོས་འདོད་ཌི་དགོས་པ་མེད་ཁང་འབྱུང་བཞར་བ་བརིན་ནོ། །འོན་གཟུགས་འམསནྐ་ལྷ་ལྱེའིདབང་ཕོམྭ་དན། མདོ་ལ 

མེད་པམ་ཡིན་ནོཞེས་འྱབུངབ་དདའགལ་ཅེན། ཕུབ་དཔེནྱ་ཡིས། གཟུགསཁམ།དེད་སྣ་ལྕེ་མ་གཏོགསཔའིདབང་པོགད་དགྲསིདཔ་དེམ་ཚང་བལེད་པཉིདྱའྱི་པད་མདོའི་ཕུང་དད་འགལ་ 
ངབྲོ་མཾདཚད་ཚང་བད་ཁསྤ་བངས་པའྱི་པིར། ཐཱེ་མའྱི་བོགས་ཅིསགཟུགསན་ཡུས་ཅྱི་དེནསྱསེ་མཆེད་དུགལ་སྲེདཔ་པྱོད་པས་དབང་པའིདབདགིས་ཡུལ་འབྲུབི། ཡུལ་མྱི་དབངག 

དིདོནིམེད་དོ། །པོའི་དབང་པོ་ིདེད་མེདདེ། འཁྲིགཔའིདག་པའྲི་སོནས་སྲེད་པའི་ཀུན་ུ་སྱེད་པ་ལ་ཆགས་པ་དང་པྲལ་བའི་ྱྱིན། རྒྱུ་མེད་པར་འབྲས་ཧུམི་འབྱངབ་ཉིད་ཁྱིར་སྭོ། །གཟུགསེད་པར་གཏོགས་པ 


ཟླ 
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ཀླ 
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མ་བཅས་སོ། །དང་པོ་ནི། ཁམས་ཐམ་དེ་གྲསམལ་བདེནཔ་དང་པོ་གཉིས་ཤེས་བླགས་པའིཐག་བཅས་དང་ལམ་བདེནདང་འདུས་མྱ་པས་མིསབམས་པའི་ཟག་པྲམེདཔ་དགྲ་ཁང་ཡོད་ལ། ཁམསྭ་ཕགམ་ ཀ་ཏ་ཐག་བཅས་ཏེ 
185 དག་གིས ོམཞགགིས་སིནཅད། དེ་དགྲ་སོམ་སུང་ཡིན་པའྱི་པར་དང་། ཟགྷུརམསྦྱ་རུས་པརྱསར་བའྲིཕིར་དོ། །གཉིས་པནེ། རྟོག་དཔོད་དང་བཅས་པནིདུ། རྟོགམེད་དཔོདཿཅམ་ནིད། ཏོག་མེདདབོདཔམད་ 
4 །ནྲཾད་ཤེན།ཁམས་བཅོ་བྱདདལས། རྟོག་དང་དཔབོདདང་བཅས་པདྡཾནམཔད་ཤིཊ་པའི་ཁཞསྲལ་ཡིནཏེ། བྱཔིརབྟལས་པསྡ་ཅངབ་དདོག་དཔད་དངྫངེས་མུའབེལ་བའི་སྐན་ཡོདཔའྱི་ཡིན། ཡིད་སོགས་ཁམས་ཐམ་གསུམནིནམ་པགསུམ་མོ། ཏྟགདབྱོད་ 
དད་བཅས་པའྲི་ནམ་པ་དད། ༡ རྟོགམེད་དབྱད་ “ེདགྱིྣམ་པའོ། [ངེ་ལརྣམ་པ་དང་པོནི། ཡིད་ཙི་ཁམས་དང་ཡིད་ཀྱི་་པད་ཤེས་པའིཁམས་དང། ཆོས་སི་བམས་ལ་མཚུངས་པརྨ་ལྡན་པ་དད་མཚུངས་པད་པི་ལྡནཔ་གཉིང 
ལ། མཚུངས་པར་ལྡནཔ་ལྔ་བཅུ་རྫ་གཅིག་ལས། རྣམ་པདང་པོཐམ་གསུམརྟོག་དབྱོད་དང་བཅས་པའི་སྐབས་འདིད་རྟོག་དབྱོད་མ་བསལནཧེ་རྟོག་པ་དང་བཅས་བཞམ། རྟོག་པ་ཡངདཔྱོདཔ་དང་བཅས་པར་ཐལ་བདའྱག་དབས། ཏྟོག་དྭཔོད་མ་གཏོགས་པ་་ 


རྲེ ཌ་ དེསྐནདེ་དག་ལསྤྱཉེས་པའྲིནམ་ཤེས་ལ་ལང་མེད་པའྲི་པིད། གསུམ་པ་བཅས་མ་བཅས་ཆྲིརམ་པ་ལ་ཐག་པ་དདབཅསམ་བཅས། དོ 












།གཞན་བཞི་བཅུ་ཚ་དགུགཔྨོནམས་ལས། ཅིརིགས་པར་འདོད་པའི་ཁམས་དང། བསམ་གཏནདང་བྐོན༔ 


ཚཾ ས་བ རམ་པོ་དག་རྟོག་པ་དདབཅས་དཔྱོདཔ་དང་བཅས་པ་དག་ཡིནན། །རྣཿ 
ཟླ གསུམ་པོ་ཧྟེ་ཌོགཔ་མེད་ལ་དྲཔོད་པཙམ་དགུ་ཡེནནོ། །རྣམཔ་གསུམནི། བསམ་གཏན་གཉིསནས་བཟུང་སྟེ་སྲིད་ེའི་བདྱ་ིཿ རུ ་ ག་ཡིན 





དང སནི། བསམ་གཏན་བདཔརཅན་ི་ཐན། 
།གསུམདད། སྔརཚོསྦ་འི་ཁམསལ་གཉེསསུ་ཕེ་བའི་མཆུངས་པད་ཝན་པམ་ཡིནཔ་ཐམས་ཅདད་དགེསྱ་བབ་དངོག་སུཁམས། 
གསུམ་པའིགཟུགས་དད། གེམས་དདཔི་ལནཔའི་འདྱ་བདྨ་ནམས་དད་འདུས་ནྭ་བསྣརམསཏེ། དེ་དགདང་བསམ་གཏནཁད་པརཿནྱི་དྲབདཔ་དགནི་ཉོག་པ་ཡང་མེདལ་དྭབདཔ་ཡང་མེདཔཞེསབསྟེ། རྟོགཔནི་ས་ནས་མེད་ཅིད་དཔྱོདཔཔནི་ངང་གི་ས་པའི། 
དྭོད་པ་ལསམ་གཏོགས་སེམས་ལས་བང་བའི་དཔོདཔ་གཉིས་པམེད་པའྱི་པིད། འདོད་ཁམས་དང་བསམ་གཏན་དང་པའི་ཌོག་པཞིདོདཔདངམ་ཚུངས་པརྒལན་པའྱི་ཕིདྷརག་པ་གཉིས་པ་དབའཕོགས་དམེདཔའྱི་པིན། རྟགྱཅུ་ཏོག་པམེདིང་དབོདཔ་ཅཔི 














ནོ །འདོདཔའིཁབམས་དངབས་མ་གཏུན་དང་པའིདདཔནྡནམ་པ་གསུམཔོའདིདག་གནངདུ་མི་འདུན། དངྡ་གདད་བཛོད་པརྩ་ གེན། དཔོདཔདྡེ་ནམཔ་དང་པོའ་ནདདམའདྲཏེ། དེའེདྭབདཔིརུག་པ་དང་བཅས་པཡིན་མོད་ཅིཔོད་པདད་བཅསཔ། 
༧ རྨ་ཡྲིརྟཏེ། དབྱོདཔ་གཉིས་པདདའཕོགས་༨མེད་པའྱིིདཏེ། ང་དང་དདམཚུངས་པརྡ་ལནམི་སྲདཅིང། དཔོདཔ་གཞན་དདམཆུངས་པརྨམི་ལྡན་འི་ིར། ག་སིི་ིཾིཾིྲ 





ཧོདནདེཡད་དྲེནམདནདཔོདཔ་ཡོདཔ་ལྟཆཾ་སོས་པའྱཉད། དསན་དབོནཔ་གཉིས་པ་ཆད་ཅིདཉོག་པདཀྲ་ལནཔདརཚདས་པའྱིཕར་ཏོག་ཙོམ་ཡིན་ནོ། །གཡུམ་བཏོགདྱ་བོདགཉིས་གམེདཔའི་ནང་ད་ལརྦམ་འདྷཆི། ནོནོ་དབེདོཔ་གཉིས་པཞེདབའྱིད། 
གེ དམ་སེ། ག་དང་མ ས་ལན དོག་པའ་དཔར་ ོཔ་ཡངམད་ རོ ]དེཉིད་ཨིཕྱན་རྟོག་དབྱོད་དང་བཅུས་པའི་སྐརཆོས་དཞི་ཡོད་དེ། ཏོགདབོད་དང་བཅསཔ་དགུདིཏོགདྷ་ ད་དག་མགཏོགས་པཚུངས་པརྨ་ལྡན་པའི 
དཀ ཉག་དོགོྲད་གསན་ད་རད་སོྲ་རོད་བམབད་མྲིའའི་ངི། པག་ལི ཡོ་ག བོད་ད ཡོ བོ་གོས 
པས་དཔཔོ་དཔ་དང་བཅས་པ་ཡིན་པའྱི་པིད། རྟོག་པ་ཡང་མེད་དཔོདཔ་ཡངམ་ཡིན་པཞི་མཚུངས་ཞནམ་ཡིན་པྷ་མས་དང་འདུས་མྱ་བས་སོ། །དཔྱོད་པམེ་ རྟོག་བཙམནི་དཔྱོད་པཞེསབྱསྟེ དཔོདཔ་ལ་དཔདཔ་གཞནམེད་པའྱཔིར་ཏོག་པ་དང་མཛུངས་བད ་ 
ན་པའྱི་པར་དཔདཔའོ། །དེ་ལྟ་དན་ཐམ་གཡུམནྲིརཱམ་བཞིའ་ཞེས་འདོནདིགསཏེ། རྣམ་པ་གསུམ་ཆིཐོགཅ་དཔཔོད་མེདརྟོག་ཙམ་དདབཤིན་བཞག་དགོས་པའི་འིདྷ་གསྐན། དེ་ལ་ཡང་བདེན་མེད་ཡིདེ་ལྟ་ར་བཞག་དགོས་པནིམ་ཡིན་ཏེ། ཁམས་དངཔོན་གསུམ། 
ངུ་ཡོད་པ་ད་ཕལ་ཆེབས་གསུམ་པ་ད་བཞག་གི། དཔྱོད་པ་མེདལ། ལཆུང་བས་མ་བཞག །ཡངན་དཔྱཾད་པ་མེད་ལྟརོག་པཙམྱིཁ་བའི་ཁམསྱ་གད་མེད་ལས་ཡང་མེད་པའྲི་ཕིརྡ་མ་བཞག་གོོ། །ཁམས་ལྷག་མ་གཟུགས་ཿནཧཅུ་བོརྣམསི་རོག་དཔྱོད་ 












187 








ཐཨརོངབཀོ། །དཔ འ་སག བྲི ཨོ །ཞེས་སྟོ།། །གསུམཔ་དམི་ སྒོན ༼བཞོས་བཅོ་བྱོ་ནད་ལས་གཅོ་ 
སེམས་ཆི་ །དཔྱོད་པ། ད་པ་ རྭ ད་བགདད་གདས་ལས་ཤབ་པ། །གསུམ་པ་དམེགས་པ་དང་བཅསྐ་མ་བཅ། བརྒད་ལས་གཅིག་ཅུ་” 
དམིགས་པ་དང་བཅས་པནི་སེམསྦཆི་བམས་བདན་དང་ཆོས་ཨྱིཔེདསེམསྦྱབདནམས་སྲིན་ཏེ། མཁར་བལ་བཏེནནས་ནནཐྲོ་ལུང་བ་ལྟད་དེདགྱ་སེ་བཞི་དམི་གསཔ་ལ་དེསཔ་དབལས་པའྲི་པིར། ཁཞས་ཉགམ་གཟུགས་ཅན་བྱར་དང་ཆོས་ཅྱི་པེདམཚུངས་ 
189 + (ལྡནམ་ཡིནཔ་ནི་དམིགསཔ་མེདཔའོ། ༠།བཞི་པགཟུགས་ཅནི་དཔེ་བ་ལ། ཟིན་མཟིན་ཙི་དེགུ། བླབུདའུརྨ་མརྱ་ཡིདཧེབ། དསགསམབས་གས་མིདྲབེབ། པཅདྱ་ཐགོདེད་ཅི་དབེབ། སེག་འཇལ་ཅི་དབབཀོ། །དང་པནི། ཁམས་དཅོའྱང 
༧༡) ལས་ཟིན་པའི་དན་གཟུགསཅནནང་ཕདཔའི་ཕྷན་གནོད་ལ་བཏེནནས་ཚོར་བབདེསག་སྱེཁའརད་བང་བ་ཡིན་ཏེ། མིག་མན་ལ་སཾགསདས་དབདགོལ་པན་བཏགས་པས་སེམས་དང་སེམས་བྱུང་ལ་གདེབ་དང་ཡིད་བདེབ་སྱེ། སེམས་དང་སེམསྱ་བུངལ་༠"། 
བདེ་བདང་ཡི་དབདེབཔྱེས་པས་དབང་པོའདྱ་ཆས་པ་སོགསཔནགནོད་དྭའྱསརབའྱི་པད། མཐིན་པ་དེལས་བླཟོགཔ་དེའི་དབད་དྲ་བསནས་གཅི་ག་མ་ཟིན་པནི་དྲག་སྟེ། དམིགས་བཅས་སུ་བཤད་པའྲི་བེད་དང་བཅས་པའི་བྱུརདབོ་དེ་དགྲ་ནམས་ནི་དབད་པའི་ . 
།མེདཔས་ཕནགརྡོད་བྱར་མིརུསལ། སྨྲནིརྱདདདའདྲེལ་བདག་ཁང་དབང་པོའི་ཚོགས་བན་མེདཔས་བནག།ནོད་བདཡིནུས་སོ། །གཞན་ཡིག་སཾགས་ཝྔ་གཟུགས་སོགག་བཞེ་སྟ་དགུལེནི་བེན་མཐིནརྣམ་པ་གཉིསཀ་ཡིནཏ། 






















ཟོ །རུང་བདད་གཟུགས་སོགས་བཞིད་ལྟུ་བུདབ་དབང་པོའི་ཚོགས་པན་ཡོད་པས་ཚོགས་པའིཏྟེན་དངང་ལ། ི་་འའེ་་ོིོ་པཔསཾ 
ྷ འད་ཡད་དོ། །ཕིརལ་མི་ཁམས་བཤི་ཞིད་ཏབའིདབཔོདདཝམི་དདཔ་དགནཔ་ལིན་ཅིང། དབཏིད་ཐདདབའ་པོལསབ་དདཔ་པམགཏོགས་བའྲི་ས། ཧ་ ཨ་བསུས་བདང་། འདསལ་འོདས་ཐམསཅདམ་ 
།ཡནཏེ། 













།གཉིསཔནི། ཁམས་བཅོབྱརད་ལས། སས འབྲསབའིགྱབྷམས་འབུད་འགགར་ཡིནཔསནམ་པགཉིསཀ་ཡིནཏེ། མདོལས། རྫ སིག །དང་ 
` ད་ད སཾ ཁལསྒུ་ནད་པཏ། ༈ ཨཱ་ཡྲིན་པའི་གཟུགས་དའྱབདྱ་ཐཱདཁེན་ཡིནཏེ། རངྱ་ཱྱབད་བཞི་སྱ༔ 
ཟླ གྱིས་བསྐྱེད་པའིཕྱིདཿ ཡིན་པད་གུབ་པོ། །འདིདབཅུན་པ་སདསྦྱརས་ལྟན་དེ། རྒེ་མཆེད་བཅུ། ས་གོ །དག་་ཡིནཉབཞི་ར་དམེན བཟོག ནི 


པས་ད ྫ རེགྱ་པའི་འཇམ་པ་སོགསནི་འབུང་བཟ་ཡིན་ཡིའྱབདྱ་ཐདགཞན་ཡིནཔའྱི་ཚིར་དད། ཁ་དོག་སོགས་ཅད་འབུང་པ་ཡིན་པར་གཟུགས་སྒྲ་དིངངཡོདཔའི་ཕྱིད་དད། གཟུགས་སྒ་""། 

















།འདྭད་ཤེས་དངསེམས་པའི་ཆོས་འདི་དགནི་སེམས་ལསྱ བབ་སེམས་ལ་བཏེན་པའོ། །ཤེས་འབྱུང་དོ། །གཡུམ་པནི། ་ཡང་ཁམས་བཅོ་སད་ལས་གརུགས་ཅནབྱཧནི་པ།ཅིག་དཱལྲ་པར་འདུས་པའི་བསགས་པའོ། །ནིདེས་”” 
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1$2,„ྷ༔ །ཏོད་པར་ྱེདཔ་སྲིདདའདདྲེ་དདྲད་བཤདལ། རེས་འགུའ་ནི་དྲགམ་ལ་སོགསཔ་ཡང་བཅད་པརླ་བད་ཡིན་ནོ། །གཅོད་པཞེསྱ་བབའི་དནཅི་ཞེ་ན། ཛུལ་ཕ་རགདཔེདདར་མི་རུས་པས་འདུས་པའྱི་གན་འབེལ་བརུའྱབང་བཅན་མ་པརའྱེདཔ་སེད་འབེད་པ་སྟ། 
















[༣ འཐེལ་བམེདཔདཅད་བང་དབང་པོལ་གཉིས་སུལི་འྱགརཏེ། བཅདཔའི་ཡན་ལུག་ལ་དབདཔོ་མེདཔའྱི་ཕིད། དབང་པྲོནམས་གཅོད་བེད་གིུ་བུམ་ཡིནཏེ། ནོངབུའ་འོད་ལཱར་དདབཀྱི་པད། འོནྷཱ་ཅེ་ཆདཔ་སྣརྱ་སྱདབལླ་མའིནམ་ཤེས་མེ་བས་ྣ་ཚེ་དདུདད། 
འགཱའི་མྲངགམཆདཔ་ལའང་དབང་པོ་ཡོདདམ་ཀམན། དེ་དབད་པོ་སེདཔལི་དབང་གིག་སེབ་ཞིནྱ་སི། དྲེསརྱ་ཕར་བ་དབང་པོཅན་དདའཐེལ་བདྱིསས་ཐུད་ཤིས་དབདཔྱོསིབའྲི་ རིན རྲིགཔའི་མ་དུགམ་བཅད་དམ་འགུ་ལབནྡེརུང་གི་དབངཤིས་སོ། །ལྣ་པནི། 

1932 གཏོད་ཕྱེད་དད་གཅདབུ་ཁམག་བཞི་ཡིནབ་དེབཞིནད་སག་བབུདཤིདྷ་ཙྱབ་དང་འཇལ་བད་བེདབ་སདྷ་ཉ་བལདྱ་འོལྷ་ཡི་ཁམས་བགི་པའོ། །དབང་བྷོན་མསི་བསྲགྱུ་བདདའཇལ་བྱེདསིན་ཏ་འོདབཞིན་དུ་དདབའྱིརན། མི་ལ་བུག་སནདྲལེགས་བས་ཡང་དབངཔབ་་ 
ཤཱ དུ་ཤིདཏརལི་གནས་སལབརའྱུརབྷལུདམ་ཡིནནོ། །བཱ་ཡངག་ཟུགས་སེགསདདྱ་ནཿིགྱ་ནཆགས་སུམིའབང་པའྱ་པི་ྲོདམབག་པརདརྐེནས་ཆད་པས་བྲསས་པདྱ་བྱེད་ད་འདལ་བད་དད་གཞུའ་བམིནནོ། །སེག་དང་གཞལ་ལ་ཡི་མཐུན་པར་སབ 
ཡོདདེ། །ཁཅིགྲགགྱ་ེདདིཁམས་དཤིའི་རང་བཞིན་སིམ་དད་ཅྲི་དགགོ་སོགས་ཡིན་ལ། སུག་པའིདུསུན་ཡདམེ་ལོགསཤིགནམེད་པདཁམས་བཞི་ཆར་ཐལ་བདྲ་བེད་པཉིད་ཆྱིརུཿ ཿམས་བཞིག་འགྭོ་ལ། གཞལ་བྱའང་ལནརཚ་སོགས་ཡིནལ། འཇལ་ 
བདེ་ཡང་ལི་བ་འབའཞིག་ལོགས་སུཡེདཔས།དམས་བཤིགས་སད་མདའི་མགོ་དམའ་བའྱི་བདཔའྱི་པིར་ཞེས་ཟེད། འགའཞིགསའི་ཁམས་ལ་སེགས་ལ་སེག་པ་མཐོང་བསམ་འི་ཁམས་བྐ་ནས་བསེགསལ། ལི་བ།ོནས་གཞལ་བྱ་སྟེ་ཡང་བལ་སྲང་ ་| 














རཏགཞ་ཏེདྱེའགསདྲ།ིགོ་སས བགོ ང་ཉ །ཐས་དང་ོགསཔརྦ་ཨདཔོ་ཕ སོབ བ་དདྱ་སན་བཏངབ་སོགས་དང། པ།ིད་ལེགཔ་དང་ཏིད་ ༨པར་ །ད་བསགས་པའྱ་རས་པནྱ་བས་ 
ལི རའ ་ ས་ཡོ $ ང་་ ། 
ཐ་ས ཡའ ཅྱིརས་པའྱིརནི་བཞི་ 













ཀང་ཀ་ར 
ཐབ །ལྱརསྦྱར་གཞིག་ཡོདལ། གཟུགསཁམས་ཁི་ལ་ྕྱཆསྦྱར་གཉིས་ཡདདོ། །རས་བུདམེད་ྒནསླ ནྭ་ཐིས་ཞེད་ཁདྱ་ཧསྱ་ཐུང་ཡོདདེ། ལཱའི་མིག་བཞྲིློག་ལྱགས་བུད་ཡོདདེ། ལསཏམོ་ཆུང་བིན་པ་དགྲ་ཀདགསང་མཐོད་༡། 
དབའི ར་སག ས་དཔ ི་ོ སོ །བྷནིརྣམ་སྨཾནལས་སྦྱེསཔ་ “མིནཏེ། སྒག སི ི་ོ 
རྣམ་ ་གཞིནདའངའྱབུང་ཞིང་ཆདནཆེ་ལི་ལ། རྣ ་ འོནགདགས་པའི་བསྟན་བཅོས་ལས། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་གསུང་སྒྲ་གདངས་ྱི་མཚན། །གང་གི་སོས་པརའགྱར་བཞཉ 
པར་གིས། །ཆག་ཚུབ་དདནྱི་ཁལ་བྷནམས་སདས་པས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིམཚནནིཐོབ་པར་འྱགུན། །ཞེས་ཆོགྱཆུབྭ་པངས་པ་གོམས་པས་ཚངས་པའི་དབདས་འགགུབ་པར་གཡུངས་ད་དད་འགལ་ལེཞན། དེལ་ཁཅིག །རྒྱ་དེལས་བརམ་ཆེད་པར་" 
དབདས་དྲེ་གབ་པམ་ཡིན་ཏེ། དྲེ་སངས་བའི་ལས་ལས་མཐྲིན་པརནམ་སིན་ཨིའྱ་བང་བ་དང། འབྱུང་བ་དེ་ལསཚདས་དྲབདྲ་གུབ་བཞེས་དད། ཁཅི་གནི་བྱདཔྲ་ཝ་ཉེ། ལས་ལགནསྨསནྱ་སེསཡིཀྱབ་ངབ་དང། དེསྦྱརྱ་ཐང་གི་འྱབང་བ་དང། དི་ 
ནས་ལྔོན་ལས་ལས་བྱངབཡིན་དརྒྱམ་ཐུན་ལས་བྱུང་བའི་འབྱུད་བགསད་བྱད་རྣམས་དང། དེལས་སྦའཤེས་སོ། །དེ་ལྟརན་ལས་ལས་བྱདབའི་འབྱང་བ་ལྭས་མྱེས་པའི་ཝུསཚའ་ཆོསན། རྣམ་སྨེན་ལས་བྱད་བམ་ཡིནཔད་ཐལ། ལས་ལས་དཔོས་སྭ་མྩྱང་ངདའི་་ 

















ཤོན། དེ་བཞྲིན་ག།ཤེགས་པའི་གསུངྱཔ་བཞིནནོ་ཧསན། ཁབཔའི་ཆ་ཤས་འགའ་ཞིག་གིསམ་དེས་ཏེ་བ་བཞིན་འདོད་དྭགར་འྱབདབརིགས་པདང་འགྲལ་བསྟ་ར་ལིནྲ་བེས་ཡིནཏེ། མིགས་སོགས་པ་བཞིན་ཚོང་བཞི་བདེ་ཝུག་གྱི་ཉེན་ཉེབརགཏོདཔ་ཡོདན་་ 
འབྱུདལ། དེམེདནམི་འབྱུང་ལུ་སླནིདེ་ལྟརམ་ཡེན་པའི་ཕྱིད་དོ། །སེམས་ཅི་ཁམས་བདུདཆོས་འི་བམསཏེ།བམས་ཐོགས་པམེད་པྱཿདདགེལི་དགེའི་སེམས་ཆྨིཔ་ལ་མཉམ་དང་། གུན་ཏུའྲྲོ་བཉོན་མོངཔ་བཅནཡྱི་གུལསྭ་ངུ་ངབ་ནྱཧུ་མཐུན་ལས་བྱངབ་དང། 
ནམ་སྨིན་སྱེསནིརྣམ་བརྭསྨིནཔའི་གྱུས་བཅྱེདཔ།བོན་ཡིན་ཙི། རྣམ་པརྨ་པིན་པའྱིར་ཁོནས་བྱསེད་པནི་མ་ཞིནཏེ། རྣམསིན་ལས་བཅེད་པནིི་ཀལ་ཨཉམ་ཨྱིགས་ཁངད་ །དེ་ལྟའ་ཐོགསུ་མེད་བརྒྱད་པ་དེ་ལརྒྱསཁབྱང་མེདདེ། ཛྡུལ་བསགས་པའི་ 
ཛ་པ་མིནཔའི་ཕིར། ལྕག་མགཞན་གྲབགས་དྲི་ད་དེག་བཤིནྡིར་ ལ་གྲུམ་སྟེ། རྣམསྨིནཉྱསཁྱི་དབདབེའེ་ཚོགས་པད་འདྲག་པྨ་ནསྨ་མིན་བྱེས་དང། རྒྱས་བྱདགེ་དབང་བོ་དངྱརསྤབུང་གི་གའི་ཚོགས་པདྨ་ཡེས་པྱ་ཧྤ་བུདདད་། དེདམ་དདབསམ་གཏན་། 
དང་ཟགུ་མེདྱྲི་སོམ་པའྱི་རུའྱབུང་བ་ཡདྱཧ་བུད་དད་།༢ ལས་ཆིདིགྱ་བེད་གཟུགས་ཉོན་མོདས་ཅནནི་སལ་མཉམ་དང་ཞུན་འཕོའི་གཉིསཀ༽ྱི་རུམཐུན་དད། དབད་བ་ལསྤབ་དདཔད་འདུགཔ་གིབ་ལྔ་རེས་ས་འཇུགཔ་ཡྱྱ་རམཐུན་པ་ཉེ་སེམསཙན་དབྲགད་ 
བམ་ཡིན་པའྱ་ཕིནྡམྭ་མིནྷཧིསམ་ཡིནནོ། །གཉིས་པནི། རར ༦ ག་རེ ཆོསྐ་ཅིཁམས་འདུསཨྭ་བས་པའོ། །ཁམས་བཅོ་བྱརད་ལས་ཐམ་སྡུག་བཝལ་ལཚོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པའི་། 
~- ད་དཀའིགས་འདྲ་ལྔམ་ལ་ཕྱམ་འབྲུང 






































།སྐད་ཅིགམ་དང་པེའེ་ཚོགས་པན་ལོད་པའི་ ས་ི་ཁམས་ཟག་ཡེད་གཡུབ་ནྲ འཇིགུཏེདངོས་མཆོག་མན་ཆདབག་བཅས་ཡིན་པས་ཟགཡེད། སྔམ་ རར རི 
རྨར པར ག་འ །དཅིག་ཡིན་པག་དེའི་ལད་དམལ་ 
མདོངས ་ཧགསམ་གས་ 


པཔ རཀ དིད ་ དའ ་ རོ 
།སྐབམས་དགསོ པས་བ །བལ་གྱི ། 
ཟླ །བསཆི་ གོ འའ ས་བ ་-་ ་ཾ འདིན 











གོ) ཤིག |ིས། ་ 
ྲ །གཉེས་པདི། བསལ་ བསམ་གཏནགཉིས་པལསག 


ི་ མས་ས མིགཞི་ཝདནསཝན་པཉིད་ 
གས རར རཆ 


བཕ་ལྟ་ཐུལོ [ཡད་བསྐམ་གཏན་གེ་ 


།གསམེ་དནས་ཤི་འཕོས་ཏེ་བསམ་གཏུན་གཉིས་པནས་བཞི་པའི་བརྩ་སེ་བནི་མིག་གི་དབང་བོགས་རྲ་དྲ་འཐོདཅི 
ྲདཾེཾེཾཾེངད་ 





དབས་དང་ 
(བསྟོགསནས་ཤི་ ཀད་བོདོད། ཆ་ས གབའ་བ་་གའ་ 
སའ གྲུཝགསལེདནས་ཤིའཐོསདས་འདོདམས་དད། དང་པོད་ 


པ་དད་ཏོན་མངས་ཅནའད་སམ་འོདསྭ་ཆི་ཐོབ་པའང་གྲནས་མད་ས་དེར་འབུང་བཞྲི་འིད། གཉིས 


ག་གིསལ་ག་་་་ །གི་ང་གད་བསྐདས་བཅི་དཔང་དནི་ད་ནསདེསནཉིན་ིགདའ་དོུལའནིར་རན 












རྣམ་གེས་ཁམས་དག་སོ་སོ་དང། །ལྷན་ཅིགཉུ་ཡང་ཐོབ་པ་ཡོད། 


།ཅེས་སོགས་བླ་འེ་བརྱ་བའོ། །བདུན་པྱའི་ནང་ལ་སོགས་པའི་དཔྱེབ་གྱ་ཡིནངགྲིམ་པ། རཾ 
རའ དབངབ་ཡིནམིན་ཅྱི་ནམ་པའོ། །དང་བནི། །མཉདས་ཅཕད་སནགི་བནས་ནིན་གཏིཏེགཀས་ལས་གས་་གསསགས་གཅོགས་འད། ༣ ད་དྱིན་ས་འྲགོལ། དེ་ལྟངནཞིནང་ད་བ། 
སས ་ མངལ་དུ་ཡོད་པས་ནང་གིཁམས་སུབཇོད་པ་ལ་བདག་མེདནབདག་རུ་བྷི་ལཱདགིན། སེམས་ནེ་བདག།ཏའཛནཔའི་གཞི་ཡིན་པའྲི་ཕེར་བདག་ཏུ་བཏགས་པད་དདེ། མདོལ་ས། བད 
[ཞེསདང དའི་མདུག་ཐོགས་སུ། གྲུཟབབད་དཀའགིངྱ་སདུ་འབུག དད་བ 
ིའིཐ་ཝདྱ་བེད་ད མིག་སགསནི་བདག་ཅུ་བྱམ་བབའྲི་ནལ་གིས་ཅི་བདགྱཧེནདྲ་བར་པས་དང་ད། གཟུགས་་་༡ 


༡༡མགན་རིནཏ། །གཞནནི་སུ་ཞིག་མགོན་རུ་འགྱུར། །མུཁས་པས་བདག་ཉིད་ཤིནརུ་མེ། །དུལ་བས' 


རུལབདི་ལེགས་པྟས། །སེམ། སངལབསནི་བདེ་བ་འདོན། །ཙེས་འབྱདབསསེམསཿིཏྟ ༤: 
སོགས་ནིདེའི་ཕུལ་དྲྭ་བུད་པསྱ་པི་ཕོལ་ུ་བཞགཔའྱི་ཕིན། འོན་དྭ་ལབ་དང་མ་འོངས་པའྲི་རམཤེས་ཆི་ཀམས་དུ་ དུག་གིནང་གིབམས་སུམིའྱབུར་ཏེ། དདག་ཡིད་བམས་སུའཇག་བཞི་འདས་མཐག་བདམ་ྱུར་པསེམས་ཇིཉེནདམིའགུར་བཞྱི་པརཞེ 


ཡིན་བལ༔ 


རྟེནབཅས་དེམ་ཚུདས་ཅི། མཐོང་སྤངས་སོགས་ཅི། 







ལྟབ་ཡིན་མིན་གྱི། ཆུམ་ཤེས་གངགི་ཡུ་སིབ། 


ཞེ་ན མ་གུབ། 


























བགར་བཞི་རྟེན་དངབཿས་པད་ བུའདེ་བཞིནདུ་ཤེས་བདྲབའོ། །དེ་མཚུདས་ནི་མི་ག་གད་གིས་གྲུཅགས་མ་ཐོད་བ་དབགགས་པ་དང། འགག་པདའྱཐར་བདད། །ཅན་དང་བཞི་སིནནོཞེས་ཁ་ཆེ་བདག་ཟེདལ། ནུབྱོག 
ག་ྲི་་ོགགསིལནགཉསཡོདཔཝའྱག་དག་བད། །དེ་ལྟར་གཟུགས་སེགས་ཁམས་ལྔ་འཞད་སྱར་དོ། །སེམསི་ཁམས་བདུན་ནི་སྱེ་བ་ཐམས་ཅདཏེན་བཅས་དང། དི 





རང་གི་ཡུལ་ལྱ་བ་བྱ་བདབད་ངེས་པའྱི་པིར། དེཡང་མི་གནས་ཡིད་ཅིབད་ཁམསྲདག་ནི། སྱེས་བུ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་མིགལ་སགས་པ་གཅིག་གིས་བསྟབ་ལ་སེགས་པྱ་བེདཔ་མི་མིདཔས། གདགཅིགག་ ་རྟེན་བཅས་དངདེན་ཚུངས་འིཤཔ་དེ་ཐམས་ 
དྱཅས་བདཏེན་བཅསདེཚུདས་ཡིནལ། གུཟུགསྐསེ་གྭ་བའི་བདཁམས་ལྔའི་ཟབ་དངྲབོ་གད་དང་ཐད་དདདྲ་གསོགས་ལ་གཅིག་བལ་དལ་སགསཔྱ་བདཔ་དེ་ལ་གཞུནམང་པོ་ལད་ལྟབ་གོགྱརེད་སི་དཔས་དེ་དགྲབུན་མོང་ཡིནཔས། གད་དིག་ཏྟ་སེགཞཕྱེད 








ཟོ 
ཟླ 
ཤཾ 
ངཿ 
ཟླ 











།གཟུགས་སོགས་་ཕིདོལྦ་སི་ལཚས་ལྔནྷིཏེནབཅས་དང་དེམཚུངས་གཉིས་ཀརའྱགུཏེ། བྱབཤདལས། མིགལ་སོགས་པ་འདི་དགནྲི་དན་མོདམིནཔའྱི་ཕིར། གཅིག་གིསྟརེན་པ་མྱཆུདས་པ་དངདེ་དག་དངམཚོཔས་པ་གང་ཡིན་པདེ་དགནི་སེམས་ཅན་ཐམསཅདོ། 
ཁྱིས་བང་ཡིན་པསའདིདག་གྷི་ཏེན་པ་མཛུངས་པ་དད། དེ་དགུ་དདམཚུངས་པྲ་ནངས་པའོ། །གཟུགས་ལ་སགས་པནི་སོསཀྱི་དུདལྟ་ནཔ་མཚུངས་པ་དང་དེདག་དང་མཚུངས་ཉིད་དགནས་སོ། །རྣམབདཤེས་པ་ལགྱ་བདུབ་གཞནེད་བའྲི་ཕོད། གཞནདང 
ལནྷཾཏེན་པ་མཚུངས་པ་དངདེ་དགདང་མཚུངས་ཤེས་མི་བརོད་དོའེས་འབུང་ལ། རཱནཔ་དང་བཅས་པའིདོན་གདཞེ་ན། དེལནང་གི་ཁམས་དུགགི་ལསྐདྡིནལ་ཤེས་ཉིེནྱ་་བད་བྱེད། ཡུལྱསི་ཁམས་དུག་གི་ལསནི་དབད་པའི་ཡུལ་དད་ར་ཤེག་ཅི་དམིགས་" 
¦ ཡུལྱ་བདཔ་དང་། རྣམ་ཤེསཙི ཁྲས་དགགི་ལསནི་དབངཔའི་ཉེན་པདངབུལ་ཅི་ཡལ་ཉནབདཔ་ཡིནཔས་པནྭབནབཏེནཏེ་འྱགདདས་དེད་འཇོག་བའན། ཡད་ནམིག་སེགསཁྱིདཔ་ཏ་ཏན་སགས་དད། ནམ་ཤེསྱིབདཔ་ཤེས་པདཔེདབནིན་བགི་ཁམས་" 
སོགས་ལ་ཡོད་པས་བརྟེན་པ་དང་བཅས་པ་དང། ཡངན་དབད་སུལནམ་ཤེས་གསུམ་འབྲསྲབ་སེམག་བྱུང་རེག་པབྱསདཔ་དང་འྲད་བན་ལུལ་དབདནམ་ཤེས་བརྟེནཔས་དེདགགྱི་བབེནམཚུངས་སྦུ་བེདཔའྲི་ཕི་དདེད་བཞག་གོ། །གསུམ་པ་ལ་དངོས་དང། གནས 
མབ་པའི་འདོང་པ་དགག་པའོ། །དང་པོནི། ༼མས་བཅོ་བྱཅདལ་གཟུགས་ཅནབྱརནི་གཅིག་ཏུ་བཞོགས་པས་པངྱབ་ཡིན་ལ། ནམ་ཤེས་ཝ་ཡངབྱ་སྒོམསཔས་སྲང་བདྱང་བ་ཡིདཏེ། བེམས་པ་དདཌོག་མེདཿ་ཤེས་པནི་བདེནཔ་ལ་ལག་པརྟིཏགཅིང། ལག་ 

















 ་ 


འབུངབའི་ཐབ་བམ་གཏུག་ 











ཌྷ 











ཛཿ 


འའ 





ཟ 




















ཐའ ངའི་བརཏོ། 


བག རུ རི ག་ 
།བསལ་ལ་ཆོས་ཤེས་བཅོད་ གིལ 



















ཏིལུག་ཡོངས་ 


མིསློབ་པསནེ་སྤི 


ལལསབདད། སློབ་པ་དངམིློབ་ 
འི་བ །བམས་པྱཿ་ངུག་དངི་ རཾ །' འི སིབ ཡིང 
རད ི་ ཙང རྣོ 
ལེ ` ་ ་ རར ་ སི ངཿ རཿ སོག་ག་ 











འ ཐལ་སྲ་སྲི་ 









།སྭཏེ ་ །སྭལཱ་དད། མེའོ ས་ཅནམིཿ །བནིངེསོག་་མེདཔས་ཏུ་བམ་ཡིནནོ། 
༥ སྣེབ ངང རར སླ ད 












དང་བཅས་བསམ་ཐོངནྡ་ནམ་ཤེས་ཁོནས་ཁདམཐོང་བདའྱ་སརརོ་ཞིན། མིགདེ་ལ་དཏིན་བའྲི་ནམ་ཤེས་ཁོནས་གཟུགས་མཐོང་བཞིན་ཏེ་གང་གྱིཔི་བཞེན། འར 
འཞི། ར་ལོ ཿལདལ། ལུང་ཡང་མེདདྲེ། སངབྦྱབསྦ་རིས་མི་གའོནས་མཐོང་དའྲེཔས། 


འུ ཿནི་བརོལ་པོའེ་ པརྩ་པདཔའམ། ་ × སྲེབ་དཔོནའཇུཊཿ 
ཀླུགས ཡིབས་པས་བདྡད་ཆོད་པའི་གཟུགསའི་མཐོང་བཟིན་པའྱ ༢ ལཞསཔའནི་བརོལཔོའ་གཞུང་ལགས་སྟོན་པརྩབིད་བའན། སི ཁྲིགས ` 

¦ །བཞེས་མེ་ ༈གཉིསཔ་བམིག་ཤེས་ནདོན་དསྱ་གུར་པདེ་ལོང་བར་འགུར་བདད། མིགམེདཔའིལོངབྲནཿ མམས་ཁང་མིག་ཤེས་དངལནའྱི་པི་ད་ག ྲད་་་ །རྣམ་པད་ཤེས་བཀོནས་གཟུགས་” 
སས ས་ཏེ་བ སྒིབབལམིག་ཤེསམཾ་ཕྱེ་བཏིད་ཊི་ཕྱིར། ཁྱབཔྟེ། ཕུལ་དེ་འཛན་གི་དམ་ཤེས་གྱ་མེ་ཊན་ཡུལ་དེམཐོང་དདམེ་འྱབར་བའྱིབ་བཞེས་བསམ་པའོ། ། །ནེལྱ་ཟེ་སྨས་སྦྲིབ་པ་ལ་ 
་ཤསངི་སེ་ྱི་མེ་ཱ་སེ་རིགས་བར་ཐལ། རྣ་མ་ཤེས་དཐོགས་མེད་བིན་པས་ཅིག་སོགསལས་འདུསནས་ཅིག་སོགས་ཤིབ་པའི་ལུལ་ལྲ་ད་ཤེསྱ་པེའིགས་པའྱིཕིག བྱེས་གང་གྷི་ཉདན། ཅིག་སགསཆི་སྒིབཔ་ལ་མིག་གིས་ལྟབའི་འཇུགཔ་ལེདདེ། མིག། 


གསྔ་ཡད་མཐོད་བད། 




















པ་ཧོརལི་འཇུག་བ། 
ྒིབཔ་ལ་འྱདགཔ་མེདཔ་ལཱད་མིག་ཤེསཿདྱཏནམིག་དངྲ་ཤནཅ་གྱར་ཡུལ་ལ་ཁཇདག་པའི་ཅིྲིབ་པལམིགཤེས་བྩེདར་མི་རངབདྩོ་གདདོ། །བྱོམས་དྲ་གུདཟེར་བལ། 


གིས་མཐོངབ་ 
བྲི་ས ་ོ་་ ༦ཉདགགཔནི། རཾཾཾཾིཾིཾཾཾླླླླླླླགླླླླཾི་ འི 


བྷསཔལ། དེཏྟད་འདོད་དོཞན། དར ྲྲྲྲི་ གས་དང་ག འགྲགས་མགགིསརཔ བྱན མཐཐོདབན་ཡད་པ་ 
གྲག དོནྭ་སྒི་ སྦིབ་ཀངམིག་ 


ཅཅ ྣི་ 


། །འོན་མདོར་མིག་གི་གཟུགས་ནམས་མཐོངནསཞེས་འབུང་བཅི་གེན། 


དད ཡཱལ་སྣང་བདྨ་ཐུ་དཔ་དང། དེ་ལྔ་འོགས་པའི་ཡིདྲ་བདཉབརགནསཔ་གསུམ་ཡིནང། ཆྒུསཱྱི་གཉིས་ཚོགས། 
་ རར ÷+ ཤེས་མི་མ རདབིབྱདའརིགཔའབྲསངབ་ལ་གགས་པ བརཔས་མ་མཐེད་ 
བཞི་ཐིག་ལ་བཏེནནསྔ་རམ་པར་ཤེས་བས་མཐོངཤེས་བའི་དནོཏ། ཡིད་ཅིཆོས་ནམསནམཔ་རཤེསནས་ཞེས་གསུངས་པ་་པའྱི་། འདས་པའིཡདནི་ 














ངེ ཛི རར བ་ོ མགོ་བདཟདདོ། 
ནན བིའི སར 











ཤིས་པར ཞམོས་ཏིན་པདྱབདཔ་བཞིནནགེསཔེརའོ། པྲ བེདི་ཝརྲ་ག་ཅསདབོད་པ༔ 
ཟིན། ཉིནམོས་ཏིན་པབེདཔ་བཞིནནགེསཔེརའོ། །མདོས་བནར། ཡིག་དངདའིགེས་པའ་བེདདི་ལ་རྦ་གབ 
ཅ་གིསགཟུགས་གེས་པར་བེདཔཉིཅྱཡིན།ཉིནམོས་ཏིན་པདྱེདཔ་བཞིནནེས 











རཾ སུམམ་འཕད་པར་འཛིན་ཅེན། མི་ 


རཾ །པས་ཡུལན་པི་གནས་པའིྱིརརོ། །ཀྱདཊ 





ང་ཡ 
རེ ྲ 








(ད་་གང་ེའསང ོོ གསཔ སྲུ དོ ཁོ 3 གོལ དང་བོནི། དབང་བྲོ་དག་ལུལ་དང་འཕདནས་། 


ཅཆང་ རར ` 


ཅད་ཁད། £ རཾ །ཚོར་བདྱ་པདཅིང། 


ཝ་ས 









ཧེ 
་ བྲ ོྲི་ི ༦ ེ་ ཅི 


་ རེིཾི་ རོ རབས་རེག་བཞེདདོ། ¦ ོད 
ད ཙུར་འོ། །འོན་འདུང མིའུཏེ། 


ར །བཅུན་པཞ་དེ། གབ ག་བ 











ར་ག བའ་འད་གདོག །བར་སོངཔ་་པུག་གཤན་འགོ་བལ་མུས་ཁང་འགོགྲབེདམེད་པས། ར་སབ་ ས་ 
ཁ་འགགས་པ །འདྲེས་པས་ བདང། ཕྱོགས་རེས་དེགནཆབཅས་སྲུ་འཕུར་བའྱེ་པིད། ངལ་དེག་ 

༤ །དེསནབདམེད་པར་ག རཿ ས་ས ས་གོ་་ དཔིད 
༩: བུངས འོ ནྲི ལོ ག་ས འདདཔའབདཔ་འདིནཔས་སུལ་ཞིམཉམ་པདཛེན་པདའདོད་དེ། དགང་པོའྱི་བའི་ཙན་འྲབདཔའི་ཡུལ་འཛོན་ལ། མིག་གིསནི་ཆུངངྲ་པའྱིངལོ་ 


།ཉམ་བ་དད། མཉམ་བཅུན་འབུཊ་ཙམ་ལ་སོགས་པ་འཛེན ཅིད། བས་ཁང་འཐུགདད་སངྱབ་དངྡ་ནགའིདང་དྲུ་གབཔའྱེས་འཛིན་ལ། གལ བམེདདོ། །དབངཔྒོནམསཚད་དབཀོདཔཔྙིར་ཤེ། 
ཟླ པ$༨༥ < ཤིན་དབཀབ་པསམིི་ཆེས་པད་འབུད་དོ། །གགནདིདབི་ཐ་ོ་འསནས་ནོ། ཤེལ་བཞིན་དང་དས་[ 











ྷཾཿ ཅིགདད་སྒྲ་འདིའེ་དང་འབེལྟ་གུ དེ་ 








དབུད་པོ་གཉིས་ཡོདཔ་ལ་དགདས་བདཟེད་འ། སདྱ་ཡོགས་སྔ་མས་དབང་མདོད་གི་ལིད་ 
( ༼གད་མཛོདས་པྱརཉེནད་བཞགཔ་བཞིནནོ། །དེ་ལ་རམིནནརལ་སསམད། གང་ 
འབྱུངབས། ལུདདེལ་གཞན་ཤྱོག་པའེབཤད་ཐབས་རུད་ཟདཿང་མི་རྟེདཔའི་ཕྱེད་དེས་དོགས་བར་སྣ་ 


བཉ་གཉིས་སནན །ཞས་འྱབ་ྱ། བིབ འའ གཉིས་པ 
ཀུ འལ 


ི་ོ ས་ག 


±: ི་ོ དབ 


ཤཟཾ། རྲེ །འདགི་སྦྲས་ཡིད་འདས་པ་དེ་འདེ་སྒོ་ཝའེ་དབང་པོདལྟ་བདང ` ་་རར 


རི 


རོར ལེ མཛ དག་ཞན་གགིདབགཤེསབ 


མི བའ 





སནི་འཐེལ་པདཏཏན་དབང་བོགཉིས་ཀཉིསཞེས་བ་དབ་ 


ལོའ གེས་ | 


དྷེ 
ཅཅ: 8 & 











ཐིདའདསམ་ཐག་གཉིས་བཞེདདེ། གཞན་དྲུནྭལ་པོ་དག་དང་འདབ་མིད་པའི་སྨོན་དྲ་འ.ག་ ས་ལསག (གནསདུགལ་བདགྱུརེན་ཡིན་ལ། དེམ་ཐད་རེན་མིནབའྲིམདིམིག་སོགསཝའོ། །དེམ་ཐག་ཧེན་ཡིན་ 
ཕིན མདད བས་རའྱ་ི་ེམས་ནསལ་ཐག་བདོ། པྲེ ཚོ་ དེ རིོི་ སས་ི་ རེ ྲྲོ 
བྱསཏཉནཔོས་ཅིབུགས་འིདྲམ་བཞི་ན་བཅ་དམེད་ད། ལུ་གུ ཨམས ཉིད་མ་ཐ རགམ་ཅགཏདུའྱ་ ཐེག་ེན་བྭལ་དན་ལིདི་བདགྱ་ཧེན་ཉོན་ཡིང་ལ་བཞད་བསྡྲམ་བཤི་བཅིར་ཡོད་དོ། །ཝཱ་ 
བྟརེན་དདདངེན་པའྱི་ོམཚན་ལ།། ཉེནཉིདད་ངགོབའྱིར་མཛེན་དག། ནམ་ཤེས་ཏེནྱཾ་ཡིཁད་བརྡ་དྲཐད་པའྱི་ར་མཚནན། །དདཔོནི། རྣ་མཞེས་དེ་དབདཔོ་དདྱ་ཡུལ་གཉིས་ཀལས་པེན་དབད་གོཌ་ནྷཏེདད་འཇོགཔཅི་ཞེན། མིག་ལ་གོགས་པའི་དབང་པོ་ད་དག་ ༥ 
སྙན་་ཤས་རྱབརབ་ཉིདཀྱིརཏོ། དབངབོ་ལླ་གན་དདརལ་ལ་སགས་པའི་བན་གནོད་ལསྣ་རམ་ཤེས་བདྡེསག་དབྲ་ལན་པརྩསེ་བ་དད། དགང་པོ་གསུལ་ནི་གསལ་འགྲ་ན་ཤེས་ང་གསལ་བདངམི་གསལ་བརྡངེས་སུའསོ་འགོ་ཅེད་བིདྱིཟད། 
ར་བསྟརྡིརས་ཤེས་དེ་དག་འྱབུར་བར་ངེས་པའྱི་པདོ། །ཡུལ་ཕུགསི་སྡུག་ལསྣ་རམ་ཤེས་བདེ་ལུག་དང་ལྡན་པད་འགུདལ། དྷེ་ལྟངངྱསུར་བནི་ཅ་གས་ཅན་དགམ་ཚུངས་ལཱན་ཉོན་མོངས་པསྲ་རམ་ཤེས་འུར་བཡིན་ཅི། ཆགས་བལ་འདེ་ 






















ོ དོསོ་ལགའོ།།མྱལ་གསལ་པདདབང་པོ་ཐོ་གསལདནམ་ཤེསམོ་གསལལ། དབད་པོགསལན་ཡུལ་ོ་གསལ་པངདཔགམདདམས་བདཆོདཔ་ལའངཝི ས་སོ 
།གནི་དད་བཞན་ཅིས་གསལ་བས། འལགསས་གསལ་ཕང་དཔ་ཚདཔམབ་དཚ ཅུྲྲེྷྣྨྔྨ་ སྡི བི 
དན་བ་་ཞསབདི། ཡལ་དཞེསལ་བཛདཔཅགན།ལགཤིསསོགསཅི་ཉན་དབང་པོབགཔོནསནཔ་དེི་ ིྩ་པའིཕི་བཞིན་དད། ༦ཿིཿ ་ ངཱ 
ོངམིནཔདྱིབི་ནལ། འ་ ཅི་ཕདམིག་ཤསྭ་ྱི་ུདངཡགནྱུདགཅ ཡི་སྭ་ཐུམོམཡིནཔའྱིདདབངཔ་ད་དག་གྲས ཞས་ནམཤས་སུབྟསནཏགས་ྱིམུ་བུ་དདངབྲིལ་ཞེཔལཱ་བུའོ། །དེ 
ཐན་ཡོདམཡིནརུ་ཡྱི་པིད།།དེཡི་བ་ ་ །ཞེས་སོ། ས་གསུན་ཅི་འངསཔ། མིག་ལ་དངོགསུ་པདབ། རྣ་བདེདང་མཛུ་་ ལྣུ་སུཊ་གསུམ་ཉིདེས་པ། ཡིདདེས་མེདྱང་ ་ 
¡4 བཏྟཞ་བའོ། །དང་པོནི། ཡང་ཡུམ་གངལ་དརྟེན)མིག་གིས་གཟུགས་ལ་ལྟ་བན། ཅི་ལུས་དང་མིག་དངགཐུགསདདང་རབ་ཤེས་རྣམས་སགཅི་གཁོནངམ། གགན་ཅིས་པའང་ཡིན་ཅེན། འདོདཁམསབས་དང་གིམིག་གིས་ངང་གིས་པའིགཟུགས་ལ་ 



















ད་དགོཔ མ་གོས་པ ནདནྲིིིཾྲོོུ བ་ན་ཡུས་གཟུགས་གཉིས་རངས་བདང། ནཱས་ཤེས་དངཤིགནི་སམ་གཏ་དང་པོའྲས་པདོ། །ངེས་བསམ་གཏུན་དངཔའི་། 
ཧུ །གྲུགས་ལ་བསམ་གཏནགཉིས་པའྲཕག་གིས་ན་ཝས་དང་གཟུགསནི་འདུད་བམས་བའངས་ཡིན་ལུ། མིགནི་གཉིས་པའིས་བ་ཕི་ཅིད། མིག་ཤེས་ནི་བསམ་གཏུན་་ ར 
ཟ་འ ནོ ཿ།གསམ་གཏན་དདཔོའི་གཟུགས་ལབྱལ་ །ཟུགསནི་དང་པོའི་སཔ་ཡིན་ལ། བས་དི་འདད་ཁམས་པ་དངམིགནི་གཉིས་པའི་ལི མོ དག ཨ་ཚ དེ 
བསུམ་གཏན་གཉིས་པའི་ས་པ་ཡིནལ། འའ ནམ་གིསཿ 7 །རནབདོདཔ་གཅིགགིས་བསམ་གཏནགཿ །འདོད་པའི་གཟུགས་ལ་ 

གཟུགས་དད་ནིག་གི་རྣམ་ཤེས་དང་གོམིག་གསུམ་པ། ་ སྲིག ` 
གསུམ་པ། ་  ་ །། མྨིག་དང་གཟུགས་གསུམ་པ། རྟེནའདོད་བམས་བཞིབས༔ ས་གཏང 'ཏནཏྟན་དང་གཟགས་འདོད་པ། ་་ 












ད་པོའི་གྲ 
གླེ 


ཙི གིསརད་ 


༣༨ ནཱཤདོདཔ། མིག་བཞི་བ། གཉིས་པའིགཟུག་ 


།སྭ་ལཱ་ཐཿ 


དུཔ། མིག་གྲི་ནམ་ཤེས་དང་པོ། 
ྲརེཾིྫིྫྲ&ཾ རོ 


བུ ི་ོ སམས 





7 ` ི་ 


(འི་གཟུང 


















227) ལཱ 
རཿ 


མིག་བཞིཔ། གཉུམ་པའི་གཟུགསལ་བཏུནཉེན་དད་མིག་གྲིནམ་ཤེས་དང་པོ། གཟུགས་གསུམ་པ། མེག་བཞིཔ། 

ཆར རྤ 
དངསདདྱ་སྱ་བུངཞིགོདམ།ཆདཔརན་ལྕ་བོརབུ་གིཟིགཿཤསོདབཤིན་དམ འི སིས རི ༼རབས་པའམ་གོང་མའི་ཡིག་མདོནདྱུབས་པའི་བགགི་་ཕུལ་ནི། ས་ 
དེབམ་འོགམའིཡིག་གིས་གོང་མའི་གཟུགས་མཐོད་དནས་པམ་ཡིནཏེ། མིག་དེ་སུལརགས་པདང་འཚས་གིད་གོདམའི་གཟུགས་ཐ་བའི་ཕིན ས་གོངམའིལག་སྙི་རམ་བརགས་བའངས་ལོནམའི་མིགལ་བཉེནཔ་མིནཏེ། དོས་གམནེསམོགཔཔོ། 

















ཝའི་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ཐོང་བདྲིརེན་དད་། ཨེ་སི པ་ སྭ་ཝའི་གུགས་དངཔ 
སཔ ཀད ་ ཅི ཅ་ཅ ཡིལ 








སིི ནི་འདོདཔཿ རྲིས རགས ླེི་ སྲ = 8 ཡོ མོག 
ལ་ ཡླིས་ལི ྱི་གོདམའི་བླཿ ད་མའྲི་རམ་པར་དེས་པནི་འོག་མཿ བའི་ཡུལ་དུ་གོད་ (པ་བཞིན་ཡེཿ ± རྔ 
ཿཾ །མཐྱིས་ཡིནཡི་གོ ཡོ གད ` མིག ནའི གོད 5 ༢1 + ་ དོག་དད་དད་ ས་ད 





སེ ཨས་འད་པ་དངྱརདདིདཔོ་ཡུལ་དུ་ ་ 
ད་པའི་མངོནགེས་ཿ དེ དད་དབད་པོད ད་ཕུལ་དདྷ་ནམ་ཤེས་ཐམས་ཅད་ང་གི་ས་པཏི་ དད་ཡིནནོ། །དྲན་པཉེར་ སྣ་ྦྲུལ་ནས་དབགཚད་ལྔ་བཅའིདེ་དགེས་བཤུད་ཁངབེད་དོ། 
རྦན ྐཾྣཾྣཾླཾོིློཾྣཾཾཾ།ཾ།ཾྣླྩླྩ|་ 














།འདོདཔ་དདབསམགཏནདདཔོཔའིའརེགྱུབའེག་པཞ་རང་གིསྲིནམགེས་ གས་ས །བཞིཔནི། ཡིདདངཆོས་དཔ་ཤེདྱའི པར ིསྱབསནཱསྭ་ཝ་བདད། 
་ འི ས་ག རེ དཉོདཁིབབསལབམོསོ། 










ིད་སེའས་པ རི 
7 ས་ག | །ཅིའདོདཔ་གབམས་འདིཉེདནས་གོངམལ་དམིགས་པའ་ཡི 
པའསབྲས་སིད་འངྱཨི་ཚས༔ ག་གོ ་ ཡ་བ བ་ས ། 





།ས་སོ་དང་། 














༈། དདུ་པདད། 
ཿ ་ དྲདེིེིེི་  གསཔ་བྱདུ་ 
ལསཚོས་ཁམས་ཀྱིཔི ། གའི་ིདབགམདང། དད་སོགས་དབདྲལ། ཚོ དད་དང བ་གསུམལ་ དཔ དའད། ལ་མ ཡང 
 །མས་དགནི་དབདཔ་ཕིན་པ་དང། ཁཿ སཱ་དད་དགནིནང་གིངབགདབའི་མིག་གགས་ཝ་དང། ཡིདལི་དབད་པོ་སེལས།བམག་བདྱ་ཏེརའ་གཉསནི་དབད་པོ་ཡིནནོ། །ལུག་ི་ཡོགས་གཅིག་པལའི་དབད་པའ། ། 
ཚི ལ་དངཆསྱ་དིདབད་ དཔྲོམ་ཡིནཔར་སུབཔོ། །འདིད་སྤས་པ། ' འཁོདབའགནས་ལ་འདིགསཔདམ་མདོད་སྲིད་པན། 


ཤ་གནད ོམ་ྱིོིའོེབུ་བའ་ སོག་པོ ་ 
=÷: ` ཕམོ་སོགདང། བདེ་བ་དད། སཱུགབཝལབ་དད། 
ལྒ © བད དབད ད། པཔ ༥༨ 





སིག དྲྲི གོ 


།ཉཱགམ་གཟུགས་སེགསྲ་པིའི་ཁམས་ 
།ལནགཅིག་མིན་པད་བདེབ་དྭགགཞནག་བབལོལི། །ག་བགས་སརགས་ཡད།ིིད། །དགས་པོས 

























ཀརཔ་ཡིསསོ། །འཆད་ནགཞུལཔ་མེད་པདཏོན་པདད། བ་ག་་་ ་ རི་མ .་ཁྲང་་ྩུརལ་ །དདཅནབདེ་བད་ 
རྒུ སཨ ། ི་ སཿ གནུར ་ྡི་ཚའི ་ པུབ་སེགནས་དང་ 
ཟཔ ཟག གྱསབབཡ༽ མའའ་ ་ རད ་ 
ད་པའ་དབདཔའིདད་ཤིད། དདྲབསྱ་ེུཔ། ་ས་སག་འགོ །དད་པ།། དགད་པོ་ོ་སང་དགདབུང་་དང། དགདཔའི་ནས་བའིརང་གཞིནཏན་ 


།དབད་པོ་སསོའི་སྒ་དོན། གྲདས་དེས། རི 
ཤཉིདད། །དྱ་མདོཚོགས་ས། དད་པོནི། ལའུདདཔོད། ཆོསི་ཕེད་དདགང་དགནི། །ས།ནགིས་གདག་པོ། །ཞེས་པའིདབདཔོནི་གད། འིག གཡ །ཞེས་བའི་ིཚུལ་གངེན། དེའི་ལན 
















དཿ (ལསོགས་པའང་དགེདད་བེད་པ་པ་གགུག་པའི་དབངགེདབོདདམུནཔདདབད་བེདཔའྱིཡིད། དབད་བེདཚུལམའདེ་ལདགོདསཏེ། མདོལས། བྱརནཔའངིགཏན་འདི་གང་གིག།བྲིད། གངགིག་དདུན། གང་གིས 

ཇང 3 རམ་ ངོ དཔག་པ དེད ཀེ། །ག་་ས་འདེནས། སི །ཞེ་གཅོ སྲེ ཁ་ཡ ་ །ཞེས་འབྱུངངོ། །ཡདའདེད་ཐཅིགག རར 

བདུག་པོད་དབའ་པའདདམོ་ལས་འདངདད ཉིདདྲག་བཌ།ོའ་བག རར ས་ ` ཀི་ ྱ་ གགི་ཅགཅོདཔདང་ ལཾ 

་ འདོདཆགས་དང་བྲལ། དགིཟམ་དདནཞིདདད་མཚནགཉིས་དནིན། ངྟ་ལུར་ཡོད་སསན། སགནི་ཆེ་ཀའེ་སེམས་དང 
མིན་པའི དཔར་ན ྫ ཀྲ ་ ༨ དབལ་དབངབེ། 


ཟླ ་ 
0 
་ 'སྐདཅིགདཱསབྲདདཔསྦཿ ཨ་མཚེ འབ་ས སྲོགདབད་གིཏིདན་ཚནས་སྔད་བལས་ལྟུག་པདེ་སྩྱབ་མེད་ 





®= ཨཿ ཝའི ༦ །ཨ 
= £‡ ྣ་ཤྒ 
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རྨ ུ་བ་ པ་གཅིག་གིས་འ 





















ཤྫཾ ༦ 


སར རི 
ཧ།དང་། ལུནཤེས་པའི་དབང་པོ་དང་། བར བ་ཡིས 


པའི 
ས་པར་བ ཉེད བཟོ།།མྱ་ངའིདནསགང བིམ །བགདའངདད། ཚལ དངབྲོྒམས་ནདང། དད་དདོས་དབ སའམ 
། ཏོང མདཔྱདབ་དད། མང ༡རགན་དབ བྱི དེ་ཡང་ཝར་འདོད་དྲཞེས་པནི་སོསའོ་དབད་པོར་ཐ་ དཔའིདནཏ། སི ཞས 


དྭཉམས་སླདཔའི་ཕྱིར་དང། གིསིིངརྲེྲེིྲི་ 


རི ་ 


དབངཔོར་འཇོག་སྟེའིམ་བཞིཌ །ཞིན་རིས་མ 


 མོ་མོའི་དབངཔོ་དད ད་བ་ལེགསབདོདཔ་ལཱར་ དབབའྲསྭ་ཐ་དདཔའི་རས་ཡུའི་བཞུགྟེ། ཡ་ད. ནུ ཕིརྟཏྲེ། ། 


ནི་དབད་བྱེདྱིན། དིག ཞེས་བཛདནཔོགསའ་བས། རཀ 
གདདབནས་བསྲ་ཞུ་ཞག་ལནཔདབ་ྲོཔབ་ལདབང་བདཔདད།ལགཟད་ 













ཀྱི་པྱང་འདས་འཐོབཔ། ཐིག དེབཤིནཤེས་པསནི་ཡིགསུགསནས་དདསགས་ཅི་པར་སོསོར་དབངཔ་ཡིན་པ་ལྟར་ཞུན་ཤེས་སོགས་གསུམ་ཡང་སོ་ཕོར་དབང་པོར་བསྟན་ཏོ། །སོག་བསངབང་པོདེ་གསུམ་ཡྱིརིམ་པ་ལྟར། མཐོང་ཕྲང་སྲོང་ 

གར རཾྫིིིིིིིད་ ཛར ྩ ་ ས་གོ དགོ །གཉིས་པགྲངས་ངེས་ལ། བྱེམདོ་ 

གཉིས་ཆི་ཕུགས་ལས། དང་བོནི། ཅང རྱ་་།་ཀ་ ཨམ ས་ཨ འབད་བྱས་ཉེ། སྐུའོ ཅའ འ་བ བུ མ་རིག 
།ལ་དབང་བེདབའྱིལིདཞེན། ད་བེད་དུམ་གུབ་བས་དཔང་ཕྐོག་ཡིན་ལ། རུང་བད་དབདའེཿ 


རོ རར བ་ང  ་གས་ལ་ས་འ་བྱ་ 
ལ་ སོ དགོསབབ་ོསཞས་དབང་བཏར་གཉིས། ཌཱ གི 
ཐབིུ་དབང་དྲུ་བས་པའྱི་ཕིར། ཊག ང་གཞས་སམས ཉ་མགསོགས་དབང་བྱོདག་ད་ ནགསི དུ ་་ཨི་གཞིད ཁུད 











།ནསཉོན་མེདསྦའི་གཞི་ཡིནལ། ཆོརབྷ་ནམས་ ནི ནི་ཡནས་ཉོན་མངསེདིངབ་ཉདདམ་དེའི་འབསབའོ། །དདསེགས་ལྔནི་ཚོགས་ དྲ 
ར། །དེས་ཀུནནས་ཉོན་མོངསཔ་དང་ནམྱབད་ཤི་ ི་གཞི་དང་རངགངོའ ས་ལ སོནསང་ོག་། གསམ ྲ་ 
 ་ 3858 © ྣྡ་ོ་ ་ 

















སཡོཔརདབངྱེདཔ་ཡིནའོ། །དེལྔ་འོགཔི་ཏེནནིདདསགསྲ་ལཡའཏེ། པུ གེའོ སཿ དངཔོདྱ་སེ་བདྲི་ཡིན། ནམཔདྲ་བུད་བདགནསཔ་ 





ཡཱ དགོད ་གཞོས་ ར་ཀ་འདའ་དཅ ༦ འབའ་བ རག 
རུར །ཞེས སོག་དད། པོ་ཆོ་གཉིས་དང། ཚེ ཆི 
པཿ ྲ་་ ར་་ ་་་ ་ 
( མི་གསོགས་ཇུག་ 


པ་ཐམ་གསུམཅི་མཚན་ཉིད་བཤད་བའོ། ཏདེམེས་སེ། ། 
ཞོའ། རང - | རར བལ་ཡི་དབངཔོཡིནཏེ།  ་ 














ཤཱཾ ཨྭ། །ཚོདབྱ་སལཕྲིན་མཤེསྦི་གབོད་དྷ་བུང་བགུདདབརྱ་སོང་བཉིད་ཀྱི་པདདོ། །གཉིས་པྡི། དབང་ཤེས་ཀྱིབཔོདདད་བེས་པའི་ཆོའ་བསོལ་པིབདེབའོདབངཔོ་སྐེར བེདཔ་ཏེད་ྱབྱར་དོ། |ཨྒོ་ཝྔའི་ 

ཤཾ གག དག ིངངྫངནཆསརརར ག་ར + 
2༩ཿ ཚུ ལིད་བདེ་ཡིན་པ། དགའག་ལ་འདོདཆགས་དང་པལ་བས་ཡདབདེབངམ་ཡིནཔའྱ་རི། དེདན་ཡམཡུསབདེ་ང་ཡིམགམག་བདེཡིན་པ་དེ་གཉས་བསམས་ཏེབདེབའིད་ དཔ་བཞགགོ། །གཉིས་པའ། ཡནབདེབ་དངའོདཚབདདལོ། །དཔོ། 

ཐུ ་་ །བན ཞིཡིདབདེ་དད། བནམ་གཏན་གསུམཔནབཏནཔརགདག་པའི་ཡདིས་བཔནི་སེལསབདེའོ། །ངག་དནོབསམགཏན་དང་པོགཉིས་མི་ེམས་ཚང་བདབནིལིདབདེང་ 

ཌི གཔསམནཞིནལ་ཅ་ེ་བམ་ཡཔཡིདཔདས་ན་། དམམདཏན་གསུམ་འནགཅོ དཔར་བ ོད གར 














དེ (པཿ ་ལེཿ །ཡོད་ སེམས་ཡིདཤེས་ཀེའཁོརདྭ་སེ་ 

།བབཏཱ  ་ྷ སྒྲུང ས་གོ ྲདིིིེང་ །གི་བདམའྲིརོང་བའོ། ས་པ ི་ 
- པཔ དདེ། དྡེ་ནས དད རྣམ་པརམིཏོགཔར་བདགིསྤྱསེབའྱི་པིརཏེ། སེམས༔ རཾ ྲ 
= འཁྱུར་ ལུས་བདེ རག སུག་ ཨ་ཀ་གསྲྲ 
པའི སིི དིམེདི་དབང་པོ་གསུམ་ཡིནཏེ། དེདདེདགལསྔ་རས་གཞནཔམེདཔའྱི་པིའ། དེ་ལང་སའེདབངགིས་ཚོར་བགསུམ་པོདེ་ལས་གང་ཡད་རུམབ། 











ཁིའི 
ཨཐོབ་བ། གལ 











རོ 
མས་ལ 
ཡའ དྱ 
༨? ་ 











ངི ནི་འ 
།ཕལ། 











བནི་བཏུགས་པབ་དད། སོག་དབད་ཆུམཕྨིན་ཡུ་ད་བཞི་གཙོཆེ་བས་གཤད་དོགས་འཆད་དོ། འབྲེལ་ཞད་གངབྲ་ལལ་བད། བཙན་བསབས་གོཿསྦའགསབཞི་ལ་བདོདདང་བསས་ལན་བཏབ་པྲདས་དནི 
རི (ླ#ླྱ#}ནིེིད་ + 
༧༠ ཌྷ ཆ་ས དཔངས གཞན་ཁནཔདངགགབཞོཞེ། འདགསཞདསེབ་སཏརཡང ཆོབས ཇྲི་ཡད་དུ། ཚདནྭཏཱདའདིལ་ལེགས་སདཅིད། སསགས ༈།ཆ་ཟདཔ། 
ཏེ གནད་དྲཡལབབཞིན། །ཞེས་གསུངས་བའོ། ཤད དྒནས་དུས་དངི་ཐུརབའི་དྲག་བཅོམ་པ་ོ་མོ་གཉིས་ཀའིཆལ་སྣནམ་གོལ་དགགིསྤ་གིད་གསུམ་ཨིམིཁི་ནངའོནརསིད་བརྩ་བདདོ། ། 
འོན་ཡུདཕནཚཾགས་ལས། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀིསསག་གིའདྩུ་བེདད་དག་ཊིན་  ས་བྲནགསདས་ཚིའུ་ཧདདག་བཏད་རགས་གུངསྐ་ན། ས་ ཁཿིགདུདབད་ཁྱངམེདདེ། ཇི་སྐདདུ། སྲོག་གི་དབའ་ཕེགངཞེན། ཁམས 
གསུམ་པའི་ཚ་ཡིནནཞེས་འབུང་བའྱི་ཕིར་ཞེས་ཟེར་དོ། །ཁཅིག་ནྷི་བ་ད་ཡོདདེ། སཱཤོ་ལསྦ་བ་འྲབས་བུནིཚེདངདྷ་ལརྱ་སི་ལསཿི་བྲབས་བུ་ནི་སོགིནབའི་ཕྱིར་ཏེ། རིམ་པ་ལྟར་ལས་ཀིམཐུས་རིས་མཐུན་པད་གནས་པ་དད། དུས་གཞན་ཅིབའེཚོ་བའོཞིས་ | `¦ 















ཌཱ བཟེད །དགཅེསམངཚིགགིས་བཉུན་པཞིཚེ་ཐགགིའད་ེདྱི་གདཅ་གམམངཔའྱི་རུན་ལ་གཏོད་འཇོག་བེདདེ། སྐད་ཅིགམ་གཅིག་ལྡདིདམ་ཐུངབས་གཏོངབ་དད་ིན་གིསརོབ་པ་མེདཔའྲ་བར། ཞེས་དགོངས་སོ། །བཅིགའད་བེད། 
ཟླ ྷཀས་སྣིཾིཾིཾཾ་་ །འོདྷསེནོ་པས་ཅིའི་ཆེདསྐ་ཚོ་གཏོང་འཇོག་མཛད་ཅེན། ` དེ་བནབཞུགས་་ 
དགྲ དམེདཔའྱི་ག་ཁེླ་ཅནདུཚའི་འད་བེདགལ། གར་ཡང་འཕྲར་འྱཅརཔབདི་པ་དྷེབྷཱ་གསཔདག་གིས་འདོནདྷ།ལ་པའམའབལ་ཡལསྟ་ལག་པར་ཕྲགགསབྱའ་ོཞས་དམབཅས་པའིབླབའའྱིར་པརས་བཅན 

དྲུཟླ་བ་གསུམ་དྭསྲོག་ིའདུབྱེདྱིན་གྱིས་བརྨབསནས་བཞུགས་སོ། །བེ་སྨྲ་ནདེ། བདུདུ་བཞི་ལསརུལ་བ་བསྟནཔའིཆེདདེ། དནྡུབཉི་ཤིད་དྲུངདུཏོན་མེངས་དངལྟའི་ཕུའི་བཅུདཡས་རྒྱལ་ལ། ཡངས་བཅན་དུ་སྐརེཕིན་གྱིས་བརླབས་པས་འཇི་བདག 
གི་བདུད་ལསྦ་རལལ། ཧཊནྡྷདྷཨོ་བཏང་བསཡུང་བོའི་བདདལསྱཆལ་བའིཔདཞེས་པེདདོ། །ནྨ་ཡིན་ཡིནམིནགཉིསཀའེཆ་ཡདཔའེ་བྱར་གཉིས་ལདདེ། ཐབྷ ཿདདང་ཡདཔི་བདེབ་མ་གཏོགས་པ་སེ། གཟུགས་ཅནབདླན་དཔ་ཡིདདང་ཚོངབབི་། 
ཡོདཔའི་རིད། དེ་ལ་མིག་སེགས་བདུནཙི་ཧས་ཐད་ནམསནིནམ་ིནམ་ཡིན་ལ། རྣས་སྨིན་ལས་བྱངབ་རྣམསི་དེ་ཡནན། །ཡིད་དངང་རབ་གཞིནིདགེབ་དངོན་མོངས་ཅན་དང། སྩད་ལམ་པ་དངབཟོའི་གནས་དང་སྲུལ་བརྣམསནི་` 































སྲལ སྒོ་ལས །མོགསཔའི་་བདདསགསབྱདངགབའཞག་པདད། ཡདི་བདནི།ཡིདོསིབད་ན་གཉིསཞསངབསདགེ གོ་མི ༣ 
(ཡིད་བདེ དམིནནོ།མདོ་ལས། རི ིིིི་ བདབྱམབང་ུརབལས་དང། བྷ མུ བདབྱབཔསལས་ཞསགསུངས་བད་བགཔའ་ོ། དེད 
249,„ མཚུངས་ལྡནཱམོངའགྱུར་གི་དབང་ཇུ་བྲས་པ་པྟེ། ཡིདམི་བདེདངམཚུངས་པར་ལྡནཔའི་འགནི་ཡིདམི་བདེ་ུངའགྱུརགྱི་ལས་ཡིནཔས་སྱནམི་འཇུག་པའི་ཕྱིད། རིགས་པས་རྱངསེདཔི་བདེརྣམ་སྨིན་མིན་པར་གྲུབ་སྟེ། ཡིདམྲིབདེནི་ཀུནརྟོག་གིཁྱད་པར་ 
4 དགགིས་བསྩེད་ཅིང་ནེབསའདོད་དྭགརའྱབངབའི་ཕི་ཞེསཟེརརོ། །གསུམ་པནི། ཡིདམིབདེདེ་གཅག་ཕུན་ས་བུནམ་པདྨ་སིན་པ་དདབཅས་པ་ཁོན་ཡིན།ེ། མི་དགེ་བའམ་དགེབཟུག་བཅསབརངེས་པའྲི་ཟིར། དབངཔབྱཊྡརས་སིནདཔ་ཅས་ 
པདདྷ་སིནམེདཔརམ་པ་གཉིསཀ་ཡིནཏ། ཡིདྱི་དབངཔོ་དང་ཡིདམི་བདེལས་གཞན་ཚོང་བབི་དདཔཔ་སྐགས་པྲལ་ེ་བཅུ་ལ་ེཉདྲ་ང་བའྱིཔངཏེ། ཡིད་དང་ཚད་བབིའི་མིདགེབ་དངབྱརཅརྱ་སི་དགེ་བཟག་བཅསྨ་ནམསནིར་སིནདང 
པདང། ལུངམ་བསྟན་དང་ཟགམེད་ནིརྐམ་སྨིནམིནཔའི་ཕྱིར། ལྟག་གཟུགསཿན་བརུན་དང་སྲེགནི་སུངམ་བསྟན་ཡིན་ཅིང་། ཐགམེད་གསུམ་དང་བཅུགཅིཀྡིརྣམ་སྨིན་དང་བཅས་བརཝ་གྲུབ་བོ། །བཞྲི་བནི། དགེ་པརངེས་པརི་ཐམ་བརྱདཡིནལ། 

















{།ཡིདམིབདེ་བཞི་དགེམི་དགེ། རེ་བ ནགོ གསུམ་ཀདདང་མཚུདས་ལན་ལིན་བའྱེ་ཤེད། གཞན་གཟུགས་ཅན་བདྲ་དད་སོགཞནི་ཡུངམ་བཏྟན་བྲོནམཔ། 


།ཅིག་གོ། །ལཔ་ནི། དིམེདགསུམམ་གཏོགས་ད་ དབཔ་བྱར་དྭགན་འདོདཔའི་སར་གཏོགས་པའད་པདད། །དབང་པོབཅོལནིགཟུགས་མུ་གཏོགསཔ་ཡོད་ པོད འཁྲེག་པ་ལས་འདོད (ཤེ མོམཛེས་བརྩབདཔས་ 
ཙཾ ཤ་ཡམ མ་ཞི ལསྱདབ་དད། མི་དགེ་ཡད་པསྡ་རམ ཡིན་ལ ྲ༽ེྲཾྲེྲཾཛཉྱིྲང 
བདམས ྲ ་ དུ ་ ་ཧསཞསསསདང་ ལོོག་ཡིད་བཏད་སྟཐས་དདགགསྣ་ལ་ལྟབྱརདནི་གཟུགས་སེདཔ་དགཏོགས་པར་པོདདེ། བཅོལ མགྱགས 

ཀཱ ཊ། །བརྱ་བལོ། དྷ་ཉོཐས་ཨིཛོང་བ་། 
- དབང་པ ་ འི ིར་ 


ཡིད་དུ་བདེ་བ་དང་ཡི 
བསྐོཐ་འ་ཡཙ་བའའའ་ར་ ་ ར་ཡོང རར ་ །" 











སྒེམ་བས་སྲད་བདྲ་བབ་ཡྲིནཏི། ཟག་བཅས་སུདས་ནབདནཔ་ལ་ལོག་བརས་ 
ག་་ པབ ཉྟད་བའིཛུལལ། རྟེདཙུལ་དདོས་དང། ཞྭར་ 
བཏད 


སེ བར བདོད་བརྱ་སི་གནས་དང་ 
















= 





རཱ རྲི དགན གེ ཡི མིག་སྐོགསཞི་ཕརནས་འགགས་ཟིན་བའྲི་པ། གཉིསབ་དགེསེམས་དང་ཝན་པའི་དམིགས་བསལ ནས་ས 
ཨེ [དང་ཉོན་མེངས་ཅནྷ་ཡི་དབང་དྲབསཏེ་བདད་པ་ཡིན་9ི། ༥ ལཡ་བར་ཡར་ བག་ 
















གང་དབི་གཧོ། དེ་ན ལེ ཆེར་ང་ ཞིགས ྒགའདམ་ཡིན བས་དའའའོ་ཝབ་། བགམ སྲབ ་ ཧྭ དེས་ཅོདཔ་ཟུད་ 
ཤྩ ཁའ །དང་པོན། ཡསམ་རནག་བྲང་བའྱི་རུན་གུགསད་དདྲག་བཅོམ་པའི་འབབས་བུ་ཐམ་གཉིསརཆོས་ཅན། དཔའ་བོས རྫར  ་་ 
༧ བའེ་དབང་པོ་དད་དབུས་ཐོབ་པའྱི་ཕེད། །གསྭ་ལ་དང་ཡིད་དངཚོནབཞི་བསམ་གཏན་དང་པོདངགཉིས་པའིདངོས་གཞིལ་བཏེནན་ཡིད་བདེདད། གསུམཔའི་དངོས་གཞིལ་བཏེནནབདེབ་དང། སཾ་གཞནལ་བཅནན་བཏངསྟོམསཏེ་གང་ཇུང་་ 


ཞིག་དང། བལ་ཐོབའདྲེན་བེདདོར་ཉ་བབ་དཆདམེདཔའི་ལ་མབྲན་ཤེས་བདད། བལཔཐོབ་འཛིན་བེདནམ་བལ་བི་ལམལ་ཞུནཤེས་ལྡན་པའི་དབད་པོདདགུས་ཐའ་བའྱི་པིད། རགསདང་པྲོ་གུཔ་སྟེ། སྐད་ཅིག་བཅྲོལ་པམན་ཆོདནི་ཡུན་ཤེས་ངེདབ་དད། བྱར 
པནི་ཀུན་ཤེསབ་ཡིན་ལ། དབང་པད་གཉིས་ཀིས་འངབདཆ་དམེད་དང་ནམ་གོལ་སི་ལམསཾནབས་རིམ་པ་བལ་ཐོབའདེནཔ་དབ་འཇིནཔརྩ་བད་ པའྱི་ིད། གཉིསཔནི། ཕ་བའོང་དདྱཔི་དམི་འང་བའའབབས་བུ་བར་བ་གཉིས་ནིདབངཔོབདྱུན་དང་བྱབདདང་དགུས་ཐོབ་ | 








ཆོཾ ཤྱིརམི་འོང་གི་འབ་ (པ་མཐརྒ་ཤིས་པ་གུདཞིག་འདིགཏེནཔའི་ལམ་ཡིས་འབབས་བུ་ཐོབབརྱ་པེད་བན། དདཕགས་ལྔ་དད་ཡིད་དད་དངཔའཉེརབལོགས་བཏང་ལོམས་ཏེ་བ། ནཡངམཐང་གིས་པདེ། ཝལ ཨ་ཨྟིཊ། 

: 3 གི གི ི་ོ ཅས་ོས་དང་ ་ 
 ལམ་ཁྱིས་འབུས་བུཐོབཔདཟེད་པ་ན། ྫཿ། © སི་་་ ཡངམཐའྱ་ཡིས་བདེ་འདས་ལམྱ་ཡས་ཤ 

¬ ཐོབ་པདྱ་དན་ཝ་ངི་བདྙན་དང་། གུན་གེས་པ་འིདབངཔོད ་ ཡད་དབང་པྨནཔ་ཞིགའངི་གཏན་པའི་ལ་བིས་ཐོབ གོ་གོ ནོབ་ 2 པས 

2 དྱད། བང་མཐང་ཅིག་པདེ་དབང་ཁྷ་ནནཔོ་ཞིག་འདས་མམ་གིས་ཐོབ་བརདན། དདསགས་བ་དབ་ཡིད་དངབརཆདམེདབའིཚཡན་ཤེས་པདཉ་ ི་ོ པུབའིཚོཡིདབདེམ་པྒོདྲ་ཡདབས་དགུས་ཐོབ་ལ། ་ 
བཅུད། 

ཤཿ བ་ལས་འདོདཆགས་དང་བལ་བ་ཞིགྱའི་དཔེ་འོད་ཐོབ་བརྲ་བེདད། དདས་གསལ་དབ་ཡིད་དང་ཆོར་བང པདབང་གིས་གཟུཊ་ལས་གའ་ཡངཇྲང་བགིག་དང་ཀུ ནོ། །གསུམབཞི། དྭགཔ་ཅོམ་དབང་པོ་དགུས་ཐོབན། ཡེ་ཤེས་ལ ༥ 






























།བདེམངོནད་པོད་བཞི་དབང་བྱོརུལ་པོ་ཉམས་པདག་དབང་པོ་སྣདསཔལ་སྲིདཔས་ཡིད་བདཐབ་བྲ་སིད་ཁང་དེ་ལརཞའད་དད་སོགས་ལ་ཡེ་ ཅཅ  ཆ་ ་ སོ 
སུུྲགིེིགེྣནེིྗྣནྣནགདག  ་ོ་ད་་ ་ `  - 
ཡིདབདེདང་བདེ་བའང དཔའྱིའིརབྱར་གཅིག་གིསཐོབ་པརབྱགང་དགེན། མི་བྱསརཏེ། ཆུགས་བལ་ཝནའཕོའི་བིརམི་པོདནི། འདུསཔ་འད་ཆ་ལྐམ་གཏེས་ཇོབ ལབ ་ 
ཤཱ །ནི་ལངསས་ཏུབས་བནང་དནཔ་པད་བདབའི་དབངབོན་ཐོབ་དམདདོ། །འདོད་ཆགས་དངྲ་བལབ་ཕོན་དུངགོཔ་ལི་ཏམས་སུཉམས་པད་འགྱུར་བའངམེདད། །་ གི 

ལྡནཛུལ་ལ། དེས་ལྡན། ཉུད་ལྡན། མདཝནན། །དང་པོལ། གཡུམ་བིེམ་ལྡན། བཞིའི་ལྡན། ལྔ་ལྡན། བཏན་ལྡན། བརྱད་ལྡན། བཅུ་གཅིག་ལྡན། བཅུ་གསུམ་ངས་བདཝནཔའོ། །དང་པོནི། བཏད་ལོམས་དངིབགདང་ནི་ཡ 
དངག་མ་ལས་དབཞི་ྲ ལ་གནད བརྡལ དདམེབའེང། རབས་ད འའིས་མརཉས་སཐས་བནགས་བན་ཡིད་བ ཆོ ་སམདཔའད། བེངསི་ལནབརྱ་ཏན། 





ྨ 


༦ 





256 


རྨ 


5 ˆ 382༦ ༢༦ 99, 
ཏུ 













ོོམདདོ། དེར་དའེཐོབབ་ཡོད་པའི་ཡོད། གཞནནི་ཝན་བརམངེསཏེ། ཅཅ ུགསཿནྭངགཔོད་དགནི་མ་ཐོབ་པྲན་དནད་པོལ་སོགས་པདད། ལོངབསོགས་ཅིས་ཉམས་པ་དང། རིས་ཅིས་འཆིབནམི་ལུནལ། 
བཾ སག ཾེཾྲཾྲཾ་ ག་དག གཟུགས་མེདན་གཟུགས་ཅན་བཏུན་དང་ཝུག་བལྔལ་གཉིས་མི་ལྡན་པ། གཏམ་དང ཤིབ་ཕནདགསལན་ ཉུ 
བདེ་བཞི་ཝཱན་ལ། ཁམས་གསུམ་ཅད། ་ཡིལནནོ། །གཉིས་བཞེ། བསྐམ་ག ཞིབ་ཡནཆདྱི་བིསབྷ་༣མས་རང་སནབདེབ་མེདཅིང་འོགསའི་བདེབ་ཝངས་ལ། བགིད ༈ འབུགས་བའིདབད་བསྐན། 
སི ཞས། ཁམས་གསོ འོ དབསས་ཞིལན་ལབསདབ་འཛ་ཞི། བསམ་གཏན་གསུམ་པའིསས་བསས་བའི་དདེབ་ཟག་མེད་ཐོབནས་གཟུགསམེ་ དདྲ་ 
7 །ཊ་ིོྨ་ཕ་པལབཞདག་དབམབར། འདོད་གཟུགསྦ་ལ་གང་ཟག་ལལ་ྲ་གི་གྲསས་དདལསཏེབདིཔོ། །གསུམ་བནི། མིགསོགས་ལས་གད་རང་དད་ལན་པ་ལནྲི་ལ་དང་དེ་ 
པའྱི་པན། ཡི་དདེ་ལྡན་པ་ལ་ཡདྲ་ཝདད་དན་བརྡ་ཝནཏེ། བཏད་་ོམས་འག་ཡད་གསུམ་བདེབ་དང་ཡིད་བདེདངདབྲ་ལ ན་པའི་བིན། དིད ་། 


2 ཌྷ 



























རཾ །བདེ་ །དདཔོམན་ཆད་ཅི། དཔས མཔའི་ོར་དད། སྐེམས་བདེནི་གསུམ་པའིབདེ་བ་ལི བསམ་ཐབ་པའྱིཕིང་ཞེན། ཏེ ནལྱེས་པ་ཐམས་ཅདད་ས་གངམའི་ཉོནམོངས་པམ་སྤངས་པརཝྔན་བཉིདྲི་གསུམཔ 
- འབཉན་མོསན། གྱི ིི་ དེངཡང་ཡོདཔའྲི་ཕིངཏེ། སའོགམདལེས་པ་ལ་གོང་མའི་ཉོན་མོངས་དད་ཝྡན་པའི་ཡིད། ལི བཞི་པནི། བུ་ ཀྲས་ ད་གདངས བཞེ་་་ 
༡9 ཊོ ་ དཔེ་དེ དགལ་བིཏེ དྭབབཅོམ་པའདོདངགས་དང་པལ་བར་ཕུག་བཝལ་ཡད་ངའདམ་བདབྲ་འས་བཉད་ིདད། ཚེར་བག ཇེ 

ྩ དབུང་ སྲི ད་ སགོག་པས་ཝ་ི་དནདངཔོདབང།ྱངདད། ཝངཅ་དནད།ཡིདལིབདེཏ བྱ དདང། དདཔགོསྔ་པ། བཏད " 
ངུ པས་ནི གས ད་ན་ལ ཆག་གོ དད་བདང་ཡིདབདདང་དཏང་ཉིཤས་དང་ ཁད་ིདདདདསོསྨལ། 
ཀླ རིས ངྲི ཐཟས་གསུམཆ་དྭཐོབ་པ་སིད་པས། བསམ་གཏནགཡུམམནཆད་ནབཅུ་གཅིག་ངང་ལྔནཔར་རིགསནའབ། 

















་ེས་པའི་འཕགས་པྲ་སོབ་པ་ཉུན་ཤེསཔའི་དབང་པོདངྲ་ཝན་པདེ་དག་ལདི་ལྟར་བདབ་དང་ཡིད་བདའིདབདཔ་དངྲལ་ནཔརམི་འྲག་བྷསེ་དདསན་མེད་ཅིད། བསམ་གཏན་གཏོགས་པ་ ཚི བོན 
ས་འ སོ ོོོོ་་ དྱ་ཉར་འབ་ས་པས་འདོད དདབསཿ ར་ ི་ ཀ་འ 


28༣, །དེ་དབང་ཐོབ་ལ། དེད 












ར$་་ིེིྲ ེྲྲ རདརདཾེཾ}ེདིེིེྲོ དེའ་ཕོལོའེདབང་པོགའཇུང་གིག་དང་བཅ། ་ོཙ.། ོང 
ཡས ོ་ བགེམསཏེ་མཐོད་ལམ་ཐོ་ ༥ 

གཉིས་སོགས་སུ་བྱ་དནལཿ །དབས་སོ་ཐད་ལམ་པ་གཏོདགྲེ 8 རོ གཉིས་ལས ་པ་འཐོབ་པའི་ཉེཤ་དུ་བོ་སོའི་དབངཔོ་གང་རུང དགོན བས 
པའྭཏནད་ཡི་དགོས་པའི་ཕིད་དོ་ཞེས་ཟེད་དོ། ་་ 55 1 ༄་ རྲ+ྲདཱླ 
ཛཾ བཿ སམཤསབདི། ོམའ་དབངཔནི་ལནབདམདེས་འྱི་ཡིདདགསཟེད་དོ། །གདན་དགནའེ། མ་དེགསཏེ། མཉམ་ ཡགགསགིན་འཆབཔི་ིཔཅིར། 
ཌོ དེས་ན་འདིད་གདཟག་སྤིའི་དབང་དུ་བྲསནས་བཤྐདཀྱི། ཕོམེ་གཅིག་ཁོནའེངེས་པར་ལྡན་ཚུལ་འབཤདབལ་ཡིན་པས། ཕོ་ལབཅིསནལོ་དབདདད་པི་ལྡན་ལ། རང ས་ས ས་བ །ཆོད་དབང་བགི་ 

























26༣། 










ཌཨ། །ཁམསན་ལུས་སེགས་ཆི་དབང་པོའི་ཇུལ་མེདང 

4 ལུནི་གབབལ་མིརབའྱ་ཅིད། གཉིས་པནི། ཕུམ་དངང་ཝནལྔས་དྲ་གལ། 
ཚཾ ཀསགསུཔ་སྨོས་པསནི། ཆམེད་གཅིག་བུཔ་འཇུམ་བརམམྩེསཔ་བཀརབའོ། (འདིཿ དེ 
ཌྷ །ཏདདསིགསམ་དམིགསནི་ཤས་ཇེ་ཆུང་ཡིནཝི། ཐམསཅདལ་ཚང་བང་ལེདད 





རུལ་ཛས་བྱརང་ལྟནིགསེ་བམིནཏེ། ས་སོགས་མཚོ་སོག། 





ཏྲི 


༧ སའེམས་དང་ལྷན་ཅིག་འཇུག་པར་མངོདནོ། །ཆུལ་འབེང་འདེགས་བ་དད་། ངཔླའི་འདབ་མཆསཔ་དང་ཆུ་ག།ཡོབརྣམས་ཡོདཔ་ལས། ས་དང་མེདང་རུང་རྣམས་ཆུའི། 





དཔའི་གོངབརབསཐ་ུརྲ་བོ་ལཆ་དངྡལན་པརྨ་བདབའྲིཔ་རབ་ཅི་ཇུལ་ལ་ཆོས་ཅན། ཛྲས་བྱརདདང་ངེས་པར་ཉནཅིགྱཡིཉྟི། འྱཐངབབགི་དབའྱབྱ་སར་བཞོ་ ༡༦༨ 
ཏི ཚ་དང དབང་བ གམ་པ དེའི་དོན་ནི ཚིག་གོ 
རད འེ ༡༣༦ ལ་ལོ 
འདྲནཐདྨ་སིན་གཡོརྱབདཔདཔྲལན་པའྱི་པིར། ཇེན་དདའཕདནྱ་ཐགས་སོགས་ཤྲིས་བའང་གཤེརསོགསསྤུ་རངབ་བཞིནདེསེརཏེ། ཟྱེབཤདལས། ཕན་ཚུ་ནྲ་དདདུམི་” 
འཐག་པའཅིས་མཛོནཞྲེན། ལས་ལས་མདནནས་པདད།དེདགགིརདགིངའོམི་དམིགས་ཅདདོལ་སགས་པལ་ཡོད་པརལས་ཡག་་ཏརེས་ཨུདབོགཉེན། བད་ལདོལ་སགསཔ་ལདདམ་པདངྟལམ་པ་དངག་ལོབྷམས་ལོདཔ་ལས། ཆུ་དང་ཡདདླ་ནུ་ནམས་ 


ཅུག་པརམོནནོ། །མེ་ལའང་མེ་ལེ་འདྲེགས་བདང་འདུག་པདངགཡོབ་ 












ོ 5865 ཚོ དངན གིཁམས་དངལཅིགའཇུག་པརམདོནནོགེ 
རར ་ ལ། བྱབལབལྟོ བབངབཤིའི་ལསཏེན་ ཧར ་་ 

རར སསས་་ ླུལ་ཡ 

འའ སམ་དུའྱུ། དངགསརདྭུ་ཅེས་པ་ རར 

རཾ ཊནས་ཁང་ཡོདཿ སིི 


པཱ ཉཅད་འོད་ལ། ྤནསཁང་ཡོདདེ བཅོས་ཞན་ རད ་ ་ 
དོགས་ཏེ། : ྩེམཆདཿི་རྫས་ལརྫས་སུ་གཟུད། དངའོལྟརད་ཌེབས་ཆང་ཡོདཔས་ཁྲངསཉུང་བདད། གཉིས་པལྟརནའབུདབབཞིཅརདགབྱའི 

















རོ ོདེགོས་གཅོགྱརའ 
རར ཟོཧོ 
ཅན་མ ་ ཅོད གེ གང །བཅིག་ནི་དིས་མི་མཐུན༔ ཤརྣམས་ཁྱང་་ 
ཞདབའ་ཉོདགན། ཀའལ་གྲ་ཁྲ་ ད་མོད་ཁི། ༽ རྣམསྐནེས་པརྨ་ལྙན་ཅིག་བྱ་བམ་ 

ཅམས་བྱད་ ས་པར་ག 


དོལ གབ ་ ` ་ ཉིས་དངནི་འདཟེད་བཞིག། །གཏད་ོག་ར།་ །གར་འདུསབྱས་ཐམས་ཅདནི་འདསཁསཙ་མཁནཏད་ེ 


















ཐེགས་བཞིདད་ངེས་པད་པནཅིག་སྐྱེའོ། དཅིས་བསས་པའི་ཐོབ་པ་དུས་མཉམ་པཔྲས་དངྲ་གིབམ་ལྟབ་དད་ཐོབྱ་བའི་ཆོས་ལྷནཅིག་སྩེ་ལ། དད་དདྭ་ལཱནཅི་ དུས་ཚོད་འདའ བའི་འ སལདེལདམ་ལེ 
༼།༼ླ ་ི གགས པསྱེ་ཡད་འཐོབྱ་བའགོག་དགཉིས་མི་སྒེ་བ་ཡད་ཡོདཔ་དང་། སདུ་དིིིི །གཉིསཔལ། + 


2༠༠. ¬ མི་ལྡནའ: ཏདརྒྱས་པད་བཤད། དང་པོལ། མདོད་བཏུན། རྒྱས་པར་བཤད་དའོ། །དང་པོནི སེམས་བྱུང་ནི་ལྡེཚནརྣམཔལྔཉྟེ་སེམས: །ད་ལ་སགས་སྡེ་ཚན་ཐ་དདབད་ཡོདཔའྱི་པིན། ལེང ས་མད་ལྔའི་དབྱེ་པ། སེམས་གང་གི་འཁོད་དུ་ 
, སེམསྱ་ཐུད་གང་ཡོད དཔ། འདྲ་མཚུ° མིད་ང 






།གདས་བསྟན་པའོ། །དང་བེལ། སྐེམཨི་སམདཔཔ། དགེ་བའིས་མདཔོད། ཉོན་མོངས་པཅན་གིས་མད་པོཔ། བའིསམདཔ་པ། ཉེཔའིཏོན་མོངས་པྱ་རུད་དའི་ས་བཤདཔའོ།། 
དངཔོནི། ཆོད་དང་ཞེས་བམཛནཉིད་དདདེབནི་གཤུདཐི་ནལ། འསྐནི་བག་བཅས་ཙིསདཔྱ་སེ་བཞིཏདབེདལ། ར་ར་བབ་་པ་་་ སླ ཀ་ཀ 
དད འདཔ་སྟ། དྲི་དདདུ། སྐད་ཅིག་གཞནདུལི་གནས་ཤིང། །བྱེདམེད་ཡིད་ཉད་གང་གིསར། །བེདདུང་གཅས་དང་སྣཀེདཔ། །སེམས་པདེནི་ 


7 


ཨི་ལས། །ཞེས་སོ། །དབན་སེམས་པའི་ཚོགསྲདུགགོ། །བྱེད་ལསནྲི་སྡོ་གསུམ་གྱི་དགེ་སོགས་ི་ལས་” 
























ིགགགིེེྲཾེཾེཾེཾོཾི༽༽ཾླླླ་་ 
ཐྲམསཿདལ་འབྱུད་བའི་ཕྱིད། སེམས་ཐམས་ཅད་ལ་དེང །འབུང་ན་འདུན་པ་དང་མོས་པ་དདྲ་དནཔ་དང་ཤེས་དབ་དངཏིང་དོའདྲན་བྱ་སེད་བའྱི་རིར་བཅུལ་ཞུགསཿནྡ་ནམས་བཅོན་པ་དྲོན་མེད་དུའྱགུར་ཞོན། མ་ཡིནཏེ། །ཅདཿཅནའྱསེད་དོགེས་བྱེ་སཱ་ ད་དོ། [ཡད་ 
དབས དགེས ་བང་ཐདདབྱརམ་དམགས་ས་ྲིན། འདིའི་འཇུག་པནི་རིགས་པའི་ཡུལ་དངྒ་ཚདམཐོང་གི་ཤེས་པས་བྱབེདཔད་མྲིས་ཁང་ལུང་ཉི ྱི་ས་འགགུབཔའྱི་ཕིརཏཏཾ། རངའགེལ་ལས། སེམས །མས་ལསྱ་བངབྲ་ནམས་ཙྱི་བྲེ་བགཞི་ཕ་བས་ ཿ 
ལཾ། དེནི་རེ་ཞིགྱཧཱནྡནམས་ལའང་ཡངས་ཨུ་བཅད་པད། ཅིགམ་དགལལཱཅིཾ་སློས། རེ་ཞིག་སྨན་ལ་སོགས་པ་གཟུགསཅན་རྣམས་ལའང་དོ་མང་པོ་བཅིག་གིའོའི་ཁྱད་པརཿ པོས་བཟུང་བདྱ་བབྷ་མས་ངེས་པར་བཟུང་བར་དཀའན་ཆོས་གང་དག་གཟུགསཅན་ 
མ་ཡིན་ཅིད། བློས་བཟུདབད་བྱབརྣམས་ལྟརྫེས བཤདཔའྱིཡན། གལཏེ་ཁུད་པར་མ་མཐོངབཙམ་ཁིས་མེདཔརཏེགས་ནྲ་ཀནའགྲལངྒས་བརམས་འའང་མཚུདས་སོ། །དེཏརསྟན་པའི་ལདིདྲནཉེརའདིལྟརསཆན་པའི་ཚསབཅནིཚོདབ་དང་ 
'དང་སེམས་པ་དང་རེག་པ་དང་ཡིདལ་བེད་པདད་འདུན་པ་དང་མོས་པ་དདྲ་དན་པ་དངཏིང་དའཛན་དང་ཤེས་དབྱ་སྟེ དེལྟར་དམིགས་པ་གཅིག་ལམངནཉིད་གཞནྭདུ་འདེདདོ། །རྣམ་པར་ཤེསཔ་ལ་སོགས་པ་ཆོསབཅུ་གཅིག་པོ་དེ་དག་ཁང་ངེ་ལྟར་ཉི་མའིའོད་རྲེར་ 







༦ 











ངུ ཏ་འདུས་ཁང་འོན་ཁང་པོོཉིད ཞན་ཕིནཔདེ་བཞིནདྲ་ནམ་པར་ཤིས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་གཞནཔ་ནས་སེམས་པའི་བདདགཞུནནོ། །ཞེས་ །སཱམདབྱར་ཞིནབདད། སེམས་སྤེམསྱ་བདྡ་སཐ་དང །གཉིས་བཞི། 
དྲ = ཊི ་ ཏུ ཁ་གྲག ༢ ་ འ་འ །ཐག་ 
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སིལ གླུག གླུག་ 
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འདིར་སྒོས་སོ། །བཞིཔྒཾ། མེདགེབའི་སེམས་ཐམས་ཅདལ་ངེས་པརདབུང་བདྲིབལ་མེད་དང་ངོཚོ་མིད་པའོ། །མཚནཏེདནིའོགནས་འཆདལ། འསྐནི་ཉོན་མོངསཔ་དང་ཉེ་བའི་ཏོན་མོདས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཀྲོགས་བྱེད་པའོ། །ཝ་པཁོ་བཞི་གནད་ཧེ། 
སྲེམསཉན་སོགས་ལ་སྐམས་ཁོདསྐདས་འཁུགས་པདོ། །ལསནི་ཐོའཚམས་པའོ། །འཕོནདའཛིན་པ་ནིབོས་པལིའོགཏུ་མདུད་པར་འདེན་པའོ། ༈ལསྐའི་ཡི་བཟོད་བའི་ཏོནྱ་བེད་པའོ། [གཡེནྲི་ཉེས་པ་ཁསམི་ལེནཔའི་སེམས་ཁྱབ་བའོ། །ལསརྡི་ཡང་དག་པའེགརམ་ 
དག་ཐབབ་ལ་བརྙད་གཅོད་པན་བིད་པའོ། །ཕག་དགནིགཞན་ཅིསུནཚོགས་ལ་མིབཟང་པའོ། །འསྡི་་མབདེབ་ེནྱ་བདཔའོ། །འཚིག་པནྲིཕིགཔལ་མདོན་པར་དམད་ྔད་བསེ། དྷིསདུ འཆོག་པྣིགལཞེན་པའ་ཤེས་ཀྱབ་དབ་ཏུདརོ། །ལས་ནི་པན། 
ཆིག་བརླད་པོར་་ 'ཞིར་འདེབས་པའི་ཉེས་ཀྱོད་བསྒྱེདཔ་དང་། བདེབ་ལངག་པར་མི་གནས་པ་དད། བསོདནམས་སིན་པ་འཕེལ་བདྲ་བེད་པའོ། །འཆབ་བྒི་ཉེ་ས་པྲསེད་ཅིང་གསང་བདྱ་བེདཔའོ། །ལགནྡི་འགྱོད་པདངབཅས་ཤིང་བདེ་བང་རེག་པར་མི་གནས་པའིརྟེན་ 
བྱེདཔའོ། །སྭ་སཱ་ནི་ོ་སདང་པད་ཐིང་མཁས་པའི་དངོས་བློནུམས་ལ་ཆགསནས་གཞནལ་མི་གཏོང་པའོ། །ལསྲནི་ཕྱེ་བད་མི་བསྟུངས་པདབེད་པའོ། བརྟེ རར་ལ་སོགས་ལཆ་གསནས་ངང་ཡོནཏནམེད་བཞིན་ཡོད་པ་ལྟདབཅོས་པའོ། །ལས་ནི་ལོག་འཚོའིརྟེན་ 
ཕྱེད་དའོ། །རྱགས་པཞི་འོགནས་སྟོན་པར་འགྱུར། དབྱེན། ནད་མེད་པདང་འད་ཆོ་དང་གསྐན་བདང་རིགས་དད་གཟུགས་དང་དབང་ཕྱུག་དང་ཐསེ་པསཆརྱགས་བའོ། །ལསནི་ཟགཔ་ཐམསཿད་བསྱེད་པའིཉེན་བེདཔའོ། །རྣམཊཆེནོ་སེམས་ཅན་ཕྲུག་བྲལ་། 
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།བད་འདོད་འའོ། 


ཝཾ རྣམསདང་། གཾ [དིད 
ཌུ། ས་མ གིའི 


ན་པར: 


ཏོང་གག་སོ་ཡག ོད ལོང་མ སོད 


 ་ བའདིར་མ་སོས་པཅི (པྷ་ནམས་དངོསསཱ་བཤདཔ་ རེས་པད་ཤུགས་ལ་གོབའྱི་ཕིད། 
ས་ས ` ཾིཾ ངོ ཡོ =: དྲ (ལ་དེད་འཇེག་་ 


ིཐོའཚམས་པའྱའེདཔའོ། །བྱཅུཔདེདག་ལ་ཉོན་ལོངསཆུ་དདཡིས་བྷནམས་ཞེས་བྗངད 
ར༽།ཀ བདོ གོས་པ དཀད སློག 


བྱིདགསུམཅར་དང་འགྱོད་ + ་ དང་དྲདབངོམལ་མ་མནའམཏནའངགས་་ག་་་མ་ག་ྱབི་ རྒྱལ་པོའིསྲས་ཉྱིས། 0 


ཡི་དག་ཞསྟལབ་ཡངམརེསབར་འདནདཞསལ།དེ་ཏར་སནས་གབད འཇོག་པ །ན་ཏཔནསང་མི་ེུ།ལབ་སང་ོགནདཔིྱར་དམ།རྫས་ངད་ 











(པ་གོང་མན་སེམས་ཟུང་ང། ས་ན གེབའྲིདད་གི་གཏྲིམུགམེ། 
ཁང་གླ ཐི རི སོཾ བྗརདངསནྲི་དནཔ་ལ་ བཏགས་པའྲི་འིད། ངས ། གོ་འ  ་ 


།གའན་ན་ ཁ་ད ད་འགོ ཟད ན་བས གནད ཉ་ས་གཏོག ཙ་ཏོན་ དགེདའྲིདདནས་གཏྲེམགམེ་ 
༼ ཀྐ རརར ± བའ ས་ར ཀླ 
ཟོ 


རཿ ཞུགསམ་དདད་ཡེད གསེ་སྔོའ ྣགས་དད། གཔྩོ་ཆུ་ནར་དོདཆག་ རཿ རི ཉོཡསྟཏཏོན་ཨུནལཅ་ 
འ་བ གཏི་མུག་དང ངངས ་་ག། རྟོགདཌྱདགཉིསནེ་སེམ བཅིཚགཏོགས་པསཏ་ 

















ལྭ་ཕིནབཅོལབམྱ་བསཿ [བྱསསོ། དྲ་བད་པ་ བུ་འབྱུང་བདི་ྱན། 'པམི་དགེ་བའི་སེམས་ཙི་འཁོད་ཤ གེ་བའི་སེམསནི་མ་འདེསཿ ་བྱ་པི་མ་གྲསམ་དང་ཐ 
ིེེྲྨྣྨླེླྣནྣ]]},ེ|#|ོེོེོ་ མཇིག་པ་ཏིད་ནིཏོན ་ག་ ལུ་ཞིཞིས་པ། ུ་ གཟོས 

ས་ལདངྱ་རཐེཚོམབཞི་དངྡཁོ་ ངས་ཆུང་ངའྲིས་པརྣམས་དང་མི་དགེ་བའི་འགྱོད་པ་དང་ དངབཅསཔའི་མས་དལནིརསྨ་ གཅག ཱ་་ཨི་ཏྲིཤུ་དང་འདོད་ཆགས་ བཿ དྲ ° 
ར་ག གག གཞན་ད དག་པར བོནངསཔངམིའན། མཆིང ཐག་པཞི་ཉོནཿ (དས་པའི་ས་པད་བྲགངས་ཟིནཏོ། །གཙམ་སེམས་པུདམབྟསནིསདམ། ང་ས 
ཡོད་པལ། སྒིབ་ལུངམ་བསྟན་གྱིས་དང། མ་གཟིབས་འདམ་བཉན་ཅི་དངར་ ད་པའོ། པའོ། །དང་པོནི། མཐན གཉསདཔ་ལདཔཔ ས་མ་བ ནས་འ ད།་ དུ གས་དང 
མདེས་པའི་ཏོགདབོད་གཉིས་དངུ་བཅས་པའྱི་ིར་དོ། ོ་་སགལགཞན་བིབསདམ་བཉནཔཔོསསལ་རྡམསདསྱ་ིགང་ད ས་མང་པོཔའི་བདྟག་དཔད་གཉིསབསྣན་པའི་ཕྱིད། བཞིཔནི། བརིད་ནིདགེ་ 
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ཆོ །མི་དགེམུང་མ་བསྟན་སི་སེམས་གདལ་ཡོདཔ་དེ་དག་ལ་གཉིད་བསྣན་པརྩབ་གྟེ། སེམསདེ་གླུནལ་མི་འགལ་བདྱབང་བའི་ཕྱིན། དེཏྟཾ་སྦརན་འདིང་འགྱརཏེ། གཉིད་དད་བཅས་པའི་དགེ་སེམས་ལ། །རྟོག་དང་དཔྱོད་དང་བཅས་པའི་ཕྱིམ།། 
ཤཱ ཊས་ལསྱངབའིིཤུ་གསུམ། །ལ་ལ་དགའྱོད་པབས། །གཉིདབཅས་ི་དགེ་འདེས་དད། །ལཱ་དདལན་འཤང་ཏི་ཤུ་གཅིག ཐོ 
¿༦ འ་འ ་ངེྱུྱེྱྔྲྱྲ་་་་་་།།ུུཾཾཾཾཾཾཾཾོོོ་ 
ཏ་ལོན་དད། གཉིས་བ་ཡུན་ལ་གང་ཡོད་པའོ། །དང་གོལ། དངོས་གི་ས་ཁད་གཉིསྐན་གད་ཡོད་པངས། དདའོནི། འདོད་བཀྲི་མྱ་དདས་ལན་བཤད་པདེ་ལས་བསམ་གུཏགུང་ 
གབའིདཆ་ཡདཔ་དང་ཁེལའེཏ་གཅིས་དང་གོ་།ཆགས་བགའ་མའསཊ་ཀཏོས་ོན་ངོས ཅད འདོད་ཁམས ཏདེ། དགིབ 


ཟྷ།གཉིས་པཁམས་གོང་མནསེམས་བྱུང་གང་ཡོདཔལ། བསམ་གཏན། 
༧ བ་དགནཆོསཅན། འབོད་གཉིད་དད། མི་ རཱ 
ཚིན མཆུདས་ལྡན་ཡིན་པས་དེད་རྒྱུད་ཞི་གནསིས་བརླནཔས་གྲོགས་ཡིད་མི་བདེ་མེད་ལ། གཉིད་ཚིདགེབ་ནིདེལས་འདོད་ཆགས་དང་བྲ་ 





།ཉེན་མེངས་བཞདང་ཁསགས་དང་། །འགྱོདཔདང་ནིཉི་ཐུགཉིས། །སྒིབ་ལ་བཅུ་དགུ་ཡུར་མབརྟན། །གཞནྣལ་བཅུ 


ལབའྲི་པར་དང་དགེ་བ་དངལུང་མ་བཏྭནྱགི་གཉིད་གའ་སེམས་མངོན་པར་སྣུདཔའི་མཚན་ཉིདཅན་ཡིན་ཁང་གཟུགས་ཁམས་ 








ི་ོ ཧྩོ 
དད ་ འཁོ 
ཧོ ཌ  ་ག་མས་མདརམའ་ ཙ་་ ་ ི་ོ 
ི་ོ 
རེ  -་ ༨ 77 ར་ ཞོ གས་ད བམ 


དག་སིམསབསསྐརཏིདར་འངོ༔ རཾ ཛི ོ་་་ སི པར 








.27¦ 









ཆེ །དསྐན་གཉིས་པ་ཡྲན་ཆོད ཡདགེསེམས་པཉི། མའེས་པའིབླསེབས་ལ་ཕུངམབཏྟནདང། ༨་ཝན་པལ་བྱརདུག །ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་དང་ཉེཏོན་མྱར་ངས་ལྡན་ལ་བྱར་བདུན། མ་བླསིབས་ལངམ་བསྟན་ལ་བཅུའོ། །གསུམ། 
¡| འབའ དགལ་ཞུ་ཤིད་། ཏོབ རགས་ད པོ ལི ང་ཡད་ནིམད་་པཉད་་ཡང། གང་ལ་བ གཞན 
@ ཆྱིལོརྒཏན་དང་ཡོན་ཏནཿན་བྲམ་སཾགསལཝུཨངག་གིས་བཞུར་སྟི་མེྱེདཅིང་ལིད་ཀྱི་འཇིགས་པའམ་བགཚ་བསདབད་བསྒྱུརབ་མེད་ཡཅན་གྱི་སེམས་ལབ་བུང་བཉིད་ཁྱི་ཕྱིད་དོ། །ཁྲེལ་མེད་པནི་ཇིགསཔར་མིབཏྟབསྟེ་གདལམི་འཇིགསཞྐེན། སྲོག་གཆོདསོགས་] 
ཤཱ དམ་པསླ་ཐད་པའིཁྷ་ནམ་ཐབ་བྲོད་མི་རུང་བ་གངལ་མི་འདོད་པའི་འབུསབུཅཿ དཿ ལབར་མི་དགེབལ་འཛ་མགིང་བགེ་འཁུམསམེདཔའིསེམསལསྐ་བངབཏི་ = །དེ་ཡང་མིའཇིགསཔརབཔན་ཤེས་བ་དབའཇིགས་པར་ལི་བལྟ་ན་མནིག་པར་འཅུ་རབས་ | 
༼ ད་ིསྱ་མཛནཏབའི་ཉོ་མོངསབཡིནནོཞེསྱྱེ་མ་འདོདལ། སྣེ་བགཞཟདབདག་གཞན་ལབོསནས་སྡིགཔ་ལཆིབངེམ་པརའད་བནིངོ་ཚམེདཔདདཟེལ་ཆདཔའོགས་ཟེད་ལ། དེདགལམ་དྱདགཔ་ནི་ངོཆ་ཤེས་པདང་ཁལ་ཡོདཔའོ། །གཉིས་པ་ལ། 
ཤ། དགོས་དང། ཁམས་གངན་ལོདཔའོ། །དང་བནི། དགའབཞི་ལེན་ཏན་དང་ལོནཏན་ཅནལ་དདཔ་ཡིནས། གུས་པཏིད་དི་ཡོནཏན་དང་ལྡོན་ཏནཅན་པ་བཀུར་བའི་ངོཚ་ཤེས་པའོ། །དདཔ་དད་གས་བཁདི་ལའངཚཆོས་དང་གཇཆག་ ་གཉིས་ཆར་གི་དབད་དྲངས་ནསས། 








རར སྲི སིི 
་ གསོན 



















༅ོཿ སོ བཿ ི་ དུསམིནཔཿ རེ་ས ཐོབ་ཁྱི་གབས་སུ་བསམ་གཏནགཉིས་པ་ །ིཏྟོག 

ཅ་ ོིོ ཐེ་ ཟདབབྲད་ ༢༨ ཅར ྲྲ¬ོིྲག སག འིཏོགདྲད། 
དད ་ གྲ རར དེད ` འདི 
དྲུ་བསྒའི རཅ་ དྲུ་བསན་གཉས་པ་ཁན། ཐཱགཔན་བདྲེན་པ་འཞི་ལྔ་རེསསུཿ དད འང་ །ཆེནའཕགསཔགྲཟུགས་དང་གཟུགས་ 
=© ཧཱ ས་གསང སག ལ་ས ད་་གས་ ་ུ་་ ༥༥ ཆི རུ ཞི ་ 
དིཐདདདེ། ཐ་སད ོང གས དེ་བདག་ནི་དགསད་ ཡོནན་མགས་ད ཀཀ ཅར ཊི ཨཱཾ གཡྱིཆོས་ལཆགསཔའི། 


ཏ༼ཿཾ 













(དང་བཅས་པ 'སོགས་ཡུལ་དུག་ལདམིགས་པསདམིགས་པདད་བཅས་པདད་སྔན་པོལ་སོགས་པའི་ནམ་པ་འདིནྭ་ངས་དང་བཅས་ 
བའི་གནས ། ྣ་དྩ་མ་ནམབིནཔ་ཐོལའམྔབས། 1 © 
རུ འདིབ་ཡུན་བའཏེ། །ངད་གདོན་མཐོད་མིག་གང་ 
མིའཱནཔའཀྲ་ཊདན་སནི་་བཀིད། ཐོའ་དངལ་འབདད།འ ཡོ་ད་གགོསར་ བདང འའུ 
༥ རྱ་ །འདདགཔམི་དནཔའིྭ་ཟེདཅེསྦབེ། 

ཉཉིད། མིངསོགསྦྱརས་པརབཤད་པའོ། །དང་པོལ། །ངེ་བོངོས་བཟངབདང་། 


























ལནཔའྱིིར། ས་་་་ ཆོ” རར ་ ད་ཕི་སིབ་པའབཅྭ་ཐདཀ། །ཞེག་བཀྲ་བདྱབ་སྲང་བཞིན་བདད། དེའི་བཏགས་འགོག་གི་ 









་པ་མེད་པར་ཐལ་ཅེན། པཿ བྱ གོ ཉན་མ་ཚང་བ་སེལས་ཅན་གྱི་རུད་ ཊ། ནན 

ཊགྱི་ཆོས་ཀྱི་བྱཟེད་གང་ཡངསེམསཅཿ གཏོགས་པ་མེད་བའྲི་ཕིར་རོ། ཡུང འགོ་ག་ཏི་ོ་བ་ གི་ད ས་པ་ག ཨྱམཚན་གལ་ཞེས་སླེབ་དཔེན་ིག་ བྱེསྨྲས་ 
ང་་ ངང ིབཆོགསའདདགའ་་ཅམནཔ་གནར་ཐན་སགགནས་ྲ་་མས་པའ་ གགས །ད་བྱགར་པོ་ཞིས་གྲུངས་ལ། ར་རྲ་$ྲ་ཿ 
པའྲིྩ་སིམཆེད་ཅིརས་བཞིནནོ། །ཞེས་སོ། །ཕྲེབ་དཔོ་ཚིས། འོན་སེམསཇ་ནང་མི་ཏྟནབ་འཁོདལོ་རིནཔེཆེ་དད། ༢༢༡༨༡༥༡༥ `= མདོ་ལས་དགྲེངད་གའཁོརལོླ་བུབའྱཧལབ་ནཔོྭ བད དཾ 





ངི 
22༦ ཆྱིངཝྱུཿ མི) 


དྲི 


༤ 


༧ རོ 


ཡེ 





ཞནཔ་ཞེས་འབུང་བའྱིབིར། བྱེསས་ནདོདར་རིནཔོཆྭལ་བྱདནི་ལཱནཔ་རསསྦ་མེདཔའི་རནཆེན་བདྱུན་དབང་བད་ལ་ལྡན་པའྱི་བསྱད་བ་ཡིན་ཏེ། ཾ་བདྷ་ནལ་དབང་ཞིང་དགའམགུར་ལོངོཿ མྱོ ཟོ 
སུའི སསགསྲྲིེིེིེཾིེེའཀ མི་སློབ་བའི་ཆོསབཅུ་བསྟནཔ་ དཔའི རྩི ི་ དས བྨ་ ཇི 


ཐལ། གྲམུདརབ་ལས་དངོས་པོལྔ་ཛས་དང་བཏགས་པའི་ཡོད་པར་བཞེདཔའྱེརི་ག ཞེས་ཟདརོ། །ླབ་དཔྲད་གིསཐོབ་བཞི་ཆོས་ཅན། ± - ཁུདགདགྱིང་མདའདེ་བཅས འབེར ཏཏེ། གཟུགསསོགས་ལ གུ 
ནམས་ཁི་ོད་སེབད་འགུངན། རུ 


ཤིའོ 


¦ མངོན་བུམ་བྱས་ཆངམི་འཇུབ། ཆགས་སོགས་ལྟད་རདའི་གསདན་སྲུབ་ ཁྲ དངི པ་ཡི ཤེས་པྱ་ེ་བའྱ་པ་བ་ཡེདམེད་ཆེས་སྱ་དབག་བསྲ་གབ་བ་ 
ལྟར་ཡང་རྗེས་སུ་དབ་གནས་རྫས་སུམི་ལྣང་བའིབྱིར། ཐོབ་བཞི.ྫས་ཙི་ཆོསསུམི་ངངྟེདེནིཛས་ཀི་ཆོསསུམི་ཕྲིད་པའི་བྱིད། ༢ སས 
་ཐོབ་བཉིད་ཀྱིཛས་སཱའིགས་པའྱི་ཕིརཀྭེ་ཉམན། སོབ་དཔོན་མིས། འྒོན་འགོག་པ་གཉིས་ལ་ཐོབཔ་མི་སེ་དབར་ཐལ། བགགཔའ་མ་ཿས་རྒྱན་ཟེདསགདིགར སྱིད གབ 

















ཐོས་བཏང དགེ་དང 


རིགས་པའི་གནོད་པ་འཇུ 


ལྟདཱ་དད། ཆགསྐབལྱ་ཅིས་བཏང་བའིམི་དགེབདངྲ་ཕིབཔ་དེ་དགྲ་ཡདཆོས་ཅན། སྦྱོར་བལས་སམ། ཁམས་འོག་མར་འོདང་ ཞོ [ཟཁང་ཁ ༢ 
སུ ལ་འ ¥” རླ སྒོས་བའི་ཐབཔད་དག་སྱིལྱེ་བངམི་འགྱུར་ཏེ། དེོ་ཐབ་བྱ་བབྱ་རཱཝར་ག མས དགང་ཐོའ ཁེའི ར་ར རྱ ཐབ་བེད་ 
+ ་ ལས ད་འྱགརཏེསི་འཚུར་བདྲབལ། མཚན་གཤིབོབཔ་དེའྱི་རུཐབཔའྱི་གཱཅནཉིདན་དེིུརྱ་ལ་བདོན་མེདལ། མཛནཉིད་ 


གྲ ྲྲྲ 
གཔ་དེ་ཱ་བས་ཉོནམདོས་སག། 


།སྭགསྱ་པེ་བབྱི་གནི་ཐོབ་པ་ཚིནཏེ། 


ཤིན། སྲོབདཔོན་| 


(: 


སྟེ། ཐབཔའྱི་ཆཐོབཔ་དྱ་ལུན་ཅིག་པའྱལ་བཞྡཾོབ་ 
` ཡེ ཞམས 
ཉོ་སས་ཅང་བདསགས་ཅྱིདི་དོད་གཡོས། སྩ ི་་ དེ པོནལདེདགྱ་ཉཞོབབཞིད་དགྱཕ་བའེ 









288 





ཡུ ཨི གསོ ི་་ལས་ས་་ཁྲཁལཔསཔལྲས༥སལྨལྨལྨལ༥ྨཾ + ། 





ལས་ཁབབསཅུ་མ་འབུར་བབཞིནན། །དགན་གཏ་ཟག་གྱིཆ་འི་སེམས་ལཏོནམངས་འིསབོན་མྱ་ཐར་བའམ། འཇིགེནཔའི་ལམཅིས་ཉོརམོབསི་དངས་པོཉམས་བདྱ་བས་ན་ཏོནམོངསཔ་སངསཔའཛོགཔའྱ་ཟིན། དེལས་གཞན་དྲ་ཕདས་པ་སོ་ེདིཐོབ་ 








དགོས་པམེད་པའྱི་པིད། དེ་ལས་བླཟོགཔསྭོ་སླེ་ནམསནི། འདས་ལམ་ཡི་མཐཐུས་ཉོནམོངསྐ་བ་སྲངས་པ་ཡིན་པསའདི་ །ྟེཞ་ཙིལམ་ཡི་འདོད་པདསྲ་སིདྱ་རའི་བདགང་ཉོན་མོངསཔའྱིད་མཔམ་ཝདས་པ་དེ་ནྲི་ལན། གང་ལྡངསཔདེ་ནིཡེ་ལྡནརྒོཞེས་གདགསཔ་ཉེད་ 

སགྲུབཔའིཡྱར། གེབའོཆསལ་འབདཔར མདམས་དུ་ལཔདཔལགས་འརད། ིཀཐོབདདབྱརོ་བྱུང་གི་མཛུལ་འགུབཔའིྱིན། གྱེསཐོད་ཨིའབུངདཧིརྟནགང་བགདེ་དགགི་དགེ་སེམས་ཅི་ས་བོནམཉམས་པས་དགེབ་དདལན་ལ། དགེ་་ 

288, „ །སཾ་མས་ཨི་ས་བོན་མསཔཔ་ལས་ནིདགེཔ་དད་སྲིལལན་པཞེསྱབ་ཏེ། དགེ་བའྱིར་བཀུནཏཆདབ་ཉིད་ཀྱིཔིར། $+ ལྐག་ལཱར་དེགསཔའྱིི་གདེ་ལུརནའངདགེ་བའི་སབོན་གཏན་གཅོམ་བནི་མེན་ཏེ། འདེ་དའཕགས་ལཿ 
£ ཏཔོངསྣནམས་གཏནདུ་ལེ་བཅོམཔ་ལྟ་མ་ཡིནཔའྲི་ཕིད། འབདདྱེ་ེ་བནི་ཆོས་ཅན། ཐབབལ་རག་པ་མིན་ཏེ་ བང་ཐག་གྱིདུད་གདའ་དགེ་བའྱི་མབྱ་ེས་པ་དདགྱགེ་བའི་དབངམནུས་པས་ཐོགས་པཞེད་པས་བྱེདཔའི་ཕེན། ེྱིལ་སོྱབུང་གི་ 











རི རཀ ་ 
།གེ་བདང་ལནནོཤེས་གདགས་སོ། །བརྗེདཔའི་འཐདཔ་དེའིེདཉོནམོངས་ཨི་ས་པོན་རྩ་བརསམ་གཏོན་པ་དང། འཇིགཏེནཔའི་ལམཙེ་ཉམས་པདམྱ་བ་བགྲེ་བེ་དད་འདོད་པའིཁམས་པགེས་མིད་ཐོབྱིའད་སེས་ཐོབ་ཅི་དགེ་བཅན་ལོག་ལྟས་ཏམས་བར སཔ 
༨ ་བདམིཉ་ིག་ཞད་གབམིསབྐནསཔརའྱར་ཞྱིསཝབདབྱགིདགཡདབལན སབ་མི །ཡ་བེ་སྨྲས། ཐོབ་བརྫས་ཡོདདུ་དན་སླདད་དང་ཡིད་མཚེམ་ 















ཆོོ ནས་ད པནི། ཁེདགང་ཆག་འཇོག་བེདཐོབ་པམི་འདོད་པར་ཉོན་མོངས་པའི་ས་བེན་མངས་མ་སངས་དདྱུནདའྱས་རམི་ཁྱས་ངལ་འཇོག་གིན་འདུག་པ་དེ་ལྟ་ནན་པོན་དདའྱས་ངབ་དང། གྱུདཅེསྱ་བ་བཅི་ཞིད་ཡིནཅེསཔ་ལ། 

ཤི པལྟད། མགོདས་པའི་མ་འབས་ད ྱེདཔདྲ་བ་བལྱནྱ་གརབའི་རདྱ་རཱདལ་དྷཉ་མངོན་སུམ་དཱ་ཡོད་བའམ། བྱངདནས་ཡོདཔའི་མའུ་ནུཀ་ཅན་ཅིཕང་པྲོལནེ་ས་བནནོ། རར རར ་ སྡམ་ཛྡམཡིནྱི་གཅུགས་ 
ཾ ཨམ་ལུས་ངག་གིརིགས་བྱེད་ཅི་དགེམི་དགེའི་གཟུགས་ལ་བསུམ་པའོ། བཀག གསང འིག སད་པ །འདུབེད་དུས་གསུམ་པརྒྱ་འབྲས་བནམཆདད་འབྱད་འཧིཆྒུད་དོ། །ཡང་སླབ་དབན་གྱིས་དོགས་བཀློང་སྟེ། ལྡནཔ་ 
ཀག་ས བའ་་ས སཔྲཔྲཔྲིིིྣིཾཾ་ཾ་ཾོ་ 'དཐའ། ཝན་པྲ་རས་སུམེདཔའི་པིད་ལམན། ལྷནཕ་རྫསསུམེདྱ་ཡདམདོདདེ་ཀད་གསུངས་པདི་གས་ཏེ། རྫི་ 
(༧ ནིཆགས་མྱ་ཐིས་པྲ་པར་དདད་ལེནཔའྱའེས་བ་མིསེལ་བལ་ལ༩ རན་པར་བཏགས་པ་ཏིདྱིཕིད་ི་སད་དུདེ་དདྭདལེན་པ་དདམི་སེལ་བདེ་སྲདད་དནཏྱེ་གོག་པའིཀལ་བདདམི་ལྡནཔདམད་དེད་བསྟན་པ་ཡིནནོ། །དེསན་ལནཔ་དང་མྲི་ལན་ ནྲིརས་ཅི་ 
༧ རནན་མ་ཡིནཏེ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདདུབཏགས་ཆས་ཡིནཔའི་ཕད།ཅེ་སནརེ དསན ཆ་ད ལནསི་ལནཔབས་ཐབཛས་སུའདོདྲིམི་གཏོང་ཏེ། ཁ་བཅགགྱིགདསཐའ་སིནབའྱི་ིདཞས་ཟེདདོ། །བརྗདཔ་དེ་ལདོ 
















ྒོཐ་ལ་རྩོདཔ་དངལན་གྱེ་སབས་མི་འབེད་པདབས་པ་སྟེ། བོད་འདིང་ཡདྱ་བུན་པོདག་ལུང་དིགས་མདབོད་པའིམབརང་ཡི་དགོངས་པྲ་འོད་ཀིས་མི་ལྐར། ད་ཡེ་ལུགསའདིཿ རོའོ པ་གས སོངསྦོརསོམོངོནོཊ། ། 
སཔ་ེདིནསུ་ ུབ་ཐག་གཏདྱེ ཤཱ ལུགས་མདབད་སང་དོ། །གསུམ་བྱ་བདཔད་ཅི་ཆོས་ལ། ཐོདཔའི་བད་ཆོས། རྩ རར ་ པས ཁམསྤ་ི་ཁདཔར། སྔོབ་མི་ཕྲབ་། 
+ ཀི་ཁྱདཔར། ྤད་བྱ་ཡིན་ེན་གྱིཁྱད་བར། དྭསུ་ཀྱི་ཁད་པརདམིགས་བསལ་བཤུད་པའོ། །དངཔྲོནི། ཐོབྱ་བའི་ཆོས་དས་གསུམ་པའི་ཐོབ་པ་གསུམ་པོ་ལདང་དེརེ་ཤིང་འདསམ་འོངས་དྭ་ལན་ཐང་བྷམཔ་གསུམ་དུའདོགཏེ། ༼ྱམ་ཆོགལྟརདངལ་ལི་དབདང། 
༧ ལུས་དང་གིབ་མལྟ་ཐུ་དངབྱལྟཏར་ཐིས་འབྲེང་དུ་ཡོདཔའྱིཡིད། དེ་ཡངའདས་པའྱི་ཡེས་ལ་འགགས་སྩྱེས་ལམ་འགགས། མ་རྩེས་པྱརཾསྦཔ་བཅུས་གསུམ་པ་དད། མའོདས་པའིའདག་དདྷིསདྱསེབྱ་སིས་ལ་འགག་པ། མ་འོངས་པམྦ་པེས་པ། དྭ་ལཱ་བནྷི་པ 
སྒེབ་གྱེ་ལམ་འགག་པའོ། །ད་ལྟ་བའི་སྫར་ཡྷེ་བ་ཡྱེས་ལ་འགག་པ་དང། ལྷན་ཅིག་ཏྱེ་བ་དང་། མ་ཤྱེས་པའོ། །གཉིས་པནི། དགེབ་དདལ་སོགས་པག་མི་དགེ་བ་དདལངམ་བཏྟད་གྱི་ཐོབ་པའང་དགེ་ལ་སགསཔ་གསུམ་པོཉི་དདོ། །གསུམ་པནི། ཁམས་གུམ། 
པ་དད་གཏོགས་པྲརམས་ཚིཐབ་པཞིརདདང་གི་ཁམས་སུགཏོགསཔ་སྟེ། དིམཔ་ཏརའདོདཔའི་ཚོས་ཅིཐོབཔའདོད་པར་གཏོགསཔ་ལ་སོགས་པདོ། །ཁམས་སུམ་གཏོགས་པ་འགོག་བ་གཏེས་དངལམབདེན་ནམས་ི་ཐོབ་བདྲིརས་པབཞིཉེ། འདིཏརབཏགས། 

















ལལ ས་གྱསམ་ཧིཏེནཅནཧོན་ཐོབ་པས་དོའི་ཐོབ་བ་ཡུང་ཁམས་གསུམོ་དེད་གཏོགས་ལ། ང་ར ྱླ&ླ 8 ང་ །དམགཉིས་ཡུ་གཏོགས་ལ། 
ྫྲྫྫླྫླློོོ་ གུབ་པའི་མཐའ་ལས། འདི་གཉེན་པ་ཡིས་ཆགས་བལ་བདི། །འཕ། བྲ་༢ བའི་བ བུ ས་དམག །ཞེསདང་བས། ཞི་ལམ། ི་ 
ོགས་ཤད། བཔའ་བཟགམེད་དད། འད་ལལ་ིག་ཐོབཔའྲབལབོབ་དད། ལལ་བདེནིས་ གི ླབཔ་དསིབོབདཞབངོནམིལམབགལདདངྲིབབའབཐགཔེདཔྲིན 
›།ལ། དེགཉིས་ཌིཐོབཔ་ཡང་རིམ་པ་ར་བ་བདང་གྲི་སོབབ་ཡིན་ལ། གཉིས་ཀ་ཡིནཔ་ནི་འཧུསཁ་བས་དང་བག་ཅས་ལིནལ། ` དེ་ཡང་བགབཅན་ཐཔ་བདངཏགས་འི་གགཔའ་ོབཔདད། ས་སང 
༡ ངརིགྷཌེནཔའ་སྱིཐོབ་ི་ོབསི་ེབ་གཉིས་ཀརིན་པ། བརགསཁགོགགིཐབཔླ་མབ་པདྲི་འབསཐེཔནྲིསོབདངྲི་ ཅགའ་ཤ་པང་་ཤུ། ༩ 
ཤི དི་བརཆད་མེད་ལམདོར་ལ་བིཏིངངེ་འཛིནིསྒེས་བུ་ྱེད་པ་དང་བྲལ་འབྲས་ཡིན་ལ། མེ་སློབ་པཞིནྣམ་གྲལ་གྱི་ལམ་ཡིནཔའིྱི་དཞེན། བདེན་འོད་བི། བརཆད་ཕེད་བསྲངྲངས་པའི་བཐེབ་མིརྟེན་བྱེད་པསར་ཟི་སློབ་པའིཐོབ་པརབརྗོད་དོ། །ལྔ་པ་ི། མཐོང 






















དོ་བདག གལ སུང་བྱ་ཨྲིན་པའི་ གོ་ར ཁིངས ཡར . ་ པ་སོ 
ཁག་ག དང་པོ་ནི ལྲེ རུ ནི་ད དསས རི 
དི ན་ཅི །ད་དྲེ། མངོན་པར་འདྱུ་བ་པ་། 
མི ཡགས མགྲཐི་བསྭ་ང་མ་བྷསན་ཐམས་ཅདལ་ཡང་དཔི་གས་ཆིས་བསལ་བཞི། ལྟའི་མིག་དདྡ་ན ༢༢ ༢ རའ ེསཔ་དིབདོཐབཔཞི་སགནའ་སྱབ་ 
སྱིད་འི་བད་པར་ིས་སྲུབ་བས་སྕབས་ཆེ་བའིཕྱིར། ལྷའི་ཙུ་ལས་ཐམས་ཅད་དའི་བཟོདཏོབུལ་ི་སྤོད་ལ་ལཱཔའཐོབ་པ་ཡའདདས་གསུམཔ་ཡོད་དེ། གས་པདྲཅོད་ཆདི་སགབསྐདས རག ྱིསི་རརོ། ༈ 
དད རར སས་སས་སས འདིནེ་བསམ་གཏན་དང་པོའིས་པ།ཁོན་ཡིན་ལ། 5 













294, 








ཌཾ ་ 


ཌཱ སྭལན་ཁནད་ དྡེ ཡཾ ཐགབག་མ་ གི་ཆོས ཆུ 





ཀག དོའོའྲེའད་པད། གཔ £ མཱ་ཐོབ་བཟགཡལེད་མེདཔ། དད ་ །དང་ 


པོ 
ཟླད ས་ས་ས ལར རྩ༽ཾིྲོི (ནཔནཁགྱད་གཞས་དེདགལའདྲལཤ་པའྱིསིདདད། ཟགསེད་ལིདགེ་བདེམཐོད་བདགེ་བཡི་ཞནཔོ་ 


དེསོ་ྱརཡ་དཔུར་བདཏྟག 


ཚི ༣ཐབ་བབད་པི་ལེད་པའྱི་ཡིན། གསུམ་བནི། 


བ་ནམས་ཡས་བགལདདམབ་གསུནཏ། དཏྟན་བུང་བའཆོས་འཐོབཔ་ཡོདཔས་མཐོབ་པ་དྷ་ལརྱ་ཐུང་བཡེད་པའི་བི་ཏེ། ཐོགཔ་དད 
ད་འ ོ ཐགམེདྱལམཐོབ་བའད་གམས་གཏུམ་པར་གཏོགས་ཉེ། མཐོད་ད་ཆོས་དང་འགལབསཚོསྤ་བི་དབང་གིས་མི་འཇོགགི། ཡེ 















བའྟིར་ཡིས་དབུད་གིས་བཞག་པསའདོད་ཁམ་ དཟ་གགི་འདོད་ཁམ།ྱི་ཕུརྱབད་གི་ལནཏནྷནཔསི་དད། དགྲེ ཆད་པནདགེབྱ་སེསཔོབསི་ལོབ་པ་དད། ཡ མ་མ ཚུ" | 


ཐོཐཔ་དང་སཾོ་སྦེ་ཡིན་པས་ཟྲག་མེ་ད་གི་མ་ཐོབ་པའདཿ དེ་བཞིན་དྲག །ཐུགས་ཁམས་སྭ་ཐེས་པས་འདོད་པའི་ས་འབོས་པས་བཏད་བནམས་དད། གྲུཟགས་དང་གྲཟགས་མེད་ཀྱིཕོརྩོབུང་གེ་ལོནཏནྡརས་ཅི་དད། ཞཔ་ 
26  གཟུགས་སུ་གཏོགས་འ། དེ་བཞིན་གུཟུགས་ལེདད་ །ཟུགས་མེད་ཉིད་དྲ་གཏོགས་བའྲི་བ་དོ། བཞི་པནི། ཟག་མེད་ལེ་ལམ་མ་ཐོག་བདི་ལ་ཐོབ་བ་ཡིནའ། དས དེ་དད་ལནཔཔྱིརདདུསོསོ་སེ་བོདའདོད་དེ། བསུན་བཅོས་ལག། སོས་སོ 
ལཾ དཔ པས ྐདཅནདདབཤས་སོབ་བ སོ ཀ་་ ། 





་གི་དེ དེ་ལྟར་གྷྲ་པྱ། གེ་སྱེ་དནེ་ཛྔདའའགས་ལམ་ཚི་རིགམ་ཀི་སྤྱེ་ཡྲ འི ཀ་ སས་པན་ལྷེ ཆེད་པ་མེད་པ་ འིསོ་སྭྭ་སེ་བོ་ག། ཕྱིག།། 
རྩ ས་སོ གཾགས་ཆོགདགད་བྲིལནསི 




















།དཐོབ་བའི་འབེལ་ཝ་མེདཔའྱིཔི་དེ་བན་དུ་ཐོབ་པའི་གངས་ཡི་བྱ་ཧེད་པའམ། རང ༡དཏེ། རྫས 
ཐོབཔྱ་སེམ་པས་དད་གངལས་སྨེས་པའེ་ཆོམ་དེ་དང་ཐོབ་པའིཐོབ་བཤཱཉེསལ་ལན་ལ། ཐོབ་བའི་ཐོབཔྱ་མེས་པས་ཐོབ་པཁོདལ་ལན་བར་བྱསུར་བའྲི་བི་དརོ། །ཐོབ་པནི་གཉིས་ཀ་ལྱ་བབ་བེདལ། མཿ 


















ཉཱ །ཐོབ་པཞིགཅོག་ལྱ་བབྱཟིད་བའྱི་རིར། ཐུག་པ་མེདཔས་དེ་ལའི་དབད་དྲ་བས་ནས་ཆོས་དགེ་དའད་དུད་ཉོནམོངས་ཅན་ལ་དཇུང་པ་ག་དཞིག་ལ་གཞིད་བཞག་སེ། བརྱིན། གྐད་ཅེག་དདཔོ་ལ་དྷ་ལརྱ་ཡི་ཐོབབའིཆོས་དང་ཐེབཔ་དད་དེའེ་ཐོབ་པ། 
ཧཾ རལ།དེ་དག་ང་འྱུབས་སིཔག་འགན་ཐག་འགུགསནུས་འདགབདྔརསསུ པདདག་ོཧབང་བས་ཝནལ། སྐད་ཅིག་གཙིག ཞབ་བའིཆས་དུ 

@ སྐདངི་གདངཔ་དང་གཏིལ་པ་དང་གསུམ་བའི་དགུ་བདེ་ཉིདལ་ཐེབ་པད་འྱུ་བའི་ཐོབ་པདྲག་སེ་བཅོྱརད་དབ་གུར་ལ། འཞིལ་ལ་ཝཱད་ཅིཏེརབདུནི ཁན་ཐོབ་བཉེར་བདུན་འཕེལ་བསྡ་ལབྱར་ཝ་བཏི་དད། སྐད་ཅིགལ་བའ རེ 
ཤཱ ་པདབཞིདད་ཐེབ་པའིཐོབ་བད་དིསྟེ་བརདགཅུར་གཉིས་འབུད་བན་འྱ་གདལ། དྷེཏ་བོབ་བྲ་ནམས་ཙི་སདཅིག་གོདནས་གོད་དྲ་བེལབའི་འདེག་ཅིས་ཐེབ་པའི་ཐདས་བྱསེདན། སེགཇགས་གཅིག་ལ་ཡང་སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་འདས་བ་དང་མ་འོདས་པའི་ 
*ཾ ཏོརྨཾམོདས་པ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོདས་བདད་་ེས་ཐོབ་ཅི་དགེབྲ་གདིག་ཞ་མཛུ་སྭ་ལན་དད་ཏནཅིག་བྱབདབྱ་གི་གོགས་དད་བཅག་བཐོག་མཐའམེད་པའི་དཀོད་བར་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅདཅིན་ཐབ་ལས་ཤིད་ཚད་མེད་པ་དག༔ ཊས། སེམསཅནསཾསོའི་ 


ིཿ རྒྱད་ཅི་ལུསཀྱི་སྐད་ཅིག་གཅིག་འའང་ཐོབ་བའིརྫས་མཐའ་ཡས་པ་འབུད་ངོ། 


ཟྱ་བས་པའི་ཐོབ་བགསུམ་སྟེདུག །དེ་ལྟར་བཅིསཏེ་སྐད་ཅིག་གྲུམ་པ་ལ་ཐོབ་པ་དྲག་དང 
དྷེ ༥ རྱ 


།ཐེབབུག་མེདཅི་ཡུགས་འདི་ལ། སྲེབ་དཔནཆེ་མ་འདིནིཐོབ་བ་ཐསཅི་དགདེ་ཆེནཔོ་ཞག་སྟ་ཟད་པམད་པཉིད་ཅིཕྱིད།ཐྦོ་་ཐུགམེདབདིདི་ྩབའི་གོ་ྐབས་རྟེདཔདབངུན 














སྙུས 
འའ སིད ཟི སཱ འི 


` 
སེེ 
ནདའདཿ 
བརྱ་བིདབྲ་ཛས་ཅི་དྱལ་ 
བཏད་ཞད་པད། གག 
དྲེ 

ཊཱ གལ 

་ དེ 
ཁ་ས 
བརལ 
ཤས 

























།ནས་གཤནམེདཔའྱི་ཤིད། ཚངམཆེན་ཚོདས་པའི་མདུན་ནའདོན་ཡི་གཞུསརིལ་ལས་གཞན་ནིན་པ་ལབུའོ། །ཅི་ལྟ་དེལ་མཚུའསྔ་ཝན་ཏེན་མེད་ངམ་ཞེན། མིཧཏེ། ཧེ་བདང་འཆིབན་གབྱང་ཞའྱི་ཕིད། ཇི་པདྷདཱ། སྤེབསཿད་དེདག་དསའིངམོ་ཞི་གྱར་ཁཧོ། 
འདུ་ཤེས་སྱེསནས་གནས་དེ་ནསའཆི་འཕོར་འགྱུརརོ། །ཞེས་སོ། །ཤི་འབྲོསྐདས་ཅདྲ་ལྔནྱསི་གོམསའཇུ་ ཉ་གི་འདྲ་བེད་ཡོངས་པྲུ་ཟད་པའྱི་ཕེའ་དད། སེམ།མེད་པསྣ་ཀཱན་མེདཔ་མ་བཞགས་པའི་ཧིིད་མདའ་འཕངས་པའི་ཤུགས།ང་པ་ས་ལྷ་ལུངབ་བཞིན་གདོན༣། 
„ཌ།ར་བདའདོད་ཁམས་སུཏྩེའོ། །དེང་སྐྱེ་བའད་ལན་གྲངས་གཞན་འཤྐེད་གུ་དགྱིལས་ཀྱིས་ཡིནཏེ། བྱང་སྒྲལི་ལྙནཔྱྱིམ་འགྩེས་པར་འདོད་རྷནྩེ་བའིནནོ།  །བཅིག་ནའེ། ལྟའདིའཆིཀ་དང་གི་ཧྭམསཞཇུག་ལ་ཡིད་བརྟན་མཕེན་བས་ཐར་པལ་ལོག་ལྟ་སྐེ་སནས་ 
= )ཀྭུ་དམལ་བདྲ་ཅེ་ཟེར་ཡབ་ངེས་པལེདདེ། འདདྲ་ཤེས་མེདཔ་དེནས་ཤི་འབོསནསམིརྦསེས། བསམ་གཏན་ཙི་སེ་མ་བླམབསནསབདག་གདནས་འོངསཔ་བལྟས་པས་འྭདུ་ཤེས་མིད་པནས་འོདག་བརམཐོང་བས་སྔརའད་ཤིས་མེད་པ་ལསྱ་བངབས་ཀདག་དད་སེམས། 
ཙནྱརཱམེད་ལས་བུདབརཌོགས་པའི་མུསྟེ་གསྱ་འེད་བུད་དཞེསཚངས་པྲད་བའི་མདོལས་བགདདོ། །སློབདབོནནི་ལུས་ སེམས་ལུམཙུངས་ལྡན་བཀག་པའྲི་ཕིརབཏགས་པབ་ཡིན་ཅི་རས་སུ་མེད་དཞེས་བཞེདདོ། །བཞྲི་པསྙེམསའཇུགགཉིས་བཤད་པལ། ངོ་བོ་ཨས 
བཤད། རྟེནཐུན་ཁོང་དུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོལ་འདུ་ཤེས་མེདཔའི་སྟེམས་འཇུག་གིངཾབོ། འགོག་ཀོམས་ཀྱི་ངོ་བོརོ །དང་པེནི། འདུ་ཤེས་མེད་པབ་སྤེམསདང་སེམས་ལས་བུང་བ་འགོག་པདེ་བཞིན་དུའདུཤེསམེང་པའི་སྟོམས་འཇུག་ཁང་སེམས་དང་སེམསའསྱངད། 


༡༠ 

























།པ་འགོག་པ་ཡི་ནཏོ། ལྭདུ་ཤེས་མེད་པ་པའྱིརུ་ཡེན་པའྱི་སིན་ནམ། འདེ་ལྲབསྤ་བའདུཤེས་མེད་པ་ལོད་པའྲི་ཕིན། འདིའང་གོམས་འཇུག་དེ་ལས་མལངས་ཅིབར་དྲུམཚོུངས་ལནྡནམསའགོག་པའྡརས་སྱུ་ཡོད་དེ། མེདན་སེམསདང་སེམ། ཉང 
བར་འྱག རབའྱི་ཕིན། ནུ་ལན་མེདཔའིི་ནནངགས་སུན་ཀུདའབབ་བབདིནནོ། །སནི་བསམགཏན་ཐམ་བགིཔར་གཏོགས་པ་ཡིནཏ། འདིའྦནམྱ་ཡིན་འབས་བཆའིཤདདྲཡིནཔའྱི་བིར། བསམ་བཞི་འཁོནབའི་སག་བལལ་ལས་དེསཔ་དའྱ་བང་བར་པའདོད་ 
།པར་འཇུག་ལྭྭ། འདུ་ཤེས་མེདཔས་ལ་ཐད་ད་དང་དའུ་ཐོབྱ་བེད་ཀྱི་སྐེམས་འཇུག་ལ་ལམ་དུའྲདཤེས་པའྲི་ཕིདཏེ། གུན་ཏེང་ལམ་ལགཔསཚངས་སྤད་འཚོལ་བ་དང། ཧཱམས་པར་འཇུག་པགྱུགས་ཅི་གེ་བཉིད་ཡིདངའྱི་སིན། དེའང་སེ་སནསྤ་མོང་འགྱུར་གི་་ 
་སེ་བི་མ་ལ་འདུ་ཤེས་མེདཔ་པའི་ཡདྲའིདལེནབདྱ་བེདཔའྱི་བིད། འད་པོབནསཏམས་བདེས་ཁང་གདོན་ནིབ་བདོར ེ་རུད་པརྱ་བསནས་བྱསེདཔའྱི་ཡིད། ཁནྲ་གངས་གཞན་ལྱ་མོངཔདངྱ་སོང་བརམངེས་པའངམིནནོ། །གལྟཏེ་གེ་པའི 

'ཡཧམས་འཇུག་འདྱི་སྣེདོ་ཅན་དུ་བྟལ་བདྩ་གར་ཉ་ན་དོདེས་པ་ལ་འདུག་ི་དང་མེ་བྱསེདཅིདམངོན་དུསྱི་བེདཔསྤ་མེངབརམ་ངེས་བའད་སོད་དོ། །དེལ་འཇུག་པོནི། སླེ་ཨཱ་ཁོན་ཡིནྲ་ཡིའཕགསཔཤིམ་ཡེནཏེ། རྒྱ་འདིས་ལྷ་ཚོ་ིདཔོར་སྩེཞང་འདི་ 
'ཡིན་པས། འཐགསཔ་དགརྣམཔར་ལྟུདབ་གསད་སལྟན་གཟིགས་པའི་བྱེར། དྭ་ལ་རྷན་རལ་འཕོ་ར་བསམ་གཏན་བཞི་བཟོབནས་ཐོག་མམེདཔ་ཅན་ཡི་འཁོད་བན་བཞིཔའི་འདས་མའོངས་སོ་གོར་ཐོབ་པ་བཞིན། འདིང་ཡང་འདསམ་འབོས་ཀྱང་ཐོབ་ 





















ཡམཞེན། ཐོབ་པམིན་ཏེ། སྔོན་ཐོབཟིནའདིས་པ་ཡེན་ངའདྭ་བ་དཆེ། གོག་ཤིད། སེམས་མེདཔའྱིཔིད། དེའུད་འདུས་མ་བོདསདི་མི་ཐོབ་ ཏི བོ 
ཨེས ཐོག་འཕནེ། སན་གི རི ི༽ེྲྲཾཾྲཾྲེཔ རི །འདིད༔ འགྲ ཤེགས་པ་པི། །ངིང་ཡུགས་ཤིན་ཏཱ་པབ་བྱེད་ས་ཡང། །དུཿ་། 
ཏདཱོནགཉིད་འཇུག་པམ་མཐོང་བས། །འབད་ཅང་བདག་ཉིད་བནའི་དགེ་གའི། །ཐེད་པར་ཟདཅི་གཞན་དྲུ་གལ་ལན་དག །དགེ་བའྱིར་འྲབས་བཞམེདཔ་ལ། །བོགས་སུའཚལ་བའི་ 


སེ ; ། 
ལཾ གཉིས་པ་འགོག་སྙེམསཀྱི་ངོ་ །། ཐོབཚུལ་ཙི་དམིགས་བསལ་དདུ། འཕྲོསདནནོ། །དང་པནི། འགོག་པའི་སྐམོས་འཇུགཅེས་པའད་ པའི་ིམས་འྭདག།དེ་བཞིན་ད་སེམས་དདགེལསྤྱ་བུངའགོག་པཉིད་དོ་ །ཧྱམས་འཇུག་འདི་ནི་ཡིད། 
` }]ྣནཆནཆན་དོདླདླླླི་་ རཱ 
རཁོནར་འགོགཔ་ལྭ་ལོནས་བ་འཇུག་གི། ས་གཤན་འགོས་དགྱ་ཅུམ་ཡིན་ཅེན། ནན་དད་ཐད་པ་དེནི་དམིགས་པ་ལྱ་རབ་ཅིསྱ་པོགས་པ་དང། སྒེབས་མབ། 


ཅིདསུ་གཅིག་པདྷ་ཱ་བཁེནས་བོབ་སྟེསདྱ་ཱལབ་བཞིན། སཱོདོ་ཆེདཐོབོབས་འདས་པལི་ཐོབ་འོརདད། 
རའ བདག་གྲིསྟེན་པ་བདེབ་ ངཱ 


༥གནས་གྐབས་རྙེད་དམྱེ། །དང་བྲོད་ཡང་ཡད་དྲིས་ཏེ་གྱི་ནང་གོ། །ཞེསསོ། 


འིྱང་གཟོག་ཊས་མས་སེནསྱ་བུངམྱཅངས་ལནནམས་དགགྱས་པའྱིབིར། གང་སྤེལ་ཚྱིས། སྲིད 
ད་བུག་བྱན་གཤད་པྟེ་ཆུ་གཉིས་ཅིས་བཞགན། སའོགཝྡན་ནསནདེ་གཉེག་མད་དའྱིཔིདཞེས་བཤད་དོ། ། 












ག་པ་ 
ཤི སྱིད། འཕགསཔ་ཡིན་ཡང་ཕྲིད་ཆེའི་སེཁསམ་ཐོབ་པདད། ཡིད 
རྐ 












ཧིག འདིལ་མི་འཇུག་གེཞེས་སྨྲ་བལ། ( 
+ !། གཅིག །འོན་འདུལ་བ་ 
་ 'འབདཔ་དང་བཅས་པའི་སོར་བསའཕོབ་པ་ཡིན་ཏེ། 



















ཚི རྣནསནི། དེས་དད་ 





བལ 


།ཤོབ་པ་བཞིན་ད་ལྟར་བཁྐོནས་ཐོབཀྱི་འདས་མ་འོངསྐི་ཟི་ཐོབ་པའྱི་ཕིར་ 
ྲེ སྲག ་ 






དདཔ་ཉམས་ནས་སཱར་བྱལེད་ཁདའདས་བ་མི་ཐེབ་པད་ད། 


3 


༡༡2652/654 ེ འའབརེས་པཅམ་ཡིན་སི། ར་གདའ དེ་སདྲང། དགེབ་མཐདན་ཁོད་ལའི། །སྤྱོརབ་ལག་བྱུ་ 
ཿང་ཟད་མེད། །ཁོདནི་གང་དུ་གཞེད་ངེས་པ། །བཞེད་པཙམ་ལརག་ལསལགས། །ཞེས་ཧེག་པདྱ་དདོ། ཐུབཔས་སོམས་འཇུག་དེ་སྣུད་བས་མ་བྱལེདན། ཟདཔ་ཤེས་པའིདས་སུ་གཉིས་ཀའཆ་ལསྣ་མ་གོལ་དུངི་ལྟར་འཇོགན། སྔེནམདོན་དྲུ་བསཔའཞིན། 
 དམངོནད་བབ་ལམངའདྷཏསཔའྲི་པིན། གཉིསཀའིཆ་ས་རམ་བོལདྭ་གདུའོ། །གསུལ་པནི། ཁཚའི་ཕལ་ཅིཞབྱསོ་གས་དནད། བུང་སེམས་ཅིས་མཐོང་ལམབྱེདནས་ལངས་ཏེ། སྲཾདེ་དབའགགཔ་ལྭ་ཏིམསཔར་འཇྲུག་་བྱསེདཔ་ཡིནཏེ། གནས།་ 
; །ྟཧཧསུངས་ཨིདསྟན་བཅོའ་ཁུཤས་ཀྱི་ཚིགལས། དེ་དགིན་གཤེགས་བརྡེའགོགཔའི་ལྷེམསཔརའཇྲུག་པདསྦྱེད་ནས་ཟད་པཨཁེནཔ་བརྐེད་པད་མཛདདོ། །ཞེསབབྱུང་བཚད་མད་བྱེདཔའི་ཕྱིདརོ། །ཞེལེབའ། ནུབ་ཇྱོགས་པ་ལས་གཞན་པའེ་ཁཆེབ་་` 

པ་མཉནཔའི་དང་པདམ་ཐོང་ལམ་ཅྱི་རེས་ལ་འགོག་པའི་སོམས་འཇུག་བྱམེད་པམ་ཡིན་ཏེ། བདེནཔ་དོན་རོགས་ི་སེམས་སྐད་ཅིག་བཅུ་དགདང་སྲིད་ཅེ་ལ་འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བངྱ་བེདཔ་ 





(བགཅིག་པུས་ཐོབ་སེ། ཛ་ཡི་འྲདབའི་ཕིར། གཉིས་པནི། ཟུབ་བདེ་བཞིན་གཤེགས་པནི། 


ཉོརཾམངོསྦ་ཀྷི་ཟམ་པ་དྭག་གུངས་པའི་བརཆདམེདལ་ 

















དྭགུདདྲ་མཐོལ་ལམ་དུགཧེ། བཅོ་བྱཅདཔོ་ཟག་ེད་ཙི་སེམས་ཡི་གཱདཅིག་པདཅིགམ་དདམཆད་མམན་རུ་བཞིས་བང་ནུབ་རེས་སུ་འཐོབ་པའྱི་པདདོ། །སླེ་སེའི་གནས་སྐབསན། རིང་འཕུདདད། ལྟུག་སྤྱོད་བསྟེན་པའི་དུན། འཇིགཏྟེན་པའེལམཾས" 
ལས ཅི་མངིནན་འཆགས་དཔ་འབགསིད་པའ ངེས་པལ་འཇུག་བནའོག་ཡུའི་ཉོནཡེངས་པངྱ་བ་ཡ་འིད་ོ། [འདའ་གཉནཔསགིསྱབས་སྱནབྱའདབ་དེ པ་ཡ དྲ 
དའྱི་ནུར་བཞུག་གོ། །དུབ་ཕོགས་པས་ཐག་མེདྱའི་བར་དུཟག་བཅས་འདྲ་བའིསེམསམཔོནཅྲ་བསནཅཉེས་དིས་པ་ལ། དྷེ་ཝུརན་བསམ་པ་ཝར་བཅན་དུ་ཐལན། པཱན་གཅིག་ལས་བས པྲ་ལི་ལང་དད་དྲམ་བཅས་པའྱི་པི་དཞེསྱ་བེས་ཟེ་ལ། བབབ་ལོད 










ལཿ , ངས་འ 
༧༠ ཙཾ དེ། དཚཤལ་གཏིས་ལེགས་པད་བསགས་པའྱིབི་དདང། ཐུགསྤཇེ་ཆནཔམངའབའི་ིརདད། མིམཐནྱ་བཟིལ་ཡིསགདནཔའི་སིར་དད། དམ་བཅའབཏནཔའི་བ། །ིརགབནམཀ་ག་ེདིགསམ་བཀས་མི་འཔགརྲ་གའ། དགཔ 


ལས་སྲིཝང་གཙམ་ཡིནཏེ། དདག་ཐག་བདམ་པོབ་པའིདདསུན་འདིལག་ཕྱིལ་བུང་མིབིག་སཱམ་པའི་དགུངས་པ་སྡིབབབའི་ཕི་དཏེ། དནམ་བུདཔརྱ་བབམི་གཏོདབའྱི་ཕང་དོ། །འདད་འྭས་དྲན་ལས་ཅུང་ཟད་འྲབས་དོན་བདན། ཆོས་ 
ཁྲ གཅེནྲ་གམ་ཉེས་པས་དུདའྲསོདད། ཉན་ཐོས།འགེགོ་པར་ལྷུང་ཟེར་བ་ལ། ཁ་ཉིག་འྡོནླ་བུནཔེས་ནས་ཀྱི་ས་བོན་བཏབ་པས། བའདང་སུན་མདྷ་སིན་པར་འྱགུན་བའི་མཚུངས་བདད། སྭ་སྨྱེསཿ (པས་ཉན་བྲེསཀྱི་འགོག་ལྷོ་ 














པའྱིསིར་ཞེན། ཁབ་པཆེདདེ། གསང་ཝྔགས་བམེད་འྲིལ་འྱབོརབ། དད་པོར་ཡུལ་ཝ་སསོད་ 
ྱིཏིང་ངེ་འཛིན་ཐབ་བདང། ས་ཐོབ་པས་མ།ངབ་བ་བཞིན་ཡིན་ལ། ཕད་ཧྲིན་ཐེག་པདནི་མཚེག་ 

















ཚོགས་ལམཆན་བོ་ཆསྱརུནི་ཏིད་དའཛིནམ་ཐེབ་དར་པི་འབུང་བ་དད། ལངསྭསུ་སཱམ་ཐོབ་པནཡི་མཐོདབར་བཤོད༅དོ། ཟིགཔ་དམའབའི་ལུད་གེས་ཐེགཔམཐོབ་ལམ་གནོདཔའྲིིར་དམ་པའི་ཆོས་ཙི་གནད་ཕྲ་ོ ཐེ རྙནས་བླུགཾས་ལསཆྒད་དུང་ 
མཛོད་ཅིག། ‡ སམས་བཇུགདེགཉིས་ཀ་འདོད་བ་དང་གཟུགས་ཏེནཅན་པིན་ཙེ། གཟུགས་མེད་པ་ལ་བཏེན་པཞི་ཟུ་ལིནཏ། དངཔོ་བསམ་གཏན་བཞོབའིས་པ་དད། + རརར 
ནཚུངས་ལྔནཞི་བས་མྱི་པོ་བྱི་པན་དད་གཅིགཅ་སེམས་དང་གེམསྱ་བད་མ་ཚུདས་ལྡན་འགགས་ན། གཟུགས་ནོཝདང་སྭ་ལྡན་མིདའད་ཅད་ཁོན་གནས་བའི་མྲནམེད་པའྱི་ཕིདདེད་མ་ད་འས་དདབའའྱབ་ཏན། དྷོ་ལ་ འདིནཔའི་ཕིར་ཞེས་བཤདལ། གང་་ 
ཐུལ་ིས། ཁིག ྒ་དགབས་བཁདཅནསི་འ་བག་བཅའ་གོག་པ་པག། བང གི གིབ ོད ཀ་འ འེ "བ་འགལ 
ཉེམས་པའ་འཇུག་གེཞེསཟེདཏེ། ཕྱིམ་འདེ་འཐད་པརམདོནཏེ། ནངའགྲེལལས། གདདག་འདུ་ཤེས་མེདཔའི་ཆོམས་འཇུགནཟུགས་ཅེ་འམག་སུཔི་འདོདཔ་དེ་དག་གི་ལྟ་ན། ཆོས་མདོན་པའི་དཞུད། གཟུགཔ་ཅིསེདཔ་ཡིནལ། སྲདཔ་དནམ་པར་འདྲད་ 
དཙན་ཝམ་སིན་པ་ཡོད་དན་ཞེན། ཡོད་དེ། གཟུགས་ནྐ་པོད་པའི་སེ་མགཅན་ལྟ་འདེུས་ཅན་སེམས་མི་འདབ་ལ་གནས་པནས་དད། འདྲུ་ཤེས་མེད་པའི་སྟོམས་འཇུག་དད། འགོག་བའི་ལྟེམས་འཇུག་ལ་སྙེམས་པརཞུགས་པརྣམས་དང་། ལྷ་འབུ་ེསམེད་ 

























རེ ེ་ ཆ་ 
ཁྲ སྱུངགི་དུས་ཕུངཔོ་ལའི་མིང་ཏེ། ཟུད་པོས་བས་བའི་པིར། 
རེ །དང། ༣ དི ཊྱིསེ་མསམདོད་དྲུ་བས་པ་ཡིན་ལ། བྲ ཞི་་འབག་ཅསཧོསམསནད། 








།གནས་པ་དད། (ཡེད་པ་ཐོབ་བྷ་ནམས་གཟུགས་ཁམས་པ་ཡི༔ ང་ ླ 
ད་ གགས་ཅིབདཔཡིནལ་བངབྲོ་ བཅན་ཡེནཔའྲིཔནི། གགས གིས 


ྲ་བལ་གནས་བྷ་ནམས་འདེུས་མེད་བའི་སྟོམས་འཇུག 
དེརྱསེ་འཆིའིསེམསཁྱདུང་བས་དེལ་ཟགབཅས་ཆི་ཕུང་པློལ་ཡོདབ་ལ་དགོངསཔོ། ས་་ 













འགོགཔ་སདམབྱ་པེདཔ་དད་པངམིཁྲ་འནངདུ་བྱཡད་དགོསཏེ། གཟུགས་ཅི་ཁམས་ཞིམཚུདས་ལནགི་བས་པོ་བ་མེད་པའྱདདེད་དང་ 
ཅ་ ` ༢ ་ ཏན་དང གྲ ལགཔ་རྟལ་བས་དེད་ཐར་པད་ཤེས་བསབྱངག་བའྱི་ཕིད་དང་པོར་ཡང་གཟུགསཆི་ཁཇསྭ་མ་སྔོཡཔ་པད་འཇུཊ 
བོ འའ བ་ར དངཔོ་གཟུགས་ཅི་ཐགས་སུབསྐེད་དེ། (དབནས་འདེས་པའྱི་ཕིརདོ། །གེས་བཤདདོ། ༈  ི འདོད་འི་ལ་ལའདྱ་མེ་ཧེ 
མ་ཧ མི་ལྟར་བློ་གསལ་ཞིང་རགསཔམ་ཡིན་པར་ གཞིབས (པའི་བྱིད་དད། ཀཀ ཤ་དངཔོ་འདིང་བལེདནས། 
ཀཀ འག ༥དདག་སེམས་མེད་ ནྲ ་ བྱསྨྲ་འ ང་ཁུ དྲ ིཏ་ 


ཟཿཔཱཿ 


















༩ །དཔ་ལ། ད་འདི མས་དག གགས་པ ག་པ། གཉིས་ག གསས་པ་བགདགབལར་ཏོ། །ནས་ཅག་སསདགོོམས། 
།སལ་བའི་སེམསཆྲལ་བ་དང་བཅས་བར་འདོདལ། ས་ཅིས། ཡེ (དཿ 


' ཐ། དེལ་བྱཙན་བདྱ་ ངསྭ་མགས་ཅིས། རྣམ་ཤེསསམསཆས་ཡོདན་གཞུམ་འདུས་པདས། རེག ཐ་ ཤས་བམེདན་འབས 
༢ ཆང་སགས་ཇི་ལྟར་འགོགཅེསཔ་ལ། གུནུས་ཐོགས་ཆེད་ཡིནན་བདེན་ཊང། རྒུ་ཙེམ་ལ་མ་ཁབ་སྟེ། དབྲབཅོས་བའིཚརེབ་ལས་སྲེདཔམི་ཕྱེབ་བཞན་ཡུལ་དབདརྣམ་ཤེས་གསུམ་འདྲམ་པའིརེགཔ་ཡོད་ཁང་ཆད་འདྲ་ཡ་བྱདབ་ཡོདདགེ། ༧སིམུངས་ཏེ། དྲག 











མོ་སོགས ཟོ ི་ོ ཁོ་མ རར རར བ་བ 
དདངབདླྩསེབའ་གོ ཊསྭ་འཇུག་ཅེས་སེམས་ཙམ་བཟེདའོ། ར་ར 


ཤོག 
གཅེས་ 


ུ་བ་པ་མའདགགལ་པའིབིན། །བདག་གིས་བཏན་འཅོས་བཟའདག ཉོགས་བརྩ་བ། །ཟབ་ 
ཧིདཆོས་མངོན་བ་ལས། ཚ་དང་དོད་དངྲ་ནས་ཤེས་འདིས། །གངཆོལསནི་འདོརྱ་པེད་ འི ཤིའ་བཞིནནོ། རི 
༣འིའདུ་བེད་དོ། །དྷེལན་མདྲོས་བནི། ཚེས་ལོགཔར་དྲོད་དངྡནག་ཤེསམི་ལགལ། དོདདངནམ་གེས་ཕ་ལག་པརརེ་སི་ལྡོག་པའྱི་ཕིད། སོག་འགག་ 








3 








རློ བན་ུནཏནཉད་དམིདངངཞསཟརད། བྱེ་སྨས་སྨོན་འདིས་གོས་དོགསནས། དེ་གཉིས་སྲོག་གིརྟེན་བུགས་བླངས་པ་དོར་ན། སྲོག་གམ་ཚེའིརྟེནནེ། སྔེན་གྱི་ལུས་ཡིནཏེ། དེབ་ངི་སྲིད་དྲ་འཕངས་པདེ་ 

2 ཱགཱ་བག་་ཅུད གཟགས བསག་ལ། ྲདིིིེྲེྲེྲེནད་ །ད་དད་དང་དམཤེསིཏན་ཐང་ལས་ཉིདཔ་ཅིས་ལི་བཞག་ཅན། ཤེ་ཐུགདེད་ 

4 བཤཏརགསབམགཅད་ནས་ིན་བན དིམ དགགོསཞམདདིཞཅབ རད་ེབ། ད་ཉི ཕི་དཔའི་བ་ད་སྲ་གཟཔ་དཔ། ཁམས་གྲམ་དཔཕས་་ི་མྱའནདཔསཔའཕང་འ 

¿ །དེ་ལ་ཚཞེཉབྱ་སྟེ། འབྲག་བུསླནཔའི་རྒྱནནམ་མདའ་འཕདས་པའི་རྒྱུན་ལྟ་བོ་གེས་ཅེཅོ། །བྱེ་བག་བ་མདའ་དཕང་བའྱིཧུན་འཇུག་པའི་འགྲོ་བནི། འཕེནབའེ་འབད་ལག་ལ་ཡིན་ཙེ། མདའལསལས་གྱེ་ལ། དེ་ལས་བབྲོབའྱེར། ཡོནཏནའད་ཟེད 
དྷ ཅེས་པྱ་པེ་བ་དད། ཤུགག་ཞེག་པ་སྐྱེ་སེ། དེའི་དགངགིས་ ་བའེ་བོག། འཕེན་ི་ནུས་བས་མངའ་བགོ་བ༽ དཔེ་མྲ་གབསྐ་གེས་པ་ལ། མདབ་བབ་ 


མདུབའཕདག་པནམམཁའ་འྲྲོ་བ་ཆོས་ཅན། མྱཐོགས་པ་དང་ཆེས་མགོགས་པ་དང་། ཤིན་ཏེས་ ་ 
ནི རླ སགས་པར་ཕིནཔའི་དུས་ཀྱིལེ་བགལ་འཐདབ་དབབའ། དེའི་གྲགོ་བའྱར་བཏན་བདུ་བིད་གཅིག་པལནིནུས་པཆེ་ཆུང་མེད་ཅིངནམ་མབ་དབྲསོབའེ་གགས་ཤིང་སོགས་ཐོགས་བཅས་མེད་པའི་ཕྱརྟར་ གས་བ་་པི་ིར། ཆ་ང་པརམམད་ད། 
















315 ཟླ 


















316} 
¿ླ ཌ་དུད། སངྱསྱཾརསྨདནསྭ་ཁིའདལྲི $ ་ ་ 
4 ར་མས་ུ་ུས་གད་ཁགཔལལཆེདནིསགནཔ་འདོ། ཁི ཉད་ང་ཐད་ན། - ཧིའི 


རླ འབྭཏུཔུང་བཞི་དང་རེངོ་དད། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྲི་སྦལ་པའི་གྷོ་འབནེ་ཙོབཞིནརས་ལྟ་བུ་དད་། 














ས་བ ་ 


མའི་འཁོརལ་ཡིདདབང་བབྲི་ས་མི་ན་ཕིནམས་ཆིས་འཁོར་གེསམ་ཐོག་བདྱ་བས་ཤིང་སྒེ་དབེ་བདྲ་པསནས་ 


དཔས་ཤི་བ་ 

















ཧྭ དདུན་པོ་ཐམསཅད་ཅེད་འད དོད 'སྲཾ་དརྩེལ་དེསྟར་དཔེར་གཀོད་བྲ 
-ཞི། བདྲེ་བད་པད་ཁ་ཅིག་འང་གི་ས་པའི་འཕགས་ལམ་ཡི་ནལ། གདན་ཡྱིས་གསེད་པ་གཞནཿ 


ཅསུང་་`|་ི་ ནུའི་དགོསཔ་ས་བདུན་པོལ་མཚུངས་པདི་སིད། འདོད 
མའི་ཉེངྡ་ཐགོས་ཡིན་པ། པདཔི་གཞིསཀས་་། དད ་ 


འོོ ལམ འླི་ག་ཡང་མཐོང་ེ། དཔེདན། སེམསཅན་ཡསཔ་དདཅིངའྭདཉིསྲ་བ་དདཔ་དག་ཆང་ཡོད་ སྣོནམས་ 
རཱ | རོ དྲ ་ ག་པ རོ ག་བ 
སསྣིྣིནྣཾ༽། ཾ+ེ{ིཾིཾིིཛིོི ས་སི 





ལ 
ཿ་གའམ། རང་ས་འདོར། 


3: །འོན་ཟག་མེད་མི་ 










གས་མེད་དང། རྙི་ཀདདུ། སིདཆེ་དའཕགསཔི་ཡང་མེད། །མདོནདྲ་བསནས་ཟག་པ་ད། །ཅེས་དཔ། ཅི་ཡང་མེད ད་ཤ ཟའི ཐཐ ཅི་མའཆདཔོའིིདོརའང་གིསཔ་མ་ནོ 
པསུ། འཆི་བཙམ་ཡོད་ལང་རད་འཆེ་དང་གཞན་གསེདཔ འའ པ་པ འརལ་དབ་དགནགས་དམེདཔའིཅར། ི་ ' ཡད གཞན་གསོག 


བའྱེ་ཕིན། གནདའདི་ཉ་བུལ་མོལྟཏོགས་པད་དགས་བཙལབུས་ གས་བདག་བ བོག རེཀནའོ། ( དབྱེབ། ནོབ 
ཾ སྒྱན [་ གསོ ཡི ་་ གགད། རར རཾེིཾིེ་ 
ཡིནནོ ཧི ཨྱ་བསྭཡེ་བད་ཡངའ་ངོན། མདྒོན། གནས་པཀཤནུ་བྱར་བད་ཡང་ནངོན། ཞེས་ མགངས་ 
ཡིན་པ་ཀར་ལད། ཉི གི་ད སིར ཿ །་གགད་ྱ་ འྭདྱལབནབས་ཛུས་འབོབའི་་ 






















རོ ཉོད སྒྱེབསུམའེ མིཿགཔསཏསཆུང་དུན་བསཏེའངོམས་པས། དྭ་ལྟ་བུངབནས་འདས་པརྡསོ་བའྲེཕིར་ཡེ་གེ་ལ་ལའ་སྲེད་པཞེས་པའི་སྤོད་པའིབརིད 
བྲ ྲ་ ཐ་ བི །ཤསྭ་ཐིབས། ང་ས ྱུལ་་ པས་ས @་ 
ཟླ  ་ གཁ་འདི་ལཆསནས་གབས་ཐབབྲ ལ་བའི ལྙན་ཅིག་པའིབཀྲ་ཤིས་འས་ལྣག་བུན་མེ་བསུདཀྲ་ཤིསཨ་སློས་པ་བཞིན། པད་ 


3༧༠ 


ཟླ །ངན་འདུསམ་བས་ལའང་གནས་པཡེད་པས། འབྱ དྭགྱ་བསསུའྲབུལ་པད་འྱགུད་པསྲ་ཁབཆེས་ཁིམཚྟཾནཌིྲ་པོང་བཞི། །གཉིས་པ་ལ། མཚན་ཉིདལ་མཛན་ཉིད་ཡོདཔར་བསན། ཐུག་ཆེད་དྲབ་ལབ་ཐུད། ཧཿང་ཐལབ་ཕང་བའོ། །དང་པདྲི། གལཏེ་ 
) { འའ 


ུ་དྭསསྦ་ཧེད་པལ། སྣེ་བ་ལ་སོགསྲ་བདད་དགོས་དདདག་བདྲ།ངས་ཁྲབེདཔའང་་ྱིཊ་ལ་སགས་པ་ཐ་དད་དགོས་པས་ཐུག་མེདདད་ཚན་གཞད་ཡ་དའྱབརལ། མི་དགོསནནི་ཅུམཔ་ལ་སོ་གབ་འའདམེཏདགོག་པདའྷ་པར་འགེན། ཕྱེས་མཐོག 
གསུན ལ། སེད གནཡ་པའི་གནསཔ་དད། པྙིརགཔའིསྟིཏག་པཅེ་སབ་བའིརེསུ་མཐུནཔའི་མཚན་ཉད་གཞི་ཡེད་པས། བུམཡོགསལམཆ་ཉེདསི་དགོས་པར་རི་ཐའ་ཞིད། ་ 











$ ངང ་ གསག ཾེེཾཾཾྲཾྣྣྣྣ་ 

ཧཾ ཟླར གམདཔི་ གཾིེེི ག་ས ར་ར ས་ན གཉས་གསིན།ཇནབས་ཤན ༨ ཡ་ 
-{ །བཾཟིད། གི སཏམགཞག། པལ རར ངུ ཇས 

 འིནཔིཟིན། ལྕེའགགྱེ་ཁ རྩར {ླ{ཉྷྣྷ{ྣྣྣྣ 





























ལྱིུ་གནསན་ི་ [བབ་གྲུབ། འདོདཿ དེ། ཤྱེ་བའི་བ། ཛིར པ 
ཨན སྤྱི་བདེའཚགནསགའདེག་པདི་བཟུངཏེ ཤྲ ཛ་འགྲནགསཔངཔའ་ཅདའྱི། གཟའ ད་ཨ རིར ་ ] 
ཡམ ་ | རཀ དྲ ་ རོན་ལ ཏྱ་ཁབ་གུབ། བདདན་ན། ཡདྷདདངསཁ་ཤལ་ཆནོད་གིའྱི་བསང་བེད་བདྲལ། ནཚནཉིདབཞྲིརད་་ 
ལ་ྲངག་པའྱི་ིད། རགསྭ་བ་ སིས ྣིོིཾཨ [གྲ་དངས་པཛདེས་ཁདའདཀྲ་བས་དདན་ཛནཏདབཤྲིས་དཅིགམ་གཅིགཊུ་ཉདཅི་ 
བ་ས ! །བྱི་སླས། £ ། ཤཛོགས་ཅི་འདུསྱ་བསསམ་སྐདངི་གགི།དབད་དྲ་བསནས་མཚན་ཉིད་བདིའི་བབ་མོསྩོབདབར་ཁགྲ་བདས་སོ་དེན། འདུསྱ་བས་ཆོས་ཅན། གསགས 


གོས་པའྱི་ལིར། དེསན་མདོའི་དོན། སན ཞྱནན་ལ་དགོདསཏཏྲེ། རེ མཚནཉིདད་གནསའོང་དོ། རརར ་ལ་ འདག་བས་མུདཅི་ 
།འགུནུསྐས་འཇེགཔའྱི་དབྱེ 






















བའྲི་པིད་ཞུན། འོཞགཟུགས་སོགསི་དདག་ལེདཆོས་ཅན། དོན་གཞན་ི་ཛས་སུཐལ། སིད ངོིེིྣལྣཾ་་་ 
'ཡེདཔར་ཐལ། བྲུག་པའི་སྒ་འཇུག་པའི་ཕྱིར། རྟགསྱབ་གྲུབ། འདོད་ནབསའ ཅུགསྒསེ་བ་དང་། གཟུགས་བི་དགྲ་མམི་འགལཏེ། གྲཟུགསམ་ཕྱེས་ ཧ།་ 
གཅུགསཚོངསོགསཅི་ཝྟི།གཔ་ལས་དེདའྱིལིད། ÷  ་ དངེ} ་ །འོནཔྭསིསབལས་གྲཟགསྤཧན། ་ འའ 
` ་ ད་ད དད་ག དིད ཛའི ་གོ་གཞུས་ ། རི 
།པདང་། ཤཿ པི དའད་སད་ 
ཀིས གི བ་ནས་བ སོ །ག་ར་སབབསདགསཔར་པས།ཅྱིལས། རརདགས་པཆགསདས་བདརསྱིསཉི།ནནཆས་བོགས་ཡོདས། 























ཁུ 

རཿ ཏད ༡ གྣ་རམསམཏྣནཔར་སྲིནུས་པཝ། ཐུགས་ཙི་བརྡ་ 
„ །གསུམཆར་བཙོགསཤེས་པནི་མངཔོའིདོནཏོ། །མདོོས་པཞི། [གིགས ་ ་ དག་པྷ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་དྲིསཔ་ལ། ཤཱེསྨྲས། དེ་གསུམ་དག་ཡིན་ 
¿ླ¿ྫ ཚ་ཚ དེ་ཤདམ་གུབལ། གི་ག གང དར བག་གིསམིད་། = ° ཅཅ ་ 
པེ ¡ །འགགམ་མིང་ལི་ནདེ་དགནི། [གཿ ཡང་རུང་གི། དལནདྷལ་རམི' སྟ འ ` 
བགགས པད་མ ངཔ་ ེཊཕེརའོ། །མདོས་བས།  སིསཛག་གཞིནཅོ། བནྦ་བསཁྱི་པ་དག་ཡིནཏཾ། བནའིམཚོལ་ ་ག། གས་ངོ འཕེ 


ཌཌརསྭཱཧཱ་ེས་བྗོདདོ། །ན་བགགས་པགས་ ཧཱ དེ རར འདོ འོ བས ཅར གསལ་བ དོམ 











བར ད་ར ལི དེཕནལམི་འཇུག་བམཚནས་བཅད་པདེའིངནདོནདྲགཔོ་དེ་ལ་དག་དའཔོདཔའྱི་ཡིར། ཇྲི་བདང། ངགྲ་ཡོགས། 
ཅེརདང། །ཕུགས་ནང་མིག་དབརོར་དང། ས་ངོ བཱ །ཞེས་ལྟཐུའོ། ན་ས དས་དོདོ་ནབའི་། མི ྐ་་བ་ཁགས་ག། - 
མངབྱེད་པདྷེ་པཙམ་ལྱ་འདན། དེས་དེམི་བྱཔདཔརཐལ། སྒད རར ི་ ་ ± བྲད་འདོདོའི་བདག་ཏིད་ཅནཡིས་འྲདགཔ་ཡིན་པའྱི་པིར། ངག་་ 
གིསམིགསལདྲ་འེདཔ་དྲུམ་ཙམ་ལྦ་བེདན། ཁ་ས དེྱིར་བརྩ་བས་ཡིདག་གིསྭ་གསལ་བདྩཅིད་ནངགགིས་ཡིད་གསལ་འཤྱའདི་དགོསཏེ། བདྲ་བསདང། $ །ཡང་མིདྡ་རས་ལོདར་མེདྱའི་ཡོས་ 
ཚོས་ཅན། ངགགིས་མི་བསམེནཔ་དཔལ་ སིད ཤསྱམ་དགྱསནདགསཔའི་། མླགབན། ཀྲོ ཞིས 3 དེའེ། 
ཚེགཅིག་ཅདདྱ་ཡིངབྱསེད་པའྱ་ཧོར། རྟགསབབྲཐུབ འདོནནའིན་ཆིས་འཇུཊ།པའྡིཀདཅིགམ་ཡིནབ།མདོན་ཕུམྱ་ཡེས་བསལ། དཔེའྱེཔདང་གདམ་སྲར་བཅས་ཅིའི་ཡ་ནད་བྱསིདན། མིང་རུ་བགེསཔའིཡི་གེ ལྟོ་ལིརཕའི་དནཾ་མཡུསཔ་ 
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ཀྲུར ཅ ÷$ ཆོ = ཁ་ ་ ཏ་ ཞིང ང་ང ི་ སིི ཞོ གསའ 
ཨརང་མའི་ཡིའ དེ པསང་རུངམ་དམིགས་པ་ པི 
གཡལ་བྱེདངུམི་རངབའིཕྱིད། བོས ག་གྱ གས་པ ྲ་བེད་དྲི་འཐདདྲེ།  ་ ངི ང་ ཆུ །ཏད་བང་སྣ། ག། ༩ གུ་ཡེ་ 


༧།ཅེན། འོན་ མལ བར སྲ 
དབརཐལ།། དེའི་དོནམེད་པའྱིིར། ངང་གིས་ཞིབམེ་དདྱབོདན་ ཝ་ ༥ (དསཔའྱིཕིརདངོས་སུ་མི་རིགས་ལ། རིག་པ་དྲ་པདྱབས་བདེཆན། ཁ་ ནྡིས་རངམཛནཔ 
ཏྒ་ ཡུ གདོད དི ཁྲ གས་པ པད མིག་བ 



















„ „ །ཧཱུ་ཀཁངདེ་ཆོགསཔལ་མེད་དྲུ་བསནས། མིད་གིོགས་པལ་ངགྱཧྭ་བས་པས། ངག་ཤེསང་ལུས་གན་པའོད་ལད་རས་མུ་ཡོདཅེས་རེགས་པའྲིརེསསྦེུདདོ། །བྱེ་མསནི། ཆོས།བཅིགྷ་ཏོག་གེའི་དོགས་པོའྲིཕལ་པོདྱཧོ། ཐོས 
ནས་ཡདཆམཔའ་མདོ་བས་རགྲས ཛམ། འིའིཔལན་པདོའི་ངགསགསཤསཔ་པནཔའགྱ་ཅད གའའད་མདམ་དཔ་འོསནི་པང་དད ས་གཉིས ང་ས 
འའྱི་བདཔར། དགེསོགསྦ་འི་བདཔརརོ། །དང་པོནི། ཚོགས་གསུམ་པོད་དག་འདོདཔ་དད་གྲནགསམནརགཏོགས་པ་ཡིནཏེ་དག་ལ ཁ་ཅིགནིགཟུགས་མེདན་ཡོད་ཤངངག་མེདཔས་བྔརདཔདབུབམ་ཡིདཅེན། དིམིབཛོདན་ཇི་ར་ 
སྭ་བྲ་བགྭཱ་སཱབ་ཟེར་རོ། །དྲབདནས་གཞུན་ི་ངག་གིསས་བཞནཔའིམིང་སེནསབརད་མི་ཟུས་ལ། འྭ་བདྱདྱ་བ་རཔ་ ོད་བདདངབདབ་གཏིསྐཀ་གཟུགས་ལེདནའང་ལོདདེ། སྟནཔའིབ་དནའངིགཏེན་གསུམ་དྲ་ཐགས། ། 

།ཞེས་གསུདསཔའིཕྱིར། གཏིས་པནི། ཡྩེས་བུའི་རོམ་བལས་བྱུད་ིཧ་ཆུ་དདུ་གཏོགསཔའི་ཡུང་དོའི་ཚགས་པན་ཡོད་བས། སེམསཿ་ པའོ། །ཕྱིརྱད་ཙིས་བལྡུམམ་བསྣས་ལ། སེལས་ཙས་ཁིགནི། རང་ལྷ་མདན་རདྱུང་ 
-ི ཌིདབ་སྡུས་པས་ཁྱབ་པར་འདོད་ཐང། སྡེབ་སགས་ཐུནམོངབརྣམས་དེའདྲབས་མི་ལེནཔའིཆྱེར། གསུཊ་པཞི། རལམཧམ་གྱིྒྱས་བྱེད་བསུརྩུམཉུནཔསབྱངབ་ཉེདདེ། འདོདདགླུརའབྱངབའིཕྱར། རྣམསྨིན་སྩེསཡིན་དའ། ་གཟུགསཿནརིནང་ལ་ 
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།གས་པཡེདབའྱི་པད། རྒྱསྱབའཡིནནོ། །བིཔནི། མཱདྲཔིབས་ཡ་ཡུདད་བཅུནཔ་ཡིན་ཏེ། དགྱེ་མཆདཔ་དང་། ཆགསྲབལ་ལ་ཡང་ལན་ཅིདདགིལི་དགེའིངོབོཞིནཔྱི་ྐེད གསུམཔ་ཆོསྱི་བད་པདབསན་བས་མནཀབྲཔ་བཞི། མེངསོགས 
མསཅན་དྭ་སོནཔ་དང། རྒྱུ་མཐུནལསྱབུངབདང། མདྲསིབས་ཡུངམ་སྔན་ཡིནཔདེབཀིནདྲཱཔལལཏམ་ཡད་ཡིནལ། དེ་ནིནམ་སྤིནྲ་སིཁད་གནམཔར་་སིནཔ་ལས་སྱེས་བའང་ཕིཏནོ། ༡ །ཐོདརྣམ་གཉིས་ནི། 
3༣{, „ །ཧྡུཾཡཐུནལས་བྱདབ་དང་། རྩ $ 53 །ཉྟོམས་འཇུག་གཉིས་དང། མི་ལཱནཔའིའབིདདགྱུ་ཆུ་མྭུན་པ་ལས་ཐུང་བའོ། །འདིརསྲུཔ་པ། བདད་ིའི་སྱབས་གཞསམརོག་གིབྲཀཤིས་ཡིས། གཏནདུ་ 
+) ཏཆབའིཧིད་ལ་བསྡུནཔའིདཔལ། །ལུས་པ་མེདབའིབཀའདྲིནག་ཞལ་བའདིས། །རེབྱཙ་དཔིལས་དབད་རི་མཆོད་སྒིནནོ། །།གསུམ་པྱུ་གུ་ཧེནའབསབུདངབ་ཅསཔ་བཤད་པལྱྱ་ར་བཤདཔ། འབྲས་ཟུབཤདཔ། རྒྱ་འབྲས་གཏིས་ཨྱི་ཐུན་མོང་གི་ཚོས་བཤདཔ། 
ཅནབཤད་པའོ། །དངཔོལདྱབ་བསམདོནདྭ་ཏན། སོ་སོའི་རངབཤིནྩརས་བརབཧད། ཇཱསངེཡཔསྐ་མཛུག་བབའོ། །དདཔོན། མི་་དྱ་ཧེནདད་། གཞིདང་། ཕྱེད་རྒྱདང། རྒྱུ་མཚན་དང རྟག་རྒྱདང། འདྲོས་གནས་ཞེས་ཡིང་གིརྣས་གྲདག་ཿ་ 
ལྷ་བདམེདང་བསྟནཔ་ནི་ནབས་མད་པོར་ཡོད་ལ། ཆོས་མདོནབབྲ་ནམསའདོའིདྲོནཁོནའིདགེངས་པ་ཟེལཔ་ཡིདན། ཆུ་དུག་གིསདོགང་ལསབཤད་ཐེན། རྱིསྦྲས། མདོནའུབ་སྟེ་གཅིགལས་འཕྲས་བའི་ཕུའང་འི་བདད་སྟོན་པ་ལ་ཆུབ་ལ། དྟ་གཅིག་ 

















གོ ར་ 
རུ་སྣལ་ཡིའིདབང་དྲསན། ཏ་ 
དེཉིསཁས་ཁགགའྱ་ཏསའས་དོད། སྐལ་མཌས་།དའཔོ། 
















ཏེས ཕྱ་གག་གནས་འོང་སྟ། དའངནདགེམིདགིསི་ད་གིགགྱ་ཐལ་ཅས་གསུངསས། ཡ་ ཆེདདུ་བསུམས་པའི་ལསྱ་བས་ཤིད་བསགས་པའྡི་རམྲ་མིནཅེསའྱབུང་གས་རུ་དད་མི་འདད་བའི་འབབས་བའཕེན་པས། ནཱམ་མིན་ྱི་ཆུ་དངྲ་དུག 
བ་ ± ཤར་བེདོ། །གཏིག་པ་ལ་བདྱན། ལན་ཅགའང་བའི། སྐལ་གཏམ། 





རན། ཀུན་བསྲོ། རྣམ་སྨིད་ཙི་ྩུའོ། །དང་པོནི། འདུས་བས་ང་འས་དོན་གཞཿ 
ཆོས་ཐམས་ཅ་ མྩུ་གྭ་ལ་སེགས་ཆི་འདུསམྱ་པས་དད། བ་ཧད་དགིསཟང། པར་ཐལ། མྱི་བད་བཙམ་གྱི་ རྒྱ་ཡིན། 
-༢།པའི་ཕྱིང་ཞེན། ་ རི [ནུས་མེདནི། འདུསམྱ་བས་དད། ་་་ -ྲ 
དཔབ གྲོང་པལརྒྱལ་བོསམ་གཙེར་ 





ཀཀ །བཅིག །ཐྲམས་ཅད་ཀྱད་ཐམས་ཅད་ལས་བརྒྱུདཿ འདུསམྭ་བས་དད། དྭམལ་བཔལ་སགས་བསྩ་བང་ཡི་ ཊེགས་པ་འཚུཿ 
ྱེད་བར་ནུསལ། ཡིད་ཟྱིརྣམགིས་དགེམི་དགེལས་རྩྱག་དང། གསགས་མེདིག་སགསབེད་པཞིས་ཟརས། ཅཾ་་ བྱེད་ྒུརམི་འགྱུད་དཐལ། གྲེགས་མི་བྱེད་བཅའབྱུ་། 
















3 ་། 
ད་འ དདའདིག་པཞྲིལངབས་་བས་པ་མ་ཡིནཏ། དེསནྱིཧུན་སྩེ ། སབ ཡངམུན་ ` ༦ དངོས་པཟོམསཿདདཆིག 
ཤྲ །ལ། གཱ་ཤེདམ་པས་སག་བཅད་པ་ སར གར ་ཟ་ ་ སུས་བསཔ་དེ་ལ་བལབ་དེ་སོངས་ཤིག ་པ་ལ། ྷྐ 
པ་དོན་དཟུད། མཆོན་གདི་དཔེ་དདརོད། &ཆ» །དངསེནི། (འབྱང་བ་ག་བཞིག་གཅིག་ལག་ཅིག་བནྡ་ཛན་འྲབས་བཅན་ཡིན་པནི་དྱི་ཉན་ཅིགའབུང་རུའོ། །ཁཅི་གཏྱབངྱུདེ་ལརམི་འཇོག་པདདས་མཉམ་བའྱ་ཆུ་ 
༼བས་ལས། སྤུར་ལས་འདན་ལས་གཞན་བགིགགེསེང་ཞེ། ཡཿ ་ མཛད་ལ ཅིགབ་སནཔའྱིཡར། ཨང་མ་པ༽་ོད་དབྱལ་གདང་ ཐརདངས་གནདང་ལབ་དསམཉརཝ 














ཤྱིག 





གཉིས་དད། ༦ སྒྱེ ྱི་ག། རུ་ཐོག 
མོ. འལ་ ཇར . ལའ ཡུཾ ྲྲགྲཔིྲིྲི ༢༨ ེ ཅིག །ཞིབཅྲ་ཐསོན། རེས ) 


པའྱི་ུན་བྱསཏ སྣཱིད་དུན་གིག |ཁྱའ་པད །མུམ་དང་བདི། བདག་མྐེས་བལ་ ༢ 3 འག རར ་ ཛུག 
ཞི = `: ྩེ་གྲནས་ ར་ ་ ྲྲ་ ཅེ 














།ལྔརེསམནི་འཇཿ 











ེམསྱ་བད་གྲིངེས་འཇུག་ཡིནཔའྱིིར། རྒ 
།མཚཿ དབིབ ± ལྐས 
ཤཀ དད་པའྲི་ལུང་དངའགལཏེ། རི་སྐདདཱ། ག་ས ལལ ཤ་འོ་ 

ཏརེ། དེནི་ ེ 


དོད 
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ཙིཆོ། མཚོདསྔ་ཝནཿེས་པའི་ངག་ལགྲམདེ་མི་འདོནཔའྱི་ི་རདད། 


:, 


ཅཡཡབ་་  རཱམ་སྨིན། བྲལ་བ། བདག 


གོག ་ དབྱཏྱ་བིདཔ་ 
དམདོནནོ། །འཇེགཏ དགགས དདོནཏོ། །འདི་ལ་མུབ་ (འབས། དེཿ 


ས་ 


དལ། གཉིསཔ་དེ་འྲད་ 





བོདང་གསུམ་བདང་བཞིཔནིམཚནགཞི་ཡོདང །སིདཔའྱི་རིད། 
་ ་ ཀུན་བྱབངནཐོདསད་ཀུན་འྲོ་ཡིནཔ་དས་གསུམ་ཀ་དང། གུནའགོམའོངག་པདད། ` ནཌན་ རས དང་། 











བཐྲིགྭལ་དདང་དད་གིམ་ཙུདསྭ་ཕདམ་གཏོགས་པའྱི་འོནམོངས་ཅན་བམསཅད་ཅིས་རནི་ ཐོདཔལ་སེགས་བྲ་༣ཆས་ཆོས་ཅན། འངིག་ཏཱའི་འབས་བུ་ཡིནཏེ། ཏོད 
སི  ་ 0 ་ ནེ དིན གཉིསཔ ་ མོ་ག 


ཆོས་ཆཿ མས་ཅ 
ཧི ཐ་ རེཆང་  ་ ༡༤ 
= ་ ‡ ཀན ངེ འཇིག་ལྟ ཊདལ། : 3 ་ ཅན ± 

་ ཡ་ག 1 ི་ོ ཏོནམོངས་པ་ 











| འདེ $ 
རླ ངང བ་ཡང འྱུདའོ། །འདེད་དས་བ། 
འབདཔསེབརྱ་སདས་ཀདརཾགབཏིདམ་ཚུགས།  ་ 
ཿ `ˆ ཏ། མ་གུབ་སྟེ། མའ ས་ཡ ལིབ ཡུ ས་བདག 
















དུས་མུབུར་ ལྟབ་ཡདཿ ༔གསྦའབྲ་གུད། གཟུགས་ཀྱི་རྒ་དེ་ཅིསམ་ཡིནབ་ (ཚུངས: དྭ་ཁིམཕནཚུནལ་བ། ཆོ 
།དུས་མུབང་གཟུགས་ད ཅཿཿ ! འདོདན། གླགས །ཐུགས་ཁྱིན་ ི་ རྔལ ོ་ ་ གྒོ + ྷ 






ཌ 
དུས་མུཏུམ་ །། དེན ཁག་གུགབས་ དད མནཛནབྷནནས་པནཛུམགནས་པའི་བྲབསད་ 
ལ་གཅིག་བཉྟེན་ ཱའིདས་དབྱཔེད་པརྩ་བསབའྱི་ཡིརདང། དྟ་མདུང་ཅིམ་གཅིགལག་ གནས་བའིའྲབསབའི་ཝ་ལགས་ཅྱིདདེས་དེབྱདབརྩསཔའྱི་སིར་དོ། །གནདའངི་ར་བའི་ཟབདོན་བྱི་ལོདབམཐར་ས། དབལ་ཤུ་ 
རི རད ཆོ རིཾ་་་ 
རེཔ ༥ བསྟནཔ་དངབཤདཔའོ། །དངཔོ་མལན༡མ་ཙྱིརའིམརཿ ོྱིབིཆོ་ན་༦ུདདདནས བཀད དགེལ །གཏོགས་པའིའཇདུས་བསྲ་ཕཝས་ཅདལ་ཏེ། ཝ་མས་འདབ་ 

དཾ རར་་ཾི 





ངོ ་་ དགེབའདབགབཅས་ཐག་མེདསོ་སརའདབ་ཡིནྱ་ི། དགེབཙམ་དུའདབམ་ཡིན་ཏེ། 3 












བའྱིིར་དོ། །ཉོནམོདསཿནནམསདིསི་དགེ་བའིའྲང་ 
གཟུགས་ཝུདི། © ཧཾ ་ ཞིགས 


༢༩༢ རེ ལོི་ང་། གས ་ །གའྱགས་པའི་གནས་སྐབས ལ་ཁ 
་  ་ ིཝ་ ་ འའ མི 











ོ་ཉིསཔ་འ། བག་བཅསྱའ་འདབ། བླབསོ་བདཔའ། ཟགོའིདབྲ་བགཏོ་བཤད་པ། དེ་འཇི་གཉེནཔའི་མོརྩོངདལ་མཛུ་མཔ་ 
རར ིི་ི རོ སྭ ླསླགབ་་ 
ཆོསརམས་ཅིགལམཉམ་ཤྱཆུས་ཅུ་ཡིན། འདས་པྲརམས ཱ དལ ཀྲ ་ ཀཀ ་ 


།ཁུདས་དྷལ་དསི་ྡིད། འ 
བདའངསམགོརབརའོ། དས །ཐེས་པ་ལ། བརྟན་བཙོས་ཙདམངྱིདན། རྒྱ་ལིནརམ། །ནབཅོས་ལས། ཆོས་ ་ ༈ཡིནཔ་དེརེས་འགའ་དེའི༔ 
= །ཞེགཚུལ་དུས་གསུམ་པས་ཁྲབ་པརབཤདཔའིྱྱི་རཞེས་པ་ལ་བཤདཔ་བདེན་མོད་ཀྱང་། ཀ་ ྨ གལ་རརིཿ 






















ཐོ་ ོོོཾཾོཾེྱེྱེཉྣྱྭེྱྣྲེཧོ 






།ཝུངསནས་ལན་འདེབས་སམཉིདམེགས་པར་གསུངསས། །དདང་ཡད་། ཇི་སྐད་དུ། འཇིགཚོགས་ལ་བལྟ་བམའོདས་བདང་། དེདདམཚུདས་བནྡལན་པའི། 


།སཏེ། སྔམམ་འོདས་པྱ་ཧེབལ་གུནབགོའི། 
པོམ ཀཱ : 


- ་ མ རར+ཾིཾིཾིཾེི རར ˆ 0 ་ འདིནིབཏནའཅོས 


ང་དསམ་ཡོདས་པྱ་ཕསམ་འེསགདགི། 
ྲགཚུདསཔའྱིཕིད་དོ། སས དུན། 















༼ གབབ་ རི 5 རཾ ཁུ བ་་། གགས 
སས་་ང་ར་ཅ 
རཿ མཐུ སར །ཡང - ལའི་གནས ཞན དས ་ 








འོདས་པ་ཡེད་དོ། །དེ་ལཁོནརེ། འོནརམ་སྨིན་གྱི་གྱུ་འདམ་འོདས་པ་མི་སྲིད་པར་འབྱུརཏེ 


ནམྱངདབ་ལུསྦྱབརབདའདོད་ 
རྩ ་ ོད་ཡིཏ། གལ 
ས་པཆོས་ཅན། རར ་ 


£ བདབསྦདསསཉིསབྲལ དད་ན ཆེ་སདནི་ི་་ 


རི 
ཡིདད། ÷ - ཤཿ 




















ར་ན བ་ར འྲབསངུད་འྱསུནབར་ཐལ། ཕརྐཤུནོ་སྐུལནཏལ་གྱི་ུར་འགྱར་བའི་ཕྱིད རྟཀཾཨ།ཿ འདོདོན། བདེ་ཕའི་ཕད་ཡང་བྱསན་བདཐའ། 
མཉམ་ཆྱིར་བས་གཔོ ་ ག་ཁ འདོདསྲིདས་པ། གས་ན ི་ རད ཤུ་བས་འབམ་ཏིད་པ་བསས། ོད 
སོ སས 7 མགོ་ལ འགས 


! སྐྱལསཏཝ་དདལི་འ །གཔའཕིདདད། 
ས་ག བཟའ ཚདགཞག ས་གཅོདབ་ ཁ་མ ལ་ཁ བ་བོ བར 
འུ མིང ÷ རར ིི་ འཕད་ལ་ཡོལ་བདག་སུམཛདནས་བཤུད་འབམས་ཅིད་བྱབམས་པལླ་བོ་ོསཁ་གོམ་ླ་དབས་ཅནའདོར་བནམས་ཆིསངི་༽ 
བད་དདཏས་ཤིག གསུམ་ནི ངོ བརཏམཕྱ་ུགག་པདརད་གིང་གཐནར་དགམ་ཤེན། ཟག་དཅས་ཁདོཏ་ར་ཆ་གཞད་ལན་མི་ལགས་ཁདཔ་དད། བསམ་གཏན་ཁད་པདཆདད། བམ་ 
















ཞེ དདབཅག་པས་བསྐམ་གཏནས་ཟག་དད། གཟུགསམེད་དང མ་ཨ རྩི འབད ལ་དེ་དགནི་སད་དགྱདསོབུར་དུའོངས་པ་ཡིན་པ། £ 
ར་ རེ ན་པོ། ི་ ི་ོ ་་ འི `` ་ ོ་ ཤལ 
བྲས ཐ་ས ངའ 
ྫད ཀ་དང གས་དད། བཀང་བ ངེ ་ ༦ ཤང ལོ ཆུ 
རྒི 


= རར བསམ་ ་ 
ི་ལ་ག་ཁསགཡཀཏ་གསནཁོག་་ཐརལ་པདད།ད། དད་འབང་གི་ལས་བསམ་གཏ ཤིད ཙ ི་ཞི་ཆ ད། ལོ དམ་བ 












ཙཱ པོའྲ་གོ་ནྭབད་པདད་འཕགས་ལ། ་ $ ོ་ཅ སོ གངམའི་དྭས་སྫོད་གི་བོལ་བལསའོག་ཡའི་དམ་སྦོར་གྱི་གྲོལ་བ ི་ོ 
།ལམཉམྱིར ༈ མངོགས 


རྨག འོ རིསི་མཐོང་ནོམཡི་སོབཔའི་ལམ་ ༼ལྷག་པའེརྩེ་ཧས་པར། ད་པར་ཅན 
„; ལཾ སྱ ུ་ ། གས དག ེྲིྲིཾིེིེི 2 

དེས་ནཆུང་ཛའཆད་ད་བསཆུང་བའ་འབིདྒྒུརཔ་དང་ ཆུང་བུའི་བིང་ལསཅུདངའིཆེནཔྩོ་རནསཔ་སོགས་བླིབ་ རེ 
ཏར རེ དྲག ཆར༣ི སོ ལཿ ཅཡཿ གཞོད་ 














དཔོ མ་པོ གསང འིས གསར་་ི་ ི་ །རྒྱལ་པོ་སྲུསཅིས། 





ཀྐ །གཉིསརྱིཿ་ཤེད་ལ། དེདབསམྦྱཐངནིལེདདེ། ཝེམས་ 
རཾ གཟུགས་སམ + ་ དྷ ་ ] ཆུད་དབི་འབྲིདཞེལྷགམབརྱདཨི་ཡིན་ཏ 


་སྒོམ་ལམ་པ་ཕེན་པསདེ་ལ་དབང་པོ་འཕོབ་ 


།བཤེས་ནེ་ཡོད་པད་ (དཁོནདཡ་ཐད་འཇི་གཏན་པའི་དགེབསོདྲ་བ་ཡཿ 
དི རར ཁ་ཤ རེ 


པདྱ་ཚོམ་བའིྱཅདགི་གནས་ིག་དྲནན་པ 


)། རིཡ་བཞིན་ཝམཝ་མ་དམན་པནམས། 
ཀྱིརྱརྱིམ་རྣམས་མི་འོད་བའི་བྱིད། ` ཉེན་མོངསཅན་མི་དེ་དགུ་ལགས་ཆོས་ཅན། པནཚན༔ འར ༢ 















;ཡུའོ }མ་བཧྲིབས་ལ 'ལུངམ། 


ཁསཔ་ཏུ་ཁུ་ བྷ 
ཡདམཔའྱ་ཟིདདོ། །བསམ་གཏན་དདི་ 





ཐིིཾ"་ཾཾིིིིས¶ོསཾ་ 








རོ 
རོ ཆུད བཟའ་བ ཏན། སྤུལ་དའིསམསསྟན་ཅིགགྱེསང་ནམས: བཞད མདད ་ རྒྱ་ཡིན་ཏེ། སའ ཧཿ 
ཤཾ དཔད ་ དད ་ སྤུལ་སེམསུརྱད་དུང་ཏེ། དང་པ བབ བས་༡34 1 
༢ །ཏནདངཔོ པསེམསདོད་རོརྣས་སྐལཿ༡ཡིངའཕཕྱར་ཏི་ སི རལིི་ འའ ཀྲ པ་ 
ཟཱཾ།6དཔདཅནེར་ མི་བདཔཔདོན་འདད་ིནུས་ཏེ། ཁདཔར་བུ་འྲ མཉམད་ཏད་འབནྱིིནཔའི་བདཔགཞདཔ་ དད 








་པའི་འབསཁམ་དམནཔའི་འབས་རའྱིར་བེདན 
ླྲྣ འའ ± ི་ །འདེ་དཟགཡེད་ཉིན་པགབག་མེདའྱ་ཡེས་བའྱི་ད་ཡིནཔནི་བགམེད་ཕྡག་ 



























ཕི་སྟོབསྱྱིས་ལྷན་ 7 འོ ཡུ 
༢ །ྡན་བའི་ཕྱིར། ས མཚུདས་ལནྱཡིའྭབས་བུབྱའེདཔི་ཞུག་པས་ལ །ལམ་འཐོའི་མཐོན་པོ་དགབས་སྐོན་དང །པོདགབས་སྐོན་དདྲ་བུསམལ་སུནནམསལ་ཡོདས་ཕྱུ་མད་པབྱི་བ་བལཛུངཊཔ་ །ལྔཔཀུནབསོའི་རྱབཤད་ - 
ཆོས་སད་སེས་པ་ནམས་ནི་ཆོསཅན། 0 ཉོས བོབ བ་ང བ་རྒྱས་བསྟན་ 














རི །མོངས་ཅན་འིན་པ་ལའང་མཐོང་ 


ས་ཏུནགོའྱི་ཧུལསྦ་བུང། 

















ནཱ ཁུག་གཡུམ་དུག་ཏགསིཞསྨདའ་འབུའདིང 
རང་ར ཅ $ རད ་ཆཚ་ 1 ` 


གེན དིད་ ོ་ཆནཔའྱི་དད།མིག་ 
ནཔ་མྲིདབིངུལས་བསྩེད་པ་མིན་པ་དམལ། སླན་འིས་ྱཡག་ནྱདཔའི་ཕདཞེན། ཐལབ་སྔམ་ལནཁྱབ་སྟེ། ལཱས་དད་རྣལཿ འབོག ས་ཡིད རབསྨིཧཡིརྒྱ་དང། ལག་ཤབྱད་པ" 
སས་ཐི་འགའའྱརོ། །ཤ་སི་ཅིི་འག་བཉིའདབར་ཞིདདགོསཏེ། རུ་སནཔ་སྲ་ན བ་མརསནདྲུཞདདསར་འི་ཡིན། ¦: = དེ་ཐུངཔོདུ་ཞིག་དང་བཅས་ཤིང་ཕུངཔོ་ལེའེ་ཤི་ སུ སི རྒུ་ཕུདཔོ་ 














གཅི (བར དགི་ཡུང་པོ་གཅིག་ 

གག ུགགླབཙྭ 
ང། དེ 

ལྭ ོད ར་ར 











ཚོ ཅོང ཅུ བླ ཆང དེ 















མོན་༢ཨཀྱ་མེ་མཆོདཆོས་ཅན། སི གསུམ་བྱིོབོར་ཡེསེ། སུསཡི་དབང་པོདངདེའི་ཚོགས་པན་འྱབད་བཀཞི་ཡོདཔསའེག་བ་དད། དེརི་ཚནཏིདྱ་ེ་ཕོགསམས་ཡོ་སོླ་སི་མཆདད་ནིསཔའྱིད། 

་ས་ དངདའྱི་མ་སོགས་སུམེསཔའྱི་ད།ནྨ་ཤིནིགན་ གབླྱིེམངཚགཅན། བཞིའ་དཔྱ་ས་ལ དབདཔོད་དའ་ཚོགས་དཔེ། ཀྱིའི 
ཏིད་དང་བཅས་པརཉིདྱམྱ་བའྱིཡིད བྱ་ལེད་པ་འདདེ། རར །སནིརམ་སྲིན་ལསྱེས་ཡིན། །ཅེས་བྱད་བའིཕྱིར། ༦ ༡༤ 

3༠༡ ཤེ) དྲེ. བྱའི་པདྨ་ཉབལ། སུ་བོག ཅ་བ། རྩུབ སྡོདཐུ། འདབལ། ཐེག ཟེབུ་འྱག། སིང །བ། །འདལ། འས རི :: 

ཉིད་ད གསལ ཆགལ་པད་ཕིབྱརདཔ་པདིནདོ། ནག་རིལ དགིིེ བུ་དང 

ཡིནནད་ཅིགབྱབངཔའྱིན་འབས་སུ་ཐལ་བའྱིིད། སོ་མང སྐེ ལན་ཆགས ལ་ར འདདམིགསཏེ། རུ་འབ་་ དཔམབསས་ནེ། 3 ཅང་ རླ རྲ་ 








དདམི་འབྱདཿ 


















ཟམ་, 3 














།གཞན་དྭ་པིན་པའི་ཤིདྷཏྣ་ཝཱཧུལོཞིསཐེདལ། ལུགས་དེ རར ‡ བལ་འབུསའཐོབྱབ་ཡིནི་བྱེདབཡན་པའྱི་ཡད།ཞེལ་མུ་བའང་ཡོད་དགེས་གསུངཊ་སོ། །འདྲོའེིབཅོལ་ཚུ 
༡སིཧཅེསམ་གུངསྦརི། ཆུམ་ཡིནནོཞིསྒནམ་གངས་ཅིས་གཅུངཏེ། རར. དྲས དད གས 2 
རོ 











¡༨རབཅོདམིནུསཏེ། པའྱི་ཡིན། འདསལྱབས། གཆུསཚོརབཤིནརྫས་གཞདདཱཡེད་ མེ ༨ 

རི སེ རར ཞེས་པ་ལ ཀ་ གིག ོགིག་གཞན། རྨ་ཁ གན པས ཡུ 

དྲན ་ གུལཿ །སྡེཔ་བཅེག་ ཀོའི རར ཚི 
96 སཿ རར རད ཁིག རི 

ཡཿ ེ 

རི་མ མྱི་མབཁོནྱམ་དན་ལས་འདས་པ་ཡིན་པའྱི་པིར། འདོདཟིནུས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཆིས་དབང་བློལ་པོ་འདི་དགསན་ཏབེནགོམས་ :_:༅་$་ ཆ་ར བམ ་ོ་ 
















364 


ྱིད་ཤེན། མདོས་པས་མ་ཁབ་ཏི། མེདཔཌོདད་སྤུསལ། ཡོད་༡ངཟས་མེདཔའྱིཡིན། དཔེ་ནྲ་བ་སྔནམད་པའད་ཡོད། ཕྱིནམེདབའང་སེདབས་པས། སྒ་མེདརས་ཡད་དམི་འཐུབ་པ་བཞིནར། །གཅིགརུན་འདུས་མབྱས་བརྟགས་འགོག་ལྟ་བེད་ཀྱང་"”” 















དཞིན། མདྡོས་པསདོ་མད་དགསུངས་པབདེནམོད། ར་བདས།བབསེ། ཐཅོྦཝནའདསིས་འདས་པའམམཡོདས་པསླ་བའྲཝཱགདྲཝལ་གདརུང་ལདམིགསཔིཉོོངོསསདསཔས། ཧུས་གསུས་ཀའི་དུག་བྲསལ་དང་ོན་མངསཔ་སོད་ 
[ པིཏ་དཏུ། ག་གསལ ན་པའ་དདཆགསགད་འནཔདེདམ་ཤིག །འདནཔདང་འདདཆགས་ཟངསནཆེད་ྲནསདདྨདམ་པདངདབསྣསཤས་དྱདའཞས་ནས། ཟྣབ་ཤསབདདགྲ་ཡཡ་ རའོ །ཕ 
ཝམ འདི་ན [ཁྱོདའགགག་ཐིནནས་ཀྱང་སྤེང་བ་ཡོད་དེ། ཁེདྱིས་ད། དལདེ་ཁྲང་བའིམའོངས་པབྱ་ཐེདཔའིས་བནབཞག་པགདདིགདྲེ་སང་བའྱི་ཕིད། དཔེདནྡནམྭ་མིན་པདནས་བདཔལ་ལས་ཟད་བཟེད་བ་ 
ཟིནཔའྱིད་ 


།མ་ངངསཔའྱ་ཝུག་བཝལ་དདཏདོ་སཤིརསོ་རན། གནདིུ་ཅེབར་།ངམ་པ་ཡིནཏེ། སདོནསོ་སེབཏགས་པའིཉས་ཅིནམེདཔའྱི་དོ། །ཆེད་ཉད་དམ་ད་ཏབ་མདད་འདདཔའིཕ་རི་གཞིན་པདའ་ཆདནཔི་རང་ཉེ། འདུ་བནི་འགགསའ 
འགགཔལྱ་ཕོགས་པདེ་གཉེན་པསོམ་འབདཁ་ང་འགག་པར་གཙྱུར་གའྲིིང་རོ། །ཡདབྱེ་སྨུས། རྒྱལ་བས་བརྟགས༽གོག་ཆོས་ཐམས་ཅདི་མཆོག་ཏུ་གསུངསཔདེཆོསཅན། མེདཔནམས་ཙི་མཆོག་མེདཔ་ཡིན་པརའོས་ཏེ། བཏགས་འགོག་འདུ་ྱ་བསངས་སུལེད 

























དདངྭ་ལྟར་ཅིག་པའི་འཐེལ་པའགརཡངམེད་པའི་ཤིད། དགོག་བཞི་ ཆགཔ་སོགསྟ་ལཆེ་གེཿ །མེདདདེས་དགག་་པ་ཞེག་གོ། །འོན་ 
མ་དང་འ གས་པས་ གི 2: 


གནངས ལེནཔ་མེདཔ། བབུངབམེ། འདོདཚགས་དངྲབལག འཤོགཔ་ 
རྙི།།དངས་པའིན་པ། ལུང་འིིག་ུངལ་དོགས་གཏོད་སོ་དུ་ད སས་བ འདི་ན་པནིརའིང་པོ ས་བོ དིནྱ& 











འའ 
1: 





དཔག ཿདཛོནཞེད་ཡིནཔའི་དབོ་ཕྲན་པརི་འཕུབསེ་དངོསམེད་ ཡྱོ ཞསཝ་སྦྱརབརཿ ༣ ི་ སྭ་ཆོས་ཅནྷཏག་ཙཔི་འཐུང་བོདརཐལ། ཡོདནལི་ཁྱབངབད། སའ དཾ 
གུ ཞའ །དེསུན་བར་ ྲྲོ དེང དའི ད་ག །གཡེདཊི་གནས་སྐ་ 

ཆོས་མདོན་པ་ལསྟ་ཡད། དངོས་པམེད་པའིརོས་ནམས་ག ིས་པན་ོད་པའཁག་འ་ག། རྨ | 

རར གིག རི སུ ¬ ག་ཁྲ་ 

དངོས་པོནྡི་རམ་པ། དཔོན དམི ཕོ (ས་ཤེསཔརབྱཿ ། ལཱནཔའི་། 

འོ ྔ་་ྱགས་བགིནས་དཔེས་པདྲནཔདལ་ཁོབོྱི་འནནསདས་དབྲ་རནན ཞེསདང ཆུའི་དངོ་བི་དཔོསཔོདང་བཅགཔའ་རོསནམས་གངཞེན། འདུ བས་ཅངའི་མསས།།ཞེསདབ། ཡོངས་འམ་པའིདཔས་ 


























།ཞེང་གི་བངོམ་པོདངྱའིསྱ་སི་དངོས་བོཞས་གསུངས་པལས། འབྱུསམྱབསནིདང་བཞིན་ཙེ་དངོསཔོ་ཡིནལ། རྒྱའིདབས་པོནི་འདུས་བསཁོནལ་ཡོདཔས་འདུས་མྱབཀྒྱར་འྭབསའིམེད་ཅིད་། དངོས་པོལ་དྲོནྲ་བེདརུཿཱ་འབྲག་ཅི་དོན་བྱེདུས་པས་ཝཿ 
ཆུའ་པྱི་ིར།སྦྲསཔ།ཞེམ་བཅམངབསརདིར།།ཉད་བསའགསདལ་བཡཝ མིན །འཅིགབཅོལགསནཏགས་བིད་ཅ། །འདོདཔ་བགཔསདཀབའི་གནསའབས་བཅོན།།དྱ་བཅགཡིནཉ་ལ་ ཡི ་ 
བཅུདཟདབརོན། །གཉིས་པལྱུར་གང་གི་འླབས་བུགང་ཕེན་པ་དང། བས་ད །དད་པོནི། 52 ནྣརྙི་ི་འབུས་བདྐྱ་ཐ་རྣམ་ྫིནརེ་རྷུའི་ཡིནནོ། །བདག་པོའིའབུས་བདིརུ་དང་པོ་བྱད་ྫུའི་ཡིནཞོ། །ཅིབྱད། 
ཏུསམེདུའྲིད་བཙམཔ་འདག་འབསངི་ཉདདབན། ' སིི ཀ་ས 8 ༤ ནྣབ་ཡཡེགཤེདགྱེདཔལ་དྱདནས་དབང་བྱེདདེ། ཐྲོགནས་བྟ་འདོད་ 
བའཕིདཱ། དུབཞིན་ དགགས་་བད་འོ།།ར་མཐུནི་བབྲསབི་ དབཅནི་འབབས་ཨུནི་ཉུདཅིག་བྱཐ་དབ་དདུམཚུང ཞོ 
ཀིབདཔའི་རས་ཅུམེད་པསཆོསཙམ་ལ་ེད་བཏགསཔས། བླན་ལ་བརོག་ཀང་དནིདདོ། 2 སགས ` དེའི་ྲས་བནྱི་སས་བླ་བདབྲབས་སོ། །ློས་པརས་དདནལ་ཡིན་ 








ུ་ཐུཀཛིར 
འཐད་དོ 
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ཏར 


ལོ 

བཙམ་ཡིན་ཀག། 

༧ །མུཕ་པའོ། །གཉིསཔའི། དིས་གཞནཔའིའདིག་ུ་ཡོགས་ུནའཕོའྱིཉལིནཔཀའ་ཊལ་ཨྱིང་ཟིནཔའོ། །གསུམ་ནེ། རིས་གཉིགཔའི་འདིག་ཉུ་སོགསྐལ་ལ་ཉཏམ་དང་ཏབྲལ་གཉིསཀྱ་ན་ཡིནནོ། །བཞིཔནི། དགེབདངཏོནམངསཅན་ཏ་བགཞི་ 

, ཡིནཔའོ། གདབས མངའི་ཞནནའབབྲ་ཉལཔསི༡རདག།  རིམན་འདདཆགས་ནིགསདྲསཉ་འས རར རེ 
གསུམངནི། ཐ ཏེ་ཤས་དབ་ཁདཔར་ཆན་སིསརང་གིས་སདྱ་བྲལས་པས་འཐོབ་པརྩ་བབའི་འགོག་བའོ། །ཟདཔ་ཡིན་ཅེས་བཞི་འགོག་པ་དདདོནགཅིག་པ་ཡིནལ། དྲཾསོས་པཞིམཐོབ་པཙམ་བུལ་བ་ཡིནཔ་དགགཔའི་དནོད་་ 

།གང་ལྲེལ་འཆད་དོ། །བཞི་པནི། རྫུ་གངགི་ྟོབསཁྱིས་གང་སྐྱེ་འམ། གང་གི་སྟོབསཀྱིས་འབུས་ཅུ་གང་འཐྲོབ་བའི་འབུསུདེ་སྱེས་བུའི་བྱེདཔ་དང་འདྲབ་འཁྱས་བའི་འབྲབ་བུའོ། །དཔེནན་འདོད་པའི་ལྩོ་དབལས་བསམ་གཏན་ྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དད་། ཟག་བཅས་འཇིགཏེའཆོས་ ༥ 


མཉམ་ྱི་རུམ་ཡིན་པའོ། །གསུམ་པནི། ཐབ་དདྲིོ་ཡིསཏེ 


།མིབཡུངམབྟནག༨ཡེན་པ་དངའདྲཔའོ། །ཨུནའབོའྱཚུ་ཚོསཿན། ཏུལ་སཉམ་ཡི་རུར་འདོགའགས་པདྲབལ། འབུགྲབ་དདའྲ་དའྲེསཞེན། གཉབོསམཉ་གྱི་ཆུད་འཇོག་ཧྟེ། དེགཏེས་ས་དང་ཉོདམངོསཅན་ལས་འཐསབུདང་འང་། 


ཤུནའབྲོིརྣམཔ་ལས་འདྲབཞིནཔའིཕི་རཏེ། རིས་ལཱཅད་གིརྱབེདཔའི་ཕྱིད། ཡད་རྣམ་བའདྲབའིཀུནའགོའིརྱནེ་ྐད་མཉམ་ྱིརྱན་པང་འཇིགསྟ། དེ་ལམུབཞི་འཞྲོངབབིྱིད། 





དདཔནི་ རང་སའི་ཆགསསོགསྭ་མལནཏ་གྱི་རུ་ཡིན་ལ་ཀུནའའོའྱི་ཆུ 








ཅེ, 





གྡིརསཨུཟགམེད་མཐོངལམདང། བསམགཏནྱི་སེམསཀྱིསྲསུལ་སེམསདབས་བཡིན་ལ། འདོདཔའིའཆིསེམས་ལག་གུགས་ི་བདསིདྒ་།དཅིག་དང་པོབྱའདབ་ཝུ་བོ། །ལལྱཡིས་སོ་སོད་བརྟགས་བགོག་ཐོབཔ་ཡད་པེས་འབུས་འདིཉིདདྭ་སཱདདོ། །རུ་ 

&& མུདངཔོནི། གོདྷད་ལསཔའི་འདོདཔའིསེམས་དངགངམའི་སེམསྟལ་བྱསེས་ཅེུདའྲབསཡིན་ལ། ར་མཐནིའྲབསབམ་ལིནུ་ལ། གཉིས་པནྲིག་ལལཉམ་དབྲནབྲོྱརདགགིས་བདད་ཆདཔའི་འྲབསྱ 

'ཡིནྭལ། རྒུམཐུནཔའེའབས་ཁུཡི་ནབ་དང། མུ་གསུམ་པཞེ་སྐལཿཉུམདང་ཏུཊ་འཕོའིར་བྲག་བུདེམཐགྩྱང་བལྟ་བུ་ོ།།མུ་བཞིཔནིརྣམབྲིཧ་ི་ནཡནས་ྨིན་ི་བབྲགཐབྱེདཔལྟ་ཝྲ། །ཝྔཔནི ག་གོ ཁོ བ་ཀ 
ཐས 













།མ། ཕྱིསབྷྱང་པའེའཇུཊ་བྱསནི་དང་ཡས་གཞན་པྔ་ལོགསསཝདཱས་མཉམ་ཧི་འཇུ༥ས་ཐྲཐཊ་ཅད་ཀི་དདག་ ༦ །གོན་ཞས་བན་འདས་བགྱ ས་ཁྱ་བང་དང་འཐ་ཕྱ་བས་ཅིབྲབསྲབ་འཛན་དབེནིནུསཔ་དང་བཅས་བནིན་བསབ་དགཔའི་འབུས་ཐམི་ ངི 
ཿ འེའྲབསྲབནིམདདེ། ུདནམདཔ། བྱ་བ་ད སཱདའཁོད་ཕོགསྒྱུད་རྩལབྱེ་ིདཕྱས་དེེ་ལག་བསགས་པཔི་ཐིདདེ། མྱུགསོགསལཔ་བོན་སོན་ད་འགོ་འི། འབས་བྱ་ཏདོད་འགོབརམམཐོངབའྲིིར་དོ།།བྱེས་བུ་བེདའྲབས་དང་བདག་བྲབས་ཡི་དཔར་ནི་ 
བྱེདཔ་པོ།པནའི་དང། དེམ་ཞིནཔའིཿནས་ཡང་ཡིན་པ་སྟེ། དཔནན་བའོདེཆྱེས་བུཅེད་འྲབས་ི་ནལ། རདདངྱ་ཉན་ཅིགཔ་དང་ལ་བའེའུས་བས་ཐམས་ཅདྱའི་བདག་འབབས་ཡིནཔ་བཞིན་ནོ། །རྐྱེས་འབྲསདང་བདག་འབྲ་ལ་ཡངཡུབདཾ་ཡོདདེ། བྱེསའབྲས་ཡིནལ་བདག་ 











རོ ི་ོ ི་ོ གོ 





པོམ གསྟངཀྱི་གཿ 
་ ག་གི་འ ་་ ས་ྲསྲསལ་ལ་་ོ ་ ་ བུ 











ལ གུས་པའི དགྷེ་མཆུང་ཛུའི་ཐོབ་པཿ ཡར སིི མཿ 
5 གག རེ 
གང་ཟག 

དཅེས་བརོད་ པཿ མིན་པ རྱ 

རའ བ་ ནེགས ཤི /) །ི་དགེ་ 2༤ འཛིཿ ༢༤༨༥ སཆེའབྲིདཆུངདགུ། ཀད ི་་་ི མི་དགེ 






དཔའི་ཞབས་ནབ༔ 












།པཆུ་དཛུའི་ཐོབ་ གེ་བའི་འབས: །ལ།། མི་དགེ་བའི་བབཔྷ་མད་ཅེགམ་གཞནམེདཔས། 'ཡིནནོ། །འིན་ལམི་འཛེན་པནི་ཆགས་བལའ (ཧུཏམས་པནམི་དགེབྷ་ནམསྤི་ཐོབ་པ་དང་པོ་དེཚི་དགེབའིའབབས་བུ་ 

«རྫ་རི གཉིས་ཀ་ཡིནཔའིཊུ་ $ པས 

ཊབཟུངབས་འཛིན་པནིཡ་ཡིནལ། དཔ་ད ན་ད །ཕྲིབལཛུངམ་བརྟན་སི་སྐལ་མཉམ་ཕྱིརྒྱ་འབྲས་ལའཾཛེནའིདམུ་བཞིལས། འཛིན་ལ་མིའབྱིནང དྲ ་ 

་ རར དྲ 
ཞོ 

ཀི མདབ་ཅི་བདའ་ཐོ་བའི་སྲས་བམ་བསྟན་བདེའོ ན་པས་ན ཞིདྲབབཅོམ་་བཉེ་ུང་ན་མདངས། 0 རྫར དི 











ེམས་སེམས་བུང་གིདལི་ ཡི་སྐད་ཙིག་མ་ཡབཤྟོས་པའི° གྱི་རྱ་འབྲས་ལ་འཛོན་འབྱིན། འཇོན་ལ་མི་འྱིནཔནི་དགེ་སེནསཅི་ལྭའུགཉོུན་ཆོངཨ༦ཿནཅལ། ལུང་བཏད་ཁྱེ་ཕེ 
ྩོ་སོགས་བའ ཀྭ &ྫཿ| | ་ ༠ ླ་རེིཿཾེཾོེནེངཾཾེཾེངེངེ་ 







ནི མི་དགེ་བ ཐབའཝ་ཡུངམ་གཏུན་ སས རེ་བ ལེ དཱ 
།དོན་དྲུ་བེད་པའ དཔལ་བཏེནནས་འགེལ་དདདད། སྒྲིབ་ལ་ལུང་དུབསྟནཡ་བརྟནརྣམས་ལ་ཡང་བན་ཚུན་ཏྱར་ནས་མུམད་པོ་ཡང་དམྲད་ཡད་རྟོགས་སླའོ། ནི མདོཝ་ཕལྟ་ 
ག་པ ང་ག ་་གེིེིག།ཾེཾཨཾེཾེཾཾཾཾི་ 





༤ 
༣༦ མི་ཁ མེེ 


༦༤ ༤ 





ངབ 


།ཧཉིལའཁོརནསས་གཞོའྱེའ་སོགསཊི་བར་ལྟ་བུ་དད། སྩོརགའི་འབསྲབམི་སྡུག་ཕྲདདཔཉེརབཞགནས་བཟུདི་སྱེ་བཤིས་པའིབང། བདད། ཨི 





པ། བླསབའོ། །དངཔོནི། ༤ 2: 
$; སས + དེགཉི་ཁལསསམི་སེ་བཞིནྦིན་ས་དངཏཱསོངཿ་ཅནམ་ 


(ཅན། ནམ་སླིན་དང་ཞུནའགོངིབ་དེ་གཉིས་དང། སྐལཿཉམ་ཙིརྒྱམ་གཏོགས་ལྷགམ་ལཡས་ཕྱེ་སྟེ། སྐལཿ༡མཁསསི་སྱེ་དི་འཇིགཏྟེནཆོས་མཆོག་ཚན་ཆད་ཐག་བཅས་ཡིན་པསདདག་དང་ངེསམི་འདྲབའྱ་ཕིད། ནཱམཔིནོདང་ཀུནའགྲོ་ལསམི་སྱེ་བནི་དགེབ་ 


༢ བཞི་གྲུགསསྦདཔའྱུལ་སམས་ཉབའ་ །ཞེས་འབས་ུ་རདདྷ་པཱ་ཡངའདིནམས་མྱེས་བུབེདཔ་དབདགའབས་ཨི་འོདས་མུའདའོ་ ད་ས མབྱ་དབལ་བྱ སད ་ པའི་སྱེ་ཚུལལེ། །དང་པོལ་བཤ། 
དཔེ་ཆ འོོ ཤར་བས ཡནི་ལ་སྦེ་བརའགལ་བའྲི་ཡིར། ནམྨ་སིན་སེཿནན་ནངོས་ཅན། ཀུན་འབོའྱ་ཆུམ་གཏོག 
ལྟགམཝལས་སྡེ་སྟེ། ཀུནའསོལསསིཕྱེབཞི་ཏོནལོངསཿནམནཔའི་ཕིདའོ། །ཉྟགམནམིན་ བལ་སབལནཔདང། བའགམལ་ད་མལ་སམསཞགསན གག དགའི 


ག་གཟུགས་སྣང་བ་ཡིདྱ་བེདའཚོགསཔའི་འབསཧྭནོམོག་སགོགཁིནཱསཤོསྟལ་བཱོ །བསྔོལསཔའོ། 







:¡ 


དྲ ཐའ དཔ་ལག་ག 
ཡིཞ་འིལྲཾག། "༩༩༩༩ 





£ 





པའྱིིན། ༢མདིདགེས་པནྱིའ་ ད་ན སམམདང་ི་མ་གོ་བང་ོད་ས་པ་ཡོ་དནོ།།ཏིས་ོས ཤོའི སམ་དང གགས་སོ 
། དད ནཀྲི་སིན་ེསད། ས་ར དགེབ་དད། ༣གྲདད་བཞྱ།སཏེ་དད་པོསཅའ། མངུསྔ་ལནཁྱིངལསའ་བས་གཏོགསགཞནྱེལ་ཝ འདིན་ཏ ཉན 
 |ནིནམསྦནགྱིཏུ་དད་མཚུངས་ལྡནཔོརབསིཉྟགབཞེལས་ཕྱེབ་དད། རྣམཕྨིཿནནི་ཀུནའྲོམཚུངམལྡནཔོར་བའིརྟག་བཞི་ལས་ཕྱ་བ་དུད། ལྷགརྣགནེརྣམཕྲིན་ཀུནའཕྲོ། མཚུ་པལནབངབའྱིཅ་གསུམ་ལསཔི་བ་དད། ཟག་མེད་དངཔོནི་བདདད 
ལཾ ཏཱནཅིགའྱབངྒྱརཱ་གཉིསལས་སྩེ་ལི། གནན་འབོང་བའྱིཔིྒ་གཅིག་ཁོན་ལས་ཅེས་པ་ིཆོསནམདདོ། །མཆིམསནས་ཡ་ཁའྲཕགས་ཅིས། བྷཾ་ཏད་ནདཔོ་་གཅིགྱག་དུག་ཅར་ལས་བེསཔ་ནིི་སེད་ཅ་མངནྲ་ཝཡསྱ་སེ་ལས། དེ་ཡང གཞུག སེ 
།ལྡོག་པ་ལལས་བརྩེད་ལ། ལལས་མབྱསེད་ནཆ་ཤབ་ཙི་བྱསེདྱབྱ་པིད་བེད་དུ་འྱ་ཐུརབས་ོ་བོདངྡལོག་པཐ་དང་བྱེད་ཁངདེ་དང་དེབིན་བས་སུའཇོག་པའྡི་རེས་ཡུའགོ་ལགྱ་བདཔ་སྟེཡེ་ད་བཞིན་ོཞེསྨ་བཟ་དག་གཅུང་དོ། །དངོས་པོ་གཅི་གྱར་དགཆར་འ; 
།བསྲིད་དེ། ལོག་ལྟ་ལྟ་བུའ། །དེ་ལྟརའབས་བུ་རྒྱ་དང་བཅསདས་སྟོན་པནི། $÷ ར་བིར་ཡོད་པའམ། རྒྱ་དུམ་སུ་འབྲག་བུུན་མོང་བཞིག་བརྩེདཔའིཚོས་ཡོད་པཡོཞེས་གསུངས།ེརྱེན་ལའང་མཆུདས་ཞེས་གསུངས་སོ། །འདིར་ཕླས་ 


༣༡7 













ཧད 
ཤི དངཔ 


༡༡ @ (བཤ 
རོ 
ཟི 
















ནོ་གཟུགསོ༔ ཅོ མིམཚུངས་པའི་ཡིན། དཔེརནཡོགམའིཐལ་བལྟ་བུཞད་པོལསྦཧདངདངྱར་བྲོ་དའིསབོན་པ་མོ་ལས་འྲབསྦབལོའདབ་སོང་པྱོརཆཆེན་པོའྱབང་བབཞིད་ནོ་ཞེས་ཟེད་དོ། །འོན་མདྱངི། 
བ་ས པོ གྱ སྱ © ྲ རྩ ོི དཔའགཏེའངབ བར 
།མོདྱིདགིན། (- སྱ (མཚུངས 'གེནམ་ཡིན་པའྱི་ཡིན། པེདྐན་ཆོར་ ༩ མདང མང་པོལས་ཀཅིགཁོན་མི་འབུང་བྟ ོ། 
ཏྲ རིས །འོནསེམས་གཅིགཚོད་འབུལ་སོགས་པའིགས་ གྲ ས་ ` 
དེཿ དབད (བྡི་ཚོར་བགསུམ་ཡིན་ཡད། རཾསགཿ ཏས ། དྲ ༦ བོ ཡིནན་དེ་འདུ་དདཿ ཞི ག་འག ཡ་ 


ལྒ 
པད་ཐལ། 


རི སས་སས་སས ཁ་བ (ས་་བ་ས་དམམངོན་ཀནི། རང་གིའིས།ཁོནའིཕིནཏེ། སེམས་ཆངསེམས།ཁོན་དང་། ཚོར་པ་ཡང་ཚར་བཁོན་བལ་གོགས་ཡིན་པའི་ཕིད། དགེའི 








„ཀའ 


ཨི ལག་འདི་ལྟ་བུཆྒུམཐུན་དཏ་ནམཕྲན་ཙི་འབྲས་བུའདས་ད་ལྟ་མཁེནཔའི་ཕྱིད། མཆྱེན་པདེ་ཡང་རྗེས་སུ་དཔགཔའིཡིདཏེ། 











ཟཿ ཟླ ཧི ཁི གསན ཁཱ ༽ཾིེི འི 
སི ིྒ་ བབ 





མོ །ཨཱོཿདཔོནྱོསདོཏུརན། ཕྱིམཐའང་མྫིན་པར་མོའགུརཏོ། སྔོན་མཐའ་མ་ ་་་ ་མྭཁེནཔའྲིལི་བཞེས་འགོག་གོ། །སྡེ་པ་གཞན་དགསེནས་ཅནྱྱི་ཅདལམ་འོངོས་པདོ་ མིན་འདུ་བེ་ 
རེ ་ རྗས་དེ་མཁྱེན་ཕན་བསམ་གཏན་མ་མངོན་་ ཅཅ ` ར་ཐ ཅི ཙམས སུ དག ཁ་དམ 


དེམ་ཐགྱརེནི་སེྱ་པཡི་འབས་བུངབཅུདབདྱི་སྱེ་བ་ལག། ེ་ག་ རབ ་ 


།ལམུ་བཞི་ལག་ དཔནིབས་འད་བན་ས་བགེ་ལ་ 











362༢ 














ཡུསསོ།།དེམཐགཔམིནཏེས་ཡས་མེདྱ་ིར་དྲངོདཔས་སོ། །མུགཉིས་པནི། སེམས་མེད་དདཅིགདབཔོདངསེཡསསོག 
























ཀཾ ་ 

རྣབ རི] གུཉན་ཡིནཔའི་ཕྱིར། ཡལ སེལསདེས་མཐན་ནད་ཅིག་གཉེས་པསདེས་དད། སེམསལེདདངིག་དངཔའོ། །གཟིསཀ་མིགཔའྲི་མའི། སེལས་མདྲུདད་གགཉིས་ 
: 0 ་ མེ  ིིོ་ བོ ༣༤ ེ བླ་ཁག ཡོང གག པ 

ཌ ཇག འཇུགསེམསི་མཛུས་པདེཐག་འཤསམ་ལིནཏེ། ཡུནར་དམོསཔཆོདཔའིིརཞེན། མིཿཏེ། སེམས་གཞན་ཅིས་བར་ཆོདཔའྱིཔ སི་སི 
༥ པསྐནི། དད་ད་གི་ཡུལ་ཟག་བཅས་གཅུགསལ་སོགས་པའིཚོསདལབནཡས་ཡིན་ལ། ཡིདས་ནམཤེས་ཅེསྐའི་ཟག་བཅས་ཐགསེད་ཆེཆོས་དུས་གསུམ་དངདུསིསམ་བཝསཔ་བལས་ཅདད། །ྒྲུ་བཤད་ཞི། དམིག 

-ཌི སྒྲ་གཞ་མཐུནཔ་དང་། ཉོནཡོངས་པས་འཚིདབས་ཡུལ་དང་། ཐློསྱོདཔས་བྩོད་ཡུལ་དང། འའ ༡༩ལ་ །གལཏེ་གཟུགས་སོགས་དགའཞམ་ཤེས་ཉི་སཡི་དཔིགས་པ་དེའི་ཚེ 








འཚུརཞེན། ཡཿ 
འགིག་གི་་དམགས་པའྱི་འད། ཅེ་སེ་ས་བསས་ཅད་ལིདཤས་ཅིདམིགསརནིནན་འྱ། 
ཿ ཡིནཔའྱི་ཟིར། མིརྟགཔནངྱ་ཐདདཞེསྱ་བདའི་པྱ་ཡོདདོ། །དསན་སོབ་ད་ } འྭདསལྱ་བག་ནི་ 





དམིགས་པའིགཟུགསལ་མགསཔ་དད་དེགས་འདུ་བའྱིཡིད། དེ་དག་ཅངདམིགན་པདབཞག་རྟེ། དཔེདན་ཤེད་ལོལ་སོགསཔཔེ་སཾག་པ་དགཉང་དེལ་ཐུའིརིགསདདམཚོན་ཉེདཿ 
ཐའེ 

















ི་ཆྱེན་ཡིད་པྟ་ཊཱ། 
ཤྭོ 
གཞན 

2 ཨ། 


















དེལསབྱརོགནསྱ་བབྱ་ེདཔ་ཡིད་ཏ།དེམ་ཐགྱརེནདྷིགབས་ྱབེདབས་ཅེ་བལྩ་བ་བྱའེདཅིད། དམིགསྱརནནདཏད་་ེམས་དངསལསྐ་ཅུད་གིས་འཛིན་བསའགག་པལྱ་བབྱེདཔའྱིཔིདདོ། ། 
ཨུས མ་བདོགགཞཔ་ཅ། གསུང་དང འགོད ་ིང་་ ོ་ ོ་་་་བ་་ན་ ་ 
ཟླ ཊཾ ད་པྩོཅེནདི ཆུ་ལ་བོཟ་ལས་ཅདད མྱཅུངས་པདོལབཀྱནི། ནན པའི ྲ 





385. 








རཀ ད་བད་ཡིན་པདདྱི་ཚའིཡང་དྲད་ཡིན་པས། རྲིདནི་མེདཔའིོད དམེགསརྱིནཏིཏ ཏིས་འཛོན་འྭབུལ་ཤེསལ་དམིགསཔམོདཔས་མོདོསཔའི། 

ི་ . གཿ ལདཔགསཔལདཔ་པ། ཕན ་་ ྒ ཀྱི ོད པདཔ 

ནན ་ ག་ཤི པང ་། དཔི་གསྭཅནལས་སྩེབ་མད་དོ། །སྐབས། 

ཞྭ ལྷནཐག་འབུད་སྱེ་སགས་དང་ མས པ་ཤདམཡི་ ཡཅང་ཡིནནོ། རླུ 
ེ བག ུ་ག་་་ ་ རས སགས སཔ་དོམ་ཐཀྱརནའིཡདོནོ། །དེསནབྲེབག། 

ཏཱཾ མཚུངཿལྡནམ་ཕིནཔ་འཀའཞིགལཞིསཛུང་པ་དོསཐཀརྩེན་འདོད་དེ། སྙོམསའཇུག་གཉིས་ཀྱངམི་ལྡནཔའིའདུ་བྱེདམཚུདསལཱནམ་ཡེ: 'ཡེན་པའྱི་ིད། འཇུཤེསཆེདཔཔནི བསབས བདམ དི 















 གིམདོན་པད་་བས་སད་པམ་ཡནཔའི་དམཕག་ནསཔདམདཛོོ། །དེྱིད་སོབ་དཔནགང་ཝེལ་བིས་ཅད། ོད རོ 
རིན། བདེནམོད་ཤེ། དྲེནིནམ་སྙིན་ལྱ་མེས་པ་ཡིན་པསདངགི་དང་གིས་འཇུག་བསསིམསཉི་མདོན་པདའྭདུ་ཤིདཔ་ (མ་བརྔོ དད་བ །ཞེས་སྭོ། ། 
དད དནདིཾེི མཚུངས་པ རད ིྣནཟི སན འདང 7 ཐུ 
ཏི ེ་ 
ལོས སད་བགྱར་ནའས་ཁང་ 


་སབ་ིང་ 
བྱེདམ་ཡིན་ [ཀངམཚུངས་པ་དེམཐུགརྱྱེན་ལས' ྱིར་རྣལ་འབྱོར་ཕྩོད་པ་པ' `` ད་པ ཐུག་པ (གདརུད་དོ། 
ཀཀ སེམག་དཅས་ཡིན་པའིཡི་དགེན། མྭ་བབ་སྟེ། དགགགཞི་སེམ་ རུ ྱ ག་ས ཁག 
























ཤེནདདྱ་རེག་ཅན་གཉིས་སེམས་ཡི་ 
@ དཀོ །ཀྭཏ ཅ་ ཤ་བ གའ སའ དེལུ་ཉེགས་ེདདེཡི་ས་ 


ནན  ་ ྲྲྲྲྲསིེིཾེཾེིྲིྲར ྲ་ 
ཆུ་སྟེགས་བྱེ །དནས་དདིང་རྣམ་གྲྭད་སུཿ དེར་མཿ རྣམ་ཝཌོསཿན། དབད་ཕྱུག་དད་བདག་དུང་ ཨཱ 
.ཏཾ བོ་ལ་སོགསལས་ཕེ་བའིཧོཏ། རར ་ + ` ངག་དོནི། འགྲོ་བ༔ 351 རྒརྟག་པ་གཅིག།ཁོནཔིཔའི 












པོམོདོ་ལནཏབནོས་བདོདཔོུས་པས། ་བི་དབྱ་ུགགི་སདོདཔའི་དབད་དགེན། བགྲོ་བྱ་ཚུ་དལ་དཐའ། འབྲོདདྱི་ུ་དོདཔྲཔདདབྱ་དས་ཡོད་དདི ། ཡད་བདོད་པཐ་དདུ་པའིཅནདེ་གཅིད་། 

ལྒ་ དིདོིེྫེོྫ་ ཡི འའའ × ཏར དབང་ཡྱག་ཡིན་པའྱིགཞན་ཡད་སྟང་བའྱི་འ། དབང་ཕག་ཡིན་ 

༣༠ ཟླ [འཅ་གཞ་འབའོ་སཅན། ུལེདདུམལ། ༽དག་མེཔ་པ ག་ཀ རགས་ལ གོ་དགུ ཅ་་ བླུན་པ ྱས་གཀམ་ཐའ་ལས་འབོག་མམེདཔའི་པས་ལིདཔའ་ 
ཡཿ 

༦ ཐཱ ཆུབ ག་ན པད ༠ ས་ིབདག་བའའ་པལག་བད་གལ་་ལྐཏ། གྲ་གདས་གཏས 

རྫི རི དེ་དང་མཐུན་པར་ཞ་ཞུད་པོན་པྱརོསས་ཅང་བོན་སྲུ་ཀུན་བཟང་སོགས་འཁོར་འདབ་ཁྱིཚུར་སྤྲབས་བོད་པ་དེ་དག་ཤང་ 











[ཀའོ །ཡང་འདོད་པ་བཞིན་སྩེ་བའི་ཕིར། འདོདཔྷ་དམས་གཅོ་གཅརཐོནབའྲབས། བྲབསྭ་བ་བགོ་བགཅིགཅརཔི་བྱག་བསྟ་ངབ་པོ་གེན། དདོད་པ་དེ་ུ་བཚོ་སཉན། བདོད་པལས་ཐལོ་དདབརྲབལ། བགྲོབྱས་བབྱ་ད་ཡིནཔཞི་གད་ཞེག །ད 
ཡིགདགོསཔ་་གག་ས རོ ླླག་་་་སྲསིསེཾ '་བག་པཔ་འདའ་གེ། བཞིག ། 


འབུས་བུ་འབིན་པའ་བེད་ ལ་དོན་ཨ་ཡོད་པས་པས། དོན་ཡོདདེ། 
རགཏེན་འཤནབའྱིར་ལམ། མསདགུགསདག་ རར ་ ཀ་ར ཆུ་དང པ། ངས ར་ར སླ ་ 
" བྲལ། ད་ནས་ད རྟགས་ཁྱབ་གྲུ། མི་འདོདཀམེད་པར་ཐལ། ས་ ལ་བཔོཡིན་པའི་ཅིར། རྩ ལ་ཤིན | 











ལས། གད་ཕིརམ་ཡུས་སེག་པ་དང། ཐཐ གང་ག དགིད །ཞོད་ །ཤ་དདྲ་བག་དངྐརང་ཟད། །དེནི་དག་པོགེས་བདོ། །ཞེས་འབུང་ངོ། ༈ ངང 


བལ་བསྟེན་པ་ར་ཐའ། མ་ནཐོང་འའི་འགོ་བ་ལྣཆོགས་པའི། 





གས་ས ག་འ ཞིནོངས་ཞེན་མྲད་ཐདདེ། བག་སོགས་པ་དབ་ ཁེ 
ཧྱ རཿ ླིིོི་ གྱ ལ་ས དི གུ བགྱེ་ན། 
= བཤཱནཱི་ོག་མ་མེད་བདཐལ། དྷེ་ཆུ་གཤད་ལམ་བ་ རྟོགས བབྲ་སུབ། ོ་ རྒྱུད ི་ོ ་ ཏའ 
ཆོས་ཅན རྒུ་གཅིག་ལས་ལྱེསཔ་ཡིནཏེ། འདའདགི་ལས་སྣ་ཚོགས་འྱི་ཚུསོ་སོལགྱ་མེས་དབྱི་ཡིར། ‡རྩི ྣི|{ིོངཇྒ ཡི་རོངས་པས་སདསྱ་ཧས་ཅི་བསྟནཿ 


འོ། །གཉེས་པ་གཟུགསཏཞབྱེ་བྲགཏུ་བརད་པལ། འབྱུང་བས་བབྱུང་བའི་ཆེན་བྱེད་ཚུལ། བབྱན་བསབྱད་བབྱར་ཁྱིཁྱེནེད་ཚུལ། འབྱད་འཚུར་ནང་ལནྡཟུན་ིཉེན་བྱེདཙུལ། 


རར ་&་ །དང་པོ་བདགཉྱེནདེ་རང་གི་དབོམ་གཏོདས 












་མསོད་ིཔས་ེས་གར། རག འབྱད་གདེའྱིས་ྱུད 





ཏྲ འ་ ་ མིགེལ་ཡིནཔསྦྱན་གཞན་གསུམ་ རྨ དར ་ 
„| སྤོབམ་ལྟད་འབྱངབྱར་ཕྱེས་པའུབ་ ° 
# ཕྱིརྐད་གཉིས་ཡགུང་ ) ྱུནསི་འཆདདཱ་འགེལ་དཡས། །བསྱདཔིརན 
= དྲཕྱའིདི་ །ལས་དགྱའེད་དདའ དག་ག བནེ 

























་བ་་བགསགིསཆ་གདགཕོགས་དེབ བོ་འི ས་ས ༽ ཅཅ 
ཧཱ ཨར ྩརེིེི གྱ 
ནམོད། (པྲས། 
གག རེ ེས་ཐོབ་དངམ་གླིད་བ  བསདདུ་པིའ ཧཿ = རྨ གི 1 
ལས་འོགཁན་ལཔ་ །བ སསའ ད་པ གས་པ་ཡིན་ཅིད། སེ་སེམསཧིའདོད་པར་ཕེན་ 
2 14 33 58 3 བྱུང་དད་སྦྲལ་སེམས་དང་བཟེའེ་གནས་མ་གཏོགས་བརད་སན་གང་ཡོད་པའིསེམས་ཡེནལ། སྱེ་སེམསནི་འདོདཔའི་ 
















དསཞས་ཏལ་པ་་དཔ་ 

ད་བའོ། (ངུག་ཡའི་ཛེ། 

ར་ ་ིག་ ཟེ ས་ནད  ་ 

སནས་་དཱ་བད་པ་དང 3 ི་ ནུ་མགལསསཅེགད་ོའ་ན། རྨ 
གི་ནི །གས་གསམསས འི་གནས མང་བས དས 





















༦ །དགེ་སེམསིམྲངག་ཐོང སུསེམསདུའྱབུདབ་དད། སེམས་དྲུའེམཇུག་ཐོགས་སུ་དགེ་སེམས་འབྱུད་བའོ། །དང་པོནེ། དེལ་འདོད་པའེ་སེམས། ཞེ་བལས་མྲངག་ཐོ་ སེམས་དགུའབང་པེ། འདོད་པརང་སའི་བཞི་དང་སྟོམས་་” 
གས ཀཀ ྣ 
336 < གཟུགས་མེདི་སེམས་དུནཉེདམཚམས་སྦྱོར་བཞ་སླིབ་པ་བོནསྟེ བདུན་བབྱད་གི། ཤིནཏུ་སྐལ་བསྲ་གེ་བམི་བཤྣུད་དོ། ཀུཝ ལྲས ལའི ལི རྟེནཨིསདིད་བཞི གཟུགསཉི་རྟེནྱིས་འདོད་པའི་སྤུལ་སེམས་མངོན་ནེུདབ་བཞིན་ 
ཌཱ གཟུགསུསེདེཏེན་གིས་འདོད་པའིཆོས་འགའ་ཕདམདོནདཨི་དཔའྱི་ིན། གྲགས དདབབགིན་དུ་ནགས་མེདཡིས་འདེདཔ་ལ་འགས་སོགསིནམབྷཏྱ་སྱི་བདཔ་སྔནམ་བསདི་དབ་དད། གྲགས་མེདྱལི་གཟུགས་ལདམིགས་པསའི་དཏེ། བསམ 
4 བཤི་པབོན་ལནམམཁའིཉེདབསོགསཅིས་རགས་སོགས་སྭ་དམིགས་པས་གཟུགསམིདདིདམགས་པས་ིང་བ་ཡིན་ོ། །གུགསཡས་འདོད་པའི་གཉེན་བྱོབད་་བཞེན་གྲ དིསཡིནསགཞན་ཀོ དས འདོད་པ་ལས་འདོདཆ་གས་དང་སྲ་བལ་བལ་དེ 
[ཧཿ མདོན་འྱནམི་བིདཔའྱ་ཕིར། དེས་དྷེནམ་པད་ཨུནའྱབིན་པ་ཡངམིནཏེ། དེའི་ཕུལམིན་པའྱི་ཡིན། སྟེམས་པནའཇུག་བའི་ཚེ་སོབཔདངའི་སློབ་པའི་སེམས་སྔན་ཐོབ་པ་གཉིསཏེ་དགའོ། །གཉིས་པན། འདོད་པའི་དགེབའིསེམས་དེནི་སེམས་བྱསདཔོ།ཁོནལས་་ 













པྨ ླ 
-ཧཱ།བརང་གི་ས་བ་དགཁོནའོ། །གོདམའེ་སེམས་དག་དང་ཟགམེདགཉིསནིམི་འབུང་སྲེ། སི་དགེབ་ལགམས་པརའྱདག་སེམས་དད། གོད་མརཉིངམཚམས་སྩོར་བམི་སྲིདབ་དད་། རྒྱནམི་གཅིག་པ་དད། སཡེ་མཚུངས་པའིྱིར་དོ། །གསུམ་པ་ཡུདམ་བསྟན་ལ་”་ 
@ རྤྱད་བལ། ར་ར སལལ་ | ར་ར ་ ༥ དེལས་བཞི་འྩདབར་བཤད་པདེ་བཞིནདསེམས་བྱཅའཇེས། 
ཤཱ སུ་འབྱུང་ལ། དེ་ ཙོ དལ །པ་མ་གྒྲེབ་ལུངམ་ དབ་ལ། དུ་ལས་དེ་ྱདབ་དད། ་དེལས་དྲུ་འབྱུང་བའོ། །དང་བོནི། འདོད་པའི་ལུདདམ་བསྟན་བམྲ་སླིབ་པའི་སེམསིསེམསལཝ་དགལས་བྱབ་སྟེ། རྒྱུན་དད་ 
ཙཾ ས་མཛཚུད་བནརདགི་སབབཞི་དང། སྦྲུལ་པ་འའབུག་དཀྲཚེ་འདདཔའི་སྤལ་སེམས་གཟུགས། ང་ལས་འྩང་བའྲི་ིད། གཉིས་པནི། བདོད་བའེམ་སླིབ་ཡུང་བསྟན་བྱ་སེམསདེ་ལསནྡི་མཇུགཐོགས་སུ་སམས་བདན་འྱབད་བ་ཡི་ནནོ། །ཅིལད་རན 
ཧཾཿ དང་སམ་ཚུངས་པའི་ཚོརང་གི་ས་པབཞེ་དད། སྦུལ་བསསྭ་ལྷདབའི་ཛོན་བསམ་གཏན་ལ་མཞུགས་པར་སྦུལ་སེམས་ལས་ལྔང་བམེད་པག་གཟུགས་ཕྱི་དགེབསྦོད་བྱང་དཔལ། འདོད་པནས་བམས་གོདམ་གཉིསས་ཉེདམཚམ་ །འདེ་དག་ལ་གནས་པལ ་ 


ལོ དཱ༠། ་ །འཇྭགཔའི་ཕོར། སྭོབཔ་དངཡི་སོོབ་བའི་ཟགསེད་དང་ནེམེ་དགེ་བ་དངའགལ་བཁོནའོ། །གཉིས་བཞི། འདོད་པའིམི་དགེབའིསེམས་དལསམདགཟོགས་སུདང་སའི་སེམས་བཞི་འབུང་སྟེ། གླུ་གོ་ོང་ 





༢༣ཅིདདང། ་ཐའྲའ་ར་ ྩ སོ དྔ བབ 
ངབ ར་ཟ་ ("| 


ྱ་གཅིགབྱང་ཏེ། རན་དང་སྐྱཚུདས་ 
བསོག ལི སོས སད ཆཅ༽ 


ཐོགས་ཧུ་དུའབྱུདབ་དད། དམད 











།འཇུག་ལསཝལྡང་བའེཆེ་གཟུགསམེདྱི་ 
།དངཔོལ་གཉིས་ཀི། དང་པོདུ་ལས་དེ 





ཐཱོར་བྱད་ལས་གཟུ་ 
བཟག 














སཿ 


















།ྨ བ། དགོསྐམས། བླགགསཔ་ལྭ་པརབའོ། །དང་པོན། ཇི་རགཟུགསི་སམ་སིབྲ་འངམ་བསྟན་གྲུསམ་ལསའྱབདཞིད། དེལསྦ་དགའྱཙད་བརབཤད་པལར་གཟུགསམེད་བའིྭ་མི་བཡྲ་ཕུདམ་བསྟནབའད་དའྱཚུལྷདགས་བརྩ་། 

 ། ནསཅརགས་གསུམོ། ང་པ སག རོ 
,02,„ བརྩེསཐོབ།བོན་དད། བྲིབས་བའྱ་བད་བསརད་གིས་བ་གསུམཁོནོ་ལས་བྱབངལ། དེ་ལསདིཉིདམཚམས་ཙོུརབནནམ་སྨིན་ཕྩེས་ལས་འདོད་པའི། ནམདསཉན་གཉིས་དད། གྲཟུགསྦཀི་བླིབས་པ་དད། རྒྱན་ཤེཆྡེརམ་སྨིན་སྱེས་རང་ཉིད་དད། སྐ་མཐུང 
པན་དགེ་བ་སྩྱེས་ཐེབ།ོན་དད། བསིབས་པ་འབུང་བས་དདག་གསུམ་སྟེ་དུག།བོན་འུད་བའྱི་པིད། སྩེ་བ་དང་སིམས་འཇུག་གིཚས་འོགམའིདགེསོགས་ལས་སྲིད་པ་མིན་པས། སྤོབམི་སྡོབྱི་མཐུག་ཐོགསསུའདཡིནབས་སོ། །གཉིས་པལ་གཉིས་9ི། དང། 

± པོ་དེ་ལས་དུངྱབདབནི། གྲནགསམེདཔའི་དགེབའི་སེམས་ལས་ནིསེག་དྭུདག་བབུངདེ། ཧུནྱཚ་དག་གཉིས་ཀབནནན་དད། སམ་དས་བནདགེ་བ་གཉིསཀབླལིབསམ་ཐླིབགཉིས་ཀས་ཁྱབང་བསརདགེ་ས་བགསུ་དང། ཨཱཿ 
ཤྱ 


1 ཆ་ལང 


འི ཡེད་ཀྲི % ཁྲ 'དད། སྙོམས་པར་འཇུག་པ: 
ོརབུང་ཁོན་ལས་ཟག་མེདགཉེས་དང། སྟོམས་འཇུག་ས་ལྡང་བནགཟུགསམེད་ཀྱེསྩོད་བྱང་བོན་ལས། གཟུགསི་དགེ་བྩོར་བྱདཁོན་དད་། ཉིདམཚམས་བྱོརབན་གཟུགས་མེདཀྱ་དགེབ་སྱེས་ཐོབ་ཁོན་ལས་འདོད་གཟུགས་9ི་ཏོན་མོངས་ཅན་གསུས་ 1. 


ལུ 











བུདབའྱིའིདདོ། །འདོད་པའི་དགེ་བདང་འདོདགཟུགས་ཀི་སམ་ 
མཚུངས་པན་བསྒྲིབས་པལ་དགེབ་གཉེས་ཀ་དད། མལེབ་པ་རྣམ་ 


ཿལུངཿ །སོ། འབྱད 
༤: རོ 
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།ོན་དད། རྒུན་ཅིཿ 







ལ། ཁམས་གོངམ་གཏིས་མྱི་སྱེས་ཐོབཞེཡི་གསལ་བའྱི་ཕིདལང་སེམས་ཡིནཔས་སྤྱོར་བྱང་གཉིས་པོཁོནའཇུང་བས་ཁམསགཡུམ་ཕྱིདགེ་བ་དང་། རུུན་གྱིཆ་སློབ་པར་དཉྟིད་དང་། སྙོམས་པད་འཇུག་པའི་ཚོསླབ་པརྡོརྫལྟ་བུའིཏིང་བེའཛིན་གྱིམ་ཇུགཐོགས་སུམིསློང 


ཐད་ཤེས་འབུང་བའྲི་པིར་ད། །ལ་བསྲི་སློབ་པའི་སེམས་ལྭ་བུར་བ་ལ་གཉིསྣ་བི། དང་བློདལས་དེའབུང་བནི། ནྲི་སློབ་པའི་སེམསའི་ཝ་དགལས་འབྱད་སེ། ལྷོམསཔན་འཇུག་པའི་ཚོ་་མསགསུམ་གྱིདགེབ་སྦོན་བྱར་ཁོན་དད། སླབ་པྡོརྫཾལ་ 


པནྱཾ་བཱ 
བའིཏིད་ངེའདོན་གི་ 
ཨི་ལཱོཔ་པ་དང་ཉིདའབུད། 
པནཉོན་མོངས་ 





རྗེས་དད། གྱུ་ན་གིཚམིསློབ ཉིདལས་འབབུང་བའི་ཡིན། གཏིསཔ་དེལས་དུ་བབུང་བཞི། ནྡི་སོབ་པ་དེལསསེམས་བདི་དག་འབུང་སྟེ། སྙོམས་འཇུག་ལསལྡར་བརྒཁམས་གསུམ་གྱི་ང་གེ་བསྔམ་ལྟ་འདོད་བའི་གཉིས་ཀདང། 


;། བའི་ཀྱིབ། གཁ་ཏེདེ་སྟངན་མི་སློབ་པ་ལག་སེམས་ལྔ་དབྱུར་བར་འགྱུར་ཏེ། ཡོངས་སུཏམས་བའི་ཚོམིཀོབ་པའི་མཇུག་ཐོགསསུསློབ་པ་འབྱུང་བའིཕྱིར་ཞེན། ཏི་ནམོངས་པ་མདོན་དུམ་བས་པར་ནི་སླི་རོབ་བརལསསི་ཉམས་ལ། ཉོནམོངསམངོན་ 





དུབས 
རི རཿ 














ངོད་པའྱི་ཡིད། ཁམས་གསུམ་ཆྱི་བླ་ཤིབས་པའི་སེམས་གསུམ་འབུད་བཡིན་ཏེ། ཁམས་གསུམ་བི་དགེ་བཟག་མེད་ཡི་ལྡང་སེམས་ཡིན་པསམི་སློབབ་ལསབམས་གསུམ་གྱེ་དགེ་བ་གང །དརུངའྱབུདཞིད། དེ་ལས་ཉོནོངསཅན་བབབང་བའྲི་ཡིད། གསུམ་པ་ 
¡ ནི། སེམས་བཅུ་གཉིས་པོ་དེདག་ཆོས་ཅན། གདག་ཏིཊཤུར་ཡང་འབྱུརཏྟེ ༼གམྲས་གསུམ་དུ་ཅྲེསརྐས་ཐོབ་པ་དང་སྦྱོར་བྱང་གི་དགེ་བརྣམཔ་གཉིས་གཉིས་སྲྲེནས་དྲུག་སྟེ གི ོ་ 
ཡུད་དུ་བསྟནཔ་མེནཔ་ལ་འདོད་དནརམ་སྨི་གྱིངྱུ་ལས་བྱུད་བརྩོལ་བམེད་པར་དང་གིས་བཇུག་པའྲི་ནམ་སྨིན་སྩེས་དད། འཕྲོའཆགསའདུག་འགྲེང་སེགས་རྱོ་དའ་མ་པ་དད། དྲབ་དད་དབུག་པདང་གཞོགས་པ་སོགས་བཟོའི་གནས་པ་དའེ 
“ཧཾཿ པ་ པའི་སེམས་དད་བཅས་པསྣ་རམ་པ་བཞི་དད། གཟུགསར་གཞུལ་མེ' སྭགས་ལསལས་བུདབ་དང་པལ་པ་ཡིནི། མཁན་བཟླེ་འེད་པརམེད་པས་བཟོགནསམ་གཏོགས་པའིམ་སྦྲེབ་པ་གསུམ་དད། གཟུགས་མེདར་རྣམ་སྦིཿ 
གསུམ་ཅི་ཏོན 
ཤོད 
ཕོ 











རེ 
མོདས་ཅན་བཞི་དད་ཐག་མེདགྐ་ནམས་སུ་ལདཔའྱི་ིད། དམན་འདོད་པན་བྱ་དད་དད། གཟུགས་ནྲདག་དད གཟུགསམེདན་བཞེ་དངཟག་མེད་གཉིས་ཏེ། ཉི་ཞུ་མ། ཡང་ནདག་བརྱ་ཧད་དད། ཏོནམོ་ ཉིབ 
ཨི དངགི་ཡན་ལག་གི་གཟུགས་སེགས་ལ་དམེགས་བའི་ཕྲིད་དོ། །ལྦུལ་པའི་སེམས་མི་དམེ་གས་པ་ཡད་དེ་དང་འདྲ་ལ། བཟོའ་གནས་ྱི དཔི་གསམ་ནྲེ་མ་ཡངཡ་ནཏེ། ཡིད་ཤེས་ལི་བྲའོ 














སྤྲོ །ཕྱེས་ 


: 


ཏཱཀཏ། མོབ ཐམཔ་བུརགྲྷསངས་པསསེམསལ་ཡང་ཡོདཔརའབེནཉེསྣ་ ཛ་བ (ཨསྟའིཤུ་པོགད་གིམངགཐོ་ །༨༩ 

ཊོ ྲྲནེིེཾེྲེྲེྨྱ་་ ད་ གིག གོ 
པཔ འདོད་པའི། སང་ས ®@་ ཆླསོབ་དདྦམི་སློབཿ འོ དདགིབདེ་བྱརདྱའི `` རདཔ་འིདགེ་བྱ་༡སཐོབ་དང ་ 
གྲུ ཏོ 


ཏོད ལ་ལས ས་དང སོ དད། ལྡངབའི་ཚྭ་ཕོབ་པ་ མོབ ས་སཾ། །མ་དྷིཿ 
ཡནམིནཔི་ི སས | གི་གོ ` ་ 0 
སམ སྔམ་བཞིནམ་དོན་ཤསི་འབས་ུམ་གཏོགས་རང་ས་པ་བདན་དད། གཟུགསི་ཕོརད་དང། གཟིར་བ 

















དང། ང་ རླེབཔའོ། སང 


(` 


= རར ་ ག་ལ 





མས་སྦྱོར 
འོ དམིལ ག་། མོ་ག 






་ ¬ ཿ བགུཉིས་དད། ྲག་་ རདིབགདུད་ཆེཔས་འདུགགི་ཆོགཅུགསམེདཿིརོར་ྱད་ 
ལྷམ་པ་ 


ཛ་ ས་ ཌཱ 
་ རྨ བེ 


















$ ས་བའྱིཡིནཏེརངཀྱི་སོརྱ་བུང་དའདི་ལས་ཡི་ྱབངབནྲི་ཡོད་ལམཔ་ཙོབ་སྦཧ་བ་དང་འྭ་བེདབ་མིནཔས་སྣོར་བརི་འོས་པའི་ཕིན། དེསནརང་གིབཞིདད 
ཧཾཿ གཟུགསམེདི་ཉོནསདསཿནནོ། ། སྤུསྟཉེ། མོནཤེསའི་འྲབས་བུམགཏོགས་དརང་ས།ོནལས་སོ། །ནཱས་མྨིནེས་ཁང་དེདབའད་ཏེ ས་མ ིསྤེལ་ོ། སྭསུབྱབངདོ། །ཡདོན་ཤེས་ིའྲས་བུནྡིར 
+ རྩི ་ སིི ། དངརྒྱན་གྱི་ཚའད° སོ གམེདྱྱིོརངགྲིརསས་བདུནཏོ། 'བྱུང་དང། སྟིས རད་གེབཞིདོ། །རང་གི་དགེ་ཞིའཐྩད། 
ཤ༠། ཚ [དར་གསལལ། ཉོན།ེངཊཿན་ནེ་རོ་ཕྱང་དའི་ཚེ་དད། མ་ མ་ ནིཿ འོ གྭ ལེ་ཀི་ཅ་གགས་་ 0 ལྟེོསརྒད་བྱདམདཔཔའདུགཔསརམཉིནཕྱེསལམི་ཤུ་བམ་ ˆ 

-ཚཾ།།ཏགས་དངསའི་གསུམ་དུང། སྟེམས་འདུག་གིཆྲ་ལོ་བ་དང ་གམི་ ༣ ལར ཅི བ་ག་པོ། ལྒ །ཏོནམེངས་བཅན་ཨིཇཾས་སུ་བརྒྱདད། རངགི་བཞི་དང། 
སྐོ གཉིདབའིཚེ་གཟུགས་ཕི་སྨོ་དབྱང་དང། ཆོབ ལོ་ལོ ་ །དེ་བཅུའི་རྗེས་སུ་ྟེ། ཏིངནཿ: མས་འའཔའེ་འདོདགྲུགསི་ཤེས་ཐེབདད། ཤྩོདལ་མཕརྣམ་" 
















རོ་སཾཨ 
བི གགས གགས 
ཐ་་ ་ ྱོ་སསྱི་ཁསུ། ྲ་ ་ དྲར ོ་ ིག་། [མའབདབྱང་དཊེ 
བདུན།།དེནི་དུག་པོཁོནལས། ཀ །ས་བན་འི་གཡས་ྐན། དག ༢: ཚིའི ་་ 















་ྒ ལེགས་ མོསོདེསཔ ལོ 
གག རྩི སར པར ོ་་ིི་ བི རོར ལི 
སྟབས ལསཿཅིསའཕངས་པ་དང། འབདམད་དུ་འབུང་བཿ །ྱའོ་ཐུདཇྱནཆདཔའིེས་སུའ ` གི 
། ཅ དམ འུ ཀོ ཱ་ཅུ་་འབདམས།  ་ ྲེིེིྲིྲ 
ཏས བསི །འདོདཔན་མྨོད་པ། ས་ཐོབནི་ོཾཿཅན། སློབཆི་སློབ་ ཐོབ་གཟུགསི་སྐྱོར་བྱུང་གིམཇུག་ཐོགསསཿ ངསེམས་རུང་སྡེ། དེསེམསགསལབ་ ཕང་ལེས་ཐོབ་དེའིམདུགཏཞིཆོས་ 
རྫགས གཟུགསྱི་ཏོན་ཡོད་སཅན་གིས་གཟིར་བའི་ཚོནཆོསཉན། འདོད་པའྱི་རེས་ཐོབ་འབུང་སྟེ། 28: $ གུབ་སྟེ། བློད་བརལསའུཏགདཞིག་དེ་ 
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ཊོ་གོ གགས་སོ ོས་ནགསམལ་བོདོ་ལབཉོན་པདོ་དས་ོང་བཏདགོསཔའིཡོན། ཆོམསབ་ོས་ཐོགྱོངྱ་ཟོདམོགཞག་དོད་གོརཔྱབ ངོ 
བི སྨོ དིག་ ་ རོ རམ $ ཨན ལོ། ར་ར ± སྨ ལང 
དག་འ ༅ེད། ཁཔ་ འལ ཡ་ གི ` 
སསགཔ ༣བརེདབེདགསམ མསྱིཡིདལལམི་དང་ཿལནས། ཡེ ནིའཔགསྦ 
ཀད ་ ཀ་་ྲོླླསཁལསྲསསལསསལས ས་ས སེེ 
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འདོད་པའི་སྩེས་ཐོབརྱངམངོན་དུཿ །སྤེམས། 
འུག སྣྲོ ' གཐུཿ 


སད་པ རནམངསཆནཅའམསམ་དགབཉིང་པད་ ཡ་བཟས་ 





འདོདཉོནམངོན་དྲུ་གནན། ཛལ ཛཾ ཇི་ལྟ་བཞེན། ཁུ ; ཿདམཆམ དྲ་མ ངསཿཿ 


།ས་འདད་པརཉིདམཛམས་ྱོརབཞཅགས་བལ་ལས༡མ་ 





།ེ་ཡིད་བད་ཝའི་ནེས་ན་འཕགས་པ་མསདོནདའྱབ་ཏེ། 


སྦོར ཤིར འདོད་པརནི་ཡིད་འ ཐོས དྲ་གྣུས་ཐོབབོ། དོ 
ཛཾ ཁྨབརལྔ་ གོ སེརིར༥ོོཔ པཔྦྲྦྲྦྒྲོཀ།ིཀཀ་ 
སྙེས: མཱ 


འཕགས་ལམ་ 
སས  ་ འའ 


ར་ × 






དེཡང་ 
གུན་བའང་ཡོདལ། གུ གསང 


ས་ྡོཡ་སེམས་པའགས་ིམ་དགདདབམབས་པྱངེད་ད། 


ཁི 
ཁོ 


ྲད་ དང། ་ 


ཤུ མེསའཇུགའསྐག་ 





















རྟེདཅིད། དེཉིདྱབཚེ་འདོད གྱ་སྤྲུལ་སེམསགཉེས་ཁྱངཌྟེད་ཡ། ་ །མེདེཏདདེ་། 
ཐཱ ནོ ལར 8 ཀཀ :༦ལ༦ལ༦༨2༥༨ར༨༥༨སིིི་ རང་ ཀལ 
ཐཾ  འོ། ཁོགསོ་ རེ ས་གཙ་མདགའ་བ་བཏི་ སུ ིག་ ླུགང་་ 


མི །གཟུགསན་བྱོད་པའི་ཏོནམོངཿ 
བས་ད བ་བདག ་ ་ འབའ་བ །ཁསུབའག་བཟམ། ་ གང ་ 
















རབས ང་ཡོ གུསནྱཡོད་བཏུམ། ཡྲེ ˆ ྫྫ&ོ་ 
རེ  ་ གླ 
སུ ཧུ ` པ་ད པ་པོས ཉིར དཔ །ེས་ ད་ས བའདྲིར་དདཆདུའདུག་ཁངྱཔདའ་ལའུག། ་ 
ཌེ པིག སདམས། དཔང་པོཉནཔཞསྱབསིགན་ཏལ་བདོ། འི ༨ ་ོ་ ཀ ་ ངེ 











ཱའིའེད་པཅིསམ་ནོངས། །སྡོན་རབས་བོདའདེངམཚན་ཉེདཅི་ཉ་བར། །བ ་ོམམངས་གབུམ།ོ། །ཕྱིསན་ཝྲ་སྨེསསེ་ །འསམཐིནཔས། །འབམསྲ་ཀསྲ་པིརྐན་ཆོསའདིབླམའོ། བོའོ 
རྨིམཙམཞིག་དྲགངྱ་བསནས། ནྲ ས་ས་ས སཔ ཱ འི སུའི རུ ་ སིི ད 
ཐཿ # ཞེས་སྨྲས་ས།། ༣མེཞུས་པས། །ག་ ནཔོལསཔམེ་ གི །བ་ ལམ 
དངས །ད་གྱ་ཡད་ལའུས་སར།།འྱིཞག་ཅན ] ་ ངང ` ངཱ (སུ་བཅད་ ཅཅ 
ཅྷུུས། ཀྱ པ་ར ལ་ས ` ། ཧྕུམཉེན་འབྲེལམི་རང་ 
བཞིན། སྩེསཔ་གནས་བའྱིརེ ་་ 'ཐུ་བའོ། །དང་པོལ་གསུམ། ཁམས་གསུཔ་དུ་དབྱེབ། འབབ རྩེ་གནས་བཞིར་དབ ཅཱ །དུ་ལོལ་གསུང་ 3 གཟུགས་ 













དཔའ་སགྲསུམ་བདྩདུད་པདག་ཅད་ཚོན་ལན་ཅིསྐྱ་སལོཞས་སོ། །དེནེ་ཐེག་པཆེན་པོ་པའྲི་གབ་པདོ། །ལྡེཔ་གཏེནི། ད་ན་མུམཚོགས་པགསེང་ྱི།ཐདོག་དབའོད་དངྲར་འཕུལ་དབྲཝན་པལསོགས་དང་། ཐློ་ོའིསགགོདང། གཡོངཅྱོངོ་ 
1 ་ ཟར ར་ དྲདེིེིེིེགྲིང སི  །ཾ་ཾཾི་ 
2 རདྲཾགཏེནི་ཁམས་ཞེས་པཞེདདོ། །དདྲི་དངོས་དོནལ་འཇུག་རེ། རུ་བསོདནམས་མིན་པས་འབིད་ཅིད་འབས་བུཡིདྲད་འོང་བཅུད་ཟདྱ་བད་མེདལ། ནཱརྨ་སིན་བུངས་མཐིན་ཡིབརྩ་པབས་མི་སྟེདཔའྱིརརདྱབྲལབ། ནལའཆོསཔ་ཡཁགེཔཔའི་ཤིངསལ། ཆེན་་བན 
2) ༢" དདེ། ཡུཧཛྟརྣམཔི། ཨན་ཨ་ཀ་ཨཉྟརྣམསཞེས་པབ་བུ་ཨ་ཀར་དདྱར། ཌཱམིནམཐའབིངས་དདཔིཀར་དགུགི་ཡོན༔ནགེས་བསྲའ་དཀའ་ཡོནཏན་ཨར་བ་པཔ། གསལ་བེད་དྱབངས་མེདདངས་བསྐདད་ཀཞེས་པདོན་དབུལ་འཇོས་བའམ་སདཔའིཡིདའོ། །འཆན། ༤༦༥༦ 
པསནནཔས་ཡི་དྭགྲས། སིཿབྲགོ་འྱཡིདས་པ། ཨིཌའིགའཞེས་པཏ་དྲ།ཉེརླརྲཔ་སོན། སི་མིཐདཔ་ལས་འདིག །ཀདང་ལྟ་བུད་གནིབཞེསཔས་ཏཱ་བིན། ཀལ་པཏཊབཞིནཏེ་ལལ་བདཔབར་བདོས་ཀདྱའི།དྷེ་ར་ག་པ་རི་ཏྱ་དབས། ཞའི་སིགེཨིའི་འིགེ་ས་ཨེ་ཞེས་པ 
རུགསམབའི་ཨེཕ་རོལ་དྲབ་བསཔཏརབར་བཟོ་བའོ། །མཆན། དུང་དེའབོ་བས་དུད་འགགོ་དྲང། „ཏི་རས་མམ་ཅན་མིས་སྩ་ཐོབ་གའོཞེསཔའྱི་པེངས་ཞག །ཕིདམ་མཐའེ་ཨ་དཇོདདན། ཨྱ་ལལ་འཁོགཔདོ་དྲག་བར་པེད་དཞེས་པཅ་འབཿ ཆེན་ཀྲེལཞའད་བཅས་དབི། སཏ་པནཏི་དས་ནམས་ཀེ་ཞེས་ 
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ཤྲཾ 









རཾ 










བའ་ཡི་གེ་མིན་པལ་ཡ་ེ་གེས་བས་ཨེ་ཡ་རུ་བླ་པད། གསལ་ཅེདདབངསམེདདདག་བས། ཏྲི་དྭ་ཞེགའཆོགབདའྲབབའོ། །མཇན། ཧྲི་ནམསདའནོགེས་པས། ཡིདགས་ཆེབས་དང་། འཇིག དབ་ཡིནཔསཁང་ ། 
།མསྔ་འིམ་ནམམཁའལ་ཡོད་བ་དད་། འདོདཔའི་ལྟ་དགཟས་སུ་བདད་ཅི་ཟབ་དང་། གཟུགསཅནནམས་སུལས་ལ་ ྲ ནི རོ ཡིན། གསལ་ 
ོདདན་བྱཝརདཔ་ཱགསལ་གནས་པའིསྐརཊ)དདོ། །ཞེས་པམ་།རབྱུར་ན་ཕུར་བཝ། མཅཾ་༡ཤས་ཡདདད་ལན་བབོོས་ཅ་དོད་དབལ་པའི་དོནཏོ། །བངན། འོད་ཡོདཔ་དང་། གཟུགས་མེད་ནམམཡི་འཆེབས་ལུ་སེ། དྲིའཆེབ་་ 
འོཞས་པའིཔ་ངས་བཞགནས། ཿཛེས་སུའབེལབ་ལུ་འིགྲཔའ་ི་་ལངོས། ཐཾ ཕུདངྱ། བཅའ 'ཞཱཇཕལས་ཨ་ཚའཾས། ཨ་ཛེན། ཙད༠ངམདོན་ཡེན་བསདབ། ཨུ་བ་དཱདཱམིན་ཆེངང་ཡང་བའི་འས། དིདེ། དབྱངཊ་མད་དངས་བབདེ་བསྟེ། ཅེིདདཔཔ་དང་པལ་སོ། །མཛཾའ། 
འདོད་ལཱརིས་དུག་དགགད་དང་བཅས་བནི་འདོདཔའི་བམས་།ནནོ། །དེ་ཡདྱུ་རལ་པཆནཔོ་འཕགསླ་སེས་ོདད། མིག་མེ་བཟད། ཡུལ་བབོང་སུད། ནུས་ོས་བབཞིའི་གནསདད། དབང་ཐུག་ཡོདཔ་དམས་དང་འགསུབདྲ་བས་པ་ལན་ིགབསགས་པ ་ 
རྣམས་དང་ཕྱེ་བས། སུམཅུ་ཝ་གསུམ་པ་རྣམས་དང་། འཇིགརྟེནབརྣམསནེ་གཅོབ་ནོད་ལྟ་བཅུད། ཐ་སྐར་ཙི་བུགཉེས། དྲག་བོ་བཅུ་གཅིག །ཏིམ་བཅུ་གཉིསཏེ། ཉེདབང་སོགཉེས། དབང་བོགཅིག་སྟེ་སུམ་ཅུ་ར་གསུམ་མོ་གེས་ཟེད་ཏེ། གསུང་བབལས 












ནན ་ ༥ 
སསཞེསྱ་བའོ། །ཐུད་འགོནི་ལ་དངམི་དང་ཉུན་ིགརྒུབཉེད་ཡིནཔ་དེའྱིཡད། དེདགགིག༔ 
ངོ །དུད་འཕྲན་ལྟ་དང ཟོ །གརྒུ་ 

























ཤཾསུཆུ་ང་འབྲིང་ཆེཿ སཿ ོི་ ངངགཞནལས་དམནཔས་པི་ཆེབ་དད། ཏོན་མོངསིསལི་གདུའབ་དང་། ཐོདབ་འགགད། དབ་དད། བྟཝཤིང་ཡིད་ 
།་ ༦ ཀྲ ` ཁཆེབའེ་མདྲནད་འདེནལ་གནས་གཞན་ཐུརཔ་མེདང འདེ ༧ ཅི་མདུཤཾནཿ ༽ 
ངག་ག དད་ག (ངདུ་སླགས །འམ་རིམ་བཞིནདེསཔདི། ཚདནའི། 
ཀ་པ ཁ་ལ འ་ བབྱ་གཔོསགས་དདད།  བྲང་སེམ' སཿ གཞམས མགའ 
 འད་ 'དགའ་བར། ྫ འབད་དང །ཞེས་གསུདས་དསའགསིན་བི་སེད་ནའོགརིནཆེནཔ་ཡོདཔདེནེ། 
ཞེསྦཿ་བཞི་ཚོསི་ཕིད་ལཚོསཉི་དབང་ཕུག་ཐོབ་འའྱི་ཕི་བཞེས་སའི་སྟོད་འགྲེལ་ལས་གསུངས་དས། གདྱཇུཔ་ལ་འོད་ དདཔེད་ཆིནཔའེ་དབང་བསྐུརབའི་གནས' 






ཐབ 
ལྩྱེ་བའོ། །ཞེས་དང་། ཟྫུགསདཐིག་ལེ 
ལོདས་སྐུའིཞིད་ཁམས་ཡིན་ལ། ི་ོ དབང་ཕུགཅེན་ 





426. 





ཟོར །དངཊཅོ་བྱྱ་བནད་བཞེད་པ་ཡིན་ཅེསཟེ་ཡང། དཔཔོད་པ་དང་ལནཔ་དག་གཟུགས་ཁི་ཁམས་ཙི་འོག་མིན་ནཞེས་པ་ཡངའྱབུད་བས། གཙོང་གྲནས་སངས་པའི་འོག་ལི་ནནིགཟུགས་ཁམས་པམིནཏེ། ཁམས་གསུམ་ལས་ཡང་དགཔངའད། 
_།འ་ཡོད་ཡུལ་དུ་བཤདཔྱི་ཟིད་པདཟེ་དགོ། །མདོལས་གཟུགས་འི་གནས་༡ར་གཅིག་གསུདསཔ་ལས། དང་པོ་ོ་བའི་གནས་དྱར་ཇུག་ནི། དདཔལ་ཚངས་རིན། ཚངས་བཏེ་གནས། ཚངས་པ་ཀུནལབོན། ཚངས་ཆེན། གཉིས་པལ་ལཱདུག་དང། ཆུད་ 
+° སྣདདད། ཚད་མེད་ཕང་པ་དད། ཀུནཏྭ་སངབ་དང་། གསུམཔ་ལ་དགེ་བདང། ཅུད་དགེ་དག། ཚདམེད་དགེདང་། དགྱེརས་དད། བཞིཔ་ལ་ཆེབ་དང། ཆུང་ཆེ་དད། ཚད་མེདཆེ་དད། འྲབས་བུཆེ་ཞེསདེ་རེལ་བཞི་བཞིན་བཤདང (འེ་དང་པནམས་༥ 
༤ མདོན་བསྟན་པ་དང། ཡཾཟྷ་ནནས་མིང་གྲི་ནམ་གདས་ཡིན་ཅེས་མཆིནས་ཆནོའིཊིཀ་དྲ་བམ་གསུདཞེས་བཀོད་སྣངདོ། །གསུམ་པ་གཟུགས་མེད་ཙེ་དཔྱེབལ་གསུམ། གཞས་ཆྱི་གོཞས་དྲཔེ་བ་མེད་གརབསན། སྐྱ་བའིགྒནས་བཞིར་དངྱ། སྙེམས་ཅྱི་དུད་༥ 
¦ འདུགཚུལ་ལོ། །དུངནཾ། གཟུགསམེདཁས་ནིཆོག་ཅན། གནས་གཞུན་གོད་འོག་མདདེ། འདུས་མ་འོངས་དང་འིག་བེདམིནཔ་དང་ཆོས་གཟུགས་ཅནིན་པྨ་ནམས་པུལནམི་གྲས་བའྲིབངརོ། །གཉིས་པནི། དྲེཔེབའྱིབྲེབག་ལསནྲིན་མཔ་བཞི་ཏེ། 
ཏྣ ནམ་མཁའ རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་གཉིས་དང་། ཅི་ཡང་མེད། འདུ་ཤེས་མེདའྲད་ཤེས་མེད་མིན་པའྱ་ཕྱེ་མཆེད་པན་དེས་པའྱི་ཕིར་དོ། །འདི་ཡངྱསེར་བའི་དྭསན་གཟུགས་ཅི་འདུཤེས་དང་བཟུང་བལིཆ་བཤིགསནསནམ་མཁའ་ལད་མཐའ་ཡག་སོ་ཉམ་པ་དང། ] 
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ཅརྤངས་ 


¬ །ཾཔང་མོད་ཀྲི། ད་དག་གིས་སྤྲོས་པའི་ངེས་འཛོན། སྤྲོས་པ་སྲེལཙུལ་བསལནས་ལྟ་བལ་མཉམ་པར་བཤག་པའྲི་གུབ་དོན་ཐམས་ཅདྱ་ཐཱ་མཆེད་བཞིབ་འདི་ཙམ་ལསྐ་བ་འཕགས་པར་དོགས།་ཏེ། དེ་ཡང་སེམས་ཙམ་པ་དགྱ ི་དོན་མེད་པས། གཟུང་འཛོན་ 


གལ་ཏེསེམསཙམ་ 


་ཡོངས་ 'གྲུབ་དང་ཆོ། 








བཟུང་བཞི་མེདཔརདགག་པལས་བཟུསནས། དངོས་བོམ་ལེན་དགགྲནཝ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་སོ༔ ¡ རྣམཔད་རིག་བཙམ་དེ་ཡང་ཅིའི་ངོཕོདམྲ་གུབ་པོ་སམ་པ་དང། འྭང་ཤེསྣ་དེ་འྲབས་དདྲབགྲ་ངངང། འད 
གསནས། སན་དགུག་པལས་བསཞུས། ངས རོལ གདགས་པ པས་ས ལ་པ་དེ `` དཔ འྭམགེས་ དཱ 





ཉིདཅིག།བསླ་བདགནས། དེཉིད་ཡོདསྤ་གུབ་དངཆོས་ཅི་བདུག་མེདད་འདོདདེ། དེ་ཤེྲ་ཱཾ་བི་གཉེན་བོད་འདོད་པ་ ་དག་གིས་བང་ཧི་མཆེད་དང་པོའི་མཉམ་གཞགལས་བད་པད་དྭ་གུན་པའི་ལྟ་བའི་ཆནསའིཁད་བརམ་མཐོངལ། 


པྲྱ་དོལྱསི་དོན་རིགགཔ་ཡང་དགགིས་འགོག་བེད་ཡོད་ལ། འདིད་རིགསཔ་ཡངདགལེདཔས་མགྲ་ཞོམ་ཙམ་ཙི་ལག་པ་ཡིད་པེད་ཡིན་པས། དེལྟརམཉམ་པར་བཞག་པའིནམམཁའ་ལྟནམཐའ་ཡས་སྐཞེས་སོགསྱའི་སྟོང་ཉི་དད་་ 
ས་བདགམེ་དྷ་ཀི་གོ་མི་ཚོད་པའྲི་ཡིར། ཤེས་སྒིབཉྱི་གཏེནབེདམི་འགྱར་སྟམ་ནའད། ཕྱིའི་གཟུང་དོན་མེད་པ་དོནལ་གྲུབ་བ་དད། ༣ ཏགག་ང འའ་བཟི་གྲངདཔབད་གགསརད་འཞཅས་མཛོ་ཁར གའ 
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ོམོདམོོབའྲེརས་བོབ་མོ་རོསའོ། ཕྱིསོལ་མྱི་གཟུངདོན༔ 


འདི ད་སྣང་བའི་འཁུལ་པའི་སཕན་ཅེས་ཝང་མིནུས། ཞེསྲདེས་པན་དེ་ལྟ་ 





ཐོ་ཟྨ་ དོད 
དདམ་པརྱ་ཁུབ་པཞིག་ཡོད་པརའཐ 
དཔའིལི་གསལ་བའི་བདགདོན་ 
།ཡིན་ལ། ཆ་ཤས་ནྱསི་བདག་འཇིག་ད་ཤེད་པཞི་དུག་གསུམན་ཡོད 
གིཆཤས་ཙམ་ཡེནལ། 
།ྤུའེད་པས་བདག་གིཆ། 
།འདོརཡེན་པྷ་ཚོག 








(གས་པར་འདོད 


ཿར་བཞེད་དམ་རུཡ། 











ེ་དོད་ཚོད་ཐུབ་ཏུ་བེད་ལ། ཏར 3 355 འ་ 




















ིབསུརཔའྱི་ཡིད། གཟུགས་མེདནཆོ་ཅན། དུག 
དསས དིག 
་པའི་དི།ས་ང དང པའི་ཐོབས་དདྲལན་པནདེལ་ཡི་བརྟེན་ས་མྱ་བབ་པའྲ་པིདདོ། །འོན་གྲཟགས་མེད་དུདིས་སག་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་འཇུགཔ་མིད་པར་ཐལ། 
ཧྭ (དད་གཟུགསནདིག་སོགགཉིས་གཟུགས་ལ་བཏེནནས་འཇུག་པ་གདཞིག །འདིནགཟུགསམེ 'ྟེ། འདིན་ིམྭསག་ཕནྩརནདཔཏེནནས་བྱའགཔའྱིལི་དརོ། །འདོད་གླགགས་དེ་གཉིས་ཕནུ་དམི་བཏེནཏེ། གཟུགས་སུ་ཤེས་པ་དང་ཝ་ 
ཧཾ བྲལཔས་ཱསྙནདགཀྱིཔདདོ། །དསྐན་གཟུགས་ེདདྲནིདེག་ཕོག་གཉིས་གཟུགས་མེདི་སམསྤྱནདལ་ཏེ་པའོ། །མདོ་ཝ་པསནི་གཟུགས་མེདསེམསྦྱནད་བརྟེན་པའི་གནས་རིགྲ་སོག་སགས་མི་དགོསཏེ། སམས་འཇུ་གདཅཉྱ་ཡི་སོབགིས་འཕངས་ 
ཌི སེམསྦྱདདདེམས་སེམསབད་བན་ཚུན་གཏེན་ནས་འཇུགཔའྲ་ཕིད་ཐེདར། །ཡང་གཟུགས་ཁམས་བོས་ཉན། སེམསྱརན་གཟུགས་དདྱ་ཉན་ཅིགའྱབང་བབ་གཟུགས་ལ་ཏེནྐནམ་སེསྦད་འདུགཔ་ཁོདདེ། སྒེསྤྱ་རནའབེའྱི་རུ་ལསཉེན་སི་ང་བཞིན་གཟགས 























དེདལ་ནི་གནོད་དཅིསྦ་ཁད་མི་གནོདལ། ཁོདྲ་ནྱི་ཉོན་པ་ཅགསཔལ་དེ་ཆོས་ན། ལུསྭ་འི་ཡུལ་མྭ་པདྱ་ད་ཡིདའོང་མཐོདནའདོད་བ་ལ་ 
ལྲི གལ་ཏེའདི་གཏེན་སྣཚོགས་གདདེ་འདོད། །ཅེ་སྟེ་ཁྱོདཅིཀུན་ཏོག་འདོད་ཆགས་ནི། །ག་ོནནགྲསཀསྣ་དམའམ་ན་ 


















ལ་སེམས་མིའྱབུད་་གང་ཤོག །སྤྲལ་སེམས་བྱདབའོཚའདོད་ཆགས་མྱིྨ་པའིྲཾརེན། རྟགས་ཚིམམ་གྲུབ་སྟེ། བསམ་གཏནཔ་འདི་ཞིག་གིས་འདོད་བྩོད་གྱི་སྦྲལ་སེམས་ཀིས་འདོད་སློདཁྱི་སྤུལ་པ་སྤྲལ་པདབྱེད་དོགེས་ཐོསཞས་དེ་ལ་དམི་གས་ལེ་འདོད 
དད རོརའི|ི་་ ་ྱ་ྱ་ི་༽ི ཀལ་ལ རྨ །ལ་སེམ་ག་ཆོས་ཅན། ཇང 
དྷ དྡཾདང་འོ་སྦྲལ་པ་གདཞིག །གཅུགས་ནདེགཉིས་མི་སྦུལ་བའི་ཕྱིར། ཁམས་གསུམ་བདི་གཅི་གབོ་ནརམ་ཟདཔརབཐའ་མེད་པ་ཡིཉཏེ། ནམ་མཁའ་དད་མཏམཔ་དེ་ཙམ་དུ་ཡོད་པའྱི་པིར། སེམས་ཉན་གསན་ཕྕི་ི་མེད་ལ། ་སངསྦ་ཧས་དེས་ཐདསེམས་ཙན་ 
ཟཾཿ ཐངས་མེདྱཔ་དནྭ་ལས་འདས་ཁང་སེམསཅན་དདབ་མེདདེ། ནམམབའ་དང་མཉམ་དའྲི་ཡིན།འདིནི་སེ་བདག་གིས་ཅང་འདོད་ལ། ཐེག་པཆེན་པོཔ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པདྱ་ེ་བ་མེད་པས་འགུག་པཞེད་ཅད། གུ་་དངརིལ་མཚུས་ྲ་གནཇོབ་པའི་ 
ངོད་སྐེ་བ་དང་འགྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པ་དདའཕེལབ་གང་ཡང་མེད་པ་ནི་ཤསམ་ཨིས་ཨྲི་ཁབཔ་སྟེ། བསྐལ་པ་མཐའ་ལས་པ་ཡང་སྐད་ཅིག་གཅིག་གི་ཁོད་དུགནས་པ་དང། སྐད་ཅི་གཐུང་དུན་བྱར་པིད་ཁྱིས་བསྐལ་པམཐའ་ཡས་དད་བྱིན་གིསྨོབ་པ་སོགས་༠་ 
མདོར་ན་བདེནཔ་གཉིས་ཀལྨ་སོ་འདོགས་གདད་སྱུར་པ་ཐམ།ཉད་དདྲབལ་བའི་འཕགས་པམ་གཏོགསཆོས་ཅིཚུལ་འདིལ། ཁོ་བོ་ལ་སོགསྤ་བ་གོསཆུང་དུདྱ་གདདྨ་ནསས་འནི་མ་དེག་པས་དོན་ཕྱི་ཙམ་ལད་ཤར་བད་མྱ་ཐུད་ན། རེས་སུ་དཔག་པའི་ཚད་མནི་ལྟ་ཅི་" 









47, 








ཙོ 








པ་དངའཕགས་ྨ་དམས་ཆོས་ཅན། དགོག 


ཤྦདལ་གོངའིཏོད་ཡངས་བམས། 
བྣས་པན་ 












ཤཱ ཀུན་འགོ་གློམ་ཕྲང་ནམསྦྱརས་པད་བཤདདིགས་བ་ལས། གཞ 


མསྭ་སཱར་བའི་སེམས་ལ་ཡཱངྱ་བ་རྲིས་ཝ་ཡོད་པ་པ་འགགོ་བར་བཏགསནལ་ཕ 














ཅོ། །གཞན་དགནརི། ལག་ཡྱི་སིད་པ་བྲོ་བའྲ་མེདབ་ལས་ཐདདད་གསུངས་པའྲི་ཡེར། ལས་སེད་ལགའགྲོ་སིདལོགསས་ཡིནཔས་ལཁབ་ཏེ། དཔེརན་ཧིགསམ་ལ་ལསྔ་བིམན་གནས་པ་དང་དབྱ་ཐུངྱ་བསྐནས་ཏྲོན་མོངས་དང་ལ་བའི་སྟིགས་མ་༡། 
གཉིས་སུ་གསུངས་ཆུད། ལཱ་བཏོན་མོངསཔ་མིནའི་དགོས་པབཤིན་ལས་འི་སིད་བའདའགོ་དའི་སིདབ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཝཱདནའདྲ་་དདད་གསྟན་ཏེ། རརར ན་ཞིང ༽འནབདིདཅདཚོསཅན། རར 
ྲི་ཡུལ་ཉིདད་མེ་བཞྲི་པིར། འོན་གཟུགསམེད་པ ༣ 
































ཐཾ ཉལ 

ླལལ.ོཁོས་མ་་་ག་གག་གོ་ས་བ། 
ཡཿ པསཔཿ ;བསྲཧས་ཉེབདའཿ 

རའ ༨ ཞེ སརཔ ཧོ (མཤེས་བརྟེནཔརགསུཿས་པ་དང་། གསགས 


་་ 
ཅིག ་ དབཅས་འསྐརས་ཤིས་འཇག། ¡ 
རྩ གུད་ནས་ཏོན་མོངསྦ་བེ ནྣ ་ 














སཔ བགིདིནཝ་ཤེསིིངས་ལཱ་བདང། ཉེརལེནདུངའཅས་པའི་ཤེས་པརང་སའྲིས་དབཅས་སབོན་ཅིངོ་གོབ་ོར་བརུནཔས། དཏིད་གིདུད་འདོག་པ་མིན་ཅིད། གཟུགས་སོགས་དངམཤེསྭནཅིག་ུའྱབངབནོསབནོདྲལདཅི།ིངྲད་འདོགང 
མཐོངལ། ནམ་ཤེས་དང་ནལཤེས་ལྟན་ཅིགཱ ལི ༄༅ །འཞིཔེ། བདུན་ཚིས་བཞིདསྡུས་སམ། བཞིས་བདུན་བསྩུས་ཞེན། བལྔ་བ་དཔུ ལེ ད། །དེ་ཡངཡུ་དང་པདི། ་ མུག] 
འཅ་་་་ ྩ༥་  ་ བཞིབངནསེ་ང་དང་བསམ་གཏོནབཞི་པ་དང་ ་ ་ 


རཾ འགེབ། ག རཾ རྒར །པྲལན་དབད་པའོ། ༈ 
ར་ ནས་དང འོ རའྱཐུརབས་སྩེ་བ: $ 3 །པའྱ་བའོ། 
ཊཱ ར་ར ; རར ཡའི་ལྟ་དུ 7 གླང་བཆེཕ་སོགསཔ་ལྟ་བྲོ དྲར ` ག་པོ ོང 























ཟོ །སོ། ། རདྲོ་ར་་་་ ་་ ༦༦ [སྱགནས་དེཞིཁ 
རར ་ གླས་ 


ཧཱཾ དལ་འ ེ ངའ མཱ ལོའི ོ་གས་སཤོདརའོ - རེ ཆི ཤི 
ཚར གི ག་ས པ་ར 32 















བདགནི་ངོམ་པམེ ཧཾ ས་པ་བ །སྙེ་གནསཿ །ནསྱིནཿ ནས་བཟདབནིབ༔ 
དུཿ འདྲ ཅི དྲད རོ 
དེས་འ ¬ 
གཞནབསྐལ་བབརྱན། འཇིང ེནབའོསེ་བྲསའོཟེདབ་བཞིན་ £ ཊདཔཿ གུ 
ལ་ཀ ་ བདའེཤིབ་བཞིནེརདོ། རྩ ིླྣྭྣྭྣྷྣླེོ 


་ ཧཱ 
ཙེ དྱ་རིན། མདགྲད་ཝབའི་ལག།བོདསདན་ཅིསྣསེ་པམ་ཞིདཅེགའཿདདབངཅང་དོ། །མཆོན། རིགས་དང ནི། ཀར 
འགིགདྱ་དད་ཐགཊ་བ་འ་དབདཐོདད ]) 





ཀག ་ 













ྲགཾཾཾཾ་ ྱི་གནས་གན་ི་ 
ཤཛུགསསཿ 


། 





















ཞྱབདབའྱིིར། འདིནི་ཏགསདཔེ་གཅིགཅརྒདཉེན་པའིངག་གོ། །དེསུན་གདགིགནུན་ཅི་འབས་ཅུཡིན་པདེཞིཝ་ལའྱི་ཅུན་མཆདཔ་ལས་ཐེས་པའི་འབསྲབ་ལེན་པསྔ་ལབ། ིད་ངྱ་ཆུནིའབུསྲབ་ཡནནོ། །ཞེསྦྱས་ོདོསོད 
ངཅང་ཾིཾིི་ ས་པར་བརྡ་སིདམེདན་ཤི་འཐོས་ནས་མནརམེདདང་ལཱ་གནུས་གོགས་ཡུལ་ཐག་ི་དྲ་སེས་པྲ་མས་སད་ཅིགཿ སིི 
„ རིས་གཞན་ཚི་སིད་བའངི་འགྲབ་སྟེ། འགུབན་ཡུལ་སོགས་འཆོལ་པར་ཐལ་བའྲི་ཕིན། གཉིས་པའི ཆི དབེདན་མེ་ཡོངགྱི་བད་ཅི་གཟུགས་བརཱནབདཀི་འབབསབ་ཡིཊ་ལདབར་ཆེད་བཞིན་པདྩས་བའི་ 
ཤན) ཚཿ ཕྱེད། དེས་ནའཆེསྲེདལས་ཿཅད་བྱེ་སྤེད་བདཚོད་པར་ཕྱཡོཞེན། ེུདགླམྱ་ཁད་་བཅམབབ་བཏུད | མེཡང་གྷིནངྡད་ངོས་ཅན། བད་གསུགས་ཅྱི་ཅུན་བཆདཔ་ལསྤ་བད་ི་གཟུགག་བརྟན་ཅི་གཟུགས་་བུང་བམ་ཡིན་པརཐལ། 

གྲཟུགསབྷཏ་གཟུགས་སམ་ཟྲབ་པའྲི་ཕི་རན་དང་ཞེས་པས། རྣམ་གངས་གཞན་ཡང་སི་སིད་པའི་ཚུལ་མི་གཟུགས་བརུན་གཟུགས་སྲ་ཟབ་ཏུ་ནུག་ན་ཡང་། བ་ས དངི་འྲ་བའྲི་དདད་ཚོས་མི་མཐུན་པས་དཔེམ་། 
ཡིནཏེ། རྒུན་ཛི་འབྲས་བུལམྩུན་ཆདཔའེའཕྲས་བུ་དཔེན་བཀོད་དྲ་བྱས་པའི་ྱྱར་རོ། །གསུམ་པལ། ཐོགས་བཅས་ཅི་གཟུགསཝྲ་ཁ་བུབཔའི་སྦུའྱེད། དཔེདོན་མི་འདཔའི་སྦུབ་ཅེད། མེ་ལེང་གི་ཡུལ་གཉིག་ནའང་ཆོས་ཅན། མེ་ལོང་གི་ 

















།ད༨། ཅུ་ཤེལ་ལསྦརཱའབུད། སོལབལསྦརཱམིའྱབབའི་དངོསཔོ་དོནྱ་བདྲ་ཱ་ལཤེས་བརམ་ནུསཞེས་བཀོདསང་ཡད། ཐེག་བཆེནཔོ་པ་ལྟརནབས་མཆུསཏེ། མེདབཤིནདདོནོཤིདནས་སྲུ་ལང་བབླས་བའྲི་ཡིད། དེས་ནལས་སྣང 
'གཞག་ལབླཆོསྦ་ཅུང་ཟདྱ་ཀངདམིགས་པ་མེད་པརྲ་ཐུབ་པོ། །ཏོགས་པ་དེད་སྐྱེད་བའྱིཔླད་དུ་སྲ་བག་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡདདག་པར་དཔོས་པོང་མྲ་གུབ། 
ཆོས་ཅན། བྱདགཟུགསཊྱི། 





ལོ 
བམསཅ་ད་བླཝུཆོས་འབའཞིག་བཉིད་འྱི་ཕིརྡ་ངོགས་པའི་སངྱསྦ་རུས་དང་འཕགསབྷ་ནམསྦ་ཁི་མཏམ་ 
སདེཾ}ཾ+ས །འདི་གབཞན་ལས་ཁངས་པའོ། །གཏིས་གནི། མི་འྲའའྱི་བིརྡནདཔ་མིན་པདི། ལེ་ལོང་ནད་གྱི་བདྱི་གནགས་བ 
ོ། [གཟུགས་བརྙནནི] རྐྱན་གྱི་གཙོབེ་མེ་ལངདང་བྱདགཟུགས་གཉིས། 


44 ལུ མེ་ལོང འའ རེ 
(ལོངགི་རྒུད་དང་འབྲེལ་ཞིང་བྱད་གཟུགས་དང་ལྷན་ཅིག་འབྱུང་བའི་བྱིད། མྲེ་ལོངགཾ།ཅུགས་དད། བྱན་བ།ུགས་དད། དུས་མཉམ་པའི 
| 5 འདནནྱིལ་སིད་ཆོས་ཅ། བའི་མིད་དད་གཙོའྱིན་བགུནགིག་གཏིས་པསབྱུབཀམེ་ད། འཆྲི་འིད་ལསུ་གགན་གཅོར ག་དཔག དཾ ནད རས་པ་བ 
རྟལནི་ཕིར་མིཁོངབེ་དང། །འཕོ་མདོལམའི་ཚེག་དཤིདལས། །སྲིདབ་བར་མ་ཡོད་པར་གསུདས། ། 








2524 9×)»ཛ 2:94 


ཟོ ཟོ ས་གཞན 
ཁགམེད་བརནས་གཁའནན་འྱབང་བའྱིཉརའོ། །གཉིསབ་ཡང་གླི་མྱ་འནི། མཚཾ་མསཆེནཔོས། སཾད་པི་བདན་དད་སངབ་འིདིག་དད། །༈ 


;@ 


ལྦ 

















།ཞེས་སཱ་དྲ་མཛད་པདཏད་འགྲོལབ་ནེ། མཿ (ནི བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱི་པང་མིདནས་བོས་ཏོ་གསུངས་པ་ཡེནྱབི། མགཱུདྲ་བ་བ་ །འམུ་མགུརྦ་པབ་མགུལད་ ན་ཅེས་པའིདནམ་ཡིནཔད་གསུངས་ལ། རད་མིང་གིས་ཇི་ལྟ་དཔོས 
ཀེན ངོར ླ་ རིང རཾ འདོན་ཏེ། ལ་ག རོ མདུང་ཞིདྷཟཱ་མཚན་དང་ཝནཔ། བ་མ 
ཤ ཁགུས་པརྱ་ཚུར་ཅིདའཕྲདཔ། དི་བ་ཡང་ཉེ་བད་གནས་པརྒ་པཱརནད་ཞེས་བརསིདསྲི་ཟགུད་སིན། ཁོ་དྷེདདདསི་འདོནཏེ། ་ གས 'ལན་ཅི་བའེ་བདོན། ཁད་ཡིས་ཟཉེབ་གནས་པ་གད་ཡོནབ 
ཟ རུ་ཀུར། ཐ་བ མོ་གསུ་། རི སུང་བ་ཞིགཔའངབདི་བུང་བདྱི་ཡིད། དགར་དདད།  དོ་ི་ིག བོ་གོས 

ཕྱིརམི་འོངཔདམདོདདུ། སྐྱེ་གནས་དད། མདོནབ་འདུ་བེདབ་མེད་པ་དངྱ་བེདཔ་དབབཅས་གརྩས་ངན་ལས་འདུས་པ་དང་གོང་དུ་འཕོ་བའོ། །ཞེསྔལར་གསུངས་པཡི་འཐད་པར་ཐལ། བངསེདམེདབརའདའ་བམེད་པདྲེ་པིན། ཞེས་པ་ལ ཁོནདེ། སླ་བ 
ཏེ ད་ལ ་ཀིག་ཡོད་པའི་ཕི་དགེས་སོ། །བོན་སེསནས་པཞེས་སགས་ལག་མ་ཞི་ཕྷོ་ཐར་འཇོག་དིགས་པརཐལ། དང་པོདརའཇོགརིགས་བའྱེཙིར། བདོདནནི་གུབ་བངན་པའི་ཏགཔར་ཟད་དོ། །ཁྱེས་བ་དམ་པའི་འྲགོ་བ་བཅུནེས་པའི། 


རློ 
















[གངབར་སྲིཿ སྲིད་ཀྱིས་བགྲོད་པའི་ཕུལ་ཐག་དེད་མིའི་ ཀི ལྱིཟུནྱ་ཐི་བཅ་འདའཔ་ག། གོག་མའིམེརུད་ད་ ་ ཁུ ཡུ 
ར་པས 
ཤཱ བུང 


ལ་དག དབའ དཔང དགིབ ོས་པརགེསམ་བགགཧེ།ཇ་ཤགན། ཏོམ བནི་ཁམས་ྱ་གནས་ཀད།ོ་ཚགས་་ 













ལཾ འཐེལ་གཏམ་ཡུ་དོངཔོངམཆོག་དད་ལན་པརྱ་བསཔའྲིིརདོ། །ཞེས་ཟེརབ་དེདག་ལ། དྭགྲབུར་བལྲ་ལིདཔེ་ཙམ་བྲགིག་ཏྲ་རག་ཁུད། ཡུལ་ཁིདཔེ་དང་འཕིགཔ་མེད་པས་བརྡ་སིདྲ་ཉལ་སྦརབ་ལུ་གནས་ཁང་འབྲིག་ལྟེ། 
ནུ ཧླན་ཀས་ཡེད་ཡི་པ། རུཾ གའི ་ཆ་བཡཔར་བདབ་བབགོ་ི། འདོདན། འདོཔས། བསབ་གཏན་དག་ ཧིབ ས་ར ཀཱུ 

ཉུམ། །འདུ་ཤེས་རས་ནི་དུག་ཚན་དུ །འཛདནསཚོམསས་ཡང་དགུ་སེབས། །ཞེས་བས། བསམ་གཏ་རེརེ་ལ་གནས་གཤན་གསུམགསུམ་དད། སཱར་བཞད་པའི་བར་འདའནས། བཟིང བཅི་བ་ཡེདམའི་དབིརས་ལ་སེམས་གཏོད 
པན སྦིམསྒ་ མ་པར་ལོལ་བཀེསྱ་བབ་བཅུ་ྱཅ་དང། རར གས་གཞན བ་དད་མེད་པས་ཟིམ་གཅེག་དད། ིི་ཁ པ སྐུསསྟནཔ་པའ་ 
གྲལ་བ་སྟེ་བདུན་བདུན་དང། འབུ་ཤེས་མེད་འདྲ་ཤེས་མེདམིན་ལ་གོང་འཕོམ་གཏོགསདུག་གསུངས་པ་ལས་ཅད་པདཔིདམེདཔར་བདོད་བདིོག་བཏགས་ཙསམོ། །འཇས་ལེག་དདེ། ་ །མསྣ་ནུམ་ཐོལ་ཟ་གཟ་ 
ཏེ་ལུག་བཅས་ལྟག་མེདའྱི་ཀྱང་འདས་ཡིན་པར་མདོནནོགེས་ཐེང་དོ། །མདོང་ནཚ་ཚད་ཀི་བར་འདའབས་བར་འདའ་བད་འགགདན་ུའིའྲེབསགས་ཀུནལ་དེར་ཐལ་ལོ། |བོནརེ། མ་ འདོན།ཤེན་བརོདང། སོན་བ་འདས་ནས་བསྟན་པའིརྣམ་་། 


- 


རཱ 











ཉི ཌེ ད། །གཏུན་ཅོས་པཅདདདི། 
རྨོ དོ 
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འ། རེགཏམ་འཆལ་ལོ། 
རར ་ ` ྲདེེེྲིྲི་ ཀན 
(རགུས་གོགསྐ་ཡིདཔའུལ། གཙུག་་། ¬ ། ཆཱ 
སྲིདཔ་འགྱུདབརའྱ་དབདེའིདགཟུགས་ད་ ༨ 2 
༣ ཀྲཀླླ་ (£ ° དའོ །ལོནཾ་ིའི་མདལ་བ 





ཡར ་བ་ི་ས་་ཅུང ༦ 








སགས་ཡནབརབའད་ 


ྫྲརཾི¦ཾེངིོ་ དས 
ཆད 

ཆི དྱ ་ 0 ཤཱི སོཅཾ། ཤྲུ 

།གཔི་བདཔྱལ་བའེ ིགུནུ་འདགཔ ར་ད 

















ང་པ ིག་པའི་དམལ་བའི་བདྲསི། ྲགུབཔའོགིན། མོཁབྷི། དལ་བཔདོའི་ཝོདདས་་ད་པནའངྭ་ཝགཞ་སྲབངོ་འདུམསོག། རེ 
ཤཿ ཙཾ ངུ 
གབྱར་སྣང་བར་མཛད་དོ། [འོ འབྱིགཞུསཐུགས་བར་གཟིགསདི། དད ་ ཡེ རེ་ག འི ལྒ 


;' ཤཱ བཨསག་ ཡས་མས གཔའི་ཕིད། རད 
སྤུ ་ལྟེ་བཞས་མི་བ] $ ‹ །དྲསར་ཞུགསཔ་ནྲི་ཕིས་འབུང་ལ་ཕུབོ་དང། གང་ཕིས་ རཔ གོ་ས - ༧ དས ་ 


















བཤ ཤིང་ངོཌ་ཤེ་ ཤེསཔས་གོས་དང་བཅས་པའ། སེམས་དཔའད་དེ་བཤིནན། | 
- 


ཨསྭ་ག་བསྟན་གངཆེན་ཡི་ལསྐ་ར རམཔ་ཐམསཅད་དུ་ལེན་བད། དོནདཉིདངི་ལ་ 






དྲ ཉར 
འདོད་པའི་ལུ་མི་དང་གཟུགས་ཙི་བར་སྲིད་པྲ་དམསཿ ་བ་དང། དུ་བདང། ཆུ་དད། 
་ སྣང་བ་ལྟ་བུ་དད། གཤད དགད དཔ ག་ 


ས་ ས་ །རྐང་བཞིམཛོས་དང་ལྡནཔ་དཀུལ་བཞེསཞས། །དྲང་སྲོངོ་གན 
་ཤེསགེས་པའེང ཀོ དྲི་ཕུམ་ 







གསེརྟ་བུ་དད། བགའ ཡི 


ྟ་བུར་བཏད་དོ། །དྲན་ཉེ་ལས༔ རའཏུ་ཚོ་བདང་མན་མེ' 




















































ཨུ །བརྩ་པེད་ལ། ཡུལདེད་མྱེ་བམ་ངེསནྱ་རེན་ཚོགས་པའི་ཡྱལདཀུནདུ་མྱེ་བདེདབེར་དོ། །གཞུནདུག་ནད། ལྱེ་བའེ ཞདེ་དབའྲུ་བའྱི་ལེ་གནས་སུའཇུག་པརའྱཐུར་ཏེ། དབད་དང་སྟོནདང་སེག་དང་དགུན་ཡི་དུས་ངེས་པ། 
ར།པ་ལད་དབབདང། བི པི ` ་་ ཇྦ་ རུདསེྫདྦ་ 
" 


| གྱ 
༢༩ ཙཾ གུད ཆ་ད གསས དོ ཀྲ ོོ་ བཱ 
༈ ཤཱུཧ་་ ནསཏྲདབབདམ་བདའེམ་ སྲལ ] །ངེབ་མེདདེས་དབགྱརེམུ་ལོབྱརབ། །འཚོབ་གདད་དེཡེབརཡིད་ལ། །ལེ་གཅིགའགོརོན་ 
རྨ དེ་སིས་ཐ་བའིཕྱིད། །ཧནདུས་ྲིད་ལ་གོདགུ་ལས་མི་འཇོ། །ག་འད་བའརམ་ ༥ ལས་ལ | །དེནས་མ་ཉེད་བདུནྲཕག་བདུན་ཕོདཟེར། །དདྲོཝེ་བ་ཡི་བདབ་ 














རར ་ ཨས ར་ཐང 
འལ་ བ་འི" བི 
ཐ་དད གག པལྲི་མུལ་མངལ་དྭ་ཁྱ་ཁག་གིནཿ ཧི 
0 
དབྲོ་མདིང་དང་མོམནིང་གིའདོདཅགར། 















ོག་གིས་བདག་ཉིད་དུད་ཆནྲ་གད་མོས་བཏགས།ཏེནཔན། དྭམལ་བནལེམཐོང་ལྟེ་ད་བར་བདོདནསརུག་བཏད། ཕཡ © ་ གསགདོདདི་ 

པདག གྲ ་་ག་ ད་པ་དང ཧེབ བཱ 7 ལག །ཝྔར་བྱས་བསནི་རྨི་ལམ་ལྟད། 1] 
སེམས་ཅནདེའྲད་མཐོང་གྱུརནྒས། །དཔྱལ་པར་ནབཏུ་རྒྱུག་པར་འགྱུར། ངོ་དྲ་འྲ་ག མོས དཿ ཧཱཿ ཧཱ ས་བ 

4༠༡། 4 ཉིས་པ་དབིབས་གངགིས་འཇུག་བཞི། ` །ཅེསམགྷོརིངབཟླགནས་འཕྲ་ལྟེ ཡང་དག་འ རར 3 དེ 
ཞེས་བས་སོ། །དཀའཐབབནྭཾི་ ་ཡདདག་སྡམནྡི་བྱདས་ཡོན་བཅུ་གཉིས་ལ་གནས་པ། དྲང་གྲོང་ནེ་སངསརྒྱསྭ་བང་སེམས་ས། །གསུམ་པ་བསམ་པའི་ཁད་བར་གཞན་བཤད་ 
ང་སྱེསཀི་ཁད་པར། སྔམ་གསུར་ཚིཅུ་མཚན་བཤདཔའོ། །དང་པ་ནེ། ངེས་པར་བར་ཡིད་མངལ་བུ་འདུགབཞ་བོཕིནལགགིརེ་དགའ་བོནས་ཡིནཅི། སཨསས་བྱ།གགས་གབན 














རུ །བཤས་བཞིནདུ་འཇུག་གོ། །གཉིས་བཞི། གཞུནནི་འདུགཔརམ་ཟད་གནས་པ་ཡད་ཤེས་ ན་པའོ །གསུམ་པན། གཞིནནེ་འཇུག་གནས་སུལ་ཟད་འབུང་བཁད་ཤེས་བནིན་དུའོ། བདེ ནི གཞན་གསོག 
 ༣མས་ཅདཔི་ཤེས་པརྡ་དམས། །ལ་པདི། དོད་ལས་ངེས་བཟབས་ཅདནུགྱཿཐོངས་པད་ྱབར་བད །ལངྱཔེམཚོས་ཅན།ཆྱེ་གནས་སུ་འཇུགལི་རིགས་བརཐལ། སྨོཔལསྱ་པས་པའྱིཡདགེན། གྲི གསསབ 

ཤྩ པཱ་དད། ལྕེ་འགྱར་དང་ཕྱེ་་གསུམཀལ་སྒངགྱེསཞེས་སྒྲ་བརྔདབ་མཐོངབའེ་ཤད། ཡངནའྱལསལ་ ནིབཟད་དང ༢ ། ཧེས་གབར་ལ་ུ་འཞོ བ་ག 
ཧཱཾ །ནད་བསུངནའཛདདོ། ག་ཆུ་ རར རཾ ་་ ས་པ་དག །ཞེསབནནིནཔུལདགའ། དགདྱབ་དུན། རང་ལ 
ཙུ ཡུ ཆར་བབབ་པའམ། བ་དག ཡུལ་ངནནམ། ཅིབའཚོགསཏཅའནོན་ཞུ་པན། མྱདབནདསབིབས་པོདམ རྩ་ལའྱ་ཕིལབའམ།ཤེད་ པོགནས་ད་བུད་ལུམད་ ི་ོ དྱི་ཧུན་ཅི་མོསཔ་ 

ཌི །ཧྱང་དོ། །གོང་བུརེ་དགས་འཛུགྲཔ་དད། འདིད་ཐེབས་པོ་སོགས་སུ་ཤེས་པས་མི་འགལ་ལམ་སུབ་ད། གམས ཞོལ། ཐིབས་སོག' རཆ སསོཟིརབ་དད། ་ཁཅིགྲའི་ལམ་དང་བྲད། ཟེསཅོརླཔངརེས་ 














ཉིར་བབྲུང་གཏདམེད་ཐེད། ཁ་ཅིག་འཇུགཀརེ་དགསཞུགསནས་ཐིབས་སོག ེརརོ། ྲ་ ཡུན་ནན དབད། 

བཞེ། གུན་འའམ། ལྕེད་ཚོལ། ཁང་བཟང། + རར ཤུ ཡོལ་ཤྲོང་ རར ལཾ མི་ལྱབང་བའྲི་བིདཆགསལང་གིཉོན་མོངས་༣ག། 
པའི མ་ཉུམ་པའིཞེནཔ་འབུང ནན 

1 དགའ་བ བ་ར གྱས ཞིཆོགས་གཉི 


47 4 །ཤིགས་པ་དང་ག 1 བདི 
དཔའི་མིང་གིས་སོ། །སྦོང་སྱེས་དང་གང་ ་ོ་་་ ངྷཿཀྱངྨ་རོངས་པ་གཉིས་འབ 
ལྔ་ཡཉི་རྱལ་ཐུ༔ མྩོས ཅཔདཉ་གས། ས་ཡིག གས །གཊ་ག་གན་ཞིས་བཞིམ་དའ ཁིད 





„ཤཱི 











ཟོ །གཉིས་པྱ་ེཚུལཏེདའབེལྱ་གིརང་བཞིན་ལ། བུང་པཉིང་མཚལས་ཡོར་ཙུལ། ཐུང་པོའྱི་རུན་ོགམ་མེད་པ། རྟེན་འབྲེལྱ་སིདངབཞིན་གཏོན་ལའེབས་བའོ། །དང་པྲོན། ཧེརོམ་པས། བདག་ཟུབཔདྲ་ཐལ། སེམས་ཅན་འཇིགཏེན་ 
ག་ཅ གྲ. ནང་གྱ་བདབའྱི་པེསར་གུར་ དད རྲི བཅོམ་ཝྡནའདས་ཤིས་ལས་དང་དམ་ཡྨེན་ནི་ཡོད། 3155 ༨ར་བཏགས་པམ་གཏོགས་བད་པོའདི་འདོད་ཤིང་་ 
སཿ ཁཱ 





ཊིུན་ .། 
ས་བུ་བེ་ འབབས གརཔའྲམདཔ་བདམའྱི་དན་གིསད་བཔལ་དུའ་ དཔེདནམདསི་སྐད་ཅིག་མ་ཡིན་ཆདྱརན་གིས་འྱགོ་བས་འབ་ ༈གཉིས་པཞི། དེའདངི་ལྟར་མའིག་པདདཿ གླ་བ ོ་ི་གྲགས་ 
1 ཀ་ར ས་འ (མངལ་དུ་འཇིབ་དང། དུཆུང་དའཆི་བདང། པཾ ྱལིི་ །དེམ་པགི། གཙུག་ལག་ལས། དདུ། 










༡༧༢ 





¥ གསོས ི་ཞིམཔཚི་ག་ 


བ་ཡིན་ནེ། བ་ རར ཚི 


དབྲ་མུནཁུང་ལསགས་པའིའདམ་ཛབ་ རྟག་ཅུ་འཛུགཔ་དག་ཐར་པ། རཿ 


རད གི སི མཛོ་མོ 
ལུ །ཞུདཆུརཿ ནི །ནརནར་པེ སྲི ིོོ ནརྱེིེིུ་ ངོ ཅེ 


རོ སལ 


རཾ}ཾ}ཉྷྱྷྱིེིེིེི 


གཙུ་ཅི་དརྱ་ལ་དགོག་པ། 













བཏ མཚོན་ཞོནཔོ་མབཡ་བཏགས་ཏེ། ོ་ 
ཊགསང། རྣཐ་པཿྱཿགས་པ། དཡ། ནཾ 
ནང་དུ་ེད་པའི་རོའི་ཡན་ལག་ཉིང་ལ་གཟཅ་དནས་འྱིན་ཏོ། །ཤི་བ་དེ་ཡང་་ 

















ིསའིགསམ་ཅ་ི་མཐང་འོགཏེ། ལ་ ཝིནམཐའ་འབསྭ་བུདང་བཅས་པདདྲ་ལིམཐའྱ་དདང་བཅས་པ་ལ་འཇོག་པའྲི་དིད། སྩིྒྷ་ནཁོན་ཡིནཔ་མངག་བ། སིག གྲིའི 


གྱེ། ཁྲབས་བུཡིན་ནམརིག་པ་ལར་ དང་ལ 
རར ཏ་་ ད་པས་ཆུམེད་དུ་ང་བདའྱགུར་ཟེརན། གཏན་ིགསམ་གུབ་སྟེ། ་ ཐག་པརང་ཡང་སེད་ལེན་ཡིནལ། ནད 
ཡཱི རར ་ 0 ྱཕིདགཉེནཔེམ་གསྟེན་ཅད་ཐེག་པར་འགུརཐེར་ན། གཏནཚིགསམ་ཟུད་ཏེ། ན་ 
ང་ གནད་པ་དང ཟད་འ འད རཱ 
ཆེའདི་ལ་རྒིྟིསན་པ་ཅི་ཡིདན། དལ་བ དཔ་གགདསདཔན བས་ཡད། བནྲ་སད་འཐགབ་བདེལ་སྨོ་བབྱསེདནས་མང་ཐབས་ཡོད་པས་སྤོད 










ཇི 


= 





ཐའོ། །འདི་ནས་ཚོས་མརབོདཔ་ལམ་ ཕྱིམར་བོད རི ོད་ ལྕི རྨོ རོབ 
ཕིནཔ་བཞིན། འདིནས་ཕི་མ་ལ་ལདྱཱཱ་བྲབས་བདུན་ད བཱི གག ༨ སམ་ལ་ཡདྫ་དབྲས་ཝར་བཞག་པའི་ཁྱིན། འནཚའདེ་ལྔ་སྲབ་འིདྲབས་བུདདྱ་ཆས་བརྡ་ཝར་སྟོན། ཚེ་ཕི་མའི་ 


འདིའིའབུས་བུ་དགུརྱས་པག་སཱརྱིའི་རྱ་འབས་རྒྱས་བར་སྟན་བ་མཚོན་པའི་ཕྱིར། བདེའི་རྒུ་འབྲས་ཐམས་ཅདམདོད་བསྡུགནསཔ་ལྟན་ཅིད་མཆོན་པ་རིནན། །དདིའ་སྤྲས་པ། 


བནུན་གཏིསབྱད་བཞིར་པང་ཡོད་དེ། འདིནས་ཇ་མ་ལ་ཡ་དྩཧ་འྲབསང། 
སྔ་མྲ་དངཔྱི་མདརྒྱ་འབྲསརྒྱས་པདབཤདན། འོནཾཆ་བདིལའདཊ 


རྒྱ་ཡང་རྐྱས་པད་གསུམ་དུ་ཏྟེན་གྱི། ཚོསྔམ་ལབྷུཅྒྱས་པཿ །ལཁབྲབས་བྱུ་རམ་དརཿ ལྷ དཾ ད་བ 
འབསྤྱ་ཆས་བའམི་དཆདཔ་ཅྭི་སྟེ་ཟེར་ནས་འོང། ཡང་ནཚོཿ 'འབུས་བུ་ཝ་དང་། མྱི་མའི་བྱྱ་གསུཕརྒྱསཔར་སྟརོཔིཿ ི་ོ ཚྩོས་ཕི་ལྕ་རུ་འབུསྦྱ་རུས་པར་ཡི་སན། འདྲ་བས 


འི་གོ བས།།ཆས་ཚབའད་་དགོའབ་པབ 





རྣ 
ག་ཡིན་ཏེ) བདི་མནཝ་ཤེས་ཅི་ཡནལགྱྭ་དབ། ཤད་པ 





ནཔལ། དངོས་དད། དགས་སྤངདོ། །དང་པོནི། རྟེན་འབྲེལ་ལ་[ 
འབྲེལ་བཅནནོ། །བྱཅུ་གཉིས་པ་ཕང་བའི་གནས་སབས་བཡེདངསགན་ 











ལནི། ཅི །པདི་ ཧེག་དེ་པ་ཝ སང་ 
ཞི་བའོ། རྩ ལགས ལྒ །གཞན་དགྲ་གད་ཅིག་དེ་པ ཆི །དྷེ་དགཏད་པའི་སྐད་ཅེག་དང དྲེང སབ།སུངས་ཏེ། རྟན་ཅིདའབྲེལ་བརའབུ་དབགངཤེན། 


` རཾིཾྲྣཾྲ༡ཤཌཚ ཡི་ག མདམ བང་བ 

ཟྭ ཞིཾསདཅིག་ འི ད། ས་སོགས ཐྲལ་བའྱི་བརཏེ། འཐེལ་བཅན་དྲ་གུབ་པའྱི་ཕིན་དོ། །བྱར་གཉིས་པོནི་ཕུང་པོ་ཝའི་གནས་སྐབསཏེ། 
ས་ས་འདྲིནི་གྲས་སྐབསཔདྱ་གུར་དྡ་གབས་སུབབཔད་དགོངསནབ་བས ན་པདའདོདདྲ། པས རང 
(ནི ཡན་ལག་བྱར་གཉིས་པོ་ཟམསཅད་ལ་པང་པྲོལ་ཆད་ལདན། ཁབ ་ མངིག་པག་ཅོའྱའིརནམ་ཕིག་པའི་ཕན་འགྱར་བྱཕགས་པ། བླད་བདནས་ཅ་ཤིའི་བད་ངགོ་བའྲ་བབས་དེར་བཤདཔ་ཉེས་བཡེད་དོ། །པད་ | 




















ཟོ ༼དལསིཏཟིལམནལ་གཟ་ཏ་གྲཕསའ། རབ་བ ཆདའབཞི་འདོསྩས་ོསོབསས་ད་ལ་གསུངས་པསའགལ་ལའོ། དོདདགོ་ཐབ་ཡོད་ལ། མངོོ་སོགྲུངསཔཞ་ོནཉད་པ 
རིལ་བུ ཉན་སོནཔས་བདགསསདད་ོཔལའབའཔར་གས པྱེ། ༣ པངས རདྲཉིིེྲེྲིྲི༢ི 
༠ ཙུན ཧདངིམཐའ་བར་དགུ་ལ། བདགའདས་བའྲདསྩཆང་དཆྱ་ཐུན། མའོངས་པའ་དན་འྩུང་བཟྱ་བ་ངརམ་མི་འྱབན། བ་བའདང་ང་ལྟ་བཞིག་ཡིན། འདོ་བདང་ྱབང་བཞ་ཅིཤག་གྷོ་ཉམ་བའཚོལ་ཕྱས་དནི། མངཔ་བྷནམ་བད་ 
ླགི་ཧཏེ། འདིནསྣ་ལནང་འབོདཔངྩེའ གཉིསའབས་བུ་བསན་བས་པལ་དབངའིི་ཤད་ལངས་ཏངྱ་རོགཔདད། བིནར་བདདགརྱིོ་གསམའྲབསབུགཏིསབྷསནཔསྤ་ིམ་དཔའདིའྱིདལ་མོངས་པབླརོག་འབིཡིདའ། །གཉིས་པཏོན་ོདས་གསུམ་ 
,'དུ་ུ་བལ། དངོས་དང བདུན་པོའབཀ་ིན་པ་དབྷཏནད། ཐོགགཐའ་གཉིག་འྱ་ཆསབཤད་བཡད་དོདརི་བཟནོ། །དང་པོནི། ཕན་ལག་བྱར་གཉིག་པ་དལསཁདིག་པདདྲསདཔ་དཔལེནངདྲི་ོནམོངས་གསུམོ། །དེ་ལམགཔ་དདདད་ 
ྩིལ་དད། སེད་བནམ་འངག་བའྱིས་བདྱརའོ། །འད་བད་དངསིདཔནི་ལས་གཏིས་མོ། །དེ་དག་དྭ་ཁརྱ་སིདང་བའོངས་པའྱིཆེ་བའྱི་བའོ། །རམགསམིང་གཟུགསྱེ་མཆེདདྲགརེགཔཚོནབྱ་སེབཤིལཚར་བའི་བརྡ་། དྷ་ལའི་ཕེ་བ་དངན་ 














ལྷ 1 © 
ན། དེདག་ལྱརའྲབས་ལདེ 





དཿ 


ཏོའི ཀོ སནས་ཚོར་དའབར་གཞིལ་ལྟེ་ ཧིག །ལེས་དེད་ རད 


་ཨྱིརུ་ྲབས་ཡི་ཡན་ལག་ཆོས་ཅན། མདོར་བསས་བ་ཙམ་ལས་འདས་དུས་སྤྱུར་གཉིས་དང་ི་དྲ 


དས་བའི་དུས་ཡུམ་རིག་བགཅི་ ཁདས་མ་འོངས་གཉིས་  ་ 
བྲསྱི་ རོ་ ཞྲད། འ་སག །གསུམ་པ་གཞན་ཙི་དོགས་བ་བསལ་བ་ལ། ཐངས་དེས་ལ་དོགས་བསལ་བ་དང་། འབྱུང་བདངབྱད་བདེ་ཁྱད་པར་གོ །དང་པོ། 


རླ 


མདིག་པ་ལྱུ་དངུག་ཤི་ལ་བྲབས་བཆེད་བའྱི་ཕིན། མྲ་གན་ཡ། ག་གིས གཞིས་མས་ ག་ལ་བ གའི འདོད་ྲ་ཐུག་པ་མེདབར་ཐལ། འདདཔ་དེའི་པཞེ 


པོཞེས་བནི། བཅོས་ལན་འདྲལ་ཅིས་ ཌཱ - དད། ལེནཔ་ལ་ 


ས་སོ སད 


(བ་དང་རྒ་ཤི་ཀ་ 


ལེནཔ་ལས་སིདཔ་སྱེའོ།། 















༢།༦། ལལ་བདུ་ཅདསིདཔ་དེལས་གཞྲིདམ་གེས་ང་ཆེ་བའྱུཔཞིད། དེལས་གཞི་ཡིང་གཟུགསན་ཛོར་བའི་བརདདྐ་་ཤོ་འྱབངལ། གནྡེཙོངབ་དངག་ཤོལསཉོན་ངོས་མའོགཔདང་ཐདྱོ་ཐབབནི་སོད་པའི 

_@ སུགསདེ་ལྟུར་ཡིནནོ། །སྲེད་པ་ཉིད་ཁད་མདེགུ་པ་ཡིན་ལ། དིཞིབིག་པདབརན་བསད་སྱཔ། དྲིབ གཤི རིས ་ 

ཧཱཾ རིག་པ་བ མདིག་པཉིད་འཐུལ་པའི་དབདགིསྐྱ་བས་སུའདོགཔའྱི་ཡིར། ཁབ་སྟེ། མིྱིམ་ཝམ་ཝཱམལ་བཊཱསཞས་འྲབས་བདད། ཝཱམ་ཝཱམ་ཕི་ཕིམ་ལ་བྟ།གནཀྱ་རརསོང་བའྲི་ཕིན། མགལ་མེའི་འཁོད་ལོབཞིན་རན་འྱབུང་ལས། 

ཤྩ གསུམཔོ་དགལས་གཏིས་བབུང་སྟེ། །གཉིས་ལས་གདུན་བཅུང་བདུ་ལས་ཅད། །གསུམ་འབུངསིད་པའི་གབོདལྷ་ཏུ། །ཉདྲའི་ཡནས་ཡང་དུ་འཁོད། །འགྲོ་གྱག་དདའྲས་བྲ་ཉེ། །འདི་ལས་གེ་མས་ཅན་ཞན་ཅིའད་མེད། །ཅེས་དད། འཕགས་ 
མཇོག་ཤུས། ལམ་གསུམ་ཐོག་བཟབ་དུབས་མེད་བད། །འཁོངབའི་དམིལ་འབོརམགལ་མེ་ཡི། །འཁོར་ལྟོ་ལ་བུརཕནུན་ཙི།།རྱུ་འདནིའཀརབར་བབུད། །དེས་འབྱངབའིཔྱད། དཡད་ཕན་ལག་བྷ་མོདམྲ་བས་འགོ་དབ་ཐོག་མཐའ་ཅན་དུ་གས 

ྷ བའི་བྱོགས་པ་སྨརད་རྗོད་པ་ནེ། མདོལས། མརིག་པའི་ཌེནརིས་འདུ་ཁེད་ྱ་བརས་ཐས་རྒ་ཤི་དང་མྱ་དནདང་སྨྲ་ལྔགས་དདོན་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་ཡིདསེ་བདེབ་དང་འཁྲུག་པར་བབྱུརབ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཡི་ཡུངབོཆེནཔེ་འབ་ཞིག།ཕང་དག་བ་འབྱངབངདགྱར་ 








འི་སྭ་པི་མཐའམེད་ཙི་སྡུག་བྲསལྱོ་ཡུང་པོ་ཆེན་པོ་ཞེས་ཆོག་གྲིནས་པ་དང་བཅས་ཏེ་བྲངོདམི་དགོད་བར་ཐལ། མོའིག་བའྱི་རེནྱ་ི་ཤེས་པ་ནས་འུགས་བ་རམས་བབུང་བདའ་གུད་པོཤས་དཙམ་མིས་ཆོག་པའྱི་ཕིན། འདོད་སི་ནུས་བསྲ་བུབདོ། །སླེབ་དཔེན་ 
རུག ྲྱྲཾྣཾྷྣནྣནྣནྣནྣྣནྣ ྣིྣི་ ་ྲ 

ཆོས་ཅན ལེན་གའི་ནད་དུངེ་ལྟར་འདྲུཆྣམི་འདུབནཐལ། དེདེའི་དོ་བྲོམ་ཡིན་པའྲི་པིད། ཁས་མྲ་བབ་ས། ཚུལ་མིན་ཡིདྱ་བེདལེནཔ་དདམམངས་པརྡ་ཝཞབའྱི་ཤོནས་དྲ་བའྲི་པནཔེ་དདོ། །འྐོརསྲེད་པ་དད་ཟདག་བྲནུམས་ཆོས་ཅན། རྟེད་འབྲེལ་ཙི་སན་ལགགཞན། 

4 དདབྱརེགས་བར་ཐའ། ཚུལ་མིན་སིདབདདང་མན་དག་ལཱནཅི་སེདབ་དདམ་རིགཔདལེན་བི་དདུའབུས་བའྲི་པིན།འཁོ་གསམ། བྱཝནབ་དཔལ་འགནའེ། མདིག་བརྱིུ་ཚུལཡད་ཡིད་བེདདངག་གའིདས་གཅིགྱང་ལོདདེ། མདེགཞནའསའིག་དང་ ་ 
གྲགསྣ་ནམས་འདྷཏིནནས་གཏིཐགལསྭ་མེས་པའིིདབད་རོག་བསེ་བཞེས་གསུངས་པའྱི་ིར་དད། ཆོརཔའེདུག་སུ་བད་རིགབ་ཡདདུ། ནདོགཞན་ལག་ནདིག་བའི་འདུམཏ་རགབལསྦ་ཐུང་པའ་རབ་ལཧཏེནནས་སེདབྱ་འེརཞས་གསུངས་པའི་ཕིག། དསུན་ 
ཚེདབ་དང་ལྷནཅིག་བཇུག་དའི་མདིག་བའྱི་ནུ་ཆོས་ཅན། སེ་དདེ། དེག་བའི་དུས་ཁིཚུ་མིན་ཕིདབེད་དེ་ཡིན་འྱི་ཕིན། དེའིཆ་ཆོས་ཅན། སན་ལག་གཞན་ཅིས།ཁ་སྐོད་བད་བེདཔི་དགོས་ཏེ། རེག་པ་དབ་རྟན་ིག་པས་དངུ་ཁའི་ཚིར། མདེག་པའྱིརུུལ། | 
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རཾ །མིན་ཡིདབེད་ཡིནནདེའྱར་ །མེདདྭ་ཐལ་བཡིན། ཤིས་བ བདིའྱཆབཔནེ། །ཨ་ཡོང་ཡེནནགོང་གོངབ། གོརགོང་ཡེནནསལོང་མིནཔ་ 
རཿ རྨ ཨཱ ཨ་བྱགསོ། རི་མ 5 ནའབེལཅིམདོབའངོདདགོས་སལྷ་སམན། མི་དགོསཏེ། རྩ ཤྲ བསད 
7༤ ་བའི་ཚོར་བདངརེགཔ་ནིཁོད་ཟྱི་ཚུདལ་མེདདེ། ཆོརབ་ དམིཔྱདཔའི་ཕྱིར་དད། ཚུལམེན་ཡིདབྱདྱིནཿ ལེག་མེདཔརག་པསཏན་མོངསཁི་ཚདའྱ་བནམྱིཔེདཔའྱཔིངདོ། དེར དྲག་བཅམཅལགབནིམྐ། 
ཏེ། ཡིག་ག ོ་བདིནཟི། བཞུས ཧདིགཀ་པསལ འརི བཞིནད་ཡང་གོ་བདའྱརམོད། འོན་མདོགཤན་ ཡིན་ཆེད། རིགས་པ་དགང་ལགའྱབར་བའེ་། 
ཧཱཿ །དས་འགོདཔའིཆད་ཡིདཔའྱིལིདཞེསཟེའན། །གཞུང་ཆོས་གགནཡི་སློབདཔེནདྱཡིག་གཉེནནི། རིགསཔས་གཙཆདཏེནའབྲེལྱའི་མདོརབརོདསི་དགོགན་ཏཅང་ཐལ་བཞི། གཉིས་༡པྱ་ོས་པའན་བེདམི་དགེས་པརཐལ། འདེང 
ཝ་དག་ཞནཞསབྱནཔ་ས་གསཔརངྱསབའཕིར། གཞན་ཡངྱསེ་བའི་ཡན་ལག་ཅངེན་ལ་སི་མདོད་བཛོདམིདགོསཔར་ཐལ། རིགས་པའླིགནས་སྱེ་བཡེདཔརགོཤི་མི་འྱབ་འབའྱིན་ཞེསབཇོདཔསགོབའྱི་ཡིད། དསནདཔལ་ལེཉཡིག་ལན་ 











ད་དྲག་པརཐེབས་པམ་ལེན་ནོ། །རང་ལུགསྦའི་གནན། མའིགཔ་དངྟག་གིའི་བད་ལན་ལག་བྱཅབ།ཉིས་ལསམགསན་བང་ཆོས་ཅན འཁོར་བཐོག་ལཐའ་ཡོདཔུའི་ཐལ་ཏེ། མདིད་འདེདཔོ་གཞན་དའོ་བཞཐབམོངོཔ་ལྔ་དོངསཔགོང་དརོ 
བཟློག་ཟིནཔའིསི་བདོ། བཅོས་ལན་འདས་ཡིྟཉེན་འབེལ་དངྟཏེཏབཀྲསི་ཆོས་ལ་ཤེས་གསུསད་གསྟན་བཅོས་མཁནབོསྦ་བདཔརམ་གསུདས་ཏེ། འདྲསྔབསམུང་པོ་གཅིག་པའྱིབ་ 2 ཅར 
427,  ཀིས་འརྔོདམི་རིགས་དྭཐྭའ། སྔ་ཐུང་བའྱིིདཞིས་པ་ལ། མདྫོ་སེ་པས། བོནམ་འོངས་མཆོས་ཅན། འྭྭསྱབས་དགཅེས་བརོང་མི་རིགས་བར་ཐལ། མཁུསཔའྱི་ཟིན། བླཱས། མའསྟེ། མདོདས་བབྲི་ནམ་སྨིན་མདོན་པར་འདྱུ་བེད་པའི་སེམས་ པས 
ཤཿ གསྐམ་བའྲི་ཕེར། དབེརན་བདག་ཉཱལ་ྩསེ་བདྱ་བ་དཅིག་གཝཱམཔ་ལསཱའོ། །འདྲ་ཞེབས། མ་འོངས་པའིཟུག་བཅས་གང་ཡིན་སམ་པདུངན། མདོངས་པའི་ཟག་མེད་ཇི་ལྟམབསམ་དུངུང་ཤེས་པ་ལ། བྱེསལ་བག་ཡེད་ལའོངས་པའང་འཐོབ་པརྒ་ར་རཅིག་ 
པའིགེམསཔ་དགེབས་བསྐམཔརྡ་ནསསོ།།མདོ་ཝེབས། ༠ོཿརནས་བདས་པ་ཡངམ་འོདས་ང་འཐོབཔརྩ་བུདཆིག་བསམ་པ་འདུས།ཤུས་པར༣ལ། བགེད་འངམ་པ ཅེལ ་ 
བྱ་སྦྲས་འབོདསི་ནུ་ཏེ། དེ་འདུསཁྭ་བས་ཅྲིངས་སུཁས་བེན་བའྱིརིན མདོ་ཝེ་བའིརབ་ཐུགས་ན། ་མའོསཔ་ལྟཏེན་འབལ་ཞེས་འཇོག།རགསྟཏེ། ༡ ནངྱཉིན་བྲདིསམཐན དབིབ །འདསྐའོས་དྭལརབརཊམས་རགའས་ 

























།གཟུགས་སམི་ཅུད་ཡད། ཉི་གྱགས་ུ་དངདིཞན་ས་གསསེས་གཛོད་པ་ཏིསཔསདཔ་བཞིདདོ། །གཏིས་པ་ནི། མདོའི་དགོདསཔ་འདིད་ནྙིཌེནཅི་དའྲབལ་བརྭབྱབང་བནིོས་ཉན། རྒྱུར་གྱུར་པའི་ཕན་ལག་ཡིན་། 
ཧྲིཿ ཏེ། འདི་ལས་འབྱད་དའི་ཕྱིར། རྟེན་ཅིདའབྲེལ་བརྩ་ཁུངབ་ནི་ཆོས་ཅན། གནས་པའི་ཡན་ལག་འནཔད་འདོད་དེ། འདྱི་པང་བའྲི་ཕིད། དེལནཱ་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་པང་ཆོས་ཅན། འ་བུང་བདང་བུང་བགཉིསཀར་གུབ་ཉྟི ཙག དེ་ལྟར། 
= བོ ོད་ོ་སིྱ་། གད་ལ་བལེསདསྟཏནབྱབདདདེ་དབ་ཉྟན་ ཏེནིང་འྱབདབསིནཔའྱི་ཕིད། རང་གཱིལ་ལ་བལོསནས་བུ་ཁོན་ཡིནྱིས་ནིནཔ་བཞིནནོ། །གནས་གཏན་བསའ་ཇོགས་ནདེ། བྱབ པཔ ˆ 

ཙཾ མཔཞི་དྲགབཅམཔའཆོས་མ་འི་འདས་ད་ཊྒྱ་བ། གསུམཔནིདེལསཱགཞནཔཔི་འདས་དྷ་ཚདྨ་ཐུངབ། བཞི་པ་ནི་འདུས་མ་བསྣར་སསགེས་ཟེར་དའྱི་ཕིན། དེའྲིམ་ག ཉིན་ནས ད། དེལསའབས་བམི་འབུང་བའྲི་བིར་ལཱམ་པའོ། །སུ་” 







དྲག་བཅོན་ཐམ་ལས་གཞན་པའི་འདསཔ་འྱངངབ་དང་། དྭལ་བདེག་བྱངཐིནཔའྱིཡར་ཏུམཔའོ། །ཞེས་གྲགསཔའི་རྣམ་དགི་སྙིད་པའོ། །མདོ་ལྣ་བསུབྱེ་སྨྲལརྒོལ་བཞི། ཡན་ལགབྱ།གཉིནཅིགནས་སྐབས་ཅི་བངལྲ་བཟས་ཅད་ཡན་ལག་དེ་དད་ 
ྷ། དེདདགྷིརནཁྲེྱ་གི་ནན་ལག་ཡི་ནཟེདབདེའདོདརལཁམམདའི་དགོངས་བརླས། ཤིམྟ་རརྒག འདོད་པརདིནི་དེའིདོནས་ཡིནཏེ། ˆ ངི་ཉྟར་འགལན། མད་ལས། མའིག་པགང་ཞེན། སྦྲས་བ། ལྔོནཉི་མཐའམི་ཤེསབ་གང་ 


























རཿ 


ཤི 


དུའོ གག་དགཅནད ནམ ང་དག ཅིར ༨༩ རོའི 


ཀད ྣནིཧ་ མདིགཔཏིདད་བླསབལས། >»; གིགཔ་གད་གཡན་འདོ་ 


ཀྱི་ཕུང་ལྔ་ཆོས་ཅན། མའེགཔའེ' 
རཀ ན་ར 





།འཆད་པའི་བོདཔ་དག །འགེལ་དགཅ་བདགགདདྱ་ེདདགེན་ཟེདབ་ལདན། སུདང་པོལ་དགག་བཞདདཔནི། མདོད 85 
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 ངོནཔའྟནལ་དེ་ྱགདབ་ཡན་ལྕདང་བྲ་ཡིན་པའྱིད། འདོདྟིུམདསྱས་བདདའིུ་ལུད་ཐད་གདད་། ཁྲི་་་ ཆེགསུམའའངོགཔིའིགསདའྲའ། 

པའྱཔྱིད། འའོརགསུམ། སྭ་ད་སེ་པ་འོད་རུངསྭསེདང་ཆོས་སུངྒསནརེ། རྟེན་ཅེདའབེལ་བྱུང་ འདུས ཧི ལཿ (ཡད་དུད། ལུ་གུ ཤེ 
ལངདྭ་ཡཱརེ་བཞིནཔརའཕེལ་ན་མདིགཔསགོསལུདཏྟཤནག་འདྷ་འདགགས་གྱབུདབཚོསཅན། རྲི ིི་ །ལས་མངྱབར་ངྱ་དྱབབནི ཁོ་བོདད་འདོདདོ། །ལད་མདོདྲུ་པས་ 
ནྟ བེལྟ་རག་དངོས་ཞིག་ཡོདཔའིདོན་འཁརདན། ཏྟེནདྱདཚོས་ཅན། རྟག་དཔོས་མིན་པའྲ་བལ། འདྭསབས་ི་མཆན་ཏིད་ཡིནཔའྱི་ཕིད། གུབ་ཏྟ། བཅུང་བཤེ་རྱབུདབལགྱ་བད་པའྱིསེ་བེན་པའྲི་ཡེད། དེསཞ་འདུག་མབསམ་དེག་པ་། 
དདྱ་བསདང་འབུལབམེདནམ་འིགཔེནྩད་བབེལ་པམེ་པས།ཁད། ཞམམའ་དགཞགསབགི་ཏགསལདགཆུངསང་པ ག་ཅ 'ཡིནྱ་བབྷལ་བུའིཆོགགིསནུས་པ་ཕནརུན་གཉིས་ཀ་ཟདཔད་བས་པའོ། ་ 
ཀཕུགས་ལ་དས་ཚིགབནཔའི་སྒོནས་འགལ་བསྟན་པཞི། ཨིནཱའགོབ་འའོགེས་པའིཁྱིདཀབཞག །ཨིི་གྭ་འེག་པསཱརིས།།སྡེནད་ཉེརདམྱུར་ྲཉི་བཀག་ གོ་གོ རྒམདབྱེ་དཔའི་གཅེགཆིགཉེར་ { 







49 [3 
















ྲ་པ་ཏིལ་སྤི་ཟིན། མིཟད་པལ་ །པས་སེ་འཇི་ །ལ་ལ༔བཞིན་ འདསེ་ཡ་ལ་བྡོཿ ཤི བསྔབབྩྱངབཿ 
པཔ 3 སྲའི ཛོགས ཐེག ་་་་ ཀཾ ༡ ལྲི རད ་ ་ པཱུ 
492 ཌ།ཉིརབསྒུརིི་དབངེས་འཕྲད་ནསཞེས་པདའགྱར་ལ། འབྲདནས་ཞེསཔ་དེས་རྟེནཅིདའབྲེལ ༥ འའ :÷ ་ ཁིསམམནི་ཨདོ་ཡིནྱིས། བྱསཉ་སྡནད)རབསྐུར་ཝ་དུཏ་བཤག། 
༤ དེགཏསལ་ནམ་དབ་དངཔའིསྱི་བིན། མི་ཟདཔལས་ཅུད་དོསསི་༡ཇིག་ རར གྲུ བལ་སི་ཙ་བཞིནནོཞེཊ་པས་དེང་ཕོད་བྱར་ཤིངཆྱེན་གི་་ཡང་དབྱ། ཙཛདགནྷུཊདངྷ་ཧཾས་སཱའབྲེལ་བལཀག་དག་གོཞེསཔསྔཅེནི་ཆུ་ད། 
 ཐགགི་ཨ་བཞག །གསལ་བེདདྱབངས་མེདདིམ་བཤིན་དངས་པསསམུ་དཱ་དཞེས་པཿ ཙིས་བསྒུར་བས། བར སྲིག བཞས འོ ་མའད 
ཙཾ །བིམིའཁུངའ་དནྟོ། ་ 8 །གཅིགགིསྱ་བབགཉིསྱ་བེདཔ་ལས། བབའྲི་ཕདཔོ་ཡོདཔར་སྟནཔལྱ་ཆེནའདིརའྱགབ་དོན་ཡིས་ཐོབ་པ་ 


















ྩཔཡད། སངོསྦྱ་རསཔ་ལྟརིནའྲིལ་སི་གབཤད་འཇུག་འདི་དོན་མྟའཡི་རུང་ཏྟེ། འབད་པའྲིས་རོལནས་ཅེདཔ་པེམེདཔའྱིརིད། འདེའིཞེན་དོན་ཡངསངསྦྱརས་པས་བདག་ཇ་སས་གབཔ།ཁས་མིཡནཔལ་གནོད་འེདད་འཇུགཔར་བསམ་སྣཱངདོ། །སླབ་དབོནོ་ཡ། 
བརྡ ཏི སི འདོནད ཁེང །ལ་ལྭ་གཡཏེབྱབངབའི་སྣན་པོལ་དྲ་བྲབདཔར་དངབ་མེནཏེ། བ་པ་པོའ ཏམདཔ་ཛ། ཅེདཔ་དཔའོིཅབགགསསོ་འཞུབ གོན ༥ 
ཟླ ཀཱཌཏས་ཡུཧཱས་བསྟ།ན་བའམ་བཏུམ་པའི་འཛདཔའྱིབབདད། དེལམ་བྱབངབའ་བབགཏནགཔའིདས་མཏམདཅེད་བཔའརོགལ། ཅེང་བབེས་འཅྩངབའཡར་འཇོག་དུ་ཐབ་བངེས་སོགན། འོདབད་དི་ཕྲགབདང་འགུའ། 
4༡༡2) སྐབས་འདེར་ཆོས་ཅན། བལྟོསརས་བཅུད། བཏེནནས་བཅུང། འབྲདནས་འབྱུད་བ་བཏམ། བརྟས་ཏེ་འབུང། བཏེནཏེ་འབུང། བཕྲད་དེའབྱུང་བྲ་བབིནས་སམསྟེེསྦྱབབའྲ་ེནཅི་སྨྲསསྲགབཔརཐལ། དྲེགབནམདོནན་ཚིདཔ་པེ་ལས་རགདགོན་པེགང་ 
།ག །དེའྲཝལདྱ་བེདབ་པམེད་པའྲི་ཕེས་འཕེནོ། །པནོནིབདྲ་ཐུདཔརང་ལབདེ་འདྲ་སེ། ཆོས་ཆེབདེ་ཚདྷལུའིའམམ་འོདསཔ་ཞིགྱསེ། དངཔྟོཏུདན། དྭ་བཅེས་ཅན། ཡེ་བམུཡིན་པདཐར། ཅྱེ་བདེམ་མྱེསཔལས་སྱེདགོས་པ་གང་ཞགད་ ༥ 
ལྟབདེམ་སྨེས་ཕམ་ཡིཞཔའིཕྱིར། ཡདནད་ལྟ་བང་གླཾས་བདེད་ལྟ་བམ་ཡིནབརཐལ། ཁྱོད་ལྱེ་དགོས་པའི་ཕྲིད། རྟགས་ཁྱཐ་ཚད་གུག ཁྱོདད་ལྟར་བཕསཀྱེ་དགེསན་ཁོད་སྡར་མགྱེས་བའིབྱིད། ཁོདད་ལྟར་བཁསཀྱེ་བཟུདདོ། །སྩེས་བེནཕེཞའིསྱེབཕུག་ 



























ཌུ །པའུངཅི་ཡོད། གཏིས་པྭལདཱན། མ་འོངསཔནི་ཆོས་ཅན། སེ་བམ་ཡིནཏོ། སྐེ་བའི་བ་ཧེདགང་དའང་བདགཉིདམདེགཔའི་ིར་ད། །དསན་ཁོདཔངབདྲ་ཕོདཔ་འདས་དལར་སིགནསྣ་གབས་གངད་སེབརའདོདཔ་གངུརཡོན་ཅད། ཁོ་བོ་༥། 
རླ གཔསངས་པནིགནསབས་གང་ི སི་ར ག་ན རྩ ྱྭྲྣྲེཾད་ ན་སོགས བདོད ཚསཆན། 
494, ཤཱ མི་འཐདདེ། པྱེ་བང་ཕྱེདོརང་ཉིདསྩེ་བཞི་བ་བ་ལས་སྱེ་བ། ། མྱ་བའརྩུའ་འཨ་ཁང་ལྩ་བ་བོ་ཉིད་ལས་གཞན་དབུབ་བའྲི་ལིད། དེས་ནྱ་འོྱགདདོ་ཏཧཏྲོབབ་སོགས་ྱ་བདཔ་པོ་རང་དབངན་དགོས་པའྱི་ཀནཀམེདདེ། བྷོརོག་པའི 
རྨ ནས་བརྟགས་ཏེ་བཞག་ཆོབ རཾ །ཁོབོསློབ་དཔོནམི་བ ས་བསནས་ན། ཤཅེདལས་གསུམ་བཏུགས་དངུད་།ནདའིརིགས་པ་འདིག་དངས་པོབམཿདངདབཞིནམེདཔར་གཏན་ལ་འབེབས་ནུས་པས། སོབ་དཔོརརེནཔོ་དབྱིགགི་གཏེན་འདིས་ 
% །ཉང་བཏནབཅོས་འདིའི་སྐབས་སུ་འདན་དདམ་ཕྱས་པའིདོ་བིས་འཕགས་མཆོགླ་བླ་མབགདས་བཞེད་དའི་བ་ཏིདམེདཔའི་ལ་བ་འཇིགས་སུངངབདེ་ཐབས་ལུབས་དས་བསྟན་པར་མངབཞེས་མོསགས་སུངེདདོ།།ཕཱིརྱ་སེབབོ་དཏདྱ་པ་བའ་བདྱཡང་ཡིནལྱའེ་བརྩ་ 
སྐྱ རྒྱའད་ཡིནཔ་རངལྡོག་ནས་མི་འགལབ་དང་། དེལྱ་པེ་ེད་གཤན་ཚིས་ས་བའྱི་བབྱ་བསན་སྩེ་བདའིཚྭ་སེ་བའྱ་བཟེདྨནམས་དང་སྐེབ་པོ།བོརང་གིགཞི་མཐུན་མི་སྲེད་པའི་ཐ་ལྟད་པའི་སྐབས་ཤིག་ཁང་ཡོདམོད་ཀྱི། དཔྱདན་རང་ལསཁངཔ་སྒྱེ་གཞན་ལས་ཆང་ཚི་སྱེ་བཆོས། 















ཐམསཿད་དདབཞིནྱསྷནཾམ་པར་ 


སྤྲུདཊི་ད།ོངསཔཉིདདུཐུ 


དི 


:ཆེཾཅན། འཐདདུའདཔེ་རུང་ ཁ་འ 
ཟད ཡོདཔ། སིས 


པའྱི་ིར་བ་བཞི་མྲ་གུབ་པར་ཡད་བསྟནཏོ། ག་ལ 


88 ཙམྭསེ་བལ་ཐུག་མེདདྷ་ཕི་བརཐལ་བས། 














ཟོཾ།ར། །དངབཅས་པར་འཇུགཔ་མཐོང་བའེྱིར།  དཔེ་དན་བེདཔ་པོམརམེའྲི་བྲ་མུན་པསེལ་བཞྲིབདབ་དངྱ་བ་བགཅིགཅར་ཡིནལ། 
ླ བེད་པམ་དམེའྲི་རསནསྱ་བཟྲ་ནཔའགགས་བུང་བབྱ་པིར་ཉཱསན། དདུང་ཡདདཔསྟནི། ཁ་གདངསནས་ཏལ་བུབ་ཡངདངཔོར་པ་གདངཊཞས་ི། 








༼ ཀ་བ་པ མམ ྲགདྲྲ་ རའགྲོ་བ་དད། ཨི ་ 
££ $ 0 རེ དཔགས མ་་བརའ་མཿ་པནམ་དདཔ་ལྟ། 


དཔོད་འྲབ གཔ < ༢ 
༼དསདསམཉམས་བདིན་ 


༡ལཅེས་མི་བྗརདཔའྲི་པུན་དོ། །དཔཿ ི་ོ ཁབ ་ 


མང་ངུ་ཚོགས་ཤེད་འཐུས་བཞིག་ཏེནཅིང་འབྲེལབྱུད་དད། ང་ལུ ུག་འཆད་དམ་ཡ ཁོ 





[བཅོས་ཟནའདསའིསའདལོདོནའདི་འབུང། རི སྒྲ་བྲ་⁄ན་‰<«ན«ལ ས་པོ ཤོ དའྱཐུང་བམ་ཡིན་ཅི། ཆུགཤན་པང་དེལ་ཡོདོདོུམ་པའི་ 
ལགོོབོག་འི་ཆ་ན། ་ངེས་བཟུང་གྱིསླསྱར་བའྲི་ཕིར། དཔེ་རན་བསྙན་བཅོསགཞུན་ལས། མུཁིགའྱའོས་དུཔའ ཀ། 


འབྲེལྱ་ཡི་ཡནལག་བྱ་ནདཔརབསྟནཔ་ཡིནཏེ། མརིག་པའི་ཡན་ཡག་འའི་སོདན་འད་འ རྲི འདྱ་འདའི་ཕན་ལག་འདི། ༨ བའྱེཔརརོ། །ཡང་ནནམ་གངས་གཉིསསུ་ 
497 232 རར ོ་་ མས་ས །བའདད་བིད་ཡོདན། དག་གོ རོ ་ ཀྲ ་ ཡསཁྱ་བཞགའདང་བྱོ ། གོ སན 
`, ་བཚོས་ཅན། རིམ་པ། 








སུ ས་པ་ཆོས་ཅན། གཉིས་པས་བྱར་དྷི་རནབསན་པ་ཡིནདོ། ིབད་ྱརཔསྟནཔའིཕིར་དོ། །ས་རིག་པའདུ་ཐེདཅིདངྱཆ་ཡིནཔའ 
སགསཞུ་གས་ ནམ ལ་བས སོ སོས = 










དག 


ཤྷཾ།  འཐད་པཡིནཏེ། དག་གོ 





ཡདདདྱགཏག་པརླཱ 


ཧྩོ སྟེགས་ལ་ཡའདི་ལྟའ་དོགསཏེ། ག་ དོ རར་སོགསམརིགཔ་སོགསྱ་པིསཔས་འད་པེདསོགས་སྱེའོ་༡པན། གཅིད རྩ གདིག 
སིན རཆཅ སཔ སགཏན་བསན་ཆབའའསབྱསམཛད་ཡཏི། བདོད མྲ མདོད། མདིག་དའྱེཧན་ིས་འདྲ་བདྷནམས་དངཝུགདསུལ་གི་ཕུཔ་ཆེནཔོའདིའབའཞིང ག་ཡང་དག་བརའྱ་བ་་ 
ཅར ཡུགསུངས་པཆོས་ཧན། ཀ་ག ེྲི་ སཔ ས་བོ དི བ་ད 







[བདགག་བའི་ཆེད་ཡིན། རྩྭམེདན༽དོས་པི་འྱབདབའྱི་བིདདང། རང་བཀིན་དཔྱུ་ཡེས་བུསགསམ་ཕྱེསཔའྱི་ིརདེལས་ཇུད་བད་ཁངསྱི་ལེབའྱི་པི་རདོ། སགཉཾས་དདཀོད་དོཤིས་བཆོས་ཅན། 
ག་པོ ཧིཡདན་མཡྱིལུ་གཉསཀསའ་དན་ཅིས། མངས བྱ དར སྲུ །མཐི་དགོས་པཿཐལ་ལོ། 








རྒྱའདིཉིད་ཏྕེ ཏོས ི་ོ 
འབྱུངབ་སྙེནཔ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། གནསཔབ། 

ཧར 2 ྱར་ 
།འནརྒྱ་སྐྱེས་བསའ: 


ལྷནབའྲི་ཡི་དགེསེ་དདོ། 'ཅན། ཧཱམེད་པལས་འབས་བུྱབ་ 
རཱར་དཔོསཔོ་འདི དྲ་མ གི། ྱ། ཿ ཁིག 
༨  }ྣ}ྣནྣནྣྣ་་་་ 


























ཡོ ཡོ་བ གས་བ བ་འདི་བ དབམ །གགོད་པངགཛོོབོ། འབོད་པ 
འྱི་ི་ཧ།ཇི་དདུ།ཡེ་དཔཇགཔདགཏམ་ཏེ་ཕངམདངི་མཐོ་དན་ཇབཤནདོ །ཞེས་གསུངས་བྱ་རོ །ཡ འདི་འོདཔས་དི་་ཞས་ འད ད་ཚན ལས་བབས་བྱ་མེ་བའ་ཉན་སན།ཤིདྱས་དན་ 
ཌྷ (དཝགསདོནཔ་དང་མུག་ བདང སེདམི་བདབ་དངཔའགས་བ་སས་འྩང་ཞེས་ཤ་ཤིི་ཡན་ལགགིའྱབངབ་གཅགྱ་ཏུ་ཤདཔདེི་འཐད་པར་ཐའ། འྲསབྱ་ེ་བའདི་ཡོདཞན་ ཅཅ གསང གཞན་འ 
„ རྒྱུའངིགར་འུབུའ་བ་ཡིནྐ་བྱབ་ཕཾཚོག་གིཟོལ་དེ་ཚེས་ཅན། ནདོའི་དོནམ་ཡིནཏེ། རྒྱུ ས་བཏནཅིང་ྱབུང་བའཆདབའི་སབས་སུ་ུདདྱ་ཆེནལ་བྟཉོས་ནས་བཇིག་པར་བཤད། པའྲི་པར་ནོ། །འཇིག་པ་ནི 'འབྱངབ་ཅི་ཡང་མེད་དེ། འགགས་པའི། 










ངབོ་ཡིནཔའྲི་ཡིད། དགག་སྒྲུབ་དེདགནྲིབྱ་སཱའི་ཕཱགས་གཤིར་དཞགཔ་འི་ད། དདེའདྲོ་ཝེ་བའི་ལུགས ནདིག་བའྱ་རན་སིས་འད་རདནམས་ཡིན་བནས་སྦྱ་དའྱིཆེནྱ་གིས་་ཤིའིབརྩ་ས་ཅི་ལར་ཉོས་ཁྱ་པདནི། རྟེནབུདགདགནེད་བའི་འདུ་བདཙས་བདིམི་ ་ 
ན། གས་པས་བདག་ལ་དང་བརྟོ་པབའིང་རལྷ་ཡིས། ལུཨངག་ལིད་གུམ་བི་ལསིས་བདགྱ་སི་མང་བདེ་པི་དནད་བསེདནམས་དད། བགམ་གཏན་གཡུམ་པའིབརད་བདེབའིདན་དུ་གཟུགས་ཅི་དགེབ་དད། ཚེར འི་བདབའི་དན་དུ་བསདནམས་མ་ཡིནཔ་དད། བསམ 














ལྐན བྱ མ་ཅིགབའྱེ་ཉེནྭསི་སའདྲ་བེད་དག་ཡིནནོ། །ལས་ཅི་འཕེན་པའི་དབང་གིསནུམཤེསཧྱིརནྲསིདཔ་བརམའྱི་རནྱིསྔརརིང་བོལ་མེ་བབར་བའྲལབའིཚུལ་དུདམུལ་སོགས་] 
གཉུན་གསུམ། ནོག ་ ས་ལི བཀ རར 
± ་ གལྡན་ ལྷ་མ་ཤེསའི་ཡན་ལག་བཞགན་ངོས་ཅན། ནཱམ་ཤེས་ཝ་འབབུང་བམེདད། ཆ་ ། །ཉམས་དབ་འཆེ་འབོ་མྱེ་བ་] 
ནུམས། །ལིདྲིམཤིས།བོནཔ་འདོ།། །ཅེས་ྱངང་ མཾ རབ དསབརའླབ་ད་བམ་ནིའི་བདེ དོ སྲི གཙུགས 
མིན་བའི་ཕུང་པོ་བཞིའོ། །གཅུགས་གཿ ནོ། གཅུགས་གད་ལིན་བཅི་ལང་རུང་བཞེསསོགསནསྤྱ་རུས་བདཿ གསུབས་པའྲིདདོ། །མིངཿ ངང་གཟུགས་ཡོངས་སྭ་ཟིནབས་དི་ཡིས་སྐེ་མཆེདརྡུགགོ། །དེནས་ཡུལ་དང་འཕུདནསྤྣ་ནམ་ཤེས་སྱེ་བས་ 
སིབ །ཏེན་ཆད་པདམབ་གསུམཔོ།དེནས་ཐ་བྲ་ཅན་ིའ་ངོབནིམོ་བ་པད་པ མ་ནད ན་པས་ན ས་དཔ ཏོན 












502 





ཏོ ཞལ ོ སཿ 
ཏཱ ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་ཐམས་ཅད་ལས་འདྲ་མད་ད། ེབ་ལེན་པ་གངཞེན། འདིལ་བདྡནཔའིའདོདཆགས་གར་ཡིན་པའོ། །ཞེས་སོ། །ཡང་ལེན་པའྱི་ྩ་ཅིས་ཡར་ཕིད་པའི་ལས་སོག་པརྱ་བེད་པནྲིསིད་པ་སྟེ། མདོལས། 
















ནོ །ཛུ་ལབིམསནིའཆལ་པའི་ཚུལ་ཝི 
སྤེའོདད། ཐོདཔཿནཐོང་བལ་སོགས་ 


།པཿ དཔྱི་བིར་བདགྱླ་བཤི་ བལན་གསྱེ 
གུགསཉས་འནབ་ ས་དར བོ་གང 


ཡེདཔའིསད་པའོ། །དེནས་ཙོང་བ་ལིདའོངལ་མེདཔས་འདོདསགས་ཉེབརལེནཏེ། འདོད་པྷནམསད་འདོད་པའི་ཡོན་ཏནྭལའོ། །ལྟ་བཞིརེ་གཉི་སྐོཏི། ཚོདམ་དོའམདོལསའབུང་བ་ 
ད་བ་ལངདངགཅ་རབཔ་དང་སོང་དཀརག་དངྱ་ལེནམ་གསུ་ཡེདཔ་དད། བཟའེནམས་དྲངག་གུ་དངགང་གཞི་དངྱ་ཤགས་དདག་བདལ་ཇུ་དང་ཐལ་བ་དད། 
ཡོད་པས་བདག་ཏྭ་མ་བ་དང་། བདག་ལྷུ་དང་ངའོ་སྟམ་པའིང་རྒྱལ་ཐེདརོ། །འདིགཉིས་རྱེས་བདག་ཤོའེས་ཏླུ་བས་བདག་ 
རྱིས་པ་སཾ་སེའྱསྩེ་བཟོསཔ་དང་སྟི་ལྡན་པ་བཏགས་པའེངེས་མུ་ལྕངབངཐད་ཀྱི། འདེལ་བདག་གམབདགགིནི་མེད་དོཀསག།སུངས་སོ། 







རྦ 


རྫཾཿ ཀུནདགའའཚོ་ཕྱིས་ལ་ཡང་སྲིདཔ་མངོན་བརང་གྲབ་བང་ཀྱེད་བའེལས་གང་ཡིནད་ཏེ་འདེང་སྲིད་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་སོ། །སྲིད་བའི་རྩན་གྱིས་ྣ་མ་པར་ཤེས་པ་སྲིད་པ་བངམ་དང་འཐེལ་བའེ་ཕྱིར་མེ་འབར་བཁྲོབའི་ཚུལ་དུམ་འོངས་བསྐེ་བཞིསྐེབ་སྟེ་ཐུངཔོལྔ་པའོ། ། 













ཏྲ 








ཉནཔཞི་བདག་ 


ཧཱཾབ་ཡོདནན་ཤི་འྱབངསྡེ། མདོལས། ནབ་ 


གོདདྲབལ་ 





ཞཿབཛེདདོ། །གཉིས་ཝ་ཡུན་ལགསོསོའི་ངོབ་ལ་གཉིས། ཡདལག་ 


ལགཌོག་བསལ་བའོ། །དངཔོན། 





།འོ།།ཁུག་བྲལ་ཁིཐངབནཔོཞི་ཐག་པ་སིཚོགས་ཐོག་མབའ་གེད་བའོ། །ཕང་དག་བདྱ་ུད 


ར་དི 


ཞེན མགོ་མ་བྱ་ཐུངཔ་དྱ་ུ་བ་ལ་སོགས་བདོ། །ཤིབ་གངཞེན། སེལསཿདེ་དངདེ་དགུགནས་དགས་ཤི་འསོཞིངའཆིབལོ་བའོ། །ཞེས་སྟོགས་བྷཔ་ལྟ་བུའོ། །མདོའི་ཚོག་ཟུར་གིས་འབའདིག་ 


(བའ། །དེ་ལརཤད་མེབའྲ་ལས་དིངེ་ཆང་སིད། བཿ གཉིས་བུངཝའི་གནས་གབས་བི་ཡན་ལག་བྱཿ 


།ཉེས་ལ་བཞག་བདྩིབླམའྲ་མགས་ཡིནབསྔ་ཝརགཛོད་ཟིནཏོ། །འདིནླ་སས་བ། པཚོགས་ཏོག་གེའི་ངོས་ལྭ་ལོག་པ་སི། །ཅྱེ་བག་པ་ལོ་བའཅར་བ་གང་མཆིས་པ། །མུངསཱཔ་འདབྷ་ནམས་ལས་བནསོངན། །རུ་ངམིནཆ་ཤུས་གསལ་བྱེད་འ་ 
ླ། }ྣ/ཚླླླདགདགདགོ་ 


མདིག་པའི་དོན་ནི། ཡང་དག་པར་དིག་པ། དངོས་ཆི་མི་མཐུད་ཕོགས་སྱུཐང་བའི་བདེནཔ་དངལས་འབྲས་དད་དཀོན་མཆོག་ལ་སོགསཔ་མི་གསལབའིསེམས་ལསྦྱ་བུདབཚོས་ག།ནཀིག་མ་རིག་པ་ཡིན་སི། དངས་མེད་དང་བེམས་ 


བང་དདདྱ་གར་ས་རིག་པཞེད་པདད། བ་ཡིནཔར་དགག་བཅམ་ནིབ་ལིནཏེ། དཔེདནམི་མཛའབ་དངནནཏི་བདེནཔདང། སོགས་པའི་གཱས་ཚསམ་ཡིནབདད། དནོམ་ལིནཔ་དད། བྱང་མ་ཡིདབལསགས་བདྲས་དངྫརན་དངམི་དགེབ་དང་ལག་པཅདོ་དད། 








ཏཱ [༅ང་འདུ་བྱེད་ཅི་རྱེནམ་ཡིན་པའི་ཕྱཾ་ཏཏེ། དགྲ་བཅོམཔལལིགལ་སགས་པ་ཡོད་མངདས་འདུ་བེདཀྱི་ཆེནམྱི་བད་པའྱི་ཕིད། ༈།༈ ་ །ཏིས་པལ། ཉོནམོདས་ཙིམིངདུ དོད་པ་དགག །ཤེས་རབ་ 

¥ དནཔ་ལདེའ་བཅུདཔདྭགག་པའོ། །དང་པནི། མདགཔན་ོསཅན རི རིག་པམེདཿམ་དདམིགསོགསཡིན་པར་འོས་ཏེ། ཤུཉ་ོར་དགུ་དངུ་སོགས་བས་འཆིང་བགསུམདང་། རྩ ་ ཁདྲ་ག་ང 

༩ དྦྱཾནནོ། །གཉིས་པའི། ཡང་ཆུདམ་དངབུ་དནཔ་ལ་ནུདམ་དང་བྱམ་ཡི་ནབེར་བ་བཞི་ བྐགས་འཏན་འངས་འིནའརིག་ན འད ` མངིགཔམ་ཡིན་པད་ཐལ། ལཱ་བ་སིན་བའི་པིད། མངིག་པའིཁཏ 
 ཌྱད་ལྟ་བམ་ཡིནཱ་པལ་ལྟ་བ་ཡིནཔའི་ཁྱབབྱེད་འགལ་དམིགས་རིཐལ་བའོ། །མིགཔ་དའངདོན་ལམ་རིག་པརད་སིན་ཏེ་ཤེས་དབ་དན་པཉིད་ཐིན་བརའདོད་དཐེན། གཙོ་ ཊམས་གཅིགགིའཁོདན་སེམས་བདམ་རིག་བཆོས་ཅན། ཤེས་ནབ་ངན་པའི་ལྔ་བ་དེམ་ 
དྷི པར་ཐལ། མདིགཔ་དེ་ལྟ་བདེ་དངམཚུངས་པརྨ་ལན་བའི་སེམས་བུངཐ་དད་ཡིན་པའྱི་ཕིབ། ཁྱབསྟེ། མདིག་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཏོན་ཡོངས་ནི། ¬ ཉོནམོངས་པའི་ས་ཐམས་ཅ་དྲ་བདམད་པོའལོམས་དང་ལྷན་ཅིག་”་ 


། !ཏ། ླ། ༈གལཏེའིག་པམེདཔཿམམཡིན་པང་གང་ཡས་ཤུསྐན་ མདོལས། མརིག་པའྱེ་རེན་གིས་འདྲུ་བེད གྱོ སོང་ཡི རིགས་པས་ཁངགུབ་སེ། རིགཔམན་པརིཿ མིགསོག། 


5༠4 












མཐོངས་པར་ཝནཔར་འགག་དབསའདིགལ་སོབ (ཁི་ལྟབཤེསའབཀྱི་དབ་ཉིད་དད། མཐིག་པའེཨོལསྭ་ཐང་མ་དམཔར། ནུ་ཀིང། དེཐ་ མེརུད་བའྱེ་ཕིད་དོ། །ཡངན་མཐིག།པདེ་ཤེསརབ་ཡིནན་ ཡཱ ལྟུབ དམཚུངས་ལྡནམ་ཡིནཔར-་ 
ངེ ྫང ་ །ཀས་རགཡངས་ག་གཟོསས་ག 86 རྔ རད (དཐ་གཅིགམ་རིགཔ་ཡིནཿ ་ 
ཞིན་ནོ། །འདི་ཡད་ཁབྱ་ཐེདའགལ་དམིགས་ཅིཐལའྱགུརདོ། །གཞན་པངཤས་རབ་དན་ ་ རར 
ཏ༠5 /2 ན་མོངས་པཅནདུ་བུདཔའི་སེམསནྲིམབདམི་གོལཿ ་ ཤ 
` ་ ར་་ ངའ བདང 
ས་དབ་དགེ་བ་འདེས་ནས་ཤེས་དབྷརས་བདམི་འ་ དེབཤ་དོ་གསལཉ་བས། མམོངས་ཅ་ནད་བས་པ་ རྲི རར 













བྱ (ར་ ཏེ་བང་ཏོནམེངས་པས་བཅ་པརྱ་བས་པའྲི་ཕིད། དེས་ནབཆགས་དེདྲ་ཟོགནནལ་དབོར་པདྲ་སོལ་བར་འབུརཏེ། དེམི་གོལ་བདྱ་ཧེདཔོད་འདོདཆགས་ཏུནྱཧདཔམུཧུངས་ཝན 
ད་བགལྭ ན་ཁ སཔ གདོས སུ ྲ ི ཿ' རས ལོ །དྷལ་ ཨུ་ལ 
ང་དགེ་བཟི་ཤེས་དབྲན ་ སསཾེཾེིེཾང གག་འབྱིགས་མས་རདཔ། ༤༦༤ ་ 
སྒ ཉ་ས་གིས་སུདད། མདིཀ་བཞི་ཤེས་དངན་བལས་ཇས་གགནཁནངབགེདདོ། གད ་་ ི་ོ ཅི རི 
ཤཱཾ།པའིཕྱིད། དེ་སྐདདུ། སདསྱྱས་ཅིསཚ་དབྲལན་ པརབཌམི་ཤེས་གིའརབྱང་སི་ཤིསེ། དེ་ཚུབསནལ་འིགཔ་འོགས་གསུངས་པའི་ཤིག པཔ རོ་ཾེི 
[/ རྣསཀ།།འདདཔའ་བཏགཞབྲཔ་འདིདགགི་དགག་བ་ཡིནཏེ།དཏརྭ་ ི་གསབག་ཅིནམམལ་མིགཔའི་ཞུ་ྩ་གྲ་གས་མ་ག་འི་བིརདད། མ་དག་འ : ཏོནཡོངས་ ) 


















ཾ་ །ཤེས་པའི་ཤེས་འབ་དད་ཕེ་ཤེས་དནགཅིགགོ། པ་ནེ མི་གསལ་་དེར་ བ་ཡིན གསལབ་མ་ཡིནཔ་ཙཨཞིགཡིནནམིགསགས་དེད་ཐལ་ལ། གསལབཡེད་བཙམ་ཞིག་ ་དྲད་ཡད་དད་ཐལབས་སྔརམ་དིགཔ་ལ་ 
རེདདཿ ལེ 


ཧིཿ སྐྱན་བརྗོད་པ་ལྟད་དོ་གེན། སློབ་དཔེན་གྱིས། རིགསཔ་དེས་མིགནོདདེ། དེའི་ (བའིམི་མཐུནྡ་ཤོགས་ཆོས་ ལོ །དེམ་དཔལ་ལནྱཧིས། གསལ་བའི་མི་མཐུནཧོགས་རང་དེཅེའི ཅེན སླེད་དཔོན་བྱིས། གསལབའེསི་ཡྱཐནཔའི་ཕོག 
7!  ཊཉིདབ་ཚནན། དདོ་སལདམགསཁདྱའདཔས་ཅི་ཏགསཔརསཏེ།འ་ུག་ྲནལགབྱལདའས་པསཏོགསཔའ་ཤིལ། དཔེད ཐུརེས་འགདདའི་ཏགསྭ་ཆིས་དེའིན་གྱགསདས་བཏོགས་པ་བཞིན་མངོན་སུསདའི་ 
ཙཾ གྲུགས་དུངས་པ་ད ཊཱ ཤུར །བཅུན་བཆོས་བྱོབནའེ། མི་ཤེས་བཞིནད་འཇུ འདདདོ། །ཟབ་དགན་ཅིསདེས་ད། འའྟོག་སབ་ལས་གཞན་བའི་སེམས་ཅནལ་འཇག་གགེས་ 
(གླ: "ད་པ ཁ་ཤགཆཌཀཆཀཀཔཔ་་ྣཾསཾ་ དའ ་ ང་ཡིརའརན་ཊདད། པདྡ་ཏོམཔི 
ˆ: དྭཆལ་ལནངོན་པདའྲེནཔའྲི་གྱ་གས་ཐམས་ཅད་སངས་ཤིང་ཡོངས་སུ་ཤེསནས་སིབ་མ་མེདཔར་ལོངསསྱཔ་དནལས་འདས་སོགས་གསུངསཔས། འཇྲག་བྲ་བམསཅ་དདྱ་བབདེགཞན་ལས་ལོགསསུབསྟན་པས་སེམསཿ༦ནལ་དང་སུམ་འཇུགཔ་དེདེས་བཏན་པ་ 


















དནཚོསགསུམ་ 





པོ་འདི་དགའབྲེལ་ཞིང་འདུས་པ་ཡསཚཤག་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི་དག་པ་ཡིནནཞེས་ག ཞེས་གསུངས་བའྱི་པི་དགེས་ཐེར་དོ། །ཁཅིག་སེམས་དངཿ 


དད ྣགསྭ་ལན་དུ་འདུས་པསི་ 


དྲིས་བ། མདོལས་འདྲག་པ་ཐམས་ཅདཅེས་པ་མརིག་པ་ལ་འཇུག་པའིའཐདཊ ི་ལོདབསབས། རླས གག ་་་ བརོདམ་ནུས་པསཉོན་མོངས་ལས་འོས་མེད་ཟེརདོ། །སབ་ 
རོ ནོད དགེ ཀག །གཞིས་པཡི་ = རཿ 
ིི་དག་་གསདོ་འག་དད། སིང་ལྟ་དབགས་པ་མེདཔའྱིརནདྲེ་ཀད་ད་བཛོད  ་ ལ་ད །བྲ་དུགཆོགཅད། 
པའྱི་ཕིན། དེ་ཡདྷ་ཊནའིག་སེ་བའི་དབའ་པྷོ༧ད་ནམ་ཞེས་ཁྲད་བའཐད།་ ངས་བའྱབུདའྱསར། 


དདེ། 
£ ༥བན་འབུགབ་གཅིག་བཉིད་འད་བའེ་དོན་ཡིདཏོ། རར ་ རུག་པའདིལ་སཿ 


མེད་ནི་ཚོར་བ་ལ་སགས་པ་གཟུགས་ཅནམིན་པའི་ཕུདཿ 
འདུསྟཏྱེ་ཡདབ་ཞིད་ཏེ། གས་ས བ་འ 


མཁྱབ་སྟ། རྒྱ་འབྲས་སུའདུབཉིདལའདུ་ 


།གས་པྲ་བ་དདབ་ཡིནཏེ། ཀས ཧྲུ ཧཱ 


ག་སེམས་དངམ་ཚུངས་ལྡན་ཙིཚོས་གཞན་གིག་ཡེན་ཟེརཏེ། 


ས་གི་རམ་གངས་དྲུག་ཆན་ཐྲུག་གདཞེན། 





50. ཧཾ 















།སམཆེདྱབགདད། ིའི་མཆདྲདགདད། ནམ་པདགེས་པའི་ཚགསླ་དག་དང། རེི་ར་ ཆེནགའི་ཚོགས་དག་དད། ཅུ ག་ཀ 


[¦ ༥ ˆ ཅཾ་བད་བདདགའཚོསིསམཆབས བས་ང ད། ཚགཅི་ལེམཿནཔས་འགན་གདང་ོ་ དྲ - 
ཌ རརདཆ་ིསེ་མཆད་ལས་འགས་སུགས་པདགསཔ་པདད། དེ། ཚོདྲསེད་ལས་ལགཏོགས་པའི་ཚྱི་ེམཆདདུ་ར་པའིའད་ཤས་གབོ རཀ ཚོ རེགདའི་ཚོ་གགྲདག།  ་ 

4 ཀེསཔ་གསམ་འདུས་ཅམ་ཡིན་བགདཞིག །དེི་ཝ་ཚོགས་སུམཆི་སབས་སུ་སནཟིདལ། དེ་ལས་རགཔའ་ཆོགས་གཞནནི་ཡད་དས་ལགས་སྲུ་པས་པ་དགོསཔམདཔའི་ཕ་དཞེས་ལན་འདབས་སོ། །ཡདྦ་ཡད་དབནོ་ཝ་མ ར་ར 
རཿ རེག་པ་ལགས་སུ་མེད་བདརེག་བཞེས་ལགས་སྭ་ལནབ་པ་དགོསཔ་ཡདདེ། དབངདན་བཅངས་བདྡམགེསམེདབདནམ་གེས་དབབཅས་གཞེས་ཆ་གཞདཔངྱ་ངསགའག། ལན་པད་གདིཅད་ནཔའཅིཞས་ལན་དབ་། །སློབ་དཔེན་ཕྱིམས། དེས་ན 











ཡགཔའེཚོགས་གེས་མདོ་ཆེག་ལོགས་སྱུསས་མི་དགེས་པནཐལ། ནུམ་ཤེསམེ་དབའ་དམྱརངསྦ་ཡི་དབང་པོ་དོན་ཕདད་ཟིན་ཆུད་དབང་དོན་མེད་པའྡནམ་གེསམེདཔསདབདདོན་ཤེས་གསུམ་༅ི་ཚོགསདའེ་བདོཆོགཞི་གོད་དབུསནཟྲིའང། དེའབོདསསུ་རག་ 
ླབ་ །དབལ་ལེནནའ། རརར ཅིག་གཟུཊ ེམས་་ ` གགིནས་ཤེབ་ 
གླ སཔ རལ 



















རཾ ཤེས་སིནི་ཝོནཔོཤེས་ཅེསནཔཁོ་ལཱམ་དུའི་ཤེས་ལ། ཡིད་ཤིས་ཊིསའྲི་དཔའོནསྱབ་ཏེ། དན་འདིི་མིངའདི་ཡིན་ཅེ་མགེསཔད་བེདདོ། །གཞནདག་ནའེ། ཡིད་ཤེསའི་ཆིག་ལ་བཏེནནས་དོན་ལ་ྱག་པས་ངིགགླིབ་དགས་ཡིནལ། དེ་དངམ་ཅུདས་པའྲ་ཝཞ། 
[གུངྲནིས་བྱེའགཔོ། བདི་སིི་ག་་ོ ཤག་པི་ེདདབན་ཕེ་ ཅིག་ག ཞས་གགས་ཅརགད། ཨཿ །འང་མཡིནམ་དིག། 
རླ མླིབསངམ་བསྟན་ཏེགཉིསཀ དངམ་ཙུངས་པདྲིཝན་པའྱི་པུ། མདིག་དའེརེགཔ་ལད་ུནཅུ་བྱངབའྱཡགས་གཅིགརེག་པས་གཉིས་སུ་བསུར་ཏེ་གནད་སེམས་དདངེས་སཆགས་པ་དདཚུངས་པར་ 
པའོ། །ཡང་ཐམས་ཇདབཔས་ན་བདེབྱ་ོངབར་ྱམ་༣་བའིརེག་པ་དང་ལསགས་པས་ཕུགབྱསལྱ་སངབར་བཟགར་བའི་རེག་པ་དང་བདམིནཝགཟིན་ི་སོང་དྱགར་ཅིརགཔ་གསུམ་ཏེ། བདེབའྱི་པོངབ་སོགས་བྱའེད་པའྱི་རིར། ཡདན་བད་སོགསྐ་ཡོང་བདྲ་བ་་ 
བའམ་མྱོང་བརནུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེའང་ཚོད་བཡིནནོ། །རེགཔ་འདེ་ལ་དདེ་བགྱོང་འབུར་རིརིག་བ་སྟེ་གང་ལ་བདེ་བའེཚོར་བ་ལོད་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྡུག་བསྔལ་དད་བཏང་སྙེཝས་ལའང་སྐ་རཏེ་རེག་པ་དཅུ་དྲུག་གོ། །བཞི་པ་ཚོར་བ་བཤདཔལ། ལྱིའངབྱེ་བདང་། 


ཟེ །ཐོགས་བཅས་ལ་བཏེནནསྦ་སེསཔའིརེག་པ་ཡིནངའྱི་ཡིར་གོ། །དུག་བནི་ཆིག་བདུགས་པའི་རེག་བཞེས་བྱ་སྟེ དོནགཅིག་ལམིང་དུམགདགསསདྲངདས་མིངནོ་ཁོགླབ་བགས་བོནལ། £ དེའམིག། 
རིག་པ 


ཏ12 ཏི 








སེམསཚོངྦ་ྱིབབག་ཐབཤད་པའོ། །དང་པོནི། མི་ག་གི་འདསཏི་རེག་པསགས་དེག་ང ཡིས བ་བ ་སམ་་་་ པོ་གཟུགས་ཅན་ལུ་བརེནཔའྱི་ཕིད་ལཱསྱི་ཚང་བཞེས་བའོ། 
རྩ སོ་ས རྣེན་པསསེམས་ཀི་ཚོང། ངབུའོ། (འིའོགཏའམདཨམཉམ་དུ་འབྱུདཿ བཨམ༡མ་ལྟེ་ཕནཚུན་དུ་ལྐན་ ཅོ ཉཅིག་འབབུངྱ་ཧཱ་ལིནབའྱི་ཡིརཞེས་ཟེར་དོ། ངོ ` དྲ 
„ བཨ་དབེད་ལེསབསྐེད་བྱ ཨར ི ཐཱསྤས། ི་ོ དྲེསཔ་ལག། ཅི = ཨུ བ་ལ་དུང་ཏི། ཚསྱ་སེསཟིནཔ་པནི་ཨིདཔདྱ་བ 
££ ཤེསྨུས། རྟགསམ་གྲུ་སྟེ། །ཆ་བཅ་ྲབ་པ ་བེནིདཔརསྟནསསའྱང མདྲོས་པས། ལྐོྭ་ཉནཅིགཏྱབུང་བརོས་ཅན། ཕྷྷ་ནདུཉདཔདབྱ་སར་བར་ཐལ། £: £ 
ཧཿ འདེལམདྲབ་པས་ཤེ་འདད་དདཔར་ཐལ་བཕན་པ་ཡནཏེ། ཊག ག་ན་མེདེདཡན་དགསྲ་བག ཀ། ནེན ག་ཞ རྩི 
(འང ཚ་ན ལྷན་ཅི་ག་འཚོགས་བཔན་ཚུན་སེད་བྱེ་ཀི་རརསོང་བའི་ཕྲིཕན་ཚུན་བཀྱེད་བྱའབྲས་བུསོང་བསེས་པམེད་དེ། འདོད་པའནོའིིདཞེས་སོ། །མདོཝེ་བས། ལྡོར་རེག་ཚོརབནཚུན་འྭབས་ 













དབེདདད་བྱཔེད་བཆོས་ཅན། དུསྭ་ཕྱི་ཐ་དདད་གཞུགཏེ། སྤྱ་ཐག །ངོོ། བསྔུན་བདད་པ་དང་ཡིདདུདཔིདགེསྤཔ་ལུ་བུ་ཡིན་བའྱ་ཤད། དསན་ངེ 
དཔེདེསྱར་བྲབས་དུས་ཐ་དད་བ་ལ་དགག་བཅི་ཡདམེདདེ། དབང་དོན་ལེབ་དང་ཤེསབྲ་ཡི་བདང། འྱབངྲ་པབདངབུའབྱརལབི་ིན།བྱེ་པསྣ་ལུནཅིག་འབུངབ་ཡངབྱསེདྱབྱེདེ 
པུ མེ ག་པས་ཆོས །ལུ། མདྲོ་ 
མའིའབུངབ་ཡས་བྷེ་ཞིང། ཆུ་བུ་ཡངྱ་ུའི་ཐབྱང་བ་བཞི་ཚན་ལ་སྱེབ་པ་ཞེད་ད་འདོདབའི་ཕྱི། དེད་ལྟརནདེགཉི་སངུསམ༡སརྦྱའབྲསཞིནཏེ། གི་བམ་ཡང་ཆུགདང་ུཊམཉམ་དུ་མུ་གུ་དངབཿས' 


།འདེམདོདངའགལཏེ། ཇིསད་དུ། མིག་གི་འྭདསཏེརེཿ རི་འ སཏོརིག་བལས་བདབའི་ཆོརཔ་མྱེའེ། མིགགི་འདུསཏརེག་པལསྐབངབའི་ཆོར་བལ་བཏནནས་མིགགི་འདས་ཏེའེ་གཔྱསེབནི་མ་ཡིནནོ་ཤིས་ 
ཡྱོ །ཡུདྱཔཱ ཐྲུ འི 0 པུ ལེ སདེཾེཾེཾེཉྣེྣཚ 
བསྐྱེད་བྱེདམ་ཡིནཔརདཐལ། བྱེ་པྤས། རྩ་བརམ་ཁྱབ་སྟེ། རྒྱུ་འབྲས་སྔཕྱིའི་དངོས་པོ་ཡད་ཡོདསོདཀྱི། རྒྱ་ཁབས་དུས་མཉམ་བའེ་དངོས་བོ་ལངམཐོང་བའྲི་དམི་གཤེས་དངཡིགདང་གཟུགས༔ སོཾ 


ཁོའིའིཚགིབམ་སའེ། 
ཕྱག་གྲིབམ་མེད་པད་འུབྱད་ལ། སྐདཿཾགམགཉིསཔ་ལགྲེབམདངབཅག་པམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དེ །ཟེརབ་ལ། མདོཝ་བས། བྱེ་པབོདརང་ཝདནའདཆོཨཿན། རི སམས་བ ཟ། གྲིབ་མ་ཡདགྲིཿ 
ྲཾ ཤིས་པ་སམས་བྱེདབ་ཡིན་ཅིང། ཆུག་ཡང་ 


ལྡ 


ཤོ 


།དཅིགཡ་དབཔོལ། 
།བ 
པ་ཡིན 


















ལབམ་དང་དསམཉམདྭུ་གིབ་མ་དང་བཅས་པར་ཆོབ །སྭཔ་པཱམསབ་པེད་པའི་ཡིརཞེས་མུན་འབིནཏོ། །མདྲོས་ལདབྲ་བགདཔལ་ལེན་ནདེ། རེགཔའིའོགཏ་ཆོའ་བྲའུ 
རྣུ ཆོན གས་ཆོས རར ་ རི རི །ཡནཆདའེག་ 
ཐཿ བས་ཚར་ཡད་པི་ནམ་ཤསདདྲ་ེགཔའགགས་ཟནཔ འི་ང དཔལའནཤརེ། ག་བཅས 
ཚཾཿ དལྟབད་ནགཔ་མ་སླ་ར་ཡྱིབིདརེག་པདནལཤསཙིམདས་སུཆོབ་ ངེ 5 (ཤེསཀྱི་སྐབས: 
ཡཿ དདའབས་བུ་ཅམ་ཕི་དུསྭ་ཱ་ཙོས་འགགསཔརྟག་ རྟགསམ་གྲུབ་པའོ། ་་ 
མའྱི་ཧཱལས་བུད་བའྱར། རྟོ།སཁྱབ་གྲུབ། པི དཔར་ཐལ། 








ལུ འགོལ ས་ིེིཾིཾངིེིེིེིེོ་ 
༥།པའེཿ རླ ཐྤ་ 00 
516 ཧཾ གསེ ༠ མི་རིགས་ཿ རམ ÷ 











བཅདཔ་གཟུགས་བཅདནར། ་ 
ཌཱ ང་་ དལ། རར 
ཱུ ངག ི་མོནསསའཆ་པ་ད མིག་གི་འ རར མྔགེུ། ནབའིརནཿནི་ཤེས 









གསགས གགས 
-1 ` " གལྟཏ་་། 
ན་ཉུསན། 


དབལ། 








།ཡི་ནཔ་འདོདདེ། 
གང 





མིཿ ྱི་ཆོས་ 
ཧཱ ར་ག ཡེ ཏྲིའི 














དམིགསྐ་བེདྱོང་བེདད་རང་གིས་སེམས་པངྱ་བེད། སེམས་བད་དའང་གིས་འྱད་ཤེསསྦུཟད་བའེ་དམིགསྱ་བེདངེས་པ་ལ་དམིགས་པངེས་བརགསུདས་པའྱི་ཕིད་མདོདདམི་འགལ་ལ། ོན། 


་སེམས་པལན་ (དས་ཚི། རེག་པ་དང་ཚོན་བྭ་ལན་ཅིགལྱེས་མ་གསུངཝ་པའྲི་ཕིད་ལུང་འགལ་མེདད། །ཡདན་དེག་ཅོར་ལན་ཅིགཅེས་བུ་བའང་ཆོས་ཅན། བྷཱི 
པའི་བུའསསཡིངུངལྟེ། རཾ འ རར བ་ས  - གར རར 
; །དང་། དད ་་ འི ག་དེ ཡིན་ཝི། རཾྲ་ དྲི །བའྲིན་མཔར་ 
དེ པའི་དོན དན་མདོ་དེཉིད་ལས། ལི་་ ་ །གངསེམས་པརྱ་བེད་པ་འདུས་ཏེ་སེམས་པར་བེད་དོ། །གང་འདས་ཏེ་ཤེས་པརྩ་བདཔ་དྡ་ན་པརཤེས་པའྱའེད་དོགེ གི 
(བནརེ། དམིག་བའི་ཕུལ་འབེས་པའན། དམིགས་བྱེད་ཡི ནུང་ལྱ་བེདདྲེ སོ ཨུད ད་ གག ཙཉ་ 











༢ ིངད་ཀྱིས་མི་ཤེས་སོ། རར 3 ར་གན སྲས ཆོདང་དོདདག་ཉནིགམ་ལའྭདེས་པཞེསགསུབས་པ་བཞིན་འདིར་ཡང་གོནཔའི་ཕྱར། [ཁྱབ་སྟེ། ཆོ 
: ཀཀ ྣི་ ཚོར་སོགས་དུས་གཅིགྱར་ལྷན་ཅིགཿ །ཛྫས་འདེ་དརུང་བའྲི་ཟིན། དེསནྭབེ་བགྱར་རྨ་ ` ` ་་ དུས་པྲམ་ཡིན་པར་ཐལ་བའམ། ཀ་འ 
ཤཱོ་རེ ཀ་ མཤེག་དམས་ཅདལ་དགཚོར་དམམ ད་པོ པིག བརད ་ུས་ཞོག སད་ [སྨྲས་བ། བདེ་ལེགས་བསྟན་པའིུ་པའདིར་རིངམནོས། ། 


རྒྱུ་འབྲས་ལ 
སུ པསདྲི་མེད་བློ་སོསགསལ་པོ་དེ། །མངལ་ི་ཁུརདྭ་བངསཔས་མནོགཔ་ གའི །འདིན་ཚ་འདའི་ཉེདཔ་ཙམ་པོ་ལས། །ཚེར་བསྔ་ཡིམ་པན་ཙི་ལེགས་བསལ། །ཅུད་བདམ་ཡང་ཝེདོ་གམསམ་ཡིན་ 
ཤཝ །མཆར་བསགགང་ག་གཞིན།།ནག་ཞི་མར བདལ སའམ །དམན་ ` །ྲ་བདས་པའི་བོལཡི་འདིནཿཅེས། །ཏྟཾནཔམཆག་གི་ཐེག་ 
:ཟི བ་སྲང་བངབྱེད། །གརཞིགཐྲསསཅད་མཆེནཔ་མངོན་འདོད་པ། །དེལ་ཐེག་གཡུམཆོསཚུལ་མཆོགདམནཉིད། །མེད་ཅགདེས་བའི་མ སདྡིསྡ་ནནསསཞད ད་ །དེལ་བཟད་དནའབྱེདན་བཅོཝ་ལྡན་ཊི། ཤི །གག་ལས་བས་པས་ེས [31 


















དམིགས་པསྟེ། 
7 ི་ོ 
ཐ་པ ཟད ཟུགས་ལསགསཔ་ས་གང་ངསཔ་ལ་ 


་ ཏྲེ 
དེའི་འདེས་པ་ལ་དམགས་པའོ། སསར གནན བདཤས་ལདལསྟནཞསྱ བདེསགསྭ་སི་གནས་ཡུལ་ 
[དགལ་ཡིདཏེབད་རྱལཏེ་བརངུབ་ཡང་ཆོར་དབང་གིས་ཡང་ནས་ཡང་དུ་འཇུག་པ་ལ་བཆདབའྱྱིད་ཞེསཐེདད། །མཆེམས་ཆནཔའྲི་ཀར། བྱེ་སྨུག། གཞོནཔ་ལྟབ་ཡིད་ཡ་བརྟེནནས་ཚོདབ་ཡུལ་ལརྱུ་བར་འདེད་ལ། ཝ་པས་ཚོཔཔ་ནནམད 


་་ ཌི བཤད། བས བཤད། དཔྡ་བལོ་ ྱར་ དྲག }}ྣ}ྣནདོདོང་ །འེན་དེ་ལྟར་དུ་འཤག' གགས 









ངེས་བྟཏོག་ཟད་མ་ཡིན་པའྱི་ཧིད། རཅུ་ རར 
གེ ཡངགཤནཐུགས་ལྟདན། ཨཱཿ དབའི་ད་ འགམི་ྲནཔཡད་ 
ཨུམ་ཡིནཏེ། 
















གཟུགསཁམས་ནས་འདོད་ཁམསཅིིདོགས་ལ་དགིགས་པ་དགུ་ཅང་འིདཅི་ཏླུཚུལིན་འྱི་ཡིད། གུབ།། དེས་དེདམིགསཔ་གརགིག །མཐོདརེག་གིས་མངོན་སུག་དམྱབུས་པའྱིཝིད་དང། དེངོ་སགས་དའི་ཡུལ་གཡིན་པའི་ཕིར། ནདོའི་སུདདོའ། 
དགོདས་པའདིགིནཏེ། པིཝང་གི་གཟུགས་མཐོང་བན། དེམདནོད་བས་པའི་ཡད་ྱི་དྲ་ཐ་ལཏགད་ཤིཏགསལ་བདེ་ཆོས་ཅན། ཡིད་ཅིཉྱེ་ཆུ་གིནོཏེ། མིག་དབང རད ྣྔྣི་ 
¬ །ཕྱིད། མཐོདནས་ཡིདབད་བཞེས་སགསྤ་ཁི་བདོ་ཚིག་མི་འཚོལ་བད་དགདབ་གིནནོ། ༈གཟུགསཌཱིགསབརུདཔ་ལས་ཡིདགདབ་དངུ་བཏད་སྟབས་དཔགས་པ་ཡོདད། དག 
ཧཾཿ དདཔའེཉྱེ་དབལན་པར་གནས་དའྱ་ད། བདེགགས་དཔྡལནཔའི་གཟུགས་དཔིགས་ཙས་སདའ་བདསགས་ོགས་ཞིས་ིདཏེ། བདེགགོས་དདད་འེགྱུགས་བདག་གཟགདད་དྱེགངི་ངཟལ་བའེདཔའྱི་པད། གཉིས་བ་ལ། འདོད་པ 
ཐགས་ཅི། གགས་ལེད་ིོྱ་རས་བཤདདོ། །དང་པོའ། ངངས་པ་དགིགས། གྱརགས་ལ་དམེགསད། གྲུགས་མེདལདམགས་པའོ།།དངཔ། ཡིད་ད དཞམ་ན་བཅྱསདཔཕག་ཅད་བ་དཔ། དྲནམ 

རད་ས་ལ་དམིགས་བཅན་ནོ། །གཏིས་པན། འདོད་པའི་ཞདཏྱེའི་སད་ཡུལ་གཅུགས་ཏན་སིཁམསནགཟུགསྨཔེགཚོས་བཤིལ་ཡི་དབད་མི་དེབཏངསམག་ཉྱེཧུ་གསུམ་ཅིས་དཔིགས་བདྱར་གཉིསསོ། །འདོདལིདཅིཉྱེ་ཚིུ་གཟུགས་ལ་དམིགས་ 








ཏཱ?3, 

















དྲོ ་ཚཅ་ཙ་ རི 


ལ། འདོད་པའི་ཡུལ་ལ། ཧོ དེང་གགས། སའི དད་པོ་ང །ཉེ་སཿ 
སོབ་ ཅས ིཾྣན༨༽གོཀ ལི་ལི 7 ་ ཁི 
ཿབརྒྱད་དོ། །ཧ ཤེ ་ པོདང་གཉིས་པའི་ཡི་ མས གྱ སྟེ། དྲེཡུལ་ཝམེད་པའི་བེ་དདོ། །གཉིས་པ་ལ། ༣ གཟུགས་ལ། གཟུགས་མེདལ་་“ 
ཞགས་པའོ། ངཿ བསམ་གཏན་གོང་གཉིསན་བཏང་སྟོམས་ཌི་རྒྱ་དུག་ཁོན་ཡོད་ཅིང་། པི དྲུགབོ་དབྲིའདོད་བའི་ཡུལ་དྲགཀངའ་འང་དམི་གས་པའི་ཕྱིར་དོ། །གཉིས་པནི། གཟུགས་ཁམས་རད་གི་ཡུལ་བཞི་སྟེ། དྲིར 



















ཡད །གཉམ་བདི། དན་མཞ་ིཉ བགས 
འག གྲ བསོིོིྲིཾོོཾཾ་ 


མེད་པས་སོ། །གསུམ་པྲི་ དསོགགསདན་ཏུ སསང་སསང གས འོ (ཁགྲབུགསཝེད་ི་ཚོད་བྱརས་བ། 
སིྲགིག་ིིགིཾ་ཾ་ཾ་ཾཾ་ 

ཡཿ །སྭཀྱི་བ: 

ཡལཆོས་ལ་གཏད་སྟམསྱིར་གཅིག་ོ། ས་བཞི། གཞགས་ དདཔས་དདེ་མཛགལཏརགཅཉདཔ་གྲནན དན ། 


(སའོགམ་ཟག་བཅས་ལ་དམི་གས་པམ། 


བཅས་ཏེ། ཟ་གམེདནི་འགའ་ཡང་མེད་པའྱི་པིར་ཏེ། སྲིད་པ་འཕེལ་བདབྱེད་པའི་ཕྱིད། འཕགས་ལམནིཆོལ་བམེད་པར་འཇུག་པའྲི་ཕིར་དད་། མཆནམེད་པ་ 


།ས་པནི། བསམ་གཏན་བཞིཔ་ཡིན་པས་གཟུགས་སྒདེགཚོས་བཞི་ལ་ 
ཊ། ཕཱབད་ ག་ོི་ང་སའཅདསདདནཔོམདཅདནལས འདག 


ལོ ཉོརབགོཚ། དབསགཞིའ་ཚབ། དོནབབཞོ། གོ 







[གཅ དོན་འ ིབབྱར་དྲབསས་དབུ དགུ 
སརསཾཾྷྣཾྲིཾྲྩྒ 








ཡས་པའི་རངས་ལ་དམིགས་པའིཏོན་མོངས་ཅན་ 
།ཏཧཉོན་མོངས་ཅན་འོགམ་ 















གྲ བརོང་ ཤག 
ནྭསྱདཔའི་དགེཔའི་སེམས ཐོབ་ལ། གབ ་་་ 


ཌྷ ཅཅ རེ རླ 


པེར ར་སྐྱེསཔབསམ་གཏན་གཏི་ 
པོ་གཉིས་བཞིདདི་འནི་གཅིག་དབྲལདནོ། ཀཀ ༡ 














། ཡའོད་བདེ་ཉྱོ་ཉོན་མོངས་ཅནབཀིང ར་ ཏོ ངོས་ག །བསམགཏན་གསུམཔདདངནེབའིས་པནྲདི་རའི་དམེགས་པ་མགཉོགས་པབཤིརལ་བཏད་མས་པ ། 
ངལན་ལཿ : :868༦/| ཡུ ཌཆགས་དངམ་བལ་བཞི་བསམ་གཏན་གཉིས་བཤིས་པ་ཐམས་ཅད་ཝནལ། བསབ་གཏན་གསུམ་བདེསཔ 
ཤྲི དྲགས །ཡག གླ ས་གསང 55 ཏ་པ ར་ནས་མ བས་ས པན 
“རྒ ས་གོ རཾིིིི ས་བཟོིལའགུ གས་ག 


'གོང་མ་བསམ་གཏནལ་སྩེས་པསའོག པར ཡུལཚོས། སྟོམས་གཅིག་དངནུངས་བརཿ །བནེ་ས་འགས་པས་བཏང་ 
2  འ-་«་ བེལྐུས། རླ་ མདོདོན་ལས་གཞནདུ་དད་ 











དའྱིཡིར། ཟུབེ། པུ བདེསགིདམིགསཔགངལཆགས་པ་དངྲ་བལབ་འཚོད་སྐགས་ནིཉོད་ སའི་ཉོན་ོངས་ཆཉར་ གོ འགོརད བདག་ག ཅཅ 


དཔ་ུངསགུཔར་ཤཅེསོདོདསིད ཡུང་ཡིདབདེསོགསཉོནམོདས་ཅནིཏྱེན་ཨིནཔནི། ་ཟདོ་ལས། 
ཌ ` བས རྟོགསཔ་འེ 


བེན་བ་དབ་གཅིགཔ་ལ་བ། 


བརམི་འྱ་གན། སཾ་སོརབཏགསཏྲ་དན་པ་ 


ནམོངས་9ྱི་གཉེནཔོད་ཡུལདག་ལབྱབུད་བདུག་ག་ 


ོད་ཁྲོ་བར་ཡངབྱེད། ས་བ 
མིགགིས་གཟུགས་རམས་མོངནས་ཡིད། ཐདབདེགེད། 


[ྲསསུགཞས་སོཞེསབབཿ གོ་བོ (བུའོ །ངཿ དནདྲག་བཅྲོམཆོས་ཉན་ །པ་ནསཡྱལོ། 


་ ་ ་་ིིས་ དྲག་བཅོམཔའྭིཏྱ། པཤྱི་རཤེས་བཞེ་ དདོ། གོ | 


ཅོས དོ ཉ༔་ཐཱ་དཱག་སྲོང་བ་དང་། བཏང་ཉོཡས་ཇི་ཏྡེབུ་དག་ལ་བརྟནནཱས་ཡེད་བདའི་ཉྱེ་བུརག་མཾདབ་དང་། བཏད་ཉྲོམས་ལའདྲ་བ་དདུལ་ 
།ཉིས་ལས། སཾ མདས དེའི ཟུ་དགདོ་བ། སོད་ས 5 ཨུ་མ དང་གཅིག 











= 














ཧཿ བརེ ལན་ནི པི་ུ་ད།ཏནཆངམབཞར བྱས་པ །གསཔ་ི། དཔེན་དབདབྱརད་ག་ཤནཔ་འངས་ཡད་བའཤིག་པིནི། ཡྱོན བཞིན་དིན།ནཔ་་བད་བའི་འཅི། ཡབ བན 
གཞནདུ་བྱལེདྲ་བམ་ཡིནཏེ། ར་དི གད་ སུད 
ྒྱེ་སིདད་དདུས་སྲམའེ་སྲིདཔ་དང་བཆི་བའིསིད་པ་སྟེ་སྔར་བཤདབིན་ཏོ། {: ླུ 








)སཉིད་མཛནས་སྱེར་བཿ རས བ་ད ཡི (པ་བ ཆེ གདབགཿ ལུ འཇང་མདོ། དོས ` 
. དགོ། །འཆི་བའིས་ ་་ མི་གསུལ་སླབོ་ཞན་ ་ །དགདབག་གདགིས།ནོཿ འར རར དགནཐད་གོགསལ། 





དག་མ 
ཉར བཤད ཐུས་དཞིནདསབཔཱ་དཔའོ། །དངཔོནི། ན་ 
པོ །ག་མས་དཔ་ཞའསདབ་འནིམས་ཇ་ འདིན 

















ཏྱ ཟེམའོནདདཏོལ་མདྩོ་བགས་བདཞིནས་ནོ་ལགྲརམསི་ནངདའྲདགཔསྦྱར་མཐུན་གཅིད་དངྲིསམི་བླནདདོ། །བརྲསིདལ་བཤངགི་འྱའམི་འྱབདནི་གྲསདདབ་ལསབཏ་ 

ཐྤགདད། དོདགཤེརབྱེས་ཞིགསོགས་དད། མདལན་ སྭསོ། །ཟལ་༣གསཔནི་གྲོསའོ། །གཉིསཔ་ལ། ཁམཐས་བཤདཔ། བཉ་གསུའ་མདའ སོ གོ་ས །དངཔོལ། གོ 

„ཟླ །ངཡིནཔ་དང། དེ གདོ །དང་པོནི། ཁམ་ཡི་ཟསནིའདོད་ཡབོནན་ཡོདདེ། ་ །ས་ཕདངབལབའྱི་ལིན། གཉིསཔནི། དེཡང་དྲ་རོ་དགྱབའྱི་པེམཆེདགས་མཅི་བདགཏིདདེ། 

༢༠ ཧཾ ཁམབས་སོ། །ེསསགདངསཔལཐིབམ་དད། ཉགས་པསཉེན་པམ་དངམ་ད ཟནཔས་བཟས་པལའདགདནས་སིདནམཀེསའདན། གཟྲིགཞཁསཔ་ིནདདག་ འཆད 
ས་ཟེར་འནི་གཿ ཞན་གགསསོ། །དད་ལུགས་ི། དེདག་ འཁོབ ཁྲུས་དད་ཕྲསཏེབ་བས་ཕིནཔབཞིན་འདིད་ དདིན་ཡང་མཚུདསཔའྲི་ཚིརརོ། །གཿ །གསུམཔལ། ཙི་གཟུགསཧྱི་མཱེ་མཆེད་ཟས་སུཐལ། ༼བདོགལྟ་ ལྟུ་བུབམ་དཱ་ཡཐདནག་ཟབའི་་། 

གཟུགསཅྱིཡི་མཆེདབམ་བསམ་ཡིནཏེ། སིད ིངསིགསི པ བདོད། དབད་ཏེ་ནྭ་ཧི་འྱབད་ཆེན་ལ་པནའདོགས་ ་དགོས་པ་ལས། གད་དེགདེ་ལྟར་ཡདམ་ཡིནཔའྲིིན། རད་གི་དབདཔོ་ལབནཿ ས་འདགསསཔྱིཔན་དབངཔོ་ ་ 












ཆོ 





རཾ ཡུ བིའི ་ོབནཚ།ཅན། དངས བ་ད དཾང ངེང གྲ ཡིདདུ་ 
༤34 ཧཱ བཟྲཔལ་བ་དགདེག་པའིཐས་ཆིས་དབངབོལ་ཕན་འདེགས་ཁང་རགབསལཿ ་ འོ ་ 
ཝཾ ཅེ མཆེད་ི་ཟས་དེམིག་གི་དབད་པོ° ་ ྲླ 
4 དབུག །སེཾསམནལ། མཆི་ལམས་བནན། མིད་པན་འདས། ཕེ་བ་ཁེདས་པའི་ཚོཐས་ལྱི་བ་བྱ་བེདདོ། །གཉིས་ ུར་ཡང་ལི་འདོག 
རཿ །ེཿསབ་ཀིད་ཅིཝག་ད་ནའ་བརཤིས་འཇག་ཉཅས་འདཞི་བས་ཅིནོ། །ཧཾཏ་ཧ ད་ས་ཉྱ ° ཧོག 















དཔའྱི་ི་གཉེན་པོརྨ་མེས་པའྱི་ེན། ཞེས་ཟེརརོ། ཡངསེམསྐྱབུདང །པདྱ་པེདཔ་དང། འཚོབ དཔ་འཚོལ་བྲ་ནམསལ་རན་པ་ ཟགམེདྱ་ཀི་ཆསནེ་དེ་་ 
ཡ་  ད་ ས་ད རཾ ་ གེ ཅརྲཅསསྣསྣསྣ རེ གི བའེདང་" 
བཿ ་ ` ་ ཟུགབྲཝལ་ཡིརདབཤིན་ཡསྱ་བིབལ་མདོནད་ངོགས་པ བོ བོ ལྡད ཆས དམད དསའདདག གགས སསི། ! ཿ 
ཟླ །འགུབབའི་ཞུན་སྦྱེར་སྤངས་ལསྒྱེ་བའི་ཀུནསྦེད ོམ་སྲངས་བའྲིམ་དད། ་ གཉིསུཀྭ་གངས་པའྲི་མུ་དད། རར ད་ཅན ཿཚོནསོགས་ཅིས་གནོད་པ་དང་བཅས།དྲ་གནས་ 
ཡིརྣལ། དོ ལེ་་ི་ ཿས་གནོད་པདངབཅས་བད་གུ་བསྐལ་ ཀུ ཐམས སིད། 0 པརྱབྟི། མ་ །དོལས། གདཔ་དདབཅག་པའིལུ་མོནཔ བག ས་གཞོདཔ 
ག་གས བདབགབཅད་པདབགསམདོལཔ། གང་གིསམ་ 


ཡི་ན རྱ རད ༢དཔ་ཨི 


















རཾ 









ཁྱ ེ་འོར་འདོད་གཟུགས་ལཆགས་པ་དདྲབལ་བ། བའིའམགས་པ་དེལ་བདདོམོདཔས་འབུབ་ ་སྤངས་ལ། ད་ས ཕྱ་སེ་བའི་ཉུན་སྦྲོརནི་ཨ་ལྤངས་པ་ལྟ་བུའོ། །མུ་གཉིས་པནེ་བར་འདའ་བཏྟེ 
འིོིེརེིར ིྲྱྲྲྲྱྲ་ྱ་ྱ་ྱྲྱྲ་ོ་ླླྲརརྐྨྐྨོརོརརི།༽༨ར 
སྦོརཞཉོནམོངས་དགུམནཌོད་ཡི་ནྱབ་བུལ། འོན་དྷ་ུ་བ་དེས་ཆོསཅནུ། ཆེ་བའེ་ཞན་ོར་ཡང་སངས་པར་ཐུལ། དུག་བམནའོད་སུངས་བཞྱིིན། འདོདསིཞུསཏེ། སྱེའབྲ་ནོདམ་ཐངས་ར། འགུབཔའི་ཉནསྩོར་སངས་པ་ཡོདཔའྱིིད། དསནཏོན་ 
མངས་ཆེ་འབུད་དབ་ད་ལ་ས འྱི་་མོ་དངྲགབཔའན་ཕོད་དད་ཡནད་དཅདྱད་ེདདོ། །སུ་གསུམ་བདདྲག་བཅོན་བདད། ཆུ་བཞིབནིསོ་སོས་བོདད། འཐ་གསུད་འནོདཔ་ལསཝགས་བལ་གཟུགས་ཁགསས་ཡེས་པའོ། །འཕེལ་བཞདྱརཔ་ཕུས་ 
ཞུན། སོ་སྩོ་སེ་བ་བདགཅག་ཉཱ་བཞེས་གྱུངས་པརྨཝདབསའསེལ་བཤདམཁནའཐགས་དདིམ་ཡིན་དར་སབདོ། །གོད་དྷབུབནྱི་སེ་བནམསལོ། བ་པས་བ ཞོ ཞས་བ བ་གསལ་བ 





 དགྲ་བཅོམནྷི་བད་བ་སེ། འཁེརབ་ལས་དེས་པརབྱབངབའྱི་རིར། ཁམས་གསུམདྭསིད་བཙོལ་བནི་སྲེད་བ་དད་བཅསཔ་དམསཏེ། ཁམས་གཏུམ་དྲུ་དད་པ་ངོལ་བའྱི་ཕིད། ུང་བ་གནས་པ་དདསྲི་དཚོལ་ལ་རན་འདེགས་བྱེདའི་ཟསནི་དུ་ཤིག་གོཞེན། བེ་ 











537 ཏཾ 





དདངམཆུངས་ལྡན་གི་རེགཔས་སྲེདཿ 


དྱརབའསརྱདངཚའིནས་ བརོལ་དྭནཤིའྱི་ཉེནདབཅོམ་ལྡན་འདྲགིས་གསུངས་ 
སུམྱ་ཐིསྲ་གབལ། དྱ ས་ནས 
རད ་ དེ་གཉིསཡིས་ཅདདལྟ་ཚཱག་ 
དདསོངསེ་དསྲལ་བརཤེས་པ་ནམནད་སེམས་ 


ཉེན་ཅིས་ཉེན་པའི་བཞིག་གིས་ཐལ་བའྱེ་ུལ་ 
ལྲི གསས ན་མས 


ཟས་ཐམསངདབྱ་བང་བགནསྭ་བོདདྲམདམོལ་ལ་ལན་བེདགཉིསཀ་ཡིདོེསཟདའོ། ར་་ིི་་་་ གས ཚོ དཱ 
སྨ ྱམལ་བན་འདོགས་པདའིགསད། ཁམ་ཟས ཁམ་ཟསཅི་སའིཅེ་ཝར་ཕདའདོགས་བརྩ་བེདཿེན། --་ 






ཅི་ག 
དམག གོ་བད་གཞསཔཅེ་འོའ་རེག ས་གནས་བ 


་ འོོ ཅས གབསདཔད། ན་ཤག མཛ་སནསན་བའེད། འདིཀྐད་དུ། ལྭ 


རིངས 
ཞིགས གགས ཏྲོ 












ཏིི་ ཐ་རམ 0 ་ ཐེ ་་ མག ཅི 

རླ. ར་རི པི ར ་ 

གི ད་མ ཐིའི 
འཕ 





ོས་། རྭ 




















༈བཅོམོས་པདོད། དམབ བབློ་བཔོ་ཞས་བཞད་པའི་གོརམམམ། ཡུདནལོའདའཏནཱོདདབཉེན་་སེམས་དངསེམསྣ་ངངཝ་བསཁམདང་ག་པམམ་ལཱད་དནལ་བཤདལ། ཚེ་ཡིམབཟི་བཅོ་ཞས་ིམ་བཔེནཅིང་བྱགབ་པས་ 
མས་བདངན་ཤས་གཉིས་རིསབཤིདདོ། །ཁམ་ འདལབས་ལིནིནལ་ལུ་ཞི རུ་དའབདུག་བལྭཱ་ཁམ་དས་གཉེནནས་དབའ་པོནཔསཏ་སག། འ་འེནནས་འཇིནཔར་ྒ། པོ །ཟ་པ་གཞོ་ཟསགག། །ྱུ་གསཔབུཤདར། 
སོ འབིལ་བཟས་ཡི་ད་འོངའའ།།པྲབནིབདྡེ་ས་དང་ཚརབ་ག་བསལ་དབམྱན་བསྲལནནོ། །ད་ཞིནརེག་པཡིདལ་བསིཌ་བྲ་ུཡུལ་ཡད་དསི་བདབང་བཅདཔྭ་་བུ། ཟས་ཡིནཔརེག་པམིནཔའས་གསུམ་བོབ། རེགབས་གཏིས་ཡིན་ཡིད་ 
དབཅདབའརགབསུ་བུ། གཏིས་མན་ཚོྲམ་ྱཐལ་ཏུད། སེམས་པདདྡནཤས་ས་་འདད སུའོ །བགབདང་སེམས་པམཀེས་སོགས་ལས་དབང་པྱོབས། ཤུངའཕེལ་པང་སམིནབསོདདེ། ད་དག ུརཔིགཞནིས་བདུ་བགཡེ༽ 
ཅ་ པལ་གནོདྱབེདདེལང་དངཔ་ཟབའིཿོ་རཞིམསོགས་ཅིཟས་ཡི་ནཏ།ཟས་ནིལངསྱ་མོདབ་དབའཇབའ་ས་གཉསསབབྱབདབའྱི་ིའ་ཟེརད། ཁྲོ 
ཐོ །འོན་གནོདབྱེདཟས་ཡི་ནན་བམབསལ་མུ་བཞེར་བཤད་པའི་མུ་དང་པོ་ལ་གནོད་ད། བྟནབ་ཅོས་འབྱབེདལས་ཁམས་གངལས་དབང་པྱོརས། 








འདེ་དད་མུ་བཞེ་དང་དབྱ་ེདྱ་བི་གཞུང་དུགྲསངས་བཿ ཁཾ ཧེ རོ 

ཁ་ལས གཡདམསྟགས་པའི་ཡིག། གལ ཧཾ །ུགསུས་བདད་མའག།།དེ་ྒྱ་ཆས་འགགར་ཡི་བས་ལ་དགོངསྟ་གསུངསཔའིིརོ། །ཕད་ གོ 
དཀུང་ཉི་ཚའི་དྲར་ལབནཟས་ཡོད་པསཁོབ་ལཱ་ཀར་ཟས་ཡོད་དོ། །འ༔ ལ། དསད མསྭསགའཇོམས་པམྐི་ྟ། མེཁམས་ཤསཝཆེབའྱིབིད། སེམསཿནྷཾ་ རར 35 རད 
རྩིཅ}ཆིེེིེ}ཉ}ྣ\}]})སྨོླླནོེཾེཾེེ་ 
རཔ་བྲབས་བུམཿ དཅེ་ཞི ་མ ཆེ རྟ རྤ གེག ཉི བི་བཁབུག་བུ་ ཁོ 
ས་པ - 
ཡུ དནམགཅེགཨད་ཐརབཤད་པའི་ིན ནོམ་པ་བ སི བྱ་བདཆ་ལ་ཉེ་བལེད་ཟེའདོ། །བེ་སྨས། བྱང་སམསཉེ་བཟོས་ 
ལཾ ངེས་བྱེདཆ་མཐུན་ཐོབ་པའིསོ་སྱེ་ལ་དགོངས་ཟེར་དོ། །སྤེབ་དཔོནདི། བཤད་ 












དོན་འ་འབྱུ་ཡོག་བཤདརངབཙམདུ་ཡདམ་བཤདབའི་ཕིཌོག་བཏ་ 
ག་ག དབཞིའདོདཆགས་དང་བལ་བ་ལུདཿ 
ཡྩི་ཨཐྱའ (དངུ་གསུངས་བ་ 


ཐས། བུངསེཊས་དེནྱིཕི་། 


















ཟས །ལསམ་གསུདས་པའི་ཕུར། འཛམ་ཚལ་པ་དེེབདེམས་སྭོ་ཉིསེ་དྲབཔ་ལྱ་བེདདོ། །འདིར་འསཔ། རོ 
ཐབ །འགིབ་གནས་པའཇི་ཕོབལ། འཚེསེམསངས་བད་ག། ནམ་ཤེས་གད་འགག་པ། གཤན་གཙོདཔའྱིརག།།དང་པོལ་གཉིས། འབད་དབ། ཟེབག་བཤད་པ།ོ 
ཐེ་ཚྭ་གིས་དགེ་་ཏིངམ་ཚམས་སྦྲོརབ་དད། ཡིདམཉམ་པར་བཞག་བའ་ཐོབྱ་བ་ཕིན་པས་ཁམས་དད་ས་ལ་འདོད་ཆགས་དངབལ་བདད། དོདཔལ་འདྭུན་པདད། 














(ཁམས་བཅེ་འཕོབ་དང །སེམས་ལ་རུངདམ་ 
གཞསབ ་དེ་མུལགཞུག་༽ སེ་མཚོནདུགཿ 
ཐེལ་བའིས་བོན་ལས་སེམས་མདོདནདུ་བུརནས་བངི་འཕོ་བའྲིཔེན། བ་ཡང་སེམས་མེདལ་མིའིགསྟཏེ། སེམས་འཆད་བའྱིརའགོག་པའི་ཉམསབྱང་ 




















སིལ འ་ཞ རི 5 ིེ་ གི | ་ བམས་པ མདབ 
¥ ༼གུགཔརའྱབརཔ། : རར ས་ས །ལ་ཤེས་འགགཅིད་འཆིའབའོ། །ཡང་ཡིར་སྱེ ཁིས ིང་གསསགག་པའ 

༈ ཀ་ཤ་མོ ཞུས སསད་ ཡི་ད ༢༤༡: × ར་ར གྲ ཟཔ ་ =: 
(£ 'བཟདཔ་འྱབདབས་གཅད་པྷ་རྕབ་ཡིནཅི། དེདག་ཤིང་གཅོད་བྷ་ལ་ཞིས་ཡིན་ནོ། `  ་ ས་དང་འ 









ཧོ ལལྲཟའཐམདོནསབ་ཤད། མཆན། གའི ར་རོ ཨི། དགསམ་འྭས་པའམ་རེརབལས་ལགཏཀོས་པའིནད་མེདཔ་འྲི་ཕིད། གི 
སྲག དཾ བ་ རོ ྲད་ 
དུ གེ ངངགི་ཀགལྔ་བབྱུདཞིང། འབྱུད། ལྟད་འབྱང་བའི་ སཾ 
2 འདིདག] ངོ ས་གས དག་ག བ་བ་་ གོསྲི་མཅནད་འྱག་རབ་དདུ། བརྙིངས་པདད། མཆན་ཁུད་གཉིས་ནས་ཛུལ་བུང་བ་དང། =: ཉེ 


 གི་མ་དརད་ུཔོ །ལེ་ས་ོདན་ངནས ནར ལན ཡིབིགགའདདའི་འདོ། །བབསེའཁདིང་གས།ས་ ངོའ ོ སེ་གཀ་དོནའ་ི་བདོང་གདོག་འདུ་ ཁོ་མོ ཤོ 
བཤབ བ་ད རྙསགག།ཞེས་ནམ། ± ལོ + ་ 












ཏི 
ཐོ གྱ : འོས་ལ་མ་སླིབ་པར། 


: ± ར་ 





དི དགོངས་པམཐ 


¬ 33 2 ད་པོལ། 
4 རི ། །དཔཔོལ། ཏེན་ཡིད་ 


པརངེསཔའྱི་ ཡཿ འྭ་གེངེས་པ་ ཝ་ 
་ པཔ ་ རར རིར ར-ི །སེམས་ཅ ཛྲ ས་བོ ོི་ 


ནན གོག བི 
ིལ་འཁོར་གསུམ་བཤདབ་དད། བཏྟེནཔའི་ ངཿ 
× བྱང་.ྱ་ག། 













སསོགསདང། སེང་གཡོགས་མེདཔ་ད་སེལ་གཞི་དད། །ས་དད། ཞེས་དད། དདྱབ་མེདཔརསངསྦྱརས་ཙྱི་སིནམཚམསཅིནརྣབ་ནན་པོཁེས་ལ་གཀྲི་བབྱ་འེདཔས་སངསྦ་ུས༔ ཐག པལ 
་ྱི་ས་ེདའ ༨ ་ རན  ༤ྷ་ དིདདི་གཞི་དང་ཉིང་པ དྲ 
སས ཆི བིན ིཤུ་ཝ སྡམས དསབྱགསམཔས་ སས་མི་ནོན ་ 
ྦའགྱི་སྟེང་དུངགས་བདང། རྒུལ པསུ་ོ་ྲགཔལསྱང་ཙསསཔབཞུསབསཆགསའདད། ༡༣༦༨ འོང་གོག་འདིབ © 
དེལ་སྟོང་ ± གོ ལས་ཁེའབསབྱ་ཐན་ཡོངམ་ཕིན་པའྲེ་ིའ་དང། རསས་ི་ིི་ིཾིེཾེཾེཾེཾེི 
ཅིད། ) ཟི བར་ྱ་གཔཞགམས་ཅནན་བསལས་ཅེདབང་ནིས་ུ་བདམབོལངཔ། ུདེཆེས་ཀིནྱསག་འནས་ན་མཁའ་ལ་ལནབའི་འོག་གཞིདག་གླིག་གེད་ིལ་འདོར་འེ། དེའནམས་སྐནི་དཔག་ཚདས་ཡྭ་དག་འབུམ་མོ། །རྒྱརནི་གྲངསམེདངེ 





ི་ོ ད་གསོ་བམད་ཡུངདངཔོགཟོསོ་པསྨོདང་བམས་ཆོམཛནཉདཔོཕོཐནཔསོནནོ། རོར ་ དྲ་གྲབ་ ཁལ 
ཀོག བ་བོ སོ ཀོ ཀྲོ ཨོ 
ངད་བརཔི་བཅངཔ་བཞིནཟེར་ལ། སས ་ 





།དང་པོ། སེམསཉནྣམས་ཅི་གསྭཡི་སྦིན 
འལ - ་ ཟར་ཁ 
ྭ་གི་ལསལསྭབངབའྱནུངགྱིརུདྲ་ཀནནས་དྲགུགས་བནྱཡིསནིདམས་སུའྭབམ་ཕགབྱ་རདདོ། །གཉེས་པགསེར་ཡི་འཕ 
ཤོཤགི་ཐད་ཀའེཚད། ཁོང་ཕགའིཚདདོ། ་ 





སྨས །དངཔོལཆགསདུས་དུད། 
ཅུགཅིག་དང་ཏོང་ཕགདང ཌི ཁྲ ་ 

རརར 

ཧཱཾ ། ངོམབསྐོལབནྲིགམ་འ། 'ས་གཞིད་འབུར་ནོ། །གཉིས་བྱའའཚད་པཊ་མོང་དུབཤདལ་ཡ། 

_ བཤྡེབེབཝག་བྱར་པའེ་རཡ་ཁོག་ཏཆདངགསེར་ྱ་པིལ་འབོདི་བདཀར་འབུཌ ༩ ༦ བཅོ་བ དི་ཉ་རམཉམ་ི།།གཉིས་ི། ཁོག་མ 












དགིས ོགཆོད་ས་ལྲ་ཕག་གསུམ་དང་འྭམྲལགྲ 
རྩུའསྟེངན་ འི་གསེརྱ་གི་སགཞིའི་དྱིལ་འབོར 
ཨོ རོ། །དེནནསའི་ཕིང་བཞྲི་ནམས་ཡི༔ མི 




















ྱམེདཔའམམ་འཐད་བའདིགྱར། ར་བི རྒྱུ་འགགབགན་བའབྲག་དུ་མྩེ་བཤེན་པའིཧེདུ་འགྱུར་ ས་ཐྲབས་བུབྱལེདབ་ལ། གཿ བས་བུའྲེར ཡ་གནས་ཀླུབས་པུ་ོས་གཞན་འོ། 
རྫཾམ་ལཾག: ོོ་ ⁄:_©ག་ ཞས་འབྲས་བུ་བསྩེད་པ་ ཅོོ །རྣམ་འགྱུརདུ་བརྟ འབསད་སཅིབགག་ ་་ 5 ± དད། ` 
„ཌི ནན རར གཞན་འྩབདདྩོམན། ལོན་གཙོབོདན་བྱགར་ཚོས་ཅན། ངང་བཞེན་བ་ཆག་པམ་ཡིནང་ད་ 
་ སི་འདྲབ་གཞན་དུཿའབྱུང་བའི་བྱེད། ཁྱའ་ཏྟེ། རུཀོད་དབསྐད་ཡིལ བདན་བསབ་ིའབདེན། ཡིན་པའི་དབྱེརལེད་ཅིག་ཡིན་པ་གང་ཞེག འ་ ± (ཨྱའས་བླངསན། དེགཉིས་གདདདགོས་པའྲིིན།ལུ་ 
དིནིཤེས་བལ་སོནཔི་ཕིདཔཤི་ག་བཞགཔའོ། །གཡུལ་བལ་ཆུ་མཚམསམན་ཡི་ཚདྱུད་མོངདད། ཨུམསལ་ི་ོསསརགད་འདོ།། །ད་པོནི རི་དགུ་པོདེ་གསེར་ི་ས་གཞིརལྟེང་ནཆུའ་དཔག་ཚད་རྱ དྲབེདག་ཡོད་པདེའིནང་དུབ་བོ། །གཉེས། 

རཾ (ལ། ཅིརབ་དད། གཤན་བྱེཚདདོ། དཔ རིརབནི་གྱར་ད་བཞིནཚུའིསྟང་དུ་བང་དཔ་གཙདདགནེ་བརད་ཁིའོ། །གཉིས་ཀ་བསྡོམསན་རེ་དབི་འབངས་སུ་དབགཙཿ བྱདྲ་བི་བ་གཉིས་བསོལས་བའྲི་པིར། གཉིས་པ་ལ འབདས་དང། 











དཉེི་བགོལ་མདའ་འདིན་དད། དྱི་ེདའི་གཅིག་སེངལཝེང་ཅན་ 
༦ ཅང ་ 
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ཡོ །་ཅུརལ། ཕོགས་ཀི་ངོས་ལྷསུའབྱགར་དངམའི་འགུརསོགསནི་རོགསཔར་སུའོ། །གཉིས་པམཐའྱི་རམཆོ་བཤདཔནི། མུ་ཝུདའཇོན་དཔྱལ་གསའ་འོ་བའོལགཞྱོའོམ་ཆོཆོན་སོནཏོ། དོའའོགན་བྲ་དང་ནོགཆགས་དུལ་དསཚོ། 
།ཅཧཏྣདཀཉན་ཅིརུ་ིན་པའི་པིན། འདིའི་ཞརདི་བབུམ་ཐག་གསུམ་དཔྟང་བགནི་ཉེ་གུགཉིས་ོ། །ཞེད་གིཚདའདི་ཉརན་དགུད། ཆུ་དང་གསེརྱི་དིལའའོའྱི། བྲྲ་.⁄ྲ་ྲས་ས་ཁ ` །ཕྱེད་དཔལྔནྣམས་ 
ཁག །ཞེས་པཟས་ཡུལ་ལ་དཔགཚད་ཏིས་ཉེ་ཝ་བྱར་བྲདནྱ་ཆྭཝས་མ་ཆོགཔས་དའི་གནཚབལ་སྟོངཕག་གཅིག་དངྱསཕྲག་གཉིས་དདབྱརདྱརརྱབདབྱས་དབསནཆིདྱ་འོགསཔ་པལལ་ཡང་འདྲ་ལརཔར་ུ་དངགསྱབེ་དིལ་འབརྱི་ཚད་དངསེ་ཏོལསཔམ་ 
ཡིནན། །འོན་ཕའྱི་རྐམཆོདདྱ་ལགས་ངོའི་མཐའ་ལ་ཅོས་ཅན། ཆུ་དང་གཞེར་་ི་དའི་ལའཁོརདཔགཚད་ལོང་ཉེསབྱར་བྱརདྱར་བ་བྱེད་དད་བྱདདལསྟ་ལགཔམི་འཐདཔརཐའ། ཆུ་གསེངྱགེ་དྲིལའབོར་དེལ་གིང་བཞིབ་སོགས་བཅིས་པའི་མ་ཐར་ཁོར་ཡུགདེས་བླདོན་ 
བནཤད་པའྲི་པིརཞེན། །ཐང་མེདདེ། ཁོར་ཡུག་དེས་གསེརདང་ཅུའྷེསིངགིའིམཚོ་གླིད་ཐས་ཅདབསོར་བར་བཤདཔ་གངཞིག །དེའེ་ོག་ཤིའིཆུ་གསེརྱ་ི་དིལའ་ཁོྱསིས་མ་ཐའ་བསོར་བརམབ་ཞདཔའི་བིད། ཉེས་པ་ཆེ་ཡོདཆསྲགེལ་བཤདམ།ནཔོས་ 
།ཁབཀདཀནས་བནདདོ། །ལློབ་དཔོན་གཞནནིའི་འབ་སེགས་ཟམས་སུ་འབང་དངམཉམགེས་བུམཚམས་ལན་ཡི་དབངད་བས་ཡ། དྲེ་བིན་ཆད་ལྱཆུ་དང་གགའ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོརྱ་ཤི་གཞི་དངྱ་བབ་བད་འབྲེལབ་ཡི་ནཏེ། དེ་ལྟརམ་ཡིན་བརྙཆ་གསེར་གྱི་དགིལ་འཁོར་ལ 











ཉིསྣསྣོངདོ། །དོས་གཅིག་ལ་དངགཚདསུམ་དྱར་ཝ་བཅུའོ། །པེའེམཐའ་་ 
ུ འི་དབུས་ཅི་ཞེང་ལ་དབག་ཚད་ལྟོད་ཁྲགཀེདདང་གསུམསོ།། 











དནེ་བལདདང་ནོར་བལ་ལོདས་སོད་པ་སྱེ། དེའེ° (བོ་པ་བ གགཡབབསྟེ། ཇི་སྒ་དདུ། ཆུ་བོཐྦམས་ཿ པབ་ཀནིདང་པོདའབད། ཐམས་ཅད་གཡོསྐྲ་ལྟེ། །མཛེས་ལྡནམ་ལ་གཡོ་སྒྱ་མེད། { 
།བཞི་བཞི་ 1 ་ དྲྲྲྲདདགེཾྣཾིོིོིོི ཀཀ ་ 
ཊ། །གངསའི་ལ་གནས་པཀརཤམ། འབིགསྱ་ཟེད་ལ་གནསཔ་ཝ་བསང་དུའོད། གླིང་གསུམ་དུནགདཀར་སྔོབསང་སྒནད་བཞེ་ཀར་ཡོད་ལ། བྱུདུན་བྱནརཁེ་འོ། །ལྟ་རེསདྲུག་ཚྔོསིང་དཀར་དམར་དང། གཟུགསཱབམསཔ་དཀརཔཕདང། བྱངནམརྨོསཔའི་ 
[ཡུབ་ལུ། ལཱའིསྭར་གེདངབདུད་ི་བཞིང། ཐཱིང་གཏུམནཉོ་ཚོང་ཡོད། བངདང་འདོད་ལན་མད། བདད་དཔག་བས་གི་ཤིང་ལསྱབངབའི་གོས་ཐོན། ཡྲིང་གམནཚ་གདཡོད་ཁངྱབངདང་འདོདལྟརིསདུགནམེདདོ། །གཉིག་པྲིང་ྲན་བཇྱད་ཤད། 
པནི། དེའི་བདྲ་གྱ་ཟླིང་བྱསདནི། ཡུས་དངཿ ༔སའཕགས་སླ་ཡི་ལྷན། །ྦ་ཡི་སྙནཕི་ཟླ་དང་ནི་ །རྔ་ཡུབ་དང་ནེརྔ་ཕབ་གཤཱན། །གཡོ་ལྡནདང་ནི་ལམམཆོགའབྲོ། །ཞེས་པས་ཡུལ་དེར་ལས་དམན་པསྲ་གུབཔས་ལུསརུངབར་བཤད་རིང། རྔ་ཡབུན་སིན་པོགང་ 
| གླིང་གཡོགརྣམསཁ་ཅིགགལས་སྟེར་དུའདོད་ཀདྭལད་ཐདཔ་ཚེན་བོས་གཡོན་སྟོར་ཡིན་གསུངདོ། །བོད་ཁཅིགའི་གླིང་གིཚུལ་འདི་སྙེན་བ་ཱ་ཐུབཀི་དུཏེ། རཾཌ་བསདདམས་འཐས། འིས 'བཙཅནྱི་ཆུའཕེལའབྲེབ་བྱེདཔས། དཀྟནི་ཧཱཾང་འིརྣབས 












$2# 95)5 ཁནམ་ ཏང ?ེ༠་ 





ཏཾ 


དའདིདག་ལས་ནུང་ལ། ཟྱཔསའ 


སྒིནཔ་དེཀླམསཏར་ལྦུལ་ནས་བཞིང། མཟོག་བ་ནམས་འཛུམ་བུཆུབ སྭ་གགགོ། །ཞིངའདིས་མ་ 


། ་རྦ་གགསའ།། ཅགས 
པའྲགོང་འཛམ་བའི་གིབ་མ་ལ་བསམ་གཏན་མཛོདཅག་འབུ་ང་ངོ། །རྲིཕག་ཆི་དདྭལན་དའྱི་བྱ་ཐོགསན་དཔག་ཚད་ཉི་བུ་ནབག་གསེར་རྱི་བྱ་མིབས་ལྷ་མ་ཡིན་ི་རོས་ཞེས་བ་བ་ཡོང་དེ། 






































ཟེརནྭཡསྦྱརསཔགསུངསདུསི་བཛས་གིང་གི་བཀོད་བད།འཛ་གེདགེདཀོདམ་ལམ་དམིགས་བ་བུའོ། གག ནྣ གསེད་གྱིརིབྱབསིབས་སོགསྣ་ལུའྱ་ཕོད་ཡུལ་དུགསུདསཔས། དེད་ 


ནིལས་འཕྲོབྲབ་དདཔའིདང་ུལ་དདགྱངུ་ཡདོནས་བཤདཔའི་གོནཏན་ཿནད་ཝང་བཡིནཁང། གཡརོོོིྲ ་ཤིདབགདེདགལ་འིནུ་བརི་ླ་གརཏེ། ལསྣ་སགིཞཚམགཆོདབཀོད་བཞྱིརར་དད། དྲན བཆིནིགས༽ 
༣ ཕོ །པལ་བསྐད་བ་ལན་འྭདྷདབདུནྱ་བསནས་འགྲོ་ཞེས་པསོགས་ཀ་ དྲུ་བསབ་ཡད་ཡིན་སྲེད་པའྱི་སིངདད། འདུལབཡུ་ །ལམ་ཐོབ་ །རབཤདབ་ 
ཧཿ ཟླ ཀ་ག གསས སབས ཟད་པའི མང ་ 


།ལ་མ་ཐོབ་བསབགྲོདལིདུས་བར་གསུངས་བྭ་ཝབ་ཡིན་ལ། དུགྱསི་སནསནི་བོདད་སངསྦརས་ཅི་ 3༡ ༦: །ང་བས་རི་ན 
འར $ ་ །འོན་སངསྦརས་གཞུགས་བའདས་བདངུལི་མེདཔལིནྟཏེ བར་ལ བ་རེ 




















། ཟག་དོག་དདེའི་ཇུས་འདག་གིག་ཀིས། །དོནསུམདྷ་ཐཱ་རཔའེ་འཁོཁ བཿ (འེ་འབོར་ལོས 
དེགདེམཁ་། བཞེན ཛར ་་ རར 


ིན་ཟེརབ་ཞིགྲཟིས་འདག་བའི་དིགས་པ༔ 
རང་ ཞིས་བབྐར ས་ད ཇྲེ་བཱགསཔོ་བཀའ་བརྒྱད་པ་ཚད་ལྡནཧུག་ཀང་ཞལ་གྱིས་མི་བཞེས་པས་ཤཱ་པརང་གི་བཞེད་པ་ལས་འོས་། 
5 །མེད། འདོདནམི་མངེདི་འཇིགཏེན་སངསྦྱརས་སོང་གི་ཧིདྡ་རདང་སློན' བོ ག་ཅིས་གིངྷད་བཟུང་བ་ཡིན་པར་བཤདཔས། བསལ་པ་དི་ེཞེའི་ 
གི ས་འ ༈ རྡེ་གདན་སིལ་ཐང་གངཔོད་ཡིན་པ་དད། རྦ ་ 
ིག་པའི་གནས་ཡིན་པའི་རིགས་བ་བཀོད་འདུག་ཉད། འཇར གིང་མྱི་སངསྦ་རས་ཙི་སི་ཆེདབྭསྨོན་ལམ་བཏབ་པའིགིངཡིནན་སི་ཁབ་མྲ་གུབཔས་དོན་གདནགང་བོདདེ་ཡིན་ 

















 །འ་ནཾསབབྱངམི་འྲ་ལ། དྲདིལབའཏིདའཛིནགང་ལབླཆད་པའིགནསལ་དོཛའིགདནབཔ། དྲོར་བའི་ཏིངའེའཛོནལན་བའིདགནི་སངསྦ་སཡིནཅིད་སེམསཅདབྱབ་སེམས་དབའ་ཡིན་པས། དེདུས་ཅིདོདགདནད་ 
ུ ནོས ཅད་འ ག་ག དན 
ྱསཔའི་བྱད། ཀས 

ཱུ དསམཚནཉིད་པཡིན་བར་བཤད་པ་ཡིན་ལ། 
དྲེས་བར་སངསྦཆས་ཅི་ཞིང་དདགནས་ཡིན་དགོསན། སདྱཧསནས་ཅོན་བཞུགསི་གནས་བོྱ་ཁེརདུག་སོགསསདསྦརསིཞིང་གནས་བདབར་བམ་ཡིནཔལ་གནོདབ་མེུགགིསངྱལལ། མདོང་ནཐེག་དམནརཔཝུགས་ལྱ་དགང 
པའི་ཉི་ེདང་ཡྨོན་ལམ་ལསྱུང་བའིཞིང་གནས་ཐུན་ཚོང་ཡིན་པམིནབརཐལ། རད་བགྲེལ་ལས། སས་བ གདདྱུ་བབྱཅུབསེམསདཔའབཞུགསནག་དོངཉ་དུ་ 














སིངས ག་་ུག་ ཐབེགེས་གྲྭ ངས་བས ལི 
1 

= ཨ་ར ཧུ ལིས ཞད་བཞིནགཤིགས་བསྡ་ཕིག་བའིལས་བསགས་བའི་བདགཿབགའི་ཡུལ་ | . 
༠ ཚཾ།དའདདདོ། ོ གསེས ` རརེིེ&་ ་ དྲ ཇས ཉི དཱ 
5 ོཡ (བྱར ཤྱེག།ས་འདིན་པཿ དོད མ་ངོནསུམ་དངྲ་གགས་བཅམས་ཅད་ལསཔ༔ ད་བའི་བཏད་སེམས་ཆེཿ (པདལ་ 
དཔ ཚོ་ྱཉའདབབཅསཔ། ག་དམ་ི་གནབགདའོ།།དང་པལ། མན་བམེད།རབཚས་གསའྲན། ཉེཟརབཀདཔརོ། དོན འཛམགི་བདི་ནརསངེདོབདང། མཛོད་རབས ནི 


ཡེ བཤད་པའྱའ། 
ི་ོ 5 5535 5 











།འཕྲང་དང་རརིཏི་བི་པ་དམ་ལོ། 'བརམ་ཆདདལ་བདེབའེ་ཚོརབའྭ།བས་མེདཔསལནརལེད་པའོ། །དྭལལ་བ་ 

ཤི རང པོས ལབས འགན །བཅིག་ཀླནའོའེངརོ། །གསུམ་བཉེ་འབོ་ རྨ་ 2 ་་བྲུག། 
ལྡན་འདས་ཡིགཆྱིག་པ་ (འབརབས་དབགཚད་བྱསའི་བརད་བབ་པརག་ དག་གིནི་ངོས་བཞི་ནའོ། 

ྫརྫར༼ྩཏྗྣྣ་ྣྣཇ་ ` ་ & 


སླག ({ིྣིྣྲྲ 














ས་ཨ།ས་མ་ད། སུ 
གླས འི 


སར ྲ་ ཊོབ 


དམྱལ་སུང་བལནི” ་ :- ང་ང ལོ་ག ི་ེ། དེར་ེ་བལ་དྩམལསུང་ལ་སོགས་སིུག་ 






















སགས ཡྩོར་བར་གུབ་བོ། ས་སོ ་ ་་ོ་ོ་ོ་ཚཚོས་ ཡངནཆེས་མེའཆིག་པའིའྱབངཔའྱེ་བད་བདྲ་གུབཔའི་ཕིད། དེང་སང་བོད་འདེན་། 
རི £ དཔ་མེདཔ་འབུར་བའྲེ་བདང ཿཔ་ཁཅིག་ལ་མཉམ་གཞགབ་ རར ཤ གཅེགཏ་བཅེ་ ༣རེབའི་ཡུལམཆོགཏུ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག། 
གཉིས་པ་གདདྱལལནི། གཞན་ལབྱརུ་བཱམཿནསོགསྦཆརུ་བཱརབནོལད་ཅནདད། ` ི་ཛུདཟེད་བ་དད། ་ བཱྟརགས་པ་དད། པདྨ་ཆེརཀྟར' བརྒྱད་དོ། །མིང་དངངོ 
གས་བ 
།ཁཅིགྱར་མཚོདང་ཉེ་བས་ཟེརལ་ འགྱུར ར་འ རྱ ཡེདཟེད། འཐ 
58༦ ༦་་ིརརརརརརརརིཾིཾི སྩ 
















གི་ྲ 


ཚད་ཕྱེད་དངདྲུག་དད གྱི ིོ་ དིབས་ལེགས་ཤིད་་ག་བེ། ོག་ག་བ གྱི བྱ་ དཔདངསྐང་བརཉེདཔ་ལྟ། 0 གི་འག་གི་བ་ོལམེ་ེལ་བི་རངབཤིནཚ་བདྱ་ེན་ཅང་སདབང་ེདཔ་- 


ངོ གཏ ར་ ོ་ ི་ོ དངནམ་མཁའྱིསུདུལ་བདག་ལི་དནོ། ཉི གཞ 
ཅཅ གསཔ །ི་འག་ 






དད ཞལ་བ ཤེ ༡༡༠༨༦༦༣ཉཿ ཏི ` ་ 















༢༦ གཆགས༔ ཐབརྡ་གུབ་བ་དགཅི་རིགས་པ་འཡིག་དང་ལུས་དག་དད་བྲབསབ་དངལེཏོག་ 

ཏཾ གསད་པ རིང ངེ 
ཏཾ རྒབ་ཆག་ཆག་ཉའཔ། དེའའགགམགཞིན་དིན་བོཆེས་བཞི་ལསྱབས་པའྲིཛེངྱཆུབསིལ་བསྡུའི་ལཱ་བུས་གད་བ། རྫིངའབམ་ 
ཙཱ 


༢ 


ཌི སྲེངདུཉིམརུ་ 








མ་བོ་དོགསདདཔགོདཔངྱིདཔདགདོ། སྲེག གོའ་ི 











[༣ཉམ་པདོས་ཛོན་དྭལར་བར་གི། གཞན་ནིཆ་ཡོདབརབྟལོ། སན་གི སྐེལ 
སོས་སོ གོ ག་ཅ 





པག འབྲེདཔའི་ཉནས་སྟོནཟྲ་ཐརུངགི་ཉའིབ་ 
བཤེ་ཉའིབརནིདབརན ལོབ ྱ་དིས་བཡིན། རཾ ་ 





ཏ7༠ 








[ པོམ ཉོས 


ཤོ །དདནླན་བཞིནིསོདླབྲ་ང ཏནས་དྲབདྲ་ར་བའེཉའི་བར་བཞི་ེ། དགུནནམས་ིནི་བཞི་བལ་དྲའིདར་བའིཡརཔོའི་ཚོས་དྭགནསམཚནོསོ་ཐངདབའའའོ། །དེནས་ཉིནམོ་འོགཅེསཉིནམེརིང་དུའབུརརོ། །ཆོགས་སུ་བཅད་པདེདག་གིས་། 
ཉིའོགཅེས་པདང་ ས་ས་ཆ ཟདཔཆོསྱཀ།ཏོཐབྱ གཏསཔ།དྲགནདྱིདདབར་གྱི་ཟབ་བཞིགསུམ་བྱ།་གཉིས་དང་པརཏེའཆད་བགཞངའདའིདོན་བལམེདྲ་་དེ་ལའི་ུགས་དབང་བཅནནནིའདིངའགུར་ཏེ། དབད 
དང་དྱུརཉིཧོར་ཟ་དང་བོལ་ཕརདལབྱཟོག་བར་བྱུར་བདྲི་གབོ། །ཆགརནི་ུས་བཞའྲི་བ་འདྲ་ནམས་ལཏྭར་གིམིངགིས་བརདཅིངྩརདབེལའང་དེ་ལར་ལོདབརྒསང་ལ། དདྱདྷནྱི་ཧནགསྲི་ཟབ་ལབཇོག་མཚམསྭས་དུས་བཞི་ལརབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་དུབགད། 
དདང་ྷོ་བཏྟུནནས་བོདཇུ་ལོ་ཉཆོས་རྱལརྣསྱིས་དོན་འགྱུརམཛདདེ། དུས་བཞེའིརབསོགས་དང་ཐ་ྟད་ཕྦྱར་བརམ་ཇདཔ་ཡིན་ལ། བདེའི་དངོག་བསྟན་ལྟར་ན་དངྱག༡འི་བཅུ་ཐུགཞས་སྨིན་ཉའིབངདི་འདུཡ་བ་པའའོམོ་འཛིན་པའེདགུནཟ་དང་པོད་འཇོག་པའོ། ། 
དྭེལན་དབའལམ་ཏོ་བྭལ་པའཚེས་བྱརརགནས་ཁས་བདགནསྤ་བུམསཏ་ལླ་ཟ་བགསུམ་རོགས་བས་དགདདྱ བུབ་དད། དབརཧི་མ་ཧོརྱ་བྱག་བའིབྱཿརུགནས་ཁསྭ་བངསནས་ཏོརབ་དག་བ་དབགྭཁལྨ་ར་བ་གསུམཛོགས་བས་དགག་དབྱེགོལ་བའོ། །མདོངནི 





བླག་གི་སྐབས་འདིངལེ་བརྟཝབྱིརབྱོནབརྣམས་ལས་མཁས་པཅིག་དོནལ་མ་འཁུལབ་དགགིས་ཁབྱར་མཛད་པནཚིག་དོན་ལ་འབྲུལ་བམེདསོད། མི་མཁས་པམང་པོས་འརྱུར་བཅོས་དངམཆན་བུསྣ་ཚོགས་བྱས་པ་ལ་བརྟེནནས་འབུལམང་ག་དུསཚིགས་ི་རྱགའུང་ 





སུམས འ་འ 























ཙཾ ལ་དེང་སང་བོད་ལྟ་བུ° ཧོ ཟོ 
སོ ་ོག་དངས་ུཏྟནཔ་ཡིནལ། སྟོནདིདཉནམ་ཚནཏམ་པ་དཔསསས་ནས་ུགས་ལརོགགསན་བརྒས་བའངོ་དད། ད་རང་འཕེལ་ལས། ཉི་མའིྲས་ཅི་ྲེག་ལས་འདིནིནོདངམཚནམོནམས་རང་དབནེས་བདང་དངོས 
ཤི འགལའའི་ཕྱིར་གཡའཐད། ཅེས་ཁཅིགཟེངདོ། །དེ་ལྟར་ཡངདཔྱད་བར་བྱ་བ་ཡོད་དེ། དེང་སྟོནདངྱིདཉིནམཚནཉམ་བ་ཏོར་ཟླ་གཉིས་པ་དད་བརྒྱདཔལ་ཡོང་གེ་འདུག་པ་ལ། རྩའགྲལ་གྱི་དངོག་བསྟན་སྦྲི་བཞིན་པདེ་ལྟངན་སྟེན་དཔྱེད་ཉིནམཚནམཉམ་བཏོར་ 








བདུནབ་དང་དང་པོ་ལ་བཞག་པ་དང་ཆོསའི་མྱོངན་པང་སྣ། ཤྱརླཐཱགཉིས་པརིལ་ཚསི་དབརདྷཱ་ཊསནས་དངར་དྲབེང་དང་དེའེ་ཐལ་མར་དོའི་ཉེར་བཞི་ ་པལྱ་ཐེ 

ན་སོ དགད རོ ལོ ཐི ཀྲས 
;ཀ༨ ིྡ-ི རར ་ དྲབརཏི་ཐོགུས་དེདསནམཉམ་ཅི་དུསསུ་ཐལ་ཅིས་པ་ལ། སིས འི་འ དབུརཏྟིལོག་དུས་ཀི་ཉླ་།ཞིག་དུསྱི་ 

4 ཤུགསཉིས་ གི་ག ཀེ ད་ག ་ཡིན་ཡོད༡ ཉིད མོ །ཞེས་ །ཞེགསོ། 
ཀྱིག ཀ་ག འབབ འའ གསཅཀའང་ 5 ལུ ཐམས་ཅད 













༦ །བཟུངྱ་བུད་གོག་པར་ཡངམ་པེས་ལ། དེང་སང་འཛམ་གླིངྷནྭ་ཏརྨ་ཟལ་པདྱ་བརཏི་ལོག་པའི་ཛཱཊ་ཡིན་ཁད། ཡུལ་ལ་ལད་ཏོར་་ཟྲལ་དུགཙམནས་ཡང་བཅོསཐག་ཆོད་པདང། སུལ་ལ་ལར་ཏོརླ་ཟབྷར་པོམ་ལའདབཙོག་ཐགམ་ཆོད་དདམ་པོང། 
ཧཾ ས་ནདོ་སེཉེ་ཉིངགི་ཡུངདངས།ཏེ་སིན་ཏ་དགན་ཟུ་དང་པོད་འཇོག་པ་གོགས་ཅུམ་ཞིག་སངདོ། །དེང་སང་འཇུལ་མཛོད་པའྱི་ལོབ་གཉེར་བདག་གིས་ནི་དུས་ཚིགས་ཡཟེརྨསྤོས་བཁྱམས་པོ་ཤོག་བུཏི པས གྲ 











དལམ་ གིས་སོ ཉི་མ ཉིནོ་ནབཆནཔ་ི་དལ་རུ་དམདཔདགའོ། །བ་གཙིགག་ཡཆད། ཅིན 
༔དན་དབུ ག་ཁ རིང ཅུ ག་ག བ་བོ གསུམ་དི། ཏིས་ལྷེཕྱོ ༢ ྱང་ཕྱོགས་སུའབོ་ 
ཤཱ ཚོག ི་ོ བུ་མཛནན། ལིབ པ ཞད ར་ིཚོབ་དཔེ ད་དྲག དོས པདཔ 


ཀླཾཿ ཤིདའགྲིབ་པར་སྣང་ངོ་ཞེསགྲགགོ། །འདིའི་འཐད་བརྒྱལ་པོའི་སྲས་སུ། ཀ་བལ་སྒོནལེའི་གྲི་བམ་འབབ་བརྲི་ལྟརཉེ་བདེ་ལྟར་རང་གི་གྲིབ་མས་བསྒྲེབསལ། - རུང་ཟད་ཉེ་ནཱཏུང་ཐདའབྲི། ཤིནཏུ་ཉེནམི་སྣངབའུཿ་ 











འབཙི་ཅེདམནཆདདྲ་ཐེབ་བ། །གཉིག་པ་ལ། རི་དབལ་གང་བཏེཤབ་དད། གསེར་ི་རིབདན་ལ་གངདཏེན་ 
་སུ་ིོོོག་་་ རདཇཱ་ཨུལ་འཁོར་སུང།ལྟེརའབ་གསུ་སྱག། ཆུད་ཏུཡིགམི་བད། བང་ད་ནམ་ཕོས་ཅི་ 
ཡིནནོ །གཉིསཔནི། གཏའ་ཤངབཛནོགསནི་ནེ་ད་པ་དགསཡདདདག་གིབོངངཐོངནལ་བདད། ཆལ་ནའིགབགིངལྟརིསནི་འི 














ཧ76 





ཟ།༈། །དུག་རེའི་བའམ་ཐམས་ཅདལསཆེསམང་བཀོ། །གདགསཔ་དགུག་ལྡེལས་གཉུའ་ཤི་འའོན་ཅིཏེངྱ་བོགས་བཞིརྒྱ་ཆལཆེན་གཀིའིབྲོདུ། གགུས་བིསཔོ། ཟིའི རྱད་ལེན་བཞི་མྱཆ་དདཔགཿ 
5 ཨཱ ཞངྱམུ་དདེཙམ་ཡོདཔ། ཀཀ རར ངི ་ ག་གས ལོ ༣ ༥. 
གའསརྱསི་དཔ་ ཌྭ 


ཤཱ གཅིག་གིས་བཀྲ་བ། ལམ་སྲདདང་སྐེདམོསཚལ་དང་ད ཆ་ྲབ་སགས་འབོར་པ་དུམ་དཔལ་ །སུམ་པ་ལ་ཕེང་ཐོགསཞེསསོ། ཞགལས། ༢༨ གོདྭམ། 
ཛྲ ཕྲོགས གོདམ་གསུམ་བལཏྟགགྱོས། ངཞིཔའ་ཟླ་ཿན་དསུ དྲེ ་ $: ད་པ ཿགནས་བཤད་པལ། ད།། ལགནརྡོརྗེའིདི ་ཡགཞོད་ 
ཤཱ 8 གནུས་བཤདཔ། ཨུསྱ་གསུམ་པའིགནས་ཁྱམས་བཤདདེ། །དཔཔོ།ལུནཔཡཆེོནས་ཝ་གྱུམལ་དལ།ཤུནཔའི་དདེུབདའིརོབོར་ེ་ལའང བྱརདིའྟསི། མཐའ་ཅུལ་ བཤད 


དཔག་ཚད། སྤོབ་དཔོན་འདུས་ 
(གདེརབབོ།ཿ་ཁ་སང་ཉིན་ ཨོབསོངསྱིཤེསས། དེ་དགརམས་ཨཱའབང་དངནཉམཞེསྐཀེད་ཚུ་ལནུབ་བཟནཆད་ཅི་དབང་དྲ་སསོ། །གཉིག་བནི། །༣༣ཅིའགས་གཙསདཔགདལ་བཅ་་ས་ 













་ུང་ ་ ལཿ གྱིད དོམ དོ སོད དམོད 
གོ་ས ཞྭ ཨྱབ་འཕང་དུདཔགད་རྱེད་དང་གཉིས་བ་གསེར་ཁྱིརད་བཞེནལསརྲུབ་བ་འོག' 
་ །གཉིག་བནེ། གྲོང་ ` ་ ནྭལུགལས་དབག་ཚད་འེདྲལསྭ་སེན་དའཔགསཔ་བ་གས་བྱརཚ་གཅིག་གིས་བྱརནཔ། 1 ་ གག 


ངི ཀྲ ་ དབགས = | དབབངགིནད་དུངྫང་བམཆུ་ཤེང་དུདཔགཚད་ལྔ་བཅུ་ཡེདཔ། དིན་པོཆའེཕ་དུའིརྩག་པ་དད། ཐེམ་ 
ལནཀན་ལསག་ དུམ་ཡོདལ། དོའིངོས་ལཉིག་བྱར་ལ་བྷཅུའ་སྟེ་མཐའ། ལིབ {གཉིས་པ་བྱེ་དཚལ་ གད སྒྲེདཚལ་དངོས། ས་གཞི། ལྡོནཤིད། འདུན་སའོ། །དད་པོནེ། གྲོང་བྱེརདའི་བྱེ་རོལ་ངོས་བཞི་དགན་་། 
ལྡ ཀྲ ནི སྐེདཊོག་ཚལ་ཀིང་ྟ་ྣཚོགས་ཅནལས། ནགཅི་དབ་ཐངི་ུ ཤིགས 'དང། རུབ་འགྱུརཚལནས' སི ས་ཚལནཉེབ་། 











།ལས། མ་ཏོག་དྲནི་ཛི་ཟོགས་མིནམི 





ཧྣྷ < ཡ་་ ་་ དེ་ལྟརནགཟུགས་མེད་པནྣམས་ཁང་མེད་པར་འགྱར་དོ། །གཞྭཿ ནཱ་ཡད་དེདབའདིའིའཐོད་པའྱི་ཁད་ བྱིམ ྲི་ཝངབ་མི་འགལ་ཏེ། ལསྦསྱི་བདཔདྨ་ཨིས་མདོན་པདྲ་གདཔའི། 

དཔེརྐད་བདིན་མགྷན་མཔདང་ལས་ ཅིཅིིེིེི ཅར ¦དཔག་ཚད་དྱར་དདིའི་ངདྲ་ཝང་ངོ། །རུདམེདནནི་དཔག་ཚད་ལ་བཅུར་ཝང་དཞེས་འདོན་ཏོ། །ཤིང་འདི་ སུམ་ཆིནམདི 

ཟླ རྫ ཀ རག སཾ” ཝཱ་བྱཅ། མྱས མོ་ར ཆ་ཡདར། ༣ དྱ གང སྦལྲིབྷཀོརབ་ཡོད་པར་བཤད་དོ། །བཞེ་པདི། 
ཀཀ ྫ7ླྫྐྣསིླྣདན༽ན༽ན༽ན༽ན༽ 
གན ང་གམསན་གཞལཞེད་ཁངདགནག་ དགའ་ལྡན་དང་། འྲུལ་དགའདང། གཞུན་ སཏྲ་ཕ་ཚངས་འིས་སོགས 

བཅཅ་དུག་དང་བསྐུམསཔཏེར་གཉིས། ཚདསཆེན་ལོགས་སུབཏོནན་ཏེརགསུམ། ཐེགཆེན་ཅི་ལུགས་ཅིདབངྱྱབ་གཟེནཔོའི་གནས་བཟབཏན་ཉེ་དབགིའོ། །གཉིས་པགད་ལ་དེའི་སེམསཅན་ཨི ཚད་པར་བཤད་པ་ལ། འདོདཔྱམེདོཔ།ལའིཅུཐབ། དདབདེ་ཆེབ། གོད 





























༡འྲེ་ུང་སེམས: ཞནམེདལ། སྤོད་བཅན་གྱི་ལྷརྣམསབཊ་ཏུནརྡོགས་གོས་དང་བཅསཔཏིདངུ་སྱེགོ །ལྷ་ཐམསཅདའཕགས་བའི་གླདདྭ་སྦྲཞེས་བལ། །ཁཅི° རིས རའ 
བྱ་སྒ་་གྲ་ཁ་ དུསེསཡ།གས་གཞནང་ཏང། ག་པད ཀས ཅག་ 
ཐོ་ ཞལ་གཟུགས་གདླེས་བའོ། ཡི རི་མ རི ་ུ་ལམ་་ཛསབ་གསུ། གས་ནས 
ཏཊ། རྨ ལྟ་བཡིཾནལ། བཿ བནྲི་དན་པ་ཉེད་བཞགལ་སོགས་བདལམ་སྒོལ་ གནསངེས་བམེདཔསའ་ དདོད་པའི་བདེ་བལ་ཚོལ་བནི། རྣམས་ཡིན་གྱི། དན་སོད་ལ་དདོད་བའི་བདེ་བཟེད་པས། ། འདོད་པའི (དད་་ 
ི±ྩ (།བཞིན་དང་བོ་ནིམི་དདྱ་པདིས་བདིསྟེ་ལས་ཅི་དབད་གིསྲསནྩ་བང་བལ་ལས་ཆིས་ཡོངམས་ལོངས་སྱོད་དོ། །གཉིས་བནི། འཕྲལ་དགའབའི་ལྷརྣམས་ཏེ། བདགཉིད་ཆེསྲ་གུལ་བ་བངྷིཉར་དོད། 
བཞིནལས་ཅི་ཡོངས་སུ་ལས་མྨོདདོ། །གསུམ་བནི། དབང་ཐེདཅི་ལྷརྣམསཏེ་བདག་དང་གཞན་གྱིས་སྤུལ་བལ་ཇིལྟར་དོད་བབཞིནན་བད་ལས་ཁིས་ཡོངསའཊ་ལཱ,ོདོ། |འདིལ་དའི་མབཞིན་དབང་ལག་གིཡག་ཅིཀ་ཅི་ལྟར་ལོངས་ཕྱད་རྒ། སེམས་ཙམལ་ 
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སྒ 











།པ་མེན་པས་ཚོགསཆེབས་དྲུབ་པ་དད། སེམསཙམལ་རུགས་པཆོགས་ཆུང་བསྒྲགབ་པདང། སེམསཅམ་ལ་དགས་པ་ཤིནཏ་ཡང་ཚོགས་ཆུང་བསླྲ་བུབཔའོ། །གཉིསཔཞི། བསམ་གཏན གོ་ བོོ་ོོ་ོ་ 
གསེས་ས་དྭགུ་པ་ཡིནནོ། །དེ་ཡངབསམ་གཏན་དེང་པོན། འདོད་པའྲི་མིག་པམི་དགེ་བལས་དབེནཔ་ལསྱ་ཐཱས་པའིབདེ་བ་དད། བསམ་གཏན་དངགྐོནཏིང་ད་འཛིན་ཡོདྱ་ཁདརྟག་དབོད་ཁིས་དྭགུགསནས་བསམ་གཏན་པདཔརཿཅ་ནད་ཞེས་བམདལ། གཉིས་པ 
རྟག་དཔྱོད་དངབྲལ་བསཏིང་ངེ་འིན་ལསསྩེས་པའི་བདེབ་དང་། གསུམ་པན་ཡིད་བདེ་དདྲབལ་བས་དགའ་གཞེདཔའི་བདེ་བྱ་པའོ། །སདགུ་པདེལ་བདེ་བྱ་སེ་བཞེས་པནི་སྡུག་གསལ་མེདཔ་དང་བདེ་བ་པུནིང་བ་ལ་བཞག་ཉྟེ། གཞན་འཕྲུལ་དབངབེདིན་ 
ན་བདེབ་ཡེདྱ་བང་ཡུན་ཐུད་དང་སྡག་བཝལ་ཡང་ཡོད་པསའདོདཔ་རྩེ་བཞེས་ཟློས་སོ། །བསམགཏན་དངཔོའེཅཿ དག་ཡིག མ་ལ ་མདའས་མདམེ། དངོས་གཞི་ལ་ཡད་བཏད་ཏོམས་ལས་མེདཔག་དདབྱ་མ་བབྱསདདམོངང 

བསམ་གཏུ་ཅི་དངོས་གཤྱིན་ཧོམས་འཇུག་ལ་དགའདདེ་མེད་ཅང་ བྱཧི་བལ་དགའ་དེ་ཡོད་པདད། ཡདྷནྡྨ་ནསྱ་མིན་ཡིདགའ་བདེམེད་ཅདྱ་རཱྱཐནགིདགའཐདེ་ཡོདཔས་ཨ་དྭུ་ཀན་བདེབ་ཡོདལ། ཡང་ནརངགིགཞསྐར་བདེ་བམེད་བང་རད་མའོག་ 
ར་ཆདག་དིས་དདམདྭདནའདོན་ལ་བདེ་བ་ཡོད་པཀྱི་སིར་དང་། རྒྱ་དགེབ་འསངྱདཐའྲི་ཕིར། བསྐམ་གཏན་གཞི་པ་ནནྱིས་དགེབལསྱ་ཐད་ཡད་དདས་གསུམ་གནབདེ་བ་མེདདོ། །བཞི་པ་གོངའོག་བདྲ་བགགིཆད་ནི་དང་རང་གི་གནས་ནས་གནས་འོག་འཛམ་བའི་མིང་དྲ་ཉེདཔ། 




















གི་གནས་དོནས་དོའིགོང་ལའང་དེསིད་ཡོད་པའྱིིརཏེ། སུམྦྱར་ར་གསུམནས་འམ་གླིང་གི་བདལ་པད་བྱརདྲའི་ཡོདཔ་བཤིནད་ཡད་འཐ་བལྷ་ཡི་བད་ལའང་དྲེལདདད། འཐབ་བལནས་འདྲནྲ་གིངལའབྱམ་ངུག་བི་ཡོདཔཝུད་དགའྡ་ནསི་བརལ་མདནས་མཐར་ 
ཤིན ་་སམགམ་འཛོམགངཔའི་བརདགཏམ ཕག རར དགུབདི་བདཔ་གོ་མའོག་ིནི་གནསུ་ཡང་དགདེ་ིདཔའོ། །ས་ལུ་སི། ཤིན་ཏ་ཐོདམན་རད་དཔགད་བཞིམི་གགིི་དད། དེནས་འོག་མིན་ལ་བད་ཐག་དཔག་ཚད་འབྱུལ་དུག་པི 
¬ [ལོདཔདབཤདདོ། །དེའི་གོདན་གནས་མེདཔས་འགུལིནཆེས་འདོགསཏེ། གནས་དེནི་གོད་མའལྔ་བབདབདཔའྲི་པིད། གཞུན་དགནི་གནས་འདིའེམིང་ལ་ཐོག་མཐའགེས་འབདདེ། བཞགས་པར་གནགཔའི་གཟུགསནི་ཐོགས་པ་ཡིན་ལ། དདི་འདིནས་མཐདཝཐག་་། 
བཿ རར །ལྔ་པ་གོདམད་བགྲོད་པའིཚུལ་ཡ། ཌོགྱླ་སྱེསཔ་གོངམའིག་ཤལ་མེད་པང་དྭ་དད་པནས་མཐོང་དམགེན། ཐེགབཆེན་པོའིམདོད། འཇིགཏེན་འདི་མིན་པའེ་ཤད་ཕོགསམདོན་པར་དགའབའི་འཇི་གཉེནཡིཁམ།། 





ནས། གསེན་དྱལབྱེ་རླང་དནཔོཆེ་གསུམ་ཅིཐེམ་སྐས་རེད་པོ་ལ་འཇགསཏེ་འྲགོ་བའིཚམི་དེ་དག་དངལྔ་པུ་འྲུལ་མེད་ཅིད། ལ་གོདམའི་མགུལ་མ་བཏེན་ཁད་་ཝུའི་ཡུལ་དའསགང་གོངམམཐོང་ཙམན། ལདས་སོདདྲི་ལའི་ཡུལནམི་ལསྟལག་པམི་འདུག །སདལསྟོན། 
ལི་ཤས་པའིས་ྱསབདཔ་སམ་གརའས་ནས་ལགདདབོདསས་དགསཞས་མི་མདུལ་གཡད། ལཁཅིག་ཚངལྐསལ་་བསནན་མ་ཡུལབུདབས།མིའིཡོངས་བྱོདལས་བདགགལྷ་ཞུགཔནིམད།སླརལཏྟནཔཡི་གྭགསཔཡིལསྣ་ལག 




















¢ གད་དུའགོཀིང་ཐཐོང་བཟེད་དོ། །གནས་གོང་མ་ནགནསཔའྱི་ལ་གཞནབི་ཚུ་འྲུལྱ་སིས།ཁིདཔ་ལ་བཉེནནམ་གཏོགས་པ་དེདགགོདམ་མཐོདབམེདདོ། །ཡད་ཛུ་འཕུལ་ཝེདཔ་གཞནིསྭ་བད་ནསྱིན་ཅུང་གོདམ་མི་མཐོང་ཡད་དེད། རལ་ཆེནདེས་གཞི་སུ 

ཇཤ། ཙཾ དུ་འགོ་བྱལ་གོད་མའྲི་ཛུ་འཕུལ་ །བརདེ་ལ་བཏེནནས་འབོའོ། །གོདམ་ཚདས་ཆེན་ལྟ་བཞོག་མཚངས་བམདྙ་དནའདེན་དུ་འོངས་པ་མདུན་འདོན་མི་སཚདས་ཆེན་མཐོདདམ་མི་མཐོད་ཧམ་ན། གནས་གཤན་ཐ་དདྱ་པབ་མས་དདས་ཞྲཐབུནཔ་གོད་མ་ 
ཙཱ འདསན་འོག་མས་གོང་མ་མཐོད་ས། འོད་གསལ་ད་དོད་ཆུདདའོདམནའོདཆུང་གིས་འོད་གསལ་བམཐོདབ་བཀིན་ནོ། ༈བམས་ཕི་མཐུནཔ་ཚདས་རིས་ཆིས་འདོད།གཟས་མུ་འོངས་ཁངའདོད་ཁམས་བས་ཚདས་དེག་མི་མཐོདདོ། །ས་མི་མཐུནཔ་བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་། 
¿ ཁ་པ་འོདཆུང་གིས་ཚབས་ཅེན་དུ་འོངས་ཨངཚངས་ཆེན་ཅིས་མི་མཐོད་ཏེ། དངཔོའྲི་ན་བས་གཉིས་པ་ལི་གཱ་མི་ཐོས་ལ། གཉིས་བའྲི་ཚ་བས་གསུམ་པ་ཡན་ཅི་གལི་ཐོསབཞིནནོ། །ཚདས་རིསཔ་འདོད་ཁམས་མུ་འོདཡད་དང་གྱི་ལས་ཁིས་མི་འོང་བད་འདོད་བའི་ལས་སུ 























གག ྲགྲ་ ཾིིག 
ཊག །བརམའིའ 








དདོ། །དང་པོ་ལ། འཛམབྲ་ཝིདཔ་དང་། ས་ཁ ་ 
རཾ བཅུ་དུག་དད། 2 །གཉིས་ 





དང་ཡུམ་བྱརདད། འྲག་བུཆེབ་ལྔ་བྱྱ་དད། མི་ཆེབ་ 









1 £ བྐལ་པ་དདཔོའིསྲི མཡི་ཚོལོ་དཔགཏམེདདེ། ལེ་སྟདལ་སོགསྤ་གདས༔ི་ཚད་བཟུངཞིནུས་སོ། །གཉིས་པ་འདད་རྟའིཚེཚད་ལ། རྱལཆེན་རིས་བཞ་པདད། གཞན་ལ 





། ཤིན་་མགོདབྱརདྷ་ཆོདང། འོགསན་པྲདུག་སོངདོ། །གཟུགས་མེདནི་ལུམ་མེདཔསྭལསི་ཚདམདལ། དེ་ལྭ་བུལ་པའི་གྱུགས་ཡདཔངའདོད་པྟ་རནའ་དམད། 
།དངཔལ། བདེའགོདད། དནའསོའི་ཚཚདདོ།།དངཔོལ། མིའི འདད་ཏའི། ཁམ།གོངགིཚཚདདོ། །དངཔོལ། མླིད་གཞན་གསུམདད། འལ པོ 


།སྟོདདང། མི་གཏུང་གཉིས་སྟདད། ཟནྡོམ་སྨངབ་བཞི་སྟོད་དང། 


2 ཡེ 
། ངེས་བཟེདདོ། །གཉིསཔ་ཆོཚདལ། དངོས་དདུ། བད་དའཆིག་ཡོད་མེད་དཔད་པའོ། 
` ཚདདོ། །དངཔེནི། གྲམི་སྟནནཚལོ་སྟཐུའ་པ 


ྟེ། བལང་སྱོད་པ་དངལུས་འབགས་པོགཉིསན་སྔམའི་ལེདྱ་ེད་སྤངས་བས་སོ། །ཞེས་པསྭ་ཝབྱས་དད། ཧེདདང་སམ་བྱརའོ། །གཉིས་པཞི། འདམ་གླིང་འདི་ན་མ་ངེས་རེས་རིང་པོར་འྱས་དའེསྔ་ཐུང་དུངའྱར་དོ། ། 


'ཚདདོ། །དད་བོནི། མྲི་ནས་ཧིལོ། 


ལྔ་དྱ་ལཱ། འདེད་བམས་བདག་གྱི་པ་ནམསལསའོག་མྩཔལ་ེནབདིའི་དཔ་དག་གིཉནག་གཅིག་ཡིནའ །ཉིན་ཞགེས་བསནཉིནཤག་སུམཅུ་ཁྲ་ཟ་བགཅིག།།ཟླ་བབྱང་གཉིས་ལ་ལོགཅིགྱར་བཅིསཔས་ལུའིཆ་ལྔལབྱརའོ།།ཟིལོ་ནི་ས་ཡཕག་དགུའོ། ། 
གཉིསཔནི། ལདིས་གདསྲ་ཝཔ་ནི་ཉིནཞག་དངཚེཉིསཀཉིས་འབུར་རོལ། མི་ལ་བྱར་ནི་ཆགསམ་པའྱིཉནགག་གཅིག །ཏིན་ད་ཏ་བུའིཞག་མུམབྱརདགྱ་པ་བཅིས་པའལ་སོངད། དར 











¡ བྱར `: $ ཡལ ོད དད རུ ཆུ དང་བོག་ས་ཡྲ་ཕག་སྤོདུག་གོ། གླ་ག་གུ་ཁ་། 
ཧཿ 





འོད་ཅིས། དེསདསྱརས་ཆི་དོད་ཅིས་ཟིལྱ་ཚིས་གནོནཔར་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་བམས་གོང་གི་ལའིཚོཚདལ། ཀར ་ གཟུགསམེ་ འོ་ རིད་ཐུད་ལདཔྱད་པའོ། །ད° ༢ 
ཇིག དེ་ཡན ལལ བེས ག་གསནདཔོ་ལ་ྱད།།དཔི་གངན་ིད་ཅེ། འདད མས་ད ཆན་ཉསྱས་ཉས། 

















5༅༦ཤཾ 












ཟླང 


3 


ཐར་བརྡོལ་བཅནྱ་གེ་ཆོ་སྐོགསན་གང 
5 ཀཆལླསེ་བགྲགཤནོ །ཐོགས་དགའ་ལྡན་ན་བཞུགས་པ་དད། སྒེ་བདེ་པ་དགྲ་བཅོན་མངེ དྲ་བེདཔྲསཾདཔ་ཐམ་པ་དང་། རྒྱལ་བས་ཡུང 













དྭ པཿ །གསུམཔ་བད་དུ་འཆ་བ་ཡོད་མེ་ (ཆེཔ་ཡོད་ 
སགོདདྲ་ཏི་ཤས་བླམུར་རོ། །གསུཿ ད་མེདདབདབནི། སྒ བི་ྒྲུ ད་བ 5 


ཤོས་མོ་ྭད་འཇེབ་མེད་པ་ཡང་སང་སེ། ཤང 


དསོང་བ་དངཆུང་ལལ་་། 

ཙསཔཞབ།ཞད་ཡསྣསདཔརདོག་སནས་འདབསད་པརྱ་བག།ངོལམའ་ལགཏ་གཏད་དེ། དེས་ིཚངདབསར་བདད། དྷེ བད་བད་བྙན། བཅོས་ལན་དདས་འབོད་བཅས་པདེ་ གགོནྐཧུདིཿཌན་ལོདདྭ 

བག ར་ག རད ླྣོྒ་-ད དེངཐུངམས་སྨྲས་པ། སར 'དགབིཤྩོང 

དང་མར་འཇུག་པ ར་ཚོནྱིས་གབས་ཁངམ་ཚོདཔ་ལ་སོགསྟཏདདེ་འྲབརིགས་ཅན་གཞན་ཡདམང་དོ། །རྱལ་པའི་ཐདདབཏདབའི་བོཏནི། དེའྱ་ད་ད་འཕན་མེལབ་ཏེ། དེའ་དོནམ་བསི་བརྡདཡ་བཛི་ཉེ། ཨལ་ འས 
འདས་ཀིདུད་དུ་བཏང་བདད། ལི་ཙ་ི་དགགིས་མཐོང་སྙེམ་དའ་འཕདས་པ་དད། དེས་སྨྲས་པ། གཞན་གྱི་ཡུལམིས་གནོདབ་ལ། །འོ་བཅིངབ་མིན་ཅེསབཾས། །བདགནིརྱལ་བའི་པོ་ཉ་སྟེ ` 














' རྒྱང་གྲགས་ཊྱིསའ་དོད་ལྷའེ་ལུསགཞ། ཚབ་དང་གྲུད 
94 ཅར ་ ལ་བས་གཞལ་ལ། གུ ་ ཞིམ་པོ ད་ ལའོ ག་ཁ 


རོ པ་དང་བ །དྲངསྲངཆེནཔོས་རབ་གྲུང་བས། །ངོདདི་འཇིགས་པཞེད་དར་སོང་། །ཞེས་པ་ལྟ་བོ། །དུད་པདང་ཆོས་ཀྲྗེས་འབྲང་དདམོས་དང་བབོར་ཐོབ་མ་ཐོབ་བར་དད་། བང་སེམས་དང་བཁོང་གོསྦཧུང་། ། 
་རག་་ས་ཨྣཨྣཨྣ 1 ོ་ ྫནྫ་ | 


ཟུགས་གྱིས་བིཔའི་མཐའཇུལ་བ་ར ཁནྱིའརཆིས་ ས་བདག 
1 །གས་པས། ན་གཞན ཞེད 2 ཞེསདགཅགལངེའན་ཡར།ར་ཡིལད་བུལཅནདགཏད། ན་མི་བ དར ་ 














གོསགམ་། འབྲཔ་ལད་བ་ལང་ཡི་གེའི་དཔེད་བཀོད་དྲུ་བས་བྡན། བ་ལང་གི་མིང་ད་བླགབསམ་ 
།མཆོགཕྡན་ས། ཐིཿ ལཱ དེ ེ་མོན་ ༤ ཨཅི་ཡོདཔསྨན་ (མཔདབཤདཔ་པོདསཆེས་པའིངལ་བའོ། །དས་མཐའའི། 
ཧོ ཀྩ་ གཞིས བོས ་ ནོ ཡན ཆོོ 
2 སལ་སས་་ིིྲི་ིིོ ོ་ཀ ` ་ ` སིན པབ ་རབགི་འདོ་ རོན སེ་གལ་གཏོགཔ་ 
པལ་ཆོས་ཀྲི་གགས་པས། ཇཱ་ ༥ 
རཾ ་ གཏམ་བསཞག་འམ་ོདམ གས་བསགས ངབི་གདབསམཅིས གཾ ངེ་སྐད་ཏུ།ཡི་གེའེབདགཉེད་ཞུནམཐའ་ཡའ། ། ཚན་དགནལག 


ཤོར རི :་་༦་⁄$ལར་ བ་བ ར་ས ས་ས ཡིད་མཐའ་འི་གེེ། བདིདྲིཐུཔདགཡ་ཚོའ སོག ིདྱི་སགད་རབོ། ། 
ཊུ མིང་ཞིནདཚནྭ་བདགོ 














ལའ །དྭམ་ ཐོབ འ་བ དུ དཔལ་ཤཱཀྱབས། མི་གའཛུམ་གཅིག་ཡརྡུལ་དཿ ཅར ངངོ། 
བརབནས་སོ་ མོའིབརྱ་ཡིྱབར། དེནསྦ་དང་གགས་ཙི་འབུད། འཇལ་ེདདདོས་ཅིདཔག་ཚད་དོ། ཁི དོ ༨༦༢༦ །ང ། ་ར 





ཀྐ པ་ད ག་གོ །དེབགན་དཔལཁག་དགལྱན འཅནའྱསགནཅའ་དདི ག་པར་བ 
༡༦ ± ས་ས སོ་ས གཞོག གིན ་ལ་ ོ:;$ས$་ ཟར 
ཡད་ེ་ 





ཡཿ ¡= གིགས ས་ག འདལབྱེདཟླ་བའི་ཚདདང། རོད །དང་དོནི། སྐད་ཅིགམབརཏི་གུ་ལདེའི་སྐདཅིག་གོ། = 








སོ །གཉིས་པཞི། གསུངརབལ། ཀུས དལ 3 རའ 
ཀློ ་ ཀོ་བ 
1 ་ དནཉིན་ཤགབུལ་བྱརེཝ་དང་ཚོས་ཞག་ཨུམདྱརདོནགཟེག་ཅང་ཡདོ་དོ། །དེ་ལར་ནའདཆད་ལུགགི་འཛུལ་འདད་ཅིས 


ཟཱ།འ་ས་ཀསསལ་ །དེབཞིན་དགུནཟླ་འཕྲ་ 
ླྱ ཅང 

















བསྐལ་བདི། ་ ལྤ 


འཇིག་པ་ 
དདན་གོདྲྷ་སེ་ལ། མ་ཟད་ན གལ གཅགས །ཅིགདས་མ། 


ཐུལ 
=: ནདང་པོའི་ཏིང་ང་འཛོན་ཡྱེ་ལ། དེལས་ལངསནས་ཤེམ་ 
རའ ས་ལམ། གཉིས་པ་ལའད་ དེ་གཞིནནོ། 


དེད་སྱེ་བད་བརྐད་ལ་ཤར་ནྣུབ་3° 


པོ རྤ 






ནཱ གླ 





















༧།༦༽ སོ་ནནོཊ།པོ་མསཔའིགནས་ལེན་པསའདོད་ཆགས་དང་ཁྲ་བལ་བསདདོད་ལྟར་ཨཞིད། འདོད་བྲདགདེས་བཤིནད་བསམ་གཏན་དང་པོདསྱེ་བདད། ཚོངས་པའི་འདིགརནནའདགཅིག་གིསཁོས་ཉིདིས་པསམ་གཏ་གཉིས་པ་ལ་ཚོལས་བར་ 

ར ཞུགསཏཏེ་ལསདས། ཙིགྷཿེམ། ཏིང་བའཛིན་ལས་འེས་པའིདགའ་བདབ་དདེབནིབདབ་འདདོ། །གིབ་ཡིན་དོགསྨ་བསཔས། སྡེལསཅན་གཞུན་ཊིས་ཅད་པས་ད་ཉོམ་ས་བའའ།ཅ་བཀོགས་འོདགསལ་ད་པེའོ། །ཆོསཉིདདེབས་གཏན་ས་བོདས 
9༠ ཌཱ །ཐོགམསེད་པས་འཇུགཔ་ཐོབ་པའོ། །་ནི་དགེཅགསཆེནཔསེ། དའི་དགེ་བ་རདམས་འཇུགབཐོཝ་པདབྱ་རའྲིཕིདཟེདདོ། །དྭ་ལུརསེམས་ཅན་འདིག་པལ་བརབལ་བྱང་དགའ །དེས་ཉིམ་བཏུནའཆར་བབིམདོ་ལསྱངབ་ཏུར། ཧྲིག 

ར་ཡང་མི་འབབ་ཅིང་ཉིམ་འདིས་ཆུ་ལས་གརཔའི་དངས་པོ་དང། འདི་བསབཤི་འགགརྒ་སིསཆ་བསླརུཐན་དད། ༼ལྡེང་གཅུང་དུདག། གྲསུམ་པས་ཆུབོཞེནབོའ ཞོདང། བཤི་པས་མཚོམ་དོས་བདད། ལྔབས་ཕྱིའྱི་མམཛྲོརཱ་བོལ་ནུབ་ཉི་བར་དག། དྭག་པསཿ 

ཇེ ལྱུས་པར་བསམས་ཤིངྫས་བའི་དངོས་པོའི་རབ་ཁངད་བར་འཐུལ་བརྱ་བེདལ། ཨར ངང་གིས།ེར་ནས་ཚངས་པའི་གཞལ་མེདབང་གི་ཐར་བྲསེགསཏེཕལ་བའི་ལུགམ་ཚམ་ཡང་མཕས་པརཟད་པའི་སྡོད་་ 

ཇིག་པ་ལ་བརབསྐལ་གཅིག་སྟེ་བརབསྐལི་གུའོ། །འོགམའིསེ་ལྕེསརྒྱ་བྱས་པ་ཙམ་གྱིས་གཟུགསཊེ་མེ་དང་སྐྱར་བརབྱེདལ། ༡༨ ༥༣༡༦༣༣༨༣༣༣༧༠༤༠༤། །རུས་འཇིག་པའི་ཚའད་སེམས་ཅན་ཤིག་པས་འཇེ་གཉེནཤིག་ 











།ཞིད་འཇི དད ་ ་ 
བས་བདེ དགིལ་ཡདནོ། གགས 











སོ ་ 'པརི། དེ་ྟར། ། 
ལོ ༨ དོ 
།གཉིས། ནི།དེཌྟར། ད 


















།བྱསནས། དེ་ལྟརཆགས་པ་ལབ་བསྐལ་བཅུ་དྭག་དད། བདབསལ་དང་པོ་ངས་པའི་གཞ་མེད།བང་ོགས་སྡོདབགྲུབཔསྭི་ུའན་འ། འིམུཀརོནསཔ་དད། གནས་དཔི་མགོ་ཙོམ་པ་དང། ཚོ་ལོདཔགྱུར་ཡེ 
རྨ བཟབས གཅས།པད་པབདི། གནན བ་གཅ འི ། སུའུ དས 
བྣྐལགཅིགནིརྦ་མེབ་ཁོད་ཡིན་ཅི། འྲ་འམ་ཡིནཏ། 


ཾ སྭཉི་ཐུསོགས་ཡན་མྱ་བནས་རིམ་ཡིས་བྱར་ 'པར་འྱགུར་ལ། ི་ོ 


༩ འགྲེབ་པ་དེ་བུལ། མ་ཐྲོགཟིངམོདེ་ཡར་འཕེལབ་བཡ། 
ྷ, གྲགས་དའི་ཚེས་ད་སདདང་ནཐའི་འགིབ་འཕེལ་མི་དབང་དྲྭ་བསཔ་སིཞནམ བད་ཅི་འགྲིབའཕེལ་མིདབངད་བས་བ་གདིན་ད དཔརྱ་བའོ། །གཉིསཔ་དོན་བསྡུབ་ལ། དངོས་དད། འཇིག་ཆགས་ཁངདེ་དང་མཉམ་པར་བསྟན་པའོ། །དངའོནི། དེལྟ་ན་འཇིག 





















འོ བོ་ལགས གམ པོས འགོས་ལོ གས་སབས (མཁྱོགས །ནཔོ། 
ཀླུ སགས་པ ན་བཞི བ་མྐནམག་ཅི་གད་ག། རའ སས _ླེྱྭྱྣྦྣིི 
གཞནྲདགྱཅ་པནྱ་པིནཔ་གསུམནི་གངས་མེད་གསུམ།ེསྱ་བའི། ཐམསཉད་དུ་བགད་མི་ནུས་པའྲ་གདས་མེདནི་མིཏནོ། །ཅྱིབད་གེམས་སྨོན་ལ་མ་གཏབ་བ་དུས་དེད་མོད་ལམ་གགོད་པས་འཚང་མབར་འགྱུར་དོཞེས་པདེ་ཅི། དུས་རིང་ནདར་ཆོད་ཆད་བཟུང་བསའཚང། 
དར་འགུད་རམ་གེས་པ་ལ། སེམས་དཔའ་ནིཐབས་ཤེས་ རྒ །ད་ཡང་ལྩོབ་མེད་པས་བདུ་ཆོདམེད་པར་འཚངྱ་ས་བད་འསན་དོ། །ཡད་ཏན་ཐས་ལ་སོགས་པའི་དྭག་བཅོམ་པ་ལ་ཡད་ཐར་པའི་གོ་འབང་ཡོདན། བྱང་ཆུབ་ཆེནཔོའི་ཕྱེར་འབད་པ་འདི་ 
སྟེད་ཅོམགེན། སེམས་ཅན་གགན་སི་ལ ད་འབདཔཙོལ་མོ། །ད་ཡད་གཤད་ཕིདནནེ་བདག་གིདན་དུའདདཔ་ས། བུ་གབྲམལདདྲ་བལབདེཕ་དདོད་པ་དདབྲདའོ། །གཞན་ཅི་སུག་བལ་་ཡས་དདག་ཕྔུག་བལ་བ་ལདཔཔད་ནི་ད 
སྔལ་བས་སྡུག་བསྡལབབ་ཕྩེ་དཀའཔིབདེནཏོ། །གདན་ིསུ° ག་སྡགབཝལ་བའི་ྙིངྗཙནརྣམསནི། སྙིད་རྗལ་གེཝས་དསངང་གི་སྡུག་བསྲལལ་སྡུགབསྔལ་དུཡི་ལྟ་བར་གཞན་ཕྦུག་བསྡལ་ཅནམ་སྙིདརེྙེ་བ་ལ་མངོནཔར་དག་བའི་ཡིད་ 































།ནད་མདྦྱརསྨནམས་ཚོ་ཡང་པྩེ་བ་དང་མངའགྲིབ་གཉིས་ཀལ་བྱབང་སེ། སྙས བ་བ། ཞཁོདབྱས་དྲབི་ཡོདབ་ལས་བྱངད། གྱུརཏོ། །དམ་པཏོག་དཀར་འདམ་གླིངདྲ། 
7༡ ྣི་ །འདི་ལ་ཚོགས་བྱོདདད་བསེ་རུ་ལྟ་བུདོ། །དང་པོལ། སངསམརྒྱསཉི་བཔྟནཔའེས་མུཞུགསཏེཉན ིབས་བ་ཨ། དཔ བཐེབཏྟེ། འདོད་ 

ཱ ྱི་བསྟནཔ་ཆུབཔརྡ་དང་རྱལ་དར་འགྱ་དོ། །གཞནདག་ནདེ། ཚོགས་སྦོདལ་སདསརྱསཅ་སྟནཔའིྗེས་མུདསབཟེད་ཆ་མཐུན་གསུམདེད་ནས་ཚ་འདིལ་དངྱལ་བར་འབྱརཏེ། དཀའ་བབཔལྔ་བཅྒ་དཀའ་ཐུབ་ཅིས་གདུད་བན། རང་རྒྱལ་དང་ལྟནཆིག་པའི་སེའུདངའཕྲདྡས། 

1 ར་ཚ ནན དཀའཐུབཔ་དག་དདྱ་རལ་དརྩགདཔའི་གཏུམ་དོནཏོ། །འབགས་པ་འིནནབདེནཔ་མཐེདདས་སྲ་ཚུལཐི་མམ་བྱརལ་བ་ག་མཆོག་འདིནྱི་ལུབ་སངམ་པས་དཀའ་ཐབདག་དོས་གདུངདརམི་འྱབ་ཏེ། གདུང་བནེ་བདེཆོན 

འིར། ཞེས་སོ། །མ་ དང ལྒེམ་ལམ་མརཆོད་བསྟེན། བིངཞི་སྒོམ་ལམ་དད་མཐང་ཡིན་མི་བསྟེན། ཚོགས་ོ་༣ཐོད་གསུམ་བསྟེན། ཚོགས་ཕྱོདཆེནཔོནེམཐོངལྷེམཐའ་ཕྱིན་གསུམཝི་བྟེན། ཚོགས་སྐྱར་ 

ཀི བསྟེན།བསེརུྟ་བཞི་ཚོགསལམ་ ཿགཉིས་པ་མིད་བས་གཅིག་པུ་བནས་བ་བ་ཡོདཔད། ཕུང་ལས། བསྩེ་རྷ་པྣར་བཞི་གནས་གཅིགྱ་གབས་འགད་འཛོགས་བའང་གསུངས་བས་བལ་ཅང་ཀུན་ོདལ་དགངས་སམ་སྟན། ཞེས་སློབ་' 

















དཛལྭ་སགཔས་དྲོདབའི་ཆེད་བད་ཡིན་ནོ། །གསུམཔ་འཁོད སྷུྱང་ཚུལལ། དེ་ྱུད་བབིདན། རིགས་དྱབེ་བ། ཡྐ་ཏན་སཱད་པའའོ། །དད་གནི། རྒྱས་སྲིདལ་གཡོན་ཡེས་དབང་བྱས་དགདི་དདྲ་ལ། 
ཚེ་སྟད་ཕྲགབརྒྱདཏུ་ལསཡིའཕྱི་བའིཚ་ཡིནཏེ། དབག་ཐུང་དའིཚེདི 

















ས་ཞུད་པ། 





རྩ ་ 


སས་མ 2: གཔ ཉམངགདག རིད ཐེ 
༨གསུམ་ལ་དབང་བའི་འཁོར་ལོས་སྐྱད་བའྭེ 


སྐྱེ སྐྱོང 
དཔད རང ¦; ་ 


༼གཉུད་དགའ་བོའམ། སྒྲ་གཅནའཇེནདབཅམྱང་དྲགིང་གཅིག་ལ་ད 
།གཉིས་པནེ། 



















པ། །འའིད་ད། རླྲླྱླྷྒྷྣཾྷཾཌཌ 


ཀ་ ` ་ 
















ཨགི་ཁཿ ད་འདཡ་ཞིང་སྩོང ངས་པའི་མ ད་ ཉ་དོ། །ཞེཿ །སུངསཔ་ཇི་ལྟར་དྲངས་ཞེན། 
བ་ག དྲད ་ © གས་ནི འདི དེ་ཀང་གསུ་མགཅེག་་ 
པ་ 1 སངས ཌང་གསུམ་གཞནདྭ་མཿ ་པ་དག་ལ་ཞུགས་པ་སྣང་ལ། སྟེད་གཿ སྟེང་གསུམ་གཞནདུཿ དོད 
ལའ མ་ཀ ར་ཚ སིཿ་ (༨ ཤ རན  ཆ ོེི> ་ 
སྱ །བམས། གལ་པཱཡར། 
ཨལ; གདས རི མས་ངོ སྟ ཅ་བ ་་ི་ཾཾི 














དཿ ཐལ། པ༨༡ས་འདདདུསཔའྱི་ིད།བྷནཏའབརལས་ ྒྱུརབ་སེངགརུམ་གཞན་དིུབྱུདབ་དེདོདམསནནི།སསྱསྣནམས་སོང་གསུམ་གཞནདད་གཞནད པ་གི གཞསྐད་པས་འ་ངཆ་ི དོགས མོ ༩ 





མད་པོམཉམ་པརྱདབས་གཏུལ་བུན་མསམངོནམཐོདང་དེས་ལགས་དདྲ་ལནཔར་ཁྱགརདོ། །ཉེད་གསུམ་གཅིག་ལ་གཉིས་མི་འབུངབ་ནི་ཤུག་ཐུབ་ཅིས་ཐུལ་བས་ས་ ནདཔ ཡོན་སྨོན་ལམ་མི་དབང་གིས་འབྲནཔ་མེདཔའིམགོནད་སོན་ལམ་བཏུབཔ། 
ཟླ, “འི་ཆེད་དང། གདསྱྱས་གཅིགལས་མེདན་དཀོན་པསྲ་ནེད་དཀའ་བས་གུས་པདད། ཡི འཁངཡ་སརབ་བཞིཕྱོ་ཡོགས་ལསྦྱ་ཆལ་བརྱ་ེད་ཚུལ་ 
4/( (༡༡ པས་བསྐུབ་དང་དད་འགྲོ་བ་དང། ཡྱརནས་གཡུལ་བཤུམ་པ་ཅཡ་དང་བཤམསནས་མཆོན་བྱ་མས་བཅྲ་མྱགིས་འདད་ཅིད༔ ར༔ལ་བརྩབ ས་ཡ སེམས་ཅནཐམས་ཅད་དགེ་བྱརའི་ལ། 


འགོན་དདབཅས་པྨ་ཞུརམདོ། ཏུད །མད་ལསེིནཔོཆེ་བདང་ཉེབའི་ཆས་ན་དདརགསུངས་པ་ལས། རར = ¬ འཁོད་ལོས་ རག རའ གླད་སེག 
སིའཔོར་སྦྱར་དང་འབྲེལ་བའི་ལས་ (བསགས་པའྱི་ཧུས་བདོར རལོས་ྱུར་བ་དྱེབང་བནྭ་གང་སོགསདང་གི་ལས་ཁྲེ་ནསྭ་གང་སོགས་སྱེད་དད་ཕྱེད་དོ། །གསུམ་པ་ཡེནཏ་གི་ཁྱད་པརནི། བབ་འབ་་ ་། ལལནས་”། 


























དྲས་མོ། །སངསྤྱ་རས་ཤཱ་ཀྲཐབྱ་ཀི་དུ་རོདཔྱརས་པའི་དུགས། །ཡང་ཆདང་ཁ་དོགསོགས་ཐམས་ཅད་གདཔ་ཇོ ཊབ་གསུམ་ལྡན། གཉིས་འོད་པ་གཏིས་ལྡན། ་པརྱ་རོདཔྱ་རས་པ་ཆོད་ལྡནྱགི་དུས་སོ། །གཉིས་པལ། གྲརཱམ་ཝཱན་བུད་ཛུལ 
གཉིསསལན་དདཅོད་དསད་འྲི་ཚ། ཆལ་ྱ་བདྱལ་ར་ལལེ། །དདབནི དད × ྣིྣིྣིྣཟ_ངནརངརཟ 
¿/3 „ ར་ིད་ུབལ་འདཁྱང་འགགསཏེམུན་པངྱར་པན། ཆོསཉིད་ིསཏཉི་ླདར་སྐདདད་དུསཚགས་ལ་སོགས་བཅུང་སྟམདབགསྲབིདབཞརླ་པད་བའྱིའབྱབསསོ། །དེནས་གང་་བསམཔ་དན་གདེགིབ་དག་དནིང་ལུས་ལི་ལ། གངྱུང་ད་བ་དིཁདོག་བཟད་ 
¡£ །ཨ་དེག་སྣ་ཚོགས་ཁདའྱའངཞིང། ཁ་དོག་བཟདབའིངྱ་ཅལ་ཅནདག་གིསདནབ་ནམསལ་བས་བད་ཡ་དག་བ་ཡུདཔགསའིདདོནུདཔ་ཟྱ་གཏ།།དནས་སའི་རམ་བྱརདབདནསྱ་བད་བས་པ་དད། སདེཞག་དའོ་ས་པ་དདབྲད་གདགདང་ཀདེཏོགཏྟད་ཐང 
བོསདསདེལབ་པམུ་ནུཔོ། །དེབདནྩཐགའིསདི་དོལདདབའྲདབ།བ་དགོཀ་དམའ་ཀའི་ཏག་བཞིག་ཊུདབཟོས་སོ། །གའི་བྱཊདདཔག་དངྩར་གའིཚལ་ནསན་ན་སུརགོདབླརྲ་དགདདྱརགཉིས་དངབྱརད་ཡི་ནབའ་ཆདདོ། །རཡ་རེ 
གགན་ྲ་རསམ་བྟབབའི་ཁབས་སྲ་ནར་འཞ་བནང་གད་སནའ་¦ས། རུ་བདག་ནནའྱ་སེབ་བབྱནན་མ་བྱ་སབཟོས་སོ། །དེནི་བམ་ཅིབ་ཆེག་དགས་ཀྲི་དཐ་བཡིན་བཅསི་གཅ་བའྱབ་དབའི་གམ་ོསའི་དབང་འོད་དྲ་བས་བདན་གདགིཁང་ང་དརྱ་ར 
















རཾ ག་གནས ན་གོས ག་འ སས །གཉིས་པཞི། འབྲསཔཱསདེདག། 

£ ཿཤལ་འདོདཔསེན་པན་ ར་མསཿས་གགོགཔཔོ་ གྱྭ་བས་བནབུབ་ཤུན་ཡདྱ་ཐཱདལ། དེ་ བས་དེ་དེནསཞི་ཨེ་ཆས་ཿ །སོད་ཡོདས་སཱ་འཛིནཔ་དང་བཅས་པྲ་རམས་ཅིསཞིདང པཔ བནྭརུན་ནུའྲའོགྭ་པུད་ དཿ 
¿(4 ཀཾ པསྐདེ་དགགཔའྱིརརྩི་ོནད་བཞིད་བཟདཔོཞིག་ཞིང་དཔོ གྲ ་ ` ད་དངཤེལ་དབྱཚུལ་གུན་སོད་དེ། ལཁོར་མྭག་བའབྱེདཔསརྩལ་] 
པ་དབུཞིདནམསལིབ གབ་པ ོནསཅི་དད་པོན་དེ་ཡིན་ལ། དེའྱི་ཡིས་ཡའུདྱ་སཉ་པའི་གའཅེས་འདོ། ཡག དལ་ཞས པ་གས ནས་པདེདགལ་ནི་ 

ཝཾ དྲམདད། ག་ནག ་བདསྔརཅགས་དད། སས དགདོལ་པའི་རིགསཞེསྱ་བབའི་མིངདའྱགར་ཏེའགསཐ་དད་ཅང་བུང་དོ། །མདབོས་བཀུར་བའི་བའོད་མཛེས་དད། དེའྲིབདགེ་་དད། དེའྲིབདགེ་མཆོག་དང། དེའི་བུགསྐ་ོད་ 
༣༦ དེདག་ལནིབྐཀལ་བ་དང་གོྱི་པལ་པོ་ལ་ཞེས་ེརརོ། །དེའིཇེ་སལ་དལྭའུ་དད། མངོས་བ་དད། ཉེ་མཛས་དད། མདསཅནདད། བ་ཁོ་བྲ་ལབ་གཀོ། །དེ་དག་འསྱརྱལ་བཅྒུད་དི་ལར་ཐུང་བི། གདགས་པ་དང་ ཡུང་གཞི། 








མོནཔརའབུདབའམ་ །ང་པོལ་བཏུར་བལ་སགས་པྱ་རལ་བོར་བགོས་པ་ 'གཅིག་ལེགཔརྦ་སོད་པའི་འདོད་ཡོག་དང། མིན་ལེནདད། སགགཅོདཔ་དད། ཛུནདྲ་ཝ་བ་སོགས་མི་དགེ་བ་དྲ་ 
། སསད དྩ||¦|]}།ླྨླྨ({\|$§|{({།ིེོིོིོིོ ཁོ 
་བད་པའི་དིམ་གཏད་ལིསནད།  ི་ ་ ཟེ 1 ོད་བཅུདལ་ིའབྲག་བུ་འི། ཧ༽། ་་ྱཿ 
ཟླ ལས་ལ ེ ངག ལས་ དེགཡུམ་ཅི་ཡནནེ། །ད° བེ 
ལདགནད་ཞ། ཁུ 


རཔྱིན། དེནསབད་ ༥༦ 8 །འདའི་ལུགས་ལྟརན། དེའི་ཚི་ནམས་ཚ་ྱཅུ་པ་ལ་འདད་ལགདང་པོངས་པས་ཡ་དབགའི་སྦྱ་བསནོནཏབ་ད་ 














།ལགེས་ཏུ་པས་དས་པཆི་པ 
དདམི་ཁྱགར་དག། ཀཀ: ཞམས  དོ་ 
་ [གད་ཞིག་གིགཝཐསྐནེཡ་ེ་གང་ཅམ་དགེའདྭནལ་ཆུ་ཐན། དེཔུ་གེ ངཱ 














༠17 





དངྡ་ཚུག་བུད་བའིཚཤདྒ།གྱྱིགིད་གཉིསསུ་དེདངྱ་ཅདཟད་འྲབ་བ། 


ཟླ 

༡༣ །གཏན་གཅིགྱརབླད་བསའ་འདིག་ལ། ཧིལ་བདྭན་ 

× ` མབ་ལིནཏེ། དྷར 
རྟཏེ། ལས་ལས་རྩེས་བའེའབསྲ་བནགས་བ་ས་ཚོགས་པ་བསྩེད་བའི་མྲབའྱི་བ་བགཅ། 


པའྱི་ཚུལ་ལུ། བསམ་གཏན་གཟུམ་དམན་འདིགཛུལ། དགི་པ་འདིག་ཚུལ། ` ཚི །དང་པོ་ལ། གང་གིང་གད་འཇིག་པ། 


ྱི་དུངས་བོནྲད་དཤད་ 


།དངམྱཐནལ་ཁ་དོག་དནཔ་དང་ཉ་ྲ་དདད་དད། སུགེདངམ 
མགི་གཔར་ཡུག་དའྱི་རེ་ 

ཅི 

།ནགས་བྱརམེདད་བྱསར་གའྲི་ཕིར་ཞེས་ཧཱམལོ། །འདི་ལ 


༡ 
ཅཅ ི་ དེའིརལོ་བསམ་གཏན་གཉིས་པམིག་པར་འོད་པས། རྫར 


མཚོན་ཆས་གསོད་པ་ཞགྲ་ནཔས་བདྭན་དང་དིནད བབྱ་དདང་ཞག་བདུན་ རར ཆོོ ར་འ ༈། །ཆྐ་བཡྲི་ནམསཚིག་གིས་ཤག་འདུནཔྱ་ཡིམ་གཉིས་ཅཔ་འདྲེནནོ། ི་་་ 


རློ 


ཅཅ ཌཅུ་མཚནནོ། །དངབདི། སེམས་ཿནྲནམས་ 
ས་བ 

















ངཿ དྲི་ཱ ཧཱ པའི་དོལས། ཆུང་གི་སའའི་གརེནི་མས་གཤན་དགནས་སཁྐོནདགྱ་ེརཏེ་འོང་ངོེས་བྱབདངེ ར་པའི 
དྱངག་ སསྲགགྫངྫགངྫངྫངྫ་ིྫཾྫཾྫཾ་་རྒརརཚ 


ཧེ  ྲི་ ང་ | ་ བབ ་ སྦྱརས་ | 

























` བི 
སབ ནི་འདི ཟུཀཙྟེ། འཇུག་དང 


དཱ ཅཅ ་ནུས་བདེས་ག་ཕྩེ་སྟེ རར 
ཡ་ན་དུ། རིག ྫསྫེིེྲྲྣྨྩྣཾཾཾཾླ་་ ཆཨསགདེིཞའིས་དདས་ཆེབའི 


འཁྲས ཝུ པིདབསུས་པ་ 
(= 4 སེར ཆཾོིིཾིྲ 


ཤི འཇ ཉད་བ་བ། ལྷུབྱེདཀྱེ་དཔེ་མཱ་མུད བདགམ་དད་་། 
1 ་ །སངས་ཆགདགདེདགག་པ་ལ་ཞི་འཐད་དད་དྲལ་བཅའ་དང། ཐར་བ ནདཔ དི ཟ་འ རི ཤོའི 


དཔ་ད །གཉགསནི ས་སམ ཚོ གླག 












།མུའདགཤལ་བད་ཐལ། ཡན་ལག་གུད་པལ་ཡུན་ལགཅནྭག་མ་བུའི་ཇ་སཛོགསབར་ཡོདཔའྱིའིན། དེལ་ཁོསམཁབ་སྟེ། སུདཔ་གཅིག་ལ་སྣམ་བུ་ཡོད་ཅངགི་དམེགས་སྟོལས སདཔ འོས 
ེ རྨ གག་ལག་འ་གས་ འི ིི་ དག། ཡནལག་གིའདས་བཙམ་དག་ཡུགྱ།་ གསང ཚས ད་བ་ས ཟདཔ་གཅག། ས་མ 

9 ཤྲ ༼ཡོགས་དཞེདདོ། །ཡད་བོའི་དགམ་དའ། གགས་པ འབ གདུ སུདཔདཔ་ནལགཅནཅདྲགཡདཔ་ འདྱི རརསི་་ས་ཾི 

ཙ །འ་ལཏན་འགྲོདབྲིད༠ད། ར་བ ་ ་་ བག རར་་་ ་ ས་དེབ 

རླ །ཅུག་དམིགསདར་ཐའ། ཡན་ལགཅན་ཅིཉིནདུམ་ཤེས་བདེ་ཡནལགགིརིགས་ཿམ་ཤེས་པ་ལ་བསྟེས་བའྱི་པིད། བྱིར ཉ་ན་་ པཿ ༢ ` 














ངཱ ་ཡདམིག་དངད༔ ཡར རྟས་འུག་གིས་བསགཅན་མི་ཤེམཔ་ད་ཐལ། དི 
སྒརས་ཉ་ དགོས་པའི་བིར། དེས་ན་ཡན་འགཅན་ཚྱིོ་མེ་བལ་ཡནལག་ཛོགས་པད་མཐོད་དགོས་པ་མིན་ ་ཅེ་སྒ་རྒནངབ་ལ་བལེགནས་ཡནལགཅནཞེས་བས་འད། ག་ར །ལ་འཁོར། 
།་གཞིནནོ། ུགཞགས་པདོ་ཚགས་པ། ཅཐ ༡༢༡༨ ༥༥༥ ཐའ གས  ་ 
༩ ཌླཾ ¬ ག་ཞིབ རཾ ཀ་ག 
ངགབྲཀ་དང ཉགམི་གྲཀ་བོག་མཐོད་བནཆོསཅན། ཐ་ ཀས ས་ །གས་གཅིག་ལསམ་མཿ 
འཐད་དོ དགཉིས་ཡནལ་ཅན་ཁྲིརས་གཅིག་ཡིན་པའི་བིར། ཡད་ཡནལ་གཅན་ཕྲིཛས་གཅིག་ལྱ་བབྲ་འཛོགསཔ་ཡོདནིརིས་མིམཐདནབའྱི་ས་ཅདས་ཚོགས་པར་འྱུར་དོ །དེནིམདོར་བསྟན་ཙམ་འིན་ལ། 














༢།། །དོནདྩེབའྲདབདོལ་ོགས་དགགཔས་ོགསོ། །ླསབ། ཧོག ང་གོ ོང གང 
- ཨཙས་པབ་རགཔ་ མདད ཅེ་མེ་ལས། མེས། པའི་ཚེ་ལོནི། །སོགས་པསརུས་འཇིགཔའི་རེ་མོནི་བསམཿ ག་རས བཞིས་འ 
འའ སས ཚི ག་ཀ དགའབ་དད། གསནད 





ཧཱ ཧཱ དོ སིགས ི་ོ །ག 
རར ༡: གས་ཡའ་ལ་  འོ པར དེད་གཅད་པརྨད་བྲོ་བའ་ 
སི =` ད་བཅསཏེ་བྱུང་འཇིགཡིར་རོ། ངུ གས འ་བ །དའའག་ཊུ་ཡིས་གཅིག་ཡིནནོ། རི ་ 

















ཀོ་ འཆི་འཕོ རི 3856 རར ་་ སར་བ 
རྣམ དབབས ། ཤདདོསལས་ི་དནས བདང ར། ིཌྣཌབའ- །ཞེས་སྨྲ་ ཨས 


















































།གཉིས་པརྡ་ལརྱ་ཆིཿ 
གནག་གཏིས་བཟེ་གཤམ་ཙམནས་དཀའ་ཚོགག་ལ་ཡ་བགམས་པར་འཐྲེལ་བཤད་གཉེ་ཡིཆོག་སྦངབུདཏེ་ལགས་པར་བཤདབིནཔས། 


























